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Ser moderno es vivir una vida de paradojas y
contradicciones.
MARSHALL BERMAN (1988:XI)

—Tengo una idea —dijo el Flaco— para que
puedas salir provisionalmente a la calle sin
mucha ropa. He notado que la gente se extra-
na si uno sale a la calle solo en pantalon corto.
Sin embargo, si, con ese mismo pantalon cor-
to, no paseas ni te quedas parado, sino que co-
rres, y si ademds llevas en el pecho un numero,
nadie lo ve mal e incluso todos lo consideran
normal. El deporte ha introducido en nuestras
vidas ciertos usos nada despreciables.
SLAWOMIR MROZEK (2008:163)
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Proemio

(Por qué no dejar también el debate sobre si
fue una revolucion agraria, democrdtica, bur-
guesa? Yo me dediqué mucho tiempo a esas
tonterias y no saqué nada en claro.

ARNALDO CORDOVA (2010:301)

Construir un libro siempre es un reto diferente, dependiendo de la in-
vestigacion a la que corresponda el producto impreso. En este caso, el
haber trabajado durante anos sobre diversos aspectos de la posrevolucion
mexicana en Chiapas no ha significado facilidad para concebir este texto
y mucho menos para escribirlo. El resultado siempre es incierto porque
dependera de la opinion de los lectores, unica forma de entender el ejer-
cicio de la escritura y el aporte de informacion. Sin embargo, la certeza
se encuentra en la necesaria vocacion de servicio de las obras y es esa
inclinacion la deseada en el libro que el lector tiene en sus manos.

Su propia definicion formal estd pensada para abrir caminos de in-
vestigacion, una cuestion que esta muy presente en mis ultimos trabajos.
Por tales motivos, se asumio que escribir ensayos ofrecia mayor libertad,
una libertad tomada como riesgo si algun lector desea que quien redacta
sea omnisciente o deba serlo. Asi, los ensayos escritos no cuentan con
todas las respuestas pretendidas y posibles, pero si ofrecen un abanico de
posibilidades tematicas y angulos desde donde mirarlas, como se espera
demostrar en estas paginas iniciales.

Explorar el periodo posrevolucionario en Chiapas ha permitido esta
osadia académica, pero también hace posible aventurarse sobre aspectos
necesarios para entender el Chiapas contempordaneo. Quienes recojan el
guante asi lo entenderan porque en ningun caso encontraran en el libro
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las necesarias evidencias para impedir o retrasar el continuado y cons-
tante escudrinamiento del pasado, aquel que posibilite otros discursos
sobre un periodo de la historia chiapaneca. Asi, la vocacion de la obra es
ser una via de indagacion sobre hechos que han tenido poco alcance en
Chiapas, al menos hasta nuestros dias. Por ello, el lector encontrara un
texto abierto cuyo inusual contenido para la entidad chiapaneca facilita
futuras exploraciones que incrementen conocimientos sobre Chiapas y
su nexo con la federacion mexicana.

De tal suerte, muchos de los datos expuestos en los ensayos refie-
ren acciones, pero sobre todo discursos que se atienen a las dinamicas
coyunturales construidas tras la Revolucion mexicana, en los cuales la
ruptura con el pasado es un trampolin hacia un futuro en el que México
iniciaria su rediviva existencia como nacion, asentada en referentes cul-
turales y politicos amparados por una simbologia visible hasta nuestros
dias. Ello no significa que los alegatos, las acciones, fueran recibidos por
la poblacion con conviccion incuestionable, lo que si es que en el tema
que se aborda en estas paginas ha tenido un impacto social y visibles
continuidades, algunas de ellas repetidas con similares discursos hasta la
actualidad.

Dicho lo anterior, resulta imprescindible remitirse al presente, aunque
se esté frente a un libro de contenido historico por las fuentes utilizadas.
Es inverosimil que cualquier pesquisa sobre el pasado se aparte del pre-
sente que la concibe, por mucha objetividad y capacidad de abstraccion
ostentada por el narrador. Es asi que hablar de la actividad fisica y el
deporte, como ocupacion del tiempo libre y como practica para interve-
nir en el cuerpo en beneficio de la salud individual, y de la social desde
los discursos institucionales, tiene hoy un amplio recorrido y es asumida
como un hecho légico, racional, por sustentarse en presupuestos cienti-
ficos.

Retornar al pasado no es buscar supervivencias, al antiguo modo de
la incipiente antropologia decimononica, sino observar que los cambios
sociales y culturales no son nunca radicales, inmediatos y unidirecciona-
les, y menos cuando el cuerpo humano se erige en el protagonista. Mas
bien es retomar la idea de «memoria colectiva» expresada por Maurice
Halbwachs (2011:129), y considerada como continuidad cuando «solo re-
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tiene del pasado aquello que esta todavia vivo» y en esa vivencia no exis-
te una unica memoria sino «muchas memorias colectivas» (Halbwachs
2011:132). Asi, ciertas transformaciones sociales se asumen como nor-
malidad historica, sin tomar en cuenta su origen. Lo mismo ocurre si
el acercamiento a un fenomeno, en el que se incluyen cambios en las
formas de representar la realidad, se limita a una modificacion de men-
talidad compartida, como si los individuos no existieran o los grupos
humanos que comparten un espacio de vida no expresaran divergencias
en un momento historico determinado (Lloyd 1996:182).

En el caso de México, como ocurre en otros paises, intervenir sobre
el cuerpo y repensarlo ha sido una tematica de estudio tardia, aunque
fructifera en los ultimos lustros. Pese a ello, sorprende la falta de interés
generalizado desde las ciencias sociales por los multiples caminos que la
actividad fisica y el deporte representan hoy en la sociedad mexicana vy,
por ende, para su investigacion. Y mas cuando la legislacion vigente en
el pais, encarnada en la Ley General de Cultura Fisica y Deporte, puede
repetir cuestiones que retrotraen al periodo de estudio que los siguientes
ensayos abordaran.

Véase, por ejemplo, como en el inciso Il del articulo 2 de tal ley se
afirma que «por medio de la activacion fisica, la cultura fisica y el depor-
te» se pretende elevar «el nivel de vida social y cultural de los habitantes
en las entidades federativas, los municipios»; situacion que se corrobora
en los incisos IV y V en los que, respectivamente, se habla de esas acti-
vidades como medio para «la preservacion de la salud y prevencion de
enfermedades» y «como medio importante en la prevencion del delito».'
Enunciados convertidos en ley y comunes como discurso logico por gran
parte de la opinion publica y que parecen nublar cualquier posibilidad de
anamnesis sobre el origen y la extension social de la actividad fisica en
el mundo contemporaneo.

Unido a ello hay que recordar que la construccion de centros depor-
tivos representa la creacion de espacios sociales y, como recuerda Alvaro

"Ley General de Cultura Fisica y Deporte, Nueva Ley publicada en el Diario Oficial de la
Federacion el 7 de junio de 2013. Ultima reforma publicada por 19 de enero de 2018, < https:/
www.sep.gob.mx/work/models/sep 1 /Resource/558c2¢c24-0b12-4676-ad90-8ab78086b 184/
ley_general_cultura_fideporte.pdf > [consulta: 05/03/2018].
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Rodriguez (2008:19), hoy esos espacios se han expandido y han trascen-
dido la inicial concepcion para la que fueron concebidos. De hecho, en
el prologo de uno de los estudios pioneros en México sobre la temética
deportiva, el desaparecido Daniel Cazés (1999:15) observaba como los
espacios creados tras la Revolucion mexicana son hoy «sitios de vivencia
y comunion colectivas» y se han «convertido parcialmente en pequenos
centros comerciales y de reunion donde se departe y se juega, se realizan
asambleas y ceremonias civicas». Hecho ratificado por el autor del estu-
dio, Fernando Huerta (1999:128), al senalar que la cancha de basquetbol
del barrio que estudié era «considerada, por consenso popular, como el
corazon de la unidady:

Ahi sucede todo: las mujeres acuden a comprar frutas, verduras y carne para
la preparacion de la comida, nifas y nifnos, jovenes y adultos juegan a lo que
da su imaginacion, se celebran la fiesta del grito de Independencia, se llevan
a cabo asambleas, se juegan los torneos de futbolito, basquetbol y volibol
que organizan los colonos (Huerta 1999:128).

Cualquier observador perspicaz que recorra pueblos y ciudades mexi-
canos se dard cuenta de que los espacios deportivos, pensados para la
realizacion de actividades fisicas, trascienden su origen para englobar un
sinnumero de acciones sociales cotidianas. A nadie sorprende, entonces,
observar como para las localidades chiapanecas esos espacios son al mis-
mo tiempo lugares para la recreacion y sitios de socializacion y ejercicio
de la politica. De la misma forma, la practica de actividades deportivas
facilita los desplazamientos de los equipos por el territorio chiapaneco, al
modo que lo hacen los intercambios religiosos de distinta adscripcion e,
incluso, peregrinaciones como las que se celebran en honor de la Virgen
de Guadalupe que recorren carreteras y caminos del estado y el pais, con
modalidades deportivas representadas por el desplazamiento pedestre o
en bicicleta (Paniagua 2019).

La multiplicidad de formas de practicar la actividad fisica, concentra-
da en espacios publicos o privados, también esta conquistando espacios
hasta hace poco tiempo impensables, como lo demuestran los ciclistas,
Skaters o cualquier corredor anonimo por las calles de las ciudades. Pero
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esto no siempre ha llamado la atencion de los cientificos sociales o, al
menos, motivado el respeto para quienes se convierten en observadores
de ellas. La siguiente breve conversacion del protagonista de la novela El
periodista deportivo (Ford 2016:175), un peculiar hombre estadounidense
«sin atributos», refleja perfectamente esta especie de ocultamiento o me-
nosprecio por un hecho social:

—No puede ser que te gusten realmente los deportes, Frank —dice—. No
pareces un tipo al que le gusten los deportes.

—Unos me gustan mas que otros [...].

—Pero no prefieres hablar de cualquier otra cosa?

Gustar o gozar de los deportes y convertirlos en objeto de investi-
gacion parece un desproposito intelectual al ser considerado —lo que
gira alrededor de los juegos reglamentados— como una parte marginal
y, sobre todo, banal para analizar la sociedad y a los individuos que la
componen. A pesar de ello, las disciplinas sociales desde hace varias
décadas han puesto en su lugar a los criticos poco informados y, en es-
pecial, alejados del mundo que pretende comprender por qué el deporte
en la actualidad, con sus distintas variantes y formas de expresion, es un
elemento de referencia constante mas alla de su calidad de espectaculo.

Esta ultima circunstancia deriva hacia los nexos entre el consumo y
el deporte, donde se involucran millones de espectadores pasivos (Palma
1997:6). Tal hecho también ha sido observado como una forma de actuar
agonistica por parte de los practicantes (Parlebas 1988). Espectdculo que
sobrepasa las fronteras de los Estados nacionales para sumergirse dentro
de procesos transnacionales y con claras articulaciones al mercado glo-
bal, como ocurre con el futbol (Villena 2003:260).

Plantearse la escritura sobre la actividad fisica, la gimnasia, el de-
porte y la educacion fisica en un estado como el de Chiapas, donde las
tematicas politicas, agrarias o las referidas a los movimientos sociales en
periodos como los llamados revolucionario o posrevolucionario han sido
mayoritarias significa, por lo tanto, un reto académico que debe iniciar,
para los lectores, con la necesidad de establecer algun modelo de diferen-
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ciacion entre los tres conceptos referidos en este parrafo. En tal sentido,
se considera actividad fisica o ejercicio fisico cualquier movimiento cor-
poral pautado y que supone algun tipo de consumo de energia para los
individuos. Por su parte, la gimnasia consiste en una serie sistematica o
rutinaria de ejercicios fisicos apegados a una secuencia determinada. En
cuanto al deporte, es una actividad reglamentada, casi siempre respalda-
da por estructuras institucionalizadas y con un caracter competitivo de
individuos o conjunto de individuos, ya sea practicado de forma recreati-
va o profesional. Por ultimo, la educacion fisica es una especialidad peda-
gogica dirigida al adiestramiento y cuidado del cuerpo, al mismo tiempo
que incluye aspectos como la formacion deportiva y el trabajo en equipo.

En las siguientes paginas aparecen diferenciados «actividad fisica»,
«gimnasia», «deporte» y «educacion fisica», aunque en algun momento
se lea actividad fisica englobando todo tipo de préacticas, sin distinguir si
estan reglamentadas o son simplemente una forma de movimientos para
gjercitar el cuerpo tal como puede ser el excursionismo (Hernandez y
Caballero 2002). Lo precedente, como se habra advertido, no supone un
posicionamiento teorico, aunque mas adelante sera necesario establecer
los puntos de referencia para el analisis de la informacion histérica. Un
camino seguramente extenso para algunos lectores, pero imprescindible
a la hora de ubicar el estudio de la actividad fisica en un territorio deter-
minado, como es el de Chiapas, dentro de logicas de cambio social que
lo trascienden en su ubicacion geografica.

Expuesto lo anterior, es posible que muchas personas identifiquen
este y otros estudios similares como historia cultural. En lo personal, y
a pesar de la formacion antropologica que se comparte con la historica,
nada resulta mas impreciso que el término «cultura», puesto que su pro-
longado manoseo y conversion en concepto cajon de sastre lo lleva, cada
vez mas, a hacerse poco util. Marco Aime (2013:17) no pudo decirlo con
mayor precision:

Una famosa maxima recuerda que el mapa no es el territorio, sino solo
una manera de representarlo: del mismo modo, la cultura no es el compor-
tamiento humano sino la clave que usamos para leerla e interpretarla. De
hecho, no existe la cultura sino individuos que producen cultura.
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Incluso afirmaciones como las de Peter Burke (2014:15) en las que
ubica a los «historiadores culturales» como preocupados por «lo simbolico
y su interpretacion» reducen las tematicas de estudio, y su analisis, a cier-
tas propuestas teoricas de la antropologia bastante reconocibles en los
estudios de Clifford Geertz. El mismo autor remite a otras conceptualiza-
ciones que resultan gratas y rimbombantes, pero no siempre solventan la
manera de enfrentarse a las fuentes de estudio y a su andlisis, como son
los de «antropologia historica» o «<historia antropolégica» (Burke 2014:47).
Como bien percibieron Tenorio y Gomez (2013:25-27), hablar de <historia
cultural es un pleonasmo» porque cultura «es todo y nada». En tal sentido,
considerar ciertos hechos como «historia cultural es mas una forma de
ver que una definicion de algo que ver».

En el caso chiapaneco, las tematicas que se relacionan con esa forma
de mirar el pasado no se han tratado a profundidad; se han visto opa-
cadas seguramente porque no han atraido a los académicos y lo mismo
ha ocurrido cuando se involucran «las ideas» (Gomez-Quinones 2015:53),
como si estas no existieran en esa region. Como afirmo Arnaldo Cordova
(1999), en la Revolucion mexicana si existieron, aunque ello no signifique
que no convivieran, «varias ideologias en continua evolucion» (Gomez-
Quinones 2015:53).

El mismo Cordova (2010:300), al recapitular sobre las ideas influyentes
en ese proceso multifacético denominado Revolucion mexicana, fue rotun-
do al afirmar que los miembros del Ateneo de la Juventud no fueron ahi
influyentes, sino que fue el «pensamiento de los positivistas» el predomi-
nante, como lo ejemplificé a la perfeccion Andrés Molina Enriquez, quien
«fue positivista», como todos «lo eran». Por lo tanto, no debe extranar que
en Chiapas tal circunstancia fuera incluso mas marcada, por mucho que
se denostara la obra de Emilio Rabasa como parte del Antiguo Régimen.

Tampoco es este el lugar para volver a revisar aspectos historiogra-
ficos ya discutidos en otras publicaciones (Lisbona 2010). No obstante,
hay referencias que remiten a una forma de observar y, en consecuen-
cia, analizar el papel del estado sureno del pais tras su incorporacion
a la naciente Republica mexicana. En la misma direccion, los procesos
de transformacion econdmica unidos a propuestas politicas del siglo xix
han conducido a afirmaciones como las de Thomas Benjamin (1995:61),
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quien senald que hacer «moderno Chiapas significaba muchas cosas»,
aunque lo mas relevante era «el fortalecimiento del gobierno para refor-
mar o desmantelar las anticuadas instituciones locales y regionales que
inhibian la expansion economica y el desarrollo».

Expresion similar a la expuesta por Charles Hale (2009:408) cuan-
do senala que Chiapas se convirtio, bajo el mandato de Emilio Rabasa
(1891-1894) y sus sucesores, en un «laboratorio de modernizacion», «sa-
cando a Chiapas de su aislamiento para incorporarlo a la nacion». Para
el destacado historiador estadounidense, el resultado fue que «la antigua
realidad social del estado fue reforzada y de hecho agravada», llegando a
opiniones tan arriesgadas como la que situa los principios cientificos po-
sitivistas aplicados por Rabasa en la entidad federativa chiapaneca como
presentes y origen lejano de la rebelion neozapatista de finales del siglo
pasado. Sin entrar en esa ultima afirmacion, la cual no es objeto de este
estudio, no cabe duda de que los hechos historicos tienen prolongacion
en el tiempo y reaparecen para relacionar lo ocurrido en el periodo estu-
diado con la realidad actual.

Lo que resulta innegable es que la Revolucion mexicana, caotica y
sin ideologia coherente (Meyer 2012:29), «plural, fragmentada y faccio-
sa» (Benjamin 2003:202-213), es el referente aqui, puesto que todo lo
narrado en estas paginas la aludirda con el peso historiografico que ello
significa. Este periodo historico, nodal para la construccion de la historia
del pais e hito nacional para la legitimacion del poder estatal y su confor-
macion corporativa, no rompio con muchos de los modelos establecidos
durante el porfiriato para interpretar o presentar a la sociedad mexicana
(Tenorio 1998), ni siquiera con «las corrientes de ideas que circularon an-
tes de la insurreccion» (Urias 2005:355-356), donde los intelectuales de
la época tuvieron un destacado papel, aunque cambiaran en su composi-
cion personal, como ha afirmado Ana M. Alonso (2007:175).

También Mauricio Tenorio (1999:47) advirtio que la discusion
historiografica referida a la Revolucion mexicana no siempre facilita la
comprension de hechos historicos, pero colocarla como «un cambio de
era» le otorga una consideracion de hecho crucial y con un imaginario,
en forma de epopeya en muchos casos, destinado a secundar la construc-
cion del Estado nacional. En definitiva, un mito fundacional de un Estado
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nacional ligado al régimen politico legitimado por el proyecto reformador
y de ruptura con el pasado (Reséndiz 2005:144):

Es decir, revolucion y nacion, sin ser términos intercambiables, fueron la ex-
presion de una suerte de convergencia de propositos y de futuro compartido;
de espacio de concurrencia; de valores supremos capaces de hacer frente a
los enemigos del pasado y del presente, a lo que es y a los que son reaccio-
narios (Reséndiz 2005:150).

En Chiapas, la Revolucion mexicana se ha vivido desde la historio-
grafia, sin tomar en cuenta las plumas involucradas politicamente en el
periodo, como escrutinio de una modernizacion ausente. Un anhelo de
instituciones estatales para cumplir su compromiso politico, aunque no
se haya tomado en cuenta otro tipo de extension del Estado como lo es
el arribo de la nacion, de la mexicanizacion del territorio chiapaneco. De
tal suerte, su caso se yergue como ejemplo de anquilosamiento de for-
mas antiguas, retrogradas, de hacer politica, esas mismas reclamadas por
Charles Hale como causantes del levantamiento neozapatista, al mismo
tiempo que el Estado surgido de la posrevolucion se convierte en necesi-
dad para derrumbar los resabios del pasado y en enemigo porque su ac-
cionar destruye formas de convivencia antigua. Tradicion y modernidad
como problemas y también como solucion.

No debe asombrar, entonces, que ciertos historiadores (Garcia de
Leon 1989-1:15; De Vos 2000:249) reiteren que a ninguna persona se le
ocurriria buscar la Revolucion mexicana en Chiapas. Afirmaciones con-
tundentes matizadas por Thomas Benjamin (1990:171) que, sin diferir
en el fondo, si aprecio el arribo de las instituciones estatales como un
elemento a tomar en cuenta para entender ese proceso historico en su
suelo. Aspecto secundado por John Womack (1998:16-18) al exponer que
en Chiapas, como en otros estados del pais, lo que se observa es la exten-
sion de la politica nacional en su territorio.

De esta forma, la pensada singularidad chiapaneca, por ausencia de
modernizacion y continuidad con el pasado, se difumina al formar parte
de los vaivenes de la estructura politica nacional que no impidieron la
extension del Estado y sus proyectos homogeneizadores con respecto a
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la poblacion. Incluso algun historiador reafirma la aseveracion preceden-
te al situar en el mandato presidencial de Lazaro Cardenas (1934-1940)
el mayor proyecto de homogeneizacion nacional frente a las diferencias
regionales que «durante mucho tiempo habian fragmentado la vida social
y politica de México» (Tutino 1996:104).

En general, es posible sostener que la singularidad regional chiapa-
neca, innegable por su propia construccion historica y poblacional, no
impide observar la expansion del Estado en territorios en los que tenian
escasa presencia sus instituciones, como afirma Alan Knight (1996-1:14-
15). En la misma linea que considera la expansion del Estado como uno
de los efectos de ese hecho acelerador de cambios llamado Revolucion
mexicana debe situarse lo que el propio Knight (1996-11:1049) entendio
como una revolucion cultural de largo aliento dentro de la construccion
de la nacion.

Construccion, o «revolucion desde arriba», debatida por las visiones
historicas poscoloniales que senalan la fragilidad estatal para hacer de
sus instituciones espacios de conflicto y reordenacion jerarquica (Mallon
2003:91). Polémica que Arnaldo Cordova (2010:296-298) quiso zanjar al
concretar el resultado de la Revolucion mexicana en la construccion de
un «Estado moderno», hasta entonces inexistente. Asi, se asume la mo-
dernizacion aplicada al Estado, a la vez que esa misma institucion se
erige en la avanzada para su aplicacion.

Tangibles transformaciones institucionales acompanadas de discur-
sos divulgadores del proyecto «utopico» de cambio radical de la socie-
dad, legitimado por las elites politicas y culturales del momento (Guerra
1989:14-15). Afirmacion discutida por . C. Scott (2002:22) al considerar
la heterogeneidad de las aspiraciones de dichas elites y, al mismo tiem-
po, las resistencias de los sectores populares de la sociedad, ellos mismos
plurales. En definitiva, una discusion que puede considerarse estéril ya
que los deseos de transformacion plasmados en politicas estatales no nie-
gan los matices ideologicos de los politicos de la época, ni evitan tomar
en cuenta las simulaciones y los fracasos en su aplicacion.

Otra vertiente vinculada a la construccion cultural de la nacion, al
proyecto homogeneizador destinado a identificar al Estado y a la nacion,
hace coincidir a Knight (2002:56) y Guerra a la hora de hablar de tal
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periodo como caracterizado por el «cambio cultural» (Guerra 1989:17).
Momento en el que se cimenta un discurso legitimador de la estandari-
zacion de la poblacion en torno al proyecto nacional y que, con distintas
etiquetas, tiene como denominador comun el nacionalismo moderniza-
dor, como lo expreso Jesus Aguirre Beltran para Chiapas:

[Urge] por todo extremo la mexicanizacion del Estado de Chiapas. ;Como
conseguirla? Tirando lineas férreas que sean a manera de brazos tendidos
que unan a Chiapas con el resto de la Republica; quitando de la escuela pri-
maria al domine cachuco de ideas exclusivistas: inyectando sangre de otras
regiones, en una palabra, en las venas del Estado.

Solo de esta manera creemos que pueda llegarse a la mexicanizacion de las
clases directoras de Chiapas, que hoy por hoy constituyen un serio problema
que es necesario no perder de vista.?

Un Chiapas mexicano, por fin. Tal y como se aprecia en la cita, una
nacion que requiere entre otras cosas la inyeccion de sangre; recordato-
rio de los aspectos raciales y los intensos debates del siglo xix sobre es-
tas ideas (Urias 2005:355-356), aquellas que llenaron los primeros anos
del siglo xx con «metaforas organico-biologistas para expresar la nacion»
(Funes 2014:70) y concretadas en el periodo posrevolucionario con el
«proyecto de ‘ingenieria social’ [que] busco crear una nueva sociedad for-
mada por ciudadanos racialmente homogéneos, moralmente regenera-
dos, fisica y mentalmente sanos, trabajadores activos y miembros de una
familia» (Urias 2005:355-356). Para lograr ese objetivo se utilizaron todo
tipo de métodos considerados cientificos en el momento (Urias 2004:98),
ademas de que muchos de ellos tomaron el cuerpo fisico de los ciuda-
danos como pieza clave; elemento fundamental de esa revolucion antro-
poldgica reflejada en «los planes educativos y fisicos» (Moreno 2011:41).

Para esa intervencion sobre los ciudadanos, la actividad fisica fue
observada por Eric Dunning (1996:247-269), siguiendo a su profesor
Norbert Elias, como el paso de las expresiones corporales tradicionales
al concepto de deporte actual. Comprender ese transito esta relacionado

> AHECH, Hemeroteca, Jesus Aguirre Beltran, «Urge mexicanizacion de Chiapas», en El

Regenerador, 82, Tuxtla Gutiérrez, 2 de abril de 1916, p. 3.
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con «tres procesos interrelacionados»: «la formacion del Estado, la demo-
cratizacion funcional y la difusion del deporte a través de la cada vez mas
dilatada red de interdependencias internacionales».

En Chiapas se produjo con nitidez el primer proceso, mientras que €l
tercero no se liga directamente a fendmenos internacionales sino a na-
cionales, en un principio. En cuanto al segundo, es un tema que requiere
mayor conocimiento, aunque, por lo que se expresara en los siguien-
tes ensayos, se intuye que la democratizacion funcional expresada por
Norbert Elias (1994), entendida como «el cambio nivelador en el equili-
brio de poder dentro y entre los grupos ocurrido contingentemente en
los procesos interrelacionados de formacion del Estado», tenia nexos con
ideas no pensadas necesariamente como democratizadoras.

Es decir, si algo destaca en este proceso es el perceptible deseo de
transformar practicas y habitos de la poblacion, especialmente la indige-
na y campesina, para constituir una nacion homogénea, por encima de
los impulsos democratizadores atribuidos a la practica deportiva en el
viejo continente. Por ello, uno de los propdsitos de las siguientes pagi-
nas es mostrar como los inicios del deporte en Chiapas no estan unidos,
como en otras partes del mundo, a un cierto impulso individualista muy
proximo a la tradicion puritana, aunque esta presencia no sea ajena. Por
el contrario, son los requerimientos del Estado, de un Estado en cons-
truccion, los que se pusieron en juego para plantear politicas de transfor-
macion de la poblacion dirigidas a conformar una nacion de ciudadanos
sanos como consecuencia de erradicar los habitos del pasado.

Si la Revolucion mexicana llego a caballo con las tropas carrancistas,
el deporte también arribé a Chiapas por los caminos que lo conectan
con el centro del pais. En este sentido, un relato anonimo, ubicado en el
Archivo Historico del Estado, narra la historia de beisbol en Chiapas.® Juan
B. Lobato se caso con una mujer originaria de la capital del estado, Tuxtla
Gutiérrez, y su interés por los deportes lo impulso, siguiendo las lineas de
la exposicion, a «ensenarles los deportes modernos que por aquel enton-
ces eran totalmente desconocidos» a los jovenes del lugar. Lobato, des-

’Con toda certeza se trata de un texto que escribié Fernando Castanon, y que esta re-
producido en el capitulo «Los precursores del deporte en Tuxtla», de su opusculo Cosas de
Chiapas, 1998.



PROEMIO 25

de esa perspectiva, «fue, pues, el introductor del deporte en el estado de
Chiapas»,* logrando que, a principios del siglo xx, concretamente en 1905,
hubiera un juego formal de beisbol apegado a los reglamentos en uso.

Otra version, pero que corrobora el origen foraneo de los introduc-
tores del deporte en Chiapas, senala que el beisbol fue llevado a Tuxtla
Gutiérrez por el juchiteco Matias Malpica en 1928 (Fernandez 2006). La
precision del texto es anecdotica porque lo relevante de la narracion es
observar la expansion de la prdctica deportiva en Chiapas mediante ideas
gestadas allende sus fronteras. Promotores del deporte son personas que
llegan a territorio chiapaneco (Castanon 1998:89) o ciudadanos del esta-
do que se forman lejos de su tierra natal (Castanon 1998:86).5

No es de extranar, entonces, que el deporte tenga un cierto aire co-
lonizador, de propagacion de propuestas que se fraguan en otros lugares
y se impulsan en Chiapas como fenomeno «modernizador»; forma de
transformacion de una sociedad leida como uno de los referentes maxi-
mos del atraso civilizatorio secular. Progreso entendido como la «perfecti-
bilidad indefinida del género humano» y como desarrollo constante de la
sociedad (Canguilhem 1999:669-673).

La actividad fisica y el surgimiento de los deportes conforman un
microcosmos para observar ciertos aspectos de los Estados modernos
en construccion. Frente al pasado retrégrado, denominado Antiguo Régi-
men, emergen la accion, el trabajo y el servicio a la nacion como sopor-
tes fundamentales. Formas de expresion erigidas en una teleologia del
progreso planteado como objetivo desde el siglo xix. El acta non verba
latino se convierte en alusion frecuente y en Chiapas se hace lema de
campana desde la posrevolucion mexicana hasta llegar a nuestros dias:
«jHechos, no palabras!».

*Segun el texto anonimo y mecanografiado, «Historia del béisbol en Chiapas», AHE, Acervos
Especiales, exp. 146, 4 pp., la labor de expansion del deporte fue seguida por miembros
del grupo que se formo con Juan B. Lobato, que en las primeras décadas del siglo xx tuvo
en Francisco «Panchon» Contreras una figura que ha sido referencia hasta la actualidad.

®«La presencia de los deportistas Ing. Juan Brenchley, Ariosto Araujo, Ignacio J. Trujillo
y Ariosto Cano, que habian jugado en la Ciudad de México y los Estados Unidos, vino a
fortalecer las aspiraciones de Lobato y gracias a ellos se logro integrar en junio de 1906 el
Tuxtla Base Ball Club».
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Una actitud en la que los hombres, que demuestran su virilidad por
medio de su energia, serd la referencia de los cambios politicos; de ahi
que, dada la tematica de esta obra, las mujeres aparezcan de manera
muy tangencial, aunque ello no significa que tuvieran un papel marginal
en el periodo de estudio. Nueva veta de investigacion necesaria para un
periodo historico y crucial para la comprension del México actual.

Con respecto al orden y contenido del libro, cabe sefalar que no tie-
ne la coherencia de una obra histérica lineal; por el contrario, los capitu-
los son ensayos de distinta temadtica, legibles de manera independiente,
por ser exploratorios de materias dignas de profundizarse por futuras
investigaciones. Por ello, su caracter descriptivo interrelaciona ideas y
acciones surgidas fuera de las fronteras mexicanas y retomadas desde
los distintos gobiernos federales para, posteriormente, distribuirse por el
territorio nacional como irrigacion del poder del Estado. En tal sentido,
la pretension de objetividad cientifica y el proposito de interpretar un
periodo historico en la acepcion expresada por Pierre Bourdieu (1991) es
loable; sin embargo, también lo es rastrear sendas que ayuden a enten-
der los matices de la propia complejidad de un periodo historico, y ello
solo es factible ampliando los horizontes de indagacion.



PRIMERAS INDICACIONES

Introduccion en clave teorica

Existe de hecho un dato universal que vincula a to-
das las sociedades humanas: no existe una cultura
en el mundo que acepte el cuerpo tal y como es, tal
como nos lo da la Madre Naturaleza. No dejamos de
transformarlo, como si la version que nos provee la
naturaleza no lograra satisfacer las exigencias de
los individuos; como si ese conjunto de musculos,
nervios, huesos y tejidos fuera demasiado «natural»
para ser vivido como humano.
MARCO AIME (2015:44)

El modelo civilizatorio en el que empenaron sus
esfuerzos los nuevos dirigentes, afirmo una organi-
zacion social y familiar en la que la presencia del
cuerpo y todos aquellos actos derivados de €l, se
reconocian solamente con relacion a la salud, el de-
porte y el mejoramiento de la raza. Es decir, median-
te la ocupacion del cuerpo por el poder.
ELSA MUNIZ (2002:206-207)

Esta introduccion complejiza ciertos hechos historicos para permitir a los
lectores entender como la actividad fisica y posteriormente el deporte
emergen como parte de transformaciones iniciadas en Europa y refleja-
das en la concepcion del cuerpo de los individuos, circunstancia primor-
dial a la hora de conceptualizar el cuerpo social de los Estados moder-
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nos. Particularidades que no se circunscribieron al continente europeo,
sino que se esparcieron por la ecumene como logica universalista del
pensamiento liberal y de los resabios coloniales prolongados durante el
siglo xx. Los Estados modernos son parte de tales ideas y acciones y cada
uno las reelaboro segun sus singularidades regionales con la finalidad de
subirse al carro del progreso.

Paulatinas mutaciones, no siempre uniformes, que asumen €l cuerpo
de los ciudadanos como pieza referencial, como se demuestra en los es-
tudios de historia de la medicina primero, para con posterioridad adherir-
se los realizados por los historiadores del arte y la literatura, asi como por
antropologos y sociologos. Es, como ha senalado Peter Burke (2014:93),
el «giro corporal» de los estudios académicos. Preocupacion por el cuerpo
y sus disimiles caracteristicas culturales que ya habia anticipado Marcel
Mauss (1979:340-343) al hablar de las «técnicas corporales» y los dife-
rentes «habitus» individuales y sociales asociados con «la educacion, las
reglas de urbanidad y la moda». Una tematica de estudio en crecimiento
durante los ultimos decenios para trascender las investigaciones relacio-
nadas con la constitucion bioldgica de los seres humanos y la conside-
racion del cuerpo como referente de la identidad personal y social, una
metafora de la misma sociedad (Douglas 1978; 1991).

Las siguientes paginas ofrecen algunos aspectos teoricos, trazos para
el analisis de la realidad como conjetura y, por ende, imposibilitados de
suprimir las dudas o las indecisiones reclamadas por ciertos historiadores
para enfrentarse a cualquier estudio historico (Tenorio y Gomez 2013:17).
De la misma forma, las referencias tedricas no pueden comprenderse
como «marco, como dogma o cita obligada» en el sentido expuesto por
Mauricio Tenorio y Aurora Gomez cuando dicen que «la historia es alérgi-
ca a la teoria» (Tenorio y Gomez 2013:97). En ningun caso la teoria sera
una camisa de fuerza para la narracion o el andlisis; es pertinente en
un estudio que, a pesar de estar construido con fuentes historicas, tiene
Unicamente como objetivo quedar bien con una disciplina, ser cientifica-
mente correcto. Por ello, la teoria es una guia para la apertura del debate
y no una limitacion inhibidora de las oportunidades de interpretacion que
ofrece una temadtica.
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ESTADO Y BIOPODER O EL CUERPO RACIONALIZADO

La racionalizacion de practicas, después consideradas deportes, no esta
alejada de procedimientos similares observados en otras actividades so-
ciales y politicas, en especial a partir de finales del siglo xvi y el discurrir
del xix, momento histérico en el que se situa la eclosion de la moderni-
dad entendida como una sucesion de cambios profundos en la que des-
tacan procesos como la «secularizacion, la diferenciacion funcional, la in-
dividualizacion, la racionalizacion y el principio de rendimiento orientado
a la productividad». Tales aspectos se «encuentran en la base del deporte
moderno», como resume Ricardo Sanchez Martin (2017:41) siguiendo las
reflexiones de Pippo Russo (2004). Una gradual exaltacion del individuo
que arrumba el cardcter sacro de los logros individuales para convertirlos
en resultado del talento personal y, sobre todo, de su empeno en el traba-
jo. Logica representada a la perfeccion por los deportes, reglamentados
de la misma manera para todos los individuos, entre quienes los méritos
y logros responden a esfuerzos individuales o colectivos.

Esa logica racionalizadora que se expresa en la consolidacion de ins-
tituciones estatales y la centralizacion burocratica, en el sentido expuesto
por Max Weber (1984), ira acompanada por la secularizacion politica.
En este marco, la modernizacion, con especial incidencia en aspectos
economicos, representd un giro copernicano en el uso del tiempo, el cual
empezaba a considerarse un valor en forma de productividad. Tiempo
y «autorregulacion forzosa» reflejada en la imposicion del reloj y el ca-
lendario para modelar las actitudes individuales y sociales de una socie-
dad concreta, afirma Elias (2013:48-50); una reglamentacion del tiempo
como forma de coaccion civilizadora (Elias 2013:56). Desde el interés
de esta obra, un ejemplo de esa circunstancia se observa con el impulso
del ejercicio fisico por representar «una idonea manera para controlar el
tiempo, mediante una disciplina ludica e higiénica» (Rodriguez 2008:10):

La ocupacion inerte del tiempo libre fue sustituida por el tiempo controlado
mediante el deporte. Ademas, se enfatizaba en la competicion, que desde el
trabajo industrial se traslad¢ fuera del horario laboral a los campos de juego,
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donde las empresas seguian compitiendo de otra manera a través de los
trabajadores-futbolistas (Rodriguez 2008:11-12).

La contraparte de ese mundo moderno, deseado, secular y racional
se ubica en prdcticas precedentes convertidas en despreciables, como la
ociosidad improductiva. Sea la ética protestante por la que apostd Weber
(1984), el proceso civilizatorio senalado por Elias o el mundo burgués
en construccion, segun opinion de Foucault (2016), la obligatoriedad del
trabajo dejo atras los «vicios» preindustriales para erigirse en una nece-
sidad moral (Foucault 2016:96-97). Compromiso con la nueva sociedad
anhelada y encauzada por una ciencia convertida en santo y sena del
camino para lograr los objetivos de progreso; concepto de referencia para
visibilizar un mejor manana y que se instalo en el lenguaje cotidiano
hasta el presente.

Deshacerse de ciertas practicas antiguas era una demostracion de
cambio, de evolucion (Scavino 2015:130). De esta manera, las formas de
ocio relacionadas con el llamado Antiguo Régimen desde la Revolucion
francesa fueron objeto de ataque por parte de las nuevas propuestas cien-
tificas, como las surgidas desde la medicina y la biologia. Sin embargo,
la ciencia no era un ente aislado, sino que en forma de vaso comunican-
te se unia, muchas veces para legitimar, a los nuevos enfoques morales
de la modernidad que tomaban como punto de partida la extirpacion y
sustitucion de practicas sociales precedentes. Situaciones historicas estu-
diadas con prolijidad en los ultimos anos, donde Norbert Elias, con su tra-
tamiento del denominado proceso de civilizacion, destaca por abordarlas
en consonancia con el crecimiento de los controles individuales y socia-
les ejemplificados en las normas legislativas y afectivas (Elias 1996:55-
56). Una vigilancia extendida al nuevo ocio encarnado con €xito por el
naciente deporte:

el aprendizaje del autocontrol es un universal humano, una condicion co-
mun de la humanidad. Sin ella, las personas, como individuos, no lograrian
convertirse en seres humanos y, como sociedades, se desintegrarian con ra-
pidez. Lo que puede variar, lo que de hecho ha cambiado durante el largo
proceso de desarrollo de la humanidad, son las normas sociales de autocon-
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trol y la manera en que se las hace funcionar y adaptarse al potencial natural
en cada uno para retrasar, suprimir, transformar, en resumen, controlar de
diversas maneras las pulsiones elementales y demas sentimientos esponta-
neos (Elias 1996:61).

Elias observo a traveés del modelo del «proceso de civilizacion» como
los cambios que se producian en la sociedad se reflejaban en los compor-
tamientos de los individuos, quienes interiorizaban de forma personal y
privada las modificaciones que recibian del entorno; es decir, los cambios
en «a estructura de la personalidad de los hombres» incorporados como
autocontrol le permitieron observar la sustitucion de practicas tradicio-
nales a favor de lo que en la actualidad es el deporte (Elias 1994:43). De
esta manera, el proceso de «deportivizacion» de Elias (1996:31-81) signi-
fica que actividades antiguas se modifican, mediante su reglamentacion,
en un procedimiento que se asemeja a las leyes y disciplinas laborales
que los individuos viven en las incipientes sociedades industriales.

En el tiempo actual la evaluacion del deporte como un valor civiliza-
dor del mundo moderno parece dificil de cuestionar, como lo ha recalcado
Ricardo Sanchez Martin (2017:35-36). Siguiendo la idea de metacultura
de Hannerz (1998), Sanchez ubica el deporte como «una representacion
cultural moderna globalizadora», lo cual lo lleva a exponer dos direccio-
nes que sigue el deporte. Por un lado,

la «indigenizacion de la modernidad deportiva» (como contribucion de lo glo-
bal a la cultura deportiva local a través de una apropiacion de la parte consi-
derada valida desde su propio punto de vista local) y, por otro, la «<moderni-
zacion deportiva de lo indigena» (como globalizacion deportiva de aspectos
locales especificos y caracteristicos y, en definitiva, como «domesticacion de
la diferencia»). Lo podemos comprobar en los estudios de Bromberger sobre
el futbol, donde se pone de manifiesto que este deporte, como ceremonia
de la modernidad, ofrece una narrativa global que es siempre interpretada
localmente (Sanchez 2017:37-38).

La influencia de autores de tanto peso para el analisis del surgimiento
del deporte, como Norbert Elias y Pierre Bourdieu, se ha hecho palpable
en muchos estudios que van desde la historia hasta la antropologia, pa-
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sando por la sociologia. Un solo ejemplo, el de Alvaro Rodriguez, sintetiza
ese posicionamiento y lo justifica senalando que la conjuncion de ambas
teorias ofrece:

un adecuado enfoque para el tratamiento de los fenomenos sociales, al per-
mitir la combinacion entre la evolucion de la estructura psiquica y la practica
de las clases sociales. Los estudios longitudinales sobre las emociones de
Elias y los analisis de campo sobre la distincion en la estructura social de
Bourdieu son susceptibles de acoplarse mutuamente. El €nfasis en explicar el
deporte como «la evolucion del control descontrolado de las emociones», que
€s un proceso mimetico, imaginario: el deporte como «battle excitement»
(Elias y Dunning 1986[1996]), puesto en relacion a los conceptos de «habitos
estilisticos de clase» y de «practicas de los espacios deportivos» (Bourdieu
1998[1988]) permite enmarcar el analisis de la manera menos sesgada posi-
ble [...]. En otro sentido, ese habitus civilizado mediante el deporte compone
una gramatica social (Rodriguez 2008:18-19).

Los autores referidos, y muchos de los que han prolongado sus tra-
bajos de investigacion, facilitan la comprension del papel del deporte en
la sociedad contemporanea. Respecto a sus propuestas, en las siguientes
paginas aparecerdan como menciones, pero sin olvidar que su campo de
estudio son las sociedades industriales, aquellas en las que se construye-
ron los principales discursos considerados cientificos en la época y que,
por ende, llegaron a otras regiones del planeta.

Tras los estudios de Norbert Elias y sus alumnos, la obra de Guttmann
publicada en 1978 ha tenido resonancias en suelo americano con respec-
to a la consideracion de los motivos por los que nacio el deporte, rela-
cionandolo, bajo la lupa de Max Weber, con el crecimiento de la ciencia,
las logicas del capitalismo que estaba surgiendo desde el siglo xvii y el
papel destacado de la racionalizacion entendida a través de la rigurosa
reglamentacion. Hecho al que se une la secularizacion reflejada en ce-
remonias laicas; la especializacion asociada a la division del trabajo; la
cuantificacion por medio de la medicion numeérica; la competencia en
busca de la obtencion de resultados y la idea de récord que se identifica
como la expresion mas notable del espiritu capitalista, por citar algunos.
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Tal vez fue mas visible en Inglaterra que en paises como Alemania,
donde la presencia de las propuestas romanticas mostro cierta aversion
a la llamada y ensalzada ciencia en el siglo xix (Guttmann 2004:15-89).
Criticas aparte a esta vision excesivamente dicotomica (Carter y Kruger
1990), es en el periodo contempordaneo cuando nace lo que actualmente
se entiende como deporte, y se propaga por todo el orbe para devenir un
nexo mundial gracias a las competiciones internacionales y a su condi-
cion de espectaculo universal.

La ubicacion geogréfica y las circunstancias historicas produjeron ca-
minos diversos para la implantacion de la actividad fisica, calificados por
Bromberger (1998) como «indigenizacion» para senalar las divergentes
adaptaciones locales que el futbol ha tenido en el planeta. A pesar de
esas diferencias, lo destacable es que en el orden del discurso y en el de
las medidas decretadas por la mayoria de los Estados se impuso la logica
de la biopolitica de Foucault.

Lo hasta ahora expuesto muestra €l entorno y cierta justificacion de
la expansion contemporanea de las actividades fisicas y el deporte. Una
coyuntura en la que el cuerpo, dado su caracter de dato «socializado»
(Le Breton 1999:152), se muestra como «condicion necesaria de nuestra
identificacion social» (Turner 1989:32). Condicion que remite a la posibi-
lidad de idear el cuerpo desde el discurso politico debido a su caracter
de metafora de valores idealizados (Almeida 2006:90). Desde esa logica,
a finales del siglo xvii europeo se querra delinear el cuerpo a traves de
valores establecidos por la modernidad cientifica o por otros discursos
como el de la civilidad, tal cual John Locke anticipo al hablar sobre los
cuidados del cuerpo para beneficiar la salud y adquirir «un porte distin-
guido» gracias al baile, la equitacion o la esgrima:

Que la salud es necesaria al hombre para el manejo de sus negocios y para
su felicidad propia; que una constitucion vigorosa y endurecida por el trabajo
y la fatiga es util para una persona que quiere hacer un papel en el mundo,
es cosa demasiado obvia para que necesite ninguna prueba (Locke 2012:35).

Conservar un cuerpo «fuerte y vigoroso» significaba la posibilidad de
llevar a cabo «las ordenes del espiritu» (Locke 2012:65):
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La salud, identificada con la moral y con la distincion, podia operar también
como criterio de diferenciacion y exclusion en otro sentido. En efecto, la
logica del discurso higienista contenia una distincion valorativa entre per-
sonas fuertes y débiles, sanas y enfermizas, que podia llevar a culpar a los
individuos malformados o de fragil salud de su propia enfermedad (Bolufer
2000:43-44).

Reflexiones que Jean-Jacques Rousseau recalco al relacionar las debi-
lidades fisicas con la incapacidad moral (Bolufer 2000:44-45). Propuestas
higienistas dirigidas, especialmente en el viejo continente, a modificar
las practicas de los nuevos obreros y sus precarios espacios de vida.
Preocupaciones que se enlazaron con la forma de estructurar el trabajo y
los procesos productivos bajo el modelo conocido como taylorismo, que
deseaba tener un mayor control de los tiempos de labores. El buen ma-
nejo del cuerpo repercutiria en una mejor y mayor produccion industrial.
Cuerpo intervenido por la higiene y por aquello que mejorara su condicion
fisica y moral para el trabajo, como lo podia significar el ejercicio fisico
(Vigarello 1991:240). De esta manera la salud fisica sera inseparable de la
salud social, una higienizacion de largo recorrido hasta el presente.

Pugnar por un cuerpo «sano, limpio, valido» (Foucault 2014:217-219),
ajustado a las nuevas normas dictadas por la ciencia médica, deriva en
preceptos cada vez mas asumidos por las administraciones estatales.
Disposiciones con «una pretension de poder» y que conllevan, a la vez,
«un principio de calificacion y un principio de correccion»; es decir, esta-
blecer reglas para el cuerpo significa la existencia de individuos aptos y
otros que deben ser corregidos (Foucault 2001:54-59). Y todo ello a partir
de dos renglones de intervencion, el epistemologico y el politico, en el
primero gracias a la regulacion de los conocimientos, mientras que en el
segundo es a traves de la fiscalizacion de los comportamientos (Macherey
2011:124). Es aqui donde entra en juego el concepto de biopoder de
Michel Foucault, uno de los que mayor resonancia han tenido en los ulti-
mos decenios y que se resume de forma general como:

Las formas de ejercicio del poder que tienen por objeto la vida biologica del
hombre. Entendido de esta manera general, incluye tanto el poder ejerci-
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do sobre los cuerpos de los individuos (las disciplinas, la anatomo-politica)
como el poder ejercido sobre la poblacion o la especie (Castro 2011:55).

Como dice el propio Foucault (2014:222), la biopolitica esta unida a
la idea de poblacion, y esta ultima se convierte en un problema cientifico
y politico porque la biopolitica tiene como objetivo disciplinar, normali-
zar a la ciudadania (2015:33). El biopoder es «un conjunto de procedi-
mientos» destinados a producir verdad y expresados con dos formas de
accion (Foucault 2014:34). Una conformada por disciplinas dirigidas al
cuerpo humano individual (Foucault 2011:27), mientras que la otra se
enfoca al «conjunto de seres vivos constituidos como poblacion» y donde
se piensan aspectos como «salud, higiene, natalidad, longevidad, razas»
(Foucault 2012:359):

Tenemos, por lo tanto, dos series: la serie cuerpo-organismo-disciplina-ins-
tituciones; y la serie poblacion-procesos biologicos-mecanismos regulariza-
dores-Estado. Un conjunto organico institucional: la organodisciplina de la
institucion, por decirlo asi, y, por otro lado, un conjunto biolégico y estatal:
la biorregulacion por el Estado. No quiero asignar un caracter absoluto a esta
oposicion entre Estado e institucion (Foucault 2014:226).

La primera intervencion disciplinaria y la segunda reguladizadora. No
excluyentes y relacionados, en definitiva, «los mecanismos disciplinarios
de poder y los mecanismos regularizadores de poder, los primeros sobre
el cuerpo y los segundos sobre la poblacion, estan articulados unos sobre
otros» (Foucault 2014:226).

El interés de Foucault, y de los trabajos que han tomado su perspec-
tiva para indagar o profundizar en sus conceptos de biopoder y biopoli-
tica, se centro en las formas de intervenir sobre el cuerpo para dirigirlo
hacia la homogeneizacion, hacia esa nueva categoria que es lo «normal»
(Fernandez Agis 2007:95; Garcia 2010:37). Disciplinar, en ese contexto,
tiene como objetivo fijar procesos de adiestramiento y «control perma-
nente» que distinguiran entre quienes son normalizados y aquellos que
«seran calificados como ineptos e incapaces» (Foucault 2011:75). Depurar
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al «degenerador, al «<anormal», «es lo que va a hacer que la vida en general
sea mas sana; mas sana y mas pura» (Foucault 2014:230):

un racismo de Estado: un racismo que una sociedad va a ejercer sobre si
misma, sobre sus propios elementos, sobre sus propios productos; un racis-
mo interno, el de la purificacion permanente, que serd una de las dimensio-
nes fundamentales de la normalizacion social (Foucault 2014:66).

Intervencion sobre la ciudadania, amparada en factores médico-bio-
logicos, dirigida por el poder estatal para disciplinar cuerpos; proceso que
se entrelaza con la construccion nacional normalizadora, es decir, con la
sujecion a preceptos homogeneizadores que permiten entender la cons-
truccion del Estado nacional replanteado tras la Revolucion mexicana.

DEGENERACION Y REGENERACION EN UN ENTORNO RACIALIZADO

El concepto latino del que procede la palabra regeneracion (regeneratio)
remite a la idea de renovacion o recuperacion de alguna parte danada
de la existencia humana. Su uso sera, desde mediados del siglo xvii eu-
ropeo, reiterado ademas de contener en si mismo el dinamismo de la
accion de «generar» (Vigarello 2005:28-34), de crear algo nuevo, aunque
tal hecho se efectue sobre realidades ya existentes. Un cambio imposible
de comprender sin tomar en cuenta las ideas evolucionistas del siglo xix,
aquellas que, articuladas a través del ideal de progreso, permitieron vis-
lumbrar proyectos de perfeccionamiento de la especie humana (Vigarello
2006:206-207). El clasico trabajo de John Bury situa a Spencer como el
pensador decimononico fundamental para entender las ideas de cam-
bio necesario en la sociedad gracias a su trabajo Social Statics (1851),
precedente de los planteamientos expuestos por Charles Darwin (Ruiz,
Noguera y Rodriguez 2015).

Respecto a la degeneracion, fue B. A. Morel, que en 1857 dio a co-
nocer su teoria con amplia repercusion entre los cientificos de la época
(Huertas 1987:17-18), quien planted con «pesimismo biologico» la vision
de la sociedad futura. A través de la merma de las aptitudes fisicas de los
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jovenes se produce una «decadencia de la raza» que pondra en peligro la
capacidad productiva de los individuos y los guiard hacia actitudes delic-
tivas (Campos, Martinez y Huertas 2000:3-5). Después, Magnan y Legrain
agregaron a esos pensamientos los considerados mas cientificos, referi-
dos a la lucha por la vida darwiniana; en definitiva, para dichos autores
la degeneracion era:

Un estado patologico del ser que, comparativamente a sus progenitores mas
inmediatos, es constitucionalmente inferior en su resistencia psicofisica y
no reune mas que incompletamente las condiciones biologicas de la lucha
hereditaria por la vida. Esta inferioridad, que se traduce en estigmas perma-
nentes, es esencialmente progresiva, salvo regeneracion intercurrente; pero
fuera de esta excepcion aboca mas o menos rdpidamente en el aniquila-
miento de la especie (cit. en Campos, Martinez y Huertas 2000:6).

En el mismo sentido, todos los problemas fisicos y mentales propios
de la degeneracion tenian relacion con la falta de adaptacion del organis-
mo a sus condiciones de vida. Desde la perspectiva de Spencer, siguiendo
a Lamarck, la civilizacion sera posible gracias a las adaptaciones, aunque
no hay que olvidar las referencias a la transmision hereditaria, de pa-
dres a hijos, de las facultades adquiridas (Bury 1971:301-306; Melgarejo
2010:71). En ese contexto, el concepto de herencia y su transmision se
hizo politica social a través del sostén de la ciencia (Noguera, Argueta y
Ruiz 2010:343-346). Los motivos de esa degeneracion no eran unicos,
pero incluian los llamados vicios, los malos hébitos personales y las con-
diciones socioeconomicas (Mosse 2000:97-98).

Algunos de los seguidores de Lamarck releyeron sus teorias de la
adaptacion desde la optica de la degeneracion causada por la falta de
gjercicio fisico; hecho ampliado por Bénédict Morel al agregar que esa au-
sencia de actividad era una cortapisa para el desarrollo de la inteligencia
(Vigarello 2005:107-130). Un Morel que también utilizo ese criterio para
la «medicalizacion del anormal»; creacion de un racismo «interno» contra
los individuos considerados como portadores de un defecto transmitido
a sus herederos (Foucault 2001:288-289).
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En América Latina, José Ingenieros identifica al <hombre mediocre»,
aquel de la multitud y que reproduce «la especie a la vez que la degene-
ra»: los «mediocres y rutinarios no piensan, no tienen cerebro, carecen
de cualidades intelectuales» (Montaldo 2010:129-137). Cualquier signo de
degeneracion, expresado en cuerpos y mentes enfermos y débiles, se
presenta como una lacra para la sociedad y se aleja de los patrones de-
seados (Mosse 2000:11, 67-73). Para el caso mexicano también Spencer,
como afirmo Charles Hale (2002), fue una influencia innegable entre los
liberales del siglo xix, ascendiente prolongado en el xx para recalcar el
papel de la herencia (Argueta 2009:139). La sociedad, entendida como
un organismo (Comte 1998:95) en el que se enlazaban el orden y el pro-
greso con el lenguaje propio de la regeneracion (Melgarejo 2010:23), se
transformaria gracias a mecanismos como el de la educacion. La regene-
racion mental y moral de la sociedad impactaria en la renovacion politica
(Hale 2002:158); una analogia entre las transformaciones del individuo y
la sociedad como Comte remarco (Scavino 2015:200).

Regenerar era eliminar cualquier atisbo de enfermedades individua-
les y sociales. En tal sentido, Maria del Pilar Melgarejo ubicé tal nocion
para relacionar lenguaje, politica y poder en el momento de consolida-
cion de los nuevos Estados nacionales (Melgarejo 2010:13). Regeneracion
como eje de una de las obras mas relevantes de Justo Sierra, su Evolucion
politica del pueblo mexicano (1902):

La regeneracion, en sentido amplio, se refiere a la pretension de dar «vida
nuevar a las poblaciones heterogéneas para fortalecer el proyecto de cons-
truccion de una totalidad coherente. Esta «vida nuevar de los sujetos naciona-
les es entendida [...] como vida politica, es decir, la conversion de los sujetos
que conforman la poblacion en sujetos nacionales, en ciudadanos (Melgarejo
2010:15).

Asi, «cuidar, purificar y en ultimas curar» un cuerpo social considera-
do «decadente y degenerado» se instala en el vocabulario decimononico,
como aparece en las obras de Altamirano y Sierra con el propodsito de
rescatar «para la nacion» a la poblacion que se consideraba degenera-
da (Melgarejo 2010:19-22). Maria del Pilar Melgarejo Acosta (2010:33-38)
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prolonga las propuestas de Foucault para considerar la regeneracion como
un concepto de caracter punitivo, usado por el Estado para «docilizar y
disciplinar los cuerpos». Siguiendo a Agamben, sustituye el concepto de
exclusion por el de «excepcion». Para ella, los otros seran incluidos «para
ser al mismo tiempo excluidos del discurso del poder»:

No simplemente como un poder que excluird a los sujetos, sino que se sus-
penderd para dar lugar al barbaro, el «otro» del ciudadano. El animo por
transformar la vida politica de los sujetos nacionales, lo que aqui llamo su
animo regenerador, activa el gesto del abandono. Regenerar equivale a sus-
pender la aplicacion del poder a ciertas poblaciones y asi abandonarlas [...].
La regeneracion posee un animo irradiacionista en la medida en que asume
la existencia de un poder central que se deriva del Estado y que busca ex-
pandirse. Aqui se encuentra su gesto inclusivo (Melgarejo 2010:39).

Relectura de la «vida sin valor» analizada por Giorgio Agamben (2008:
175) para entender, en forma de simulacro, las acciones ejecutadas des-
de el Estado como un real abandono de los ciudadanos considerados
«perdidos sin posibilidad de curacion». En este caso, aquellos cuya «vida
carece absolutamente de objetivo» por su condicion biologica y cultural
originaria y transmitida por herencia.

Con respecto a las preocupaciones referidas a la condicion fisica de la
poblacion, es notable su penetracion en México desde la década de 1920,
y su persistencia hasta bien entrados los anos cuarenta; se advierte un
esfuerzo por intervenir, desde el Estado, sobre los cuerpos de los mexica-
nos para su mejoramiento (Reggiani 2015:68):

«mejoramiento de la poblacion» [...], cuyo propésito fue hacer surgir una
nueva sociedad fisica y moralmente regenerada. En este contexto fueron
disenadas politicas demograficas y de homogeneizacion racial basadas en
la migracion y el mestizaje, asi como un abanico de medidas médico-higie-
nicas que pretendieron atajar la <herencia degenerativa» que provocaba el
nacimiento de individuos considerados indeseables (alcoholicos, enfermos
mentales o quienes manifestaban tendencias criminogenas) (Urias 2004:88).
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Los gobiernos dominados por los sonorenses en la posrevolucion in-
sistieron mucho en su idea de la mutacion que fisica y mentalmente
debia llevar a cabo el pueblo mexicano. Una «ingenieria social» de la
que emergeria «una nueva sociedad formada por ciudadanos racialmen-
te homogéneos, moralmente regenerados, fisica y mentalmente sanos»
(Urias 2005:365-366). Una de las caracteristicas de parte de los Estados
latinoamericanos, y ahi México ocupo un lugar destacado, radica en lo
que Nancy Leys Stepan considero el «<mestizaje constructivo». Asi, frente
al eugenismo europeo, el de los paises latinoamericanos se diferenciaba
y se confrontaba con el del viejo continente por apostar por un tipo de
mestizo 0 mulato que se transfiguraria en el extremo contrario de la de-
generacion para ser el estandarte del futuro.

Desde esa perspectiva, el concepto de «raza» atraviesa el periodo es-
tudiado como prolongacion de debates decimononicos. En la actualidad
parece imposible desaparecer su recorrido simulado en situaciones co-
tidianas establecidas como normalidad discursiva. Tal circunstancia es
apreciada por Julio Arias y Eduardo Restrepo para distinguir entre el con-
cepto de raza como hecho social, y que varia segun condicionantes de
tiempo y espacio, y la raza como categoria de analisis, herramienta teo-
rica. Igualmente utilizan el término «racializacion» como el instrumento
analitico referido al «proceso de marcacion de las diferencias humanas
de acuerdo con los discursos jerarquicos fundados en los encuentros co-
loniales y en sus legados nacionales» (Appelbaum et al. 2003:2-3 citado
en Arias y Restrepo 2010:49).

Otro aspecto que emerge de la reflexion de estos autores es la incor-
poracion de la formacion discursiva y de la biopolitica de Michel Foucault
(2005) para desentranar el racismo de Estado (Arias y Restrepo 2010:57).
En la biopolitica de Estado condensan los procesos de racializacion:

La racializacion apuntaria a ese proceso de marcacion-constitucion de diferen-
cias en jerarquia de poblaciones (en el sentido foucaultiano) a partir de diacriti-
cos biologizados que apelan al discurso experto, e independientemente de que
su inscripcion sea en el cuerpo-marcado o en el sujeto moral, pero siempre apun-
tando a la gubernamentalizacion de la existencia de las poblaciones asi racializa-
das (Arias y Restrepo 2010:58).
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Dentro de esta logica, existe una fijacion por controlar la parte fisica
de los seres humanos por considerarla una influencia determinante para
su constitucion moral. Aspecto que define la utilizacion moderna del con-
cepto de raza:

El concepto de raza se hace comun en la explicacion de las diferencias y
la constitucion humana en tanto lo fisico material —externo e interno— es
aprehendido en términos biologicos [...]. Con ello nos referimos en un sen-
tido mas amplio a la emergencia de una serie de saberes y discursos que
desde la historia natural de la segunda mitad del siglo xvil intentan com-
prender por medio de leyes y operaciones cientificas especificas el mundo
natural. [...] Una transformacion que Foucault [...] identificaria claramente
en su «genealogia del racismo» y de la biopolitica, y que implica ver al mun-
do natural como una entidad que puede ser conocida, limitada, segmentada
e intervenida en sus diferentes manifestaciones por la ciencia y la técnica
(Arias y Restrepo 2010:58-59).

Se colige, entonces, que es desde la creacion de conocimiento reco-
nocido y legitimado por su condicion de ciencia que surgen «las cate-
gorias y taxonomias raciales» para diferenciar, jerarquizar y discriminar
seres humanos y pueblos (Arias y Restrepo 2010:60). Esas «logicas racis-
tas», y que también pueden extenderse a las «logicas de mestizaje», son
las que llevan a establecer diferenciaciones que permiten que el racismo
se viva en México como cotidianidad normalizada sin tener que recurrir
a los conceptos raciales, segun Monica Moreno (2012). Si se entrecruzan
raza y nacion, como hace Peter Wade (2001:846) siguiendo a Etienne
Balibar, es comprensible que ciertos Estados-nacion traten de controlar a
su poblacion entretejiendo racismo y nacionalismo; propuesta de unificar
politica y étnicamente en un solo pueblo su diversidad y asi caracterizarlo
por su mismo origen, historia y cultura.

Meéxico en el siglo xix ejemplifico, con una Constitucion laica, la pre-
tension de formar en lo politico un Estado liberal. No obstante, a la hora
de pensar dicho Estado en relacion con la nacion se condujo a un debate
en el que la nacion politica y la cultural se entremezclaron con parame-
tros biolégicos que han marcado su imaginacion como pueblo. En pala-
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bras de Pérez Vejo (2015:113): «La raza, de manera general, se impuso
a la nacion como vertebradora de la praxis politica». Y es asi como la
poblacion, con indigenas y descendientes de espanoles, se convirtio en
un problema por solucionar. De esta manera, los pueblos indigenas se
vieron como un dilema para conformar la nacion, deseada homogénea,
siguiendo los parametros culturales romanticos o incluso los mas politi-
cos procedentes de la admirada y homogeneizadora Francia.

Si el dilema era la raza, en una vision biologica de lo cultural habia
que intervenir blanqueando, mestizando a la poblacion que se encarga-
ria de conformar el pais. Una especie de «refundacion social y biologica
de la nacion» (Reggiani 2015:75). Tal circunstancia la sefalan Giraudo y
Sanchez (2013:528) al afirmar que los debates raciales de los siglos Xix
y XX solian ubicar a la mayor parte de la poblacion latinoamericana en
la «permanente inferioridad y condenaban el mestizaje como una dege-
neracion»; a veces solo evitable por la via de la eliminacion —«por exter-
minio, politicas de repoblamiento, o por otros medios— de los pueblos
indigenas».

Dichas posiciones que estuvieron presentes en México para superar
lo que se consideraba un problema arrastrado desde el pasado. Frente
a ello, existieron voces que retomaron el neolamarkismo para encon-
trar oportunidades de mejora racial por medio de ideas como la «mezcla
constructivar, «tanto si se defendia que mediante la mezcla las razas infe-
riores iban a ser absorbidas por las razas superiores, como si se argumen-
taba que se produciria un tipo racial nuevo y superior» (Walsh 2010:97).
En definitiva, «la mala calidad étnica de las razas nativas encontraba so-
lucion en el genocidio blando del mestizaje» (Pérez 2015:98).

El mestizaje, por lo tanto, es un producto de procesos historicos
que nada tienen que ver con la mezcla cultural o de cuerpos (Alonso
2007:173), aunque su sustento discursivo se encuentre en la referida
mezcla. Un modelo de ello lo ejemplifica el México de la posrevolucion
que convierte la mezcla bioldgica y cultural en fundamento para la con-
cepcion nacional, ademas de institucionalizarse y crear un mestizaje
como «ideologia politica hegemonica, una promesa cultural, social y ra-
cial de igualdad» (Moreno 2012).
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DEPORTIVIZAR DESDE EL ESTADO A LOS «NUEVOS HOMBRES»

A las afirmaciones del apartado anterior, ponderadas en los discursos so-
bre la constitucion bioldgica de la poblacion mexicana, hay que agregar
la concepcion surgida del regeneracionismo que consideraba necesario
constituir un hombre nuevo», un modelo muy extendido en el periodo de
entreguerras de los dos grandes conflictos mundiales. Tal hombre, exalta-
cion masculina frente a la ocultacion de la mujer, seria «equiparado a un
ente bioantropologico que resultaria de un proceso de homogeneizacion
racial que posibilitaria la formacion de una sociedad integrada por hom-
bres idénticos» (Urias 2007:22-23).

Perspectiva que muchos movimientos antiliberales ponian o intenta-
ban poner en practica en Europa con base en pedagogias y «disposicio-
nes que buscarian transformar el cuerpo, la mentalidad y las actitudes de
los individuos» (Urias 2007:22-23). Beatriz Urias retoma los razonamien-
tos de Emilio Gentile sobre el fascismo italiano para hablar de la influen-
cia que sobre €l ejercio Gustave Le Bon, pensador de amplia difusion en
México:

Desde esta perspectiva, la figura del <nombre nuevo» no fue un mero recurso
retérico sino que se convirtio en un instrumento clave para impulsar diversas
iniciativas concretas relacionadas con el encuadramiento de la poblaciéon en or-
ganizaciones de masa, el disefo de nuevos programas educativos y médico-hi-
giénicos (Urias 2007:23).

La perfeccion corporal era, pues, una necesidad para constituir una
«poblacion sana» dentro de «una sociedad civilizada» acorde a la nue-
va época que se vislumbraba (Muniz 2002:103). Ejemplo claro lo expre-
sa Fell (2009:261), quien retoma lo expuesto por Antonio Soto y Gama,
destacado agrarista del periodo revolucionario, que se hace eco de la
idea del presidente Obregon en 1921, cuando habld de la necesidad de
«reconstruir fisicamente al indio». Esta restauracion confiaba en muchas
medidas, pero el proyecto educativo, extendido por maestros «sanos de
cuerpo» (Fell 2009:153), se convirtio en el brazo ejecutor del Estado para
extender mas alla de lo urbano la nacion que se deseaba conformar.
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No debe extranar, pues, que estos discursos fueran habituales en las
primeras décadas del siglo xx, cuando el neolamarckismo se hizo presen-
te con propuestas de transformacion de los seres humanos al intervenir
en su entorno social y gracias a su mejoramiento somatico. En tal sentido
lo entendia uno de los beneficiarios de las Misiones Culturales impulsa-
das por José Vasconcelos al loar la practica deportiva para lograr dichos
objetivos:

Después de los torbellinos belicos, de las revoluciones que han trastornado nues-
tra Patria, ha surgido la idea de levantar a nuestra raza, de prestarle la mano
porque se ha comprendido que solamente asi se salvara a nuestro México [...];
muchos medios son los que tenemos a la mano; uno de ellos son los deportes
[...]; no solamente nos sirven para fortificar el cuerpo, sino que levantan nuestro
espiritu.®

Esta idea persistio en los anos posteriores. Concretamente, el pre-
sidente de la Republica, Abelardo L. Rodriguez (1932-1934), en misiva
personalizada a los gobernadores, que en el caso de Chiapas era el co-
ronel Victérico R. Grajales (1932-1936), sefialaba su interés por impulsar
la educacion fisica, «puesto que ello vendra a redundar directamente en
el mejoramiento de nuestra raza, ya que es bien sabido que un cuerpo
fuerte es propicio a una mentalidad clara».” La educacion se constituyo
en el soporte practico e ideoldgico de la propuesta de transformacion del
cuerpo social a través del cuerpo de los mexicanos. De ahi que estuviera
ligada al nuevo proyecto nacional que haria de todos sus integrantes ciu-
dadanos al servicio de México.

Esto lo tenia muy claro el presidente Emilio Portes Gil (1928-1930),
sucesor de Plutarco Elias Calles (1924-1928), en su informe de gobier-
no de 1929 al recalcar que dentro del rubro educativo era fundamental
la actividad fisica y también el deporte. Por ello se dieron los primeros
pasos desde la Secretaria de Educacion para organizar una «Olimpiada
Nacional» en el capital del pais, en 1930:

© AHSEP, seccion Misiones Culturales, caja 74, exp. 3, «Sintesis de la platica de Enrique Abar-
ca, alumno del 11 grado de la Escuela Normal Rural de Cerro Hueco», Tuxtla Gutiérrez, 1932.

7 acN, fondo Abelardo L. Rodriguez, caja 50, exp. 332.3/4, «Abelardo L. Rodriguez a
Victorico R. Grajales, Méxicor, 21 de diciembre de 1932.
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[...] en las mas apartadas y humildes rancherias mexicanas, los alumnos de
las escuelas rurales hayan participado en pequenos campeonatos, desper-
tandolos asi a la vida deportiva, que aparta del vicio, hace nacer la alegria y
fomenta el vigor de la raza. Una gran mayoria de las escuelas rurales cuentan
en estos momentos con sus pequefos campos deportivos.®

El pais necesitaba <hombres fuertes, decididos y valientes, [...] hom-
bres y mujeres sanos, robustos, alegres, agiles, donde las garras de las
enfermedades no puedan facilmente clavarse».’ La revista Educacion
Fisica lo reflejo a la perfeccion al mostrar cuerpos de campesinos mexi-
canos «fuertes de pie que miran con esperanza hacia el futuro» (Chavez
2006:149); una vision entronizada inicialmente entre las elites locales,
que fueron las que se adentraron en las primeras practicas deportivas,
aunque extendidas desde las instituciones del Estado a la ciudadania en
clave regenerativa.

El papel del Estado, como sintoma de modernidad, se expresa me-
diante la intervencion sobre la constitucion biologica de los seres huma-
nos (Foucault 2011:193), pero también en la direccion de sus conciencias
al modo del pastor que no solo ensefa la verdad sino que debe «dirigir la
conciencia» (Foucault 2011:215): «El pastorado, en sus formas modernas,
se desplego en gran parte a traves del saber, las instituciones y las practi-
cas médicas» (Foucault 2011:235).'° Desde este punto de vista, el Estado
es el resultado de racionalizar el arte de gobernar (Foucault 2012:19).

En tal sentido se presenta el Estado «como algo por construir» y ade-
mas como institucion necesitada de teatralizar su razon de existencia,
sus decisiones y poder (Foucault 2011:309). Por ello, ese Estado moderno
no se conforma unicamente con el intento de disciplinar y normalizar
aspectos biologicos propios de sus ciudadanos, sino que a la vez necesita
rituales, dramatizaciones con una estética casi siempre Ritsch (Taussig

8 DDHCD, Legislatura XXXIII, afio 2, t. V, num. 2, Periodo Ordinario, 1 de septiembre de
1929.

° AHE, Hemeroteca, «Cultivad vuestros musculos», Crisol, Tuxtla Gutiérrez, 10 de diciembre
de 1937, p. 2.

' Afirmaciones cuestionadas por Giorgio Agamben (2008).
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2015:115)." Estado con respecto al cual Marc Abéles y Maximo Badard
(2015) aportan una lectura sobre sus ceremoniales y aquellos simbolos
que:

[...] constituyen herramientas centrales en la construccion de poder, ya que
contribuyen a promover la cohesion social, la organizacion politica y el sen-
tido de comunidad. A través de los simbolos y los rituales el poder politico
comunica ideas y mensajes, delimita y consagra espacios propios, inscri-
be sus acciones en una temporalidad histérica que muchas veces toma la
forma de un pasado mitico o, por €l contrario, intenta marcar una ruptura
historica para instituir una nueva temporalidad. [...] En suma: el ceremonial
politico esta volcado por entero a la legitimacion del poder (Abélés y Badaro
2015:84).

Una especie de religion civil, al estilo de lo expresado por Robert
Bellah (1967) para la Union Americana, construida con calendarios, ani-
versarios y celebraciones legitimadores de la existencia del Estado y con
la finalidad de propiciar el reconocimiento unanime de sus «normaliza-
dos» ciudadanos.

Legitimacion estatal para refrendar la regeneracion moral y fisi-
ca de la ciudadania que podria diluir la poblacion indigena mediante
una presunta mezcla racial, entendida como «evangelio del mestizo»
(Vasconcelos 2010a:134); o bien mediante las herramientas disciplinarias
y normalizadoras, como la representada por la educacion fisica y el de-
porte. Germinacion de un mestizaje secular en el que los estereotipados
modelos masculinos fuertes y con valor, tal como los ejemplificados por
el guerrero y el atleta (Vasconcelos 20106:58), se unian a conceptos mo-
ralizadores del individuo y la sociedad. De esa aspiracion, como afirma
Urias (2007:23-24), se reelaboran «las imagenes del obrero, el campesino
y el soldado, todos ellos trabajando o luchando por su patria», por una
nacion deseada homogénea.

Sin embargo, y como es de esperarse cuando hay seres humanos
involucrados, la estandarizacion poblacional tiene limitaciones y, por su-

"' Véase el Estado-teatro del que hablo Clifford Geertz (2000) o del Estado cuya razén de
ser era el espectaculo para Peter Burke (2014).
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puesto, sus lineas divergentes. Las dificultades para el despliegue estatal
en territorio chiapaneco y las resistencias de pobladores a la recepcion de
sus politicas son un claro ejemplo tras la Revolucion mexicana. Y lo mis-
mo puede afirmarse si la perspectiva se amplia hasta la actualidad, en que
los logros normalizadores deseados no estan generalizados en Chiapas.
Trayectos historicos merecedores de exploracion e investigacion dentro
del innegable proceso de mexicanizacion del territorio chiapaneco. En
definitiva, y como matizan ciertos estudios sobre la “cultura fisica” en la
capital de México (De la Torre 2017), tal vez sea posible observar distintas
estrategias a la hora de extender la educacion fisica y el deporte en el
pais, en concordancia con grupos politicos e intereses ideologicos; distin-
ciones que en el caso chiapaneco resultan mas complejas de vislumbrar
dadas las fuentes primarias existentes y consultadas, pero que ojala futu-
ros trabajos logren ampliar.
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El «<nuevo hombre» viril
al servicio de la Revolucion mexicana

El musculo, por valioso que sea, no es mds
que una materia prima; no es el musculo el
que se alza con la victoria. La que se alza
con la victoria es una cierta idea del hom-
bre y del mundo, del hombre en el mundo.
Esta idea es que el hombre se define plena-
mente por su accion.

ROLAND BARTHES (2008:57).

INTRODUCCION

Aunque la idea de <hombre nuevo», como tipo humano ideal en periodos
historicos marcados por las rupturas con el pasado, no es singular de la
Revolucion mexicana, en ella se hizo presente para resaltar el alejamiento
del régimen porfiriano, al mismo tiempo que sus hombres debian estar
al servicio de las instituciones del Estado nacional que se edificaban o
redefinian desde la caida de Porfirio Diaz. Es asi como, durante ese lapso,
con sus precedentes historicos y continuidades hacia el futuro, se cons-
truyeron imagenes para dotar de sentido y ejemplificar a los hombres
que ilustrarian el reconfigurado pais surgido de los contflictos bélicos re-
volucionarios. Siguiendo los arquetipos de la Antigiedad clasica y de las
propuestas europeas ilustradas, la imagen de los cuerpos masculinos se
idealizo como simbolo de la nacion en construccion. Unos cuerpos que
se mostraban como la conjuncion de una parte fisica y otra espiritual
(Mosse 2000:30-32).
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Un tipo ideal de hombre que resulta imposible comprender sin recu-
rrir a discursos previos unidos al evolucionismo y a las doctrinas raciales
y eugenésicas que abogaron por una sana poblacion mexicana, util y dig-
na para la sociedad civilizada anhelada, equiparable a cualquiera de las
mas pujantes del orbe (Muniz 2002:103). Nada de lo que ocurria fuera de
sus fronteras fue ajeno a México; tal circunstancia se observa incluso en
los rincones mas alejados del pais, como es el caso de Chiapas.

Si durante el porfiriato el Estado mexicano ya deseaba mostrarse
como viril (Lomnitz 2010:60), la entidad federativa del sureste mexica-
no bajo el mandato de Emilio Rabasa era presentada como «aboratorio
de modernizacion» gracias a los procesos de transformacion economi-
ca ligados a la extension de la propiedad privada durante el siglo Xix
(Hale 2009:408; 2011:62). Esa situacion ubico al estado en el circuito de
la economia agroexportadora, en especial a través del café¢ (Benjamin
1990:57), y redujo las tierras de labor indigenas facilitando su trabajo
obligatorio en las propiedades privadas. El jurista chiapaneco veia en la
afluencia de capitales extranjeros uno de los grandes logros de Porfirio
Diaz, lo cual permitiria a México «obras de progreso y transformacion»
(Rabasa 1987:123).

La Revolucion mexicana, mito fundacional para la legitimacion del
gjercicio del poder estatal (Reséndiz 2005:144), no rompid con muchos
de los modelos establecidos durante el porfiriato para interpretar y pre-
sentar a la sociedad (Tenorio 1998; Hurtado 2009). Ni siquiera lo hizo con
«las corrientes de ideas que circularon antes de la insurreccion» (Urias
2005:355-356). Los intelectuales de la €época tuvieron entonces un des-
tacado papel, aunque cambiaran en su composicion personal, como ha
afirmado Ana M. Alonso (2007:175). Por lo que respecta a Chiapas, la
historiografia ha insistido en que la Revolucion mexicana nunca llegoé ahi
(Garcia de Leon 1989:15; De Vos 2000:249).

Es en ese contexto en el que cobra sentido este ensayo, ya que afir-
mar que la Revolucion no arrib6 como modelo de transformacion social
y de modernizacion politica no impidio que el territorio chiapaneco in-
corporado a México tras su pertenencia a la antigua Capitania General
de Guatemala recibiera los discursos raciales y «organico-biologistas» pro-
cedentes del siglo xix (Urias 2005:355-356; Funes 2014:70). Expansion
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del lamarckismo para resaltar la conexion entre los cambios vividos por
los individuos (ontogénesis) y la evolucion de la especie (filogénesis)
(Martinez Valle 2012:85) y que tuvo continuidad en las ensefanzas sobre
el evolucionismo en México durante buena parte del siglo xx (Noguera,
Argueta y Ruiz 2010:343). Estas afirmaciones deben conjuntarse con la
paulatina y visible expansion de las instituciones del nuevo Estado mexi-
cano en construccion con los gobiernos revolucionarios y, a la par, con la
extension de la nacion y del nacionalismo mexicano en un estado siem-
pre cuestionado por su pasado colonial, su lejania fisica y, sobre todo, por
contar con un notable numero de poblacion indigena.

Los gobiernos surgidos de la Revolucion mexicana no cumplieron,
seguramente, con los cambios deseados desde el presente para modificar
injusticias sociales y estructuras de poder de largo recorrido en Chiapas,
pero es innegable que también en su suelo se experimentd con el pro-
yecto de «ingenieria social» dirigido a conformar una sociedad original
formada por «ciudadanos racialmente homogéneos, moralmente regene-
rados, fisica y mentalmente sanos, trabajadores activos y miembros de
una familia» (Urias 2005:355-356).

Tal proyecto tuvo en los hombres emprendedores, en los jovenes acti-
vos, a sus deseados artifices (Cordova 1999:75). Ellos debian llevar a cabo
las transformaciones del pais siempre que lograran resaltar sus caracte-
risticas viriles y se erigieran en contraparte de la debilidad y pasividad
atribuida a los hombres del Antiguo Régimen. Virilidad como concepto
habitual «en el lenguaje burocratico y también en el comun y corriente»
para definir «fortaleza, hombria, rectitud, decision, compromiso, entrega»
(Diaz Arciniega 2010:75); en definitiva, el caracter del hombre revolucio-
nario.!

' Las referencias a la virilidad desde la Cdmara de Diputados nacional para enfatizar el
papel de los politicos, el cumplimiento de su deber e insistir en su caracter revolucionario
es constante y, solo como ejemplo, las loas al papel jugado por el licenciado Novelo del
Partido Liberal Constitucionalista, quien fuera llamado por Rafael Ramos Pedrueza el «vigjo
joven —porque si por juventud se entiende la energia, la laboriosidad y el entusiasmo, el
licenciado Novelo es un joven—. Diario de Debates de la Cdmara de Diputados, 14, Legislatura
XXIX, ano I, t. I, Periodo Ordinario, México, 7 de septiembre de 1920.
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No es novedoso el papel asignado a la juventud a la hora de mar-
car los cambios en la historia de la humanidad, incluso para considerarla
fundamental en el surgimiento del Estado, como lo hizo el filosofo José
Ortega y Gasset (2011), quien afirmaba el origen deportivo de tal institu-
cion: «dondequiera que entrevemos el nacimiento de un Estado hallamos
la presencia del ‘club’ juvenil» (Ortega y Gasset 2011:24). Desde la tradi-
cion clasica hasta la mistica sufi existen claros ejemplos de la relevancia
de la juventud relacionada con la regeneracion del cuerpo fisico y el so-
cial, aspecto también visible en el mundo judeo-cristiano para incidir en
la conversion cristiana como transformacion en un homo novus (Scavino
2015:12-17).

Con una perspectiva politica, las revoluciones burguesas europeas de
los siglos xviil y Xix juegan un papel notable y ejemplificador de la ruptura
entre la vieja y la nueva era, esta ultima entendida como rejuvenecimien-
to (Scavino 2015:19-23). El nuevo nacimiento, la regeneracion, no seria
posible sin la existencia de hombres jovenes que aportaran los cambios
necesarios para llegar al destino de una sociedad moderna, aquella entre
cuyos valores centrales se encuentran la juventud, la vitalidad y el trabajo
(Le Breton 1990:1406).

El modelo de masculinidad, con sus referentes clasicos reflejados en
la imagen fisica y el musculo, y también visible en el arte neoclasico,
destaco la fortaleza e intrepidez de los varones para convertir la virilidad
en belleza corporal y grandeza del alma.? Era, segun George Mosse, la res-
puesta requerida para la imagen del nuevo hombre en el orden burgués
instaurado tras la Revolucion francesa. Asi, y en forma de estereotipo
normativo, y a pesar de otras posibilidades de definicion paralela de la
masculinidad, ese ideal de hombre se convierte en:

[...] simbolo de regeneracion personal y nacional, pero también como ele-
mento basico para la autodefinicion de la sociedad moderna [...], la expre-

2 «Tenemos que ensenaros, rancia sociedad mestiza que aplaudis nuestro triunfo por
convencionalismo, tenemos que ensefaros como se lucha sin arrastrar la cerviz y como se
reconquistan derechos conculcados a golpe de biceps, sembrando la clava de Hércules y con-
jurando peligros sin temor y con valor». Archivo Historico del Estado (en adelante AHE), Heme-

roteca, «Esas Lacras Sociales», El Regenerador, 63, Tuxtla Gutiérrez, 2 de enero de 1916, p. 3.
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sion «ser muy hombre» se convirtio en lugar comun tanto durante el siglo
diecinueve como en la primera mitad del veinte (Mosse 2000:7-9).

Masculinidad hegemonica expresada por Raewyn Connell para mostrar
la conceptualizacion en un periodo historico determinado frente a las otras
expresiones del ser hombre, arrumbadas y marcadas como deplorables
(Connell 1987:187). Orden contrario, por igual, a la aristocracia del Antiguo
Régimen y al plebeyo cercano a la animalidad (Porter 2009:291-292).

Estas concepciones también tuvieron presencia en Chiapas, segun la
logica aqui expuesta, y fueron comunes en la opinion publica de la enti-
dad durante los anos posrevolucionarios para justificar la introduccion de
actividades fisicas.” Nuevas modalidades de intervenir sobre los cuerpos
para idealizar el proyecto de nuevo Estado; discursos que imaginaban
una inédita realidad destinada a labrar el futuro de la nacion homogénea
y moderna. Diatribas no siempre coincidentes con las acciones politicas
de los gobiernos en turno y, por lo tanto, con los plausibles resultados.

Hombres viriles; activos trabajadores

George L. Mosse cita la frase «actuo, luego existo» de David Newsome
como un eslogan de la temprana concepcion victoriana de la masculini-
dad (2000:61). Esa nitida toma de posicion que ligaba accion y trabajo se
hace presente durante el siglo xix mediante el ideal del hombre deseado
por Justo Sierra (1984:24-26), como se seguira observando en el siglo
siguiente y, en el caso mexicano, con mayor presencia tras el conflicto
bélico revolucionario. El hombre viril emerge como referente compatible
con su caracter pensante, pero que destaca por su capacidad de accion,
por su condicion de activo como lo era el espermatozoide frente a la
pasividad del 6vulo segun lo expresado por los biologos de principios del
siglo xx (Aresti 2010:59).

’«México no pertenece a la familia de los pueblos castrados; hace un lustro que estd dan-
do al mundo pruebas de su virilidad y de su pujanza y de los altos ideales que abrigan sus
hijos», AHE, Hemeroteca, J. Aguirre Beltrdn, «Yugos y Coyundas», El Regenerador, 35, Tuxtla
Gutiérrez, 26 de septiembre de 1915, p. 3.
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Ese homo creator, desde la Optica del politico y lider sindicalista
Vicente Lombardo Toledano (1991:27), ya se observa mucho antes de los
gobiernos posrevolucionarios en Chiapas, sin importar la condicion de es-
tudiantes,* profesionistas catolicos® o activistas politicos.® Igualmente, tal
varon solo adquiere su cardcter viril por medio del trabajo y de su actitud
leida bajo el prisma de la analogia religiosa:”

En todas partes el trabajo estd santificado por la comunion diaria de todos
los hombres honrados. [...] nunca estéis ociosos; [j]sed apostoles de la subli-
me religion del trabajo! En esa entidad hay un dios, y en cada altar oficia un
héroe; sed héroes del trabajo y seréis sublimes con la sublimidad mas bella,
dimana de la virtud suprema.?

*«Hemos recibido la enérgica protesta que los estudiantes preparatorianos de Chiapas
formularon contra el retrogrado ‘Adelante’, papelucho indecente que chorrea misticismo y
apesta a conventiculo. La actitud viril de los jévenes que protestan es muy digna de elogio.
iAntes que ser estudiantes, hay que ser hombres!», AHE, Hemeroteca, «Protestar, El Cometa,
7, México, 1 de septiembre de 1910, p. 4.

®«[...] entregé su alma viril y cristiana a su Creador, el joven Director de ‘El Tiempo’
[Agustin Agleros], el que comenzaba a figurar ya en México cual esforzado atleta y
valiente luchador catolico, Agustin Agleros. [...] DESCANSE EN PAZ EL GLADIADOR CAIDO». AHE,
Hemeroteca, «Un luchador menos», La Voz de Chiapas, 73, San Cristobal de Las Casas, 9 de
junio de 1912, s. p.

¢«Impulsados por el patriético deseo de trabajar por el bien del Estado [...] varios jovenes
de esta poblacion acordaron reunirse para trabajar por la formacion de una Liga poderosa
y compacta, de todos los jovenes de Chiapas, con el intento de lograr, por medio de ella, la
consolidacion de toda la juventud varonil chiapaneca, por la union de los espiritus y mediante
esto, la lucha fécil y disciplinada por el progreso y bienestar del Estado entero [...] pero,
confiando en la nobleza de la causa, en la sublimidad de sus miras y en el ardor, virilidad
y entusiasmo de la juventud de todos los departamentos, que no vera, a buen seguro, con
indiferencia la triste y lamentable situacion actual de Chiapas». AHE, Hemeroteca, Enrique
M. Zepeda, «La Liga ‘La Joven Chiapas’», La Voz de Chiapas, 61, San Cristobal de Las Casas,
17 de marzo de 1912, pp. 1/4.

" AHE, Hemeroteca, «Nada hay estable en este mundo», EI Pueblo Obrero, 21, San Cristébal
de Las Casas, 9 de febrero de 1913, p. 3.

8 AHE, Hemeroteca, «El trabajo», Diario de Chiapas, 195, Tuxtla Gutiérrez, 30 de diciembre
de 1912, p. 2.
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Incluso en la prensa se reproducian textos de autores de otras lati-
tudes, como es el caso de un extracto de la obra Europa y América del
republicano y positivista cubano José Roman Leal, aunque no hubiera
nacido en la isla:

La vida es una lucha, lucha doméstica, lucha publica [...]. Suprimir la sangre
en el mundo moral equivaldria a suprimir la muerte en el mundo fisiolégico.
Si la medicina lograse este triunfo, nos daria un espectaculo de seres imbé-
ciles y anémicos. Anémicos e imbéciles serian los pueblos en paz universal
y absoluta. Este es un ideal irrealizable, en cuanto se opone a la ley suprema
de la sucesion de las generaciones en ACTIVIDAD.?

No resulta extrano, a partir de esta logica, que desde las distintas ads-
cripciones religiosas cristianas también se estableciera una creencia, una
«fe ‘musculosa’ o ‘varonil’» (Gilmore 1999:29) que es referida por Mosse
(2000:61) como «cristianismo muscular», constructor de un cuerpo y una
mente robustos, ademads de estar moralmente en combate contra «todo
lo pecaminoso». De hecho, la figura de Jesucristo se erige en «el hom-
bre supremamente masculino, atlético y agresivo cuando era necesario»
(Gilmore 1999:29). Por tal motivo, y dentro de ese cristianismo muscular,
los <hombres varoniles» eran fundamentales para difundir el evangelio
mas alla de Inglaterra y Estados Unidos (Putney 2003).

La condicion activa de los hombres, pero en especial de los mas jove-
nes, se explicito en el Segundo Congreso Nacional de Jovenes, en el que
aparecieron las preocupaciones por el «cardcter» del hombre. Entre los
puntos abordados ahi se encuentra el deber de la «accion», pues la «cultu-
ra sin accion deriva en bizantinismo». Incluso el presidente del Congreso,
Angel Carvajal, hablo de una juventud «hija de una madurez revoluciona-
ria y nieta de una vejez quietista y conservadora» (Diaz 2010:56).

Si para los varones, como individuos, la virilidad es un ideal de con-
ducta, lo mismo ha de decirse con respecto al pueblo, ya fuera el mexica-

? AHE, Hemeroteca, «La revolucion y la evolucion», La Verdad, 2, Comitan, 3 de septiembre
de 1911, p. 3.
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no o el chiapaneco.'” En tal sentido, la relacion con las propuestas evoluti-
vas y sus procesos naturales, en la que se establece una analogia entre la
sociedad y los comportamientos bioldgicos de los organismos, se asumio
para explicar la justa revolucionaria y sus consecuencias:

Nuestro pueblo tuvo su infancia, con su origen en la noche de los tiempos,
hasta la hora en que son6 pujante la campana de Dolores; su pubertad ha
durado un siglo, en cuyos dias se condujo cual muchacho sin juicio, aunque
se ostentd con precocidad de dignidad y raciocinio en los promedios de su
edad nubil; pero hace siete anos que penetro en los anos de la potencialidad,
y dueno de todas sus facultades fisicas, morales y pensantes, estd delinean-
do su personalidad."

Lo mismo ocurre con el caracter del pueblo, que se consideraba vi-
ril siempre que se enfocara al trabajo como medio para conseguir sus
metas.'? Pueblo compuesto por individuos destinados a romper con las
ataduras del pasado,'® caracterizado por todo aquello oscuro, «marchito
y taciturno» unido a la religion catolica (Lisbona 2008), y que se contra-
pone a la luz del progreso y del éxito ostentado por el librepensador, el
cual no podia ser mas que «alegre, franco y jovial».'* Una constante de

'®«Las bayonetas nunca han sido bayadar [sic] bastante ante los pueblos viriles y los
militares imposicionistas de Tabasco, vendidos al chacal Tomas Garrido, tendran en el fu-
turo aun mas duras lecciones, para que aprendan a ser lo que deben: una garantia para la
sociedad y no instrumentos sin conciencia de los traidores a la causa de la Revolucion», AHE,
Hemeroteca, en Alba Roja, 10, Tuxtla Gutiérrez, 15 de agosto de 1927, p. 2.

' AHE, Hemeroteca, «La razon», Chiapas Nuevo, 51, Tuxtla Gutiérrez, 25 de marzo de
1917, p. 1.

'2«Un pueblo viril solo se hace grande por su trabajo y por sus propios esfuerzos y no
espera que otros le den una grandeza que nada de real y positivo tiene», AHE, Hemeroteca,
«Nada hay estable en este mundo», EI Pueblo Obrero, 21, San Cristobal de Las Casas, 9 de
febrero de 1913, p. 3.

'3 «Pero nosotros sabemos que los hombres que han sido victimas de tantos despojos,
ya no se dejan enganar y estan listos a la lucha, para ponerse a salvo de las manas de los
negreros cientificos esclavistas y del inmundo Clero», AHE, Hemeroteca, «Lo que quieren los
negreros», Boletin de Informacion, 13, Tuxtla Gutiérrez, 2 de enero de 1915, p. 1.

Y AHE, Hemeroteca, Alejandro Navas G., «El camino de nuestra redencion», El regenerador,
10, Tuxtla Gutiérrez, 20 de junio de 1915, p. 4.
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oposiciones para caracterizar a los individuos que componen los pueblos,
los cuales obtendran su «progreso» al «crear hombres fuertes, que a la po-
tencia de sus acerados musculos, agreguen su robusta inteligencia». Una
«virilidad intelectual» en palabras de Felix Palavicini (2012:4):

Las bajas mentalidades de odio, desesperacion y tristeza condensandose en
el Cosmos, se acumulan y son atraidas por seres de la mentalidad inferior
[...]. Si nosotros deseamos progresar y vivir en armonia en medio de la
dicha y de la paz, llevemos a nuestra mente pensamientos nobles de amor
fraternal para toda la humanidad y recibamos del Universo entero todos los
bienes indispensables para nuestro progreso fisico, intelectual y moral.'*

Una pieza fundamental para alcanzar la «viril robustez» es incidir en
la educacion, en los conocimientos del hombre sin olvidar su constitu-
cion fisica y, por ende, la necesaria educacion corporal. Aspecto que el
pedagogo espanol Francisco Giner, de indudable ascendencia en México,
explico, muy influenciado por Spencer, al hablar de cuestiones higiénicas
y de educacion fisica, en su vertiente excursionista o a través del desarro-
llo muscular (Martinez 1983:153-164).

Por otra parte, la Constitucion de 1917 sentaba en su articulo 127 los
principios para regular el trabajo en México y el papel de obreros y patro-
nes, acomodandose a las caracteristicas de cada estado y region. Articulo
reglamentado para Chiapas por el carrancista coronel Pablo Villanueva
con el decreto 38, loado desde la prensa oficialista porque debia consi-
derarse «como religion para los hombres laboriosos» de Chiapas.'® Sin
embargo, en la entidad chiapaneca las regulaciones laborales que se qui-
sieron imponer con el arribo de la avanzada revolucionaria tuvieron una
clara reaccion por parte del movimiento conocido como mapachista, no
interesado en cambios que afectaran el modelo de trabajo establecido,
principalmente en las fincas. De hecho, su cabeza mas visible, Tiburcio
Fernandez Ruiz, en alianza y colaboracion con Alvaro Obregon (Benjamin
1990:213-214), fue el gobernador del estado de 1920 a 1924.

!> AHE, Hemeroteca, «La fuerza activa del pensamiento», Chiapas Nuevo, 228, Tuxtla Gu-
tiérrez, 2 de enero de 1919, p. 1-2.

' AHE, Hemeroteca, «Decreto de la normalidad», Chiapas Nuevo, 174, Tuxtla Gutiérrez,
13 de junio de 1918, p. 3.
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Loas al trabajo con indudables tintes puritanos y modernizadores,'”
establecidas desde las ciudades y los alegatos politicos,'® y que se insta-
laron en el discurso escolar o como contrapartida a aquello que se consi-
deraba deplorable y su contrario: la vagancia. El alumno Amalio Barcelo,
en 1930, lo escribia en una poesia: «jTrabajad! El trabajo es un tesoro/
Que nos debemos grabar/ Para que el dia de manana/ Nos levantemos en
paz./ [...]/ En el trabajo esta la dicha/ La fortuna y el vivir/ Juntémonos y
reunidos/ Formaremos porvenir [...]»."?

En coincidencia con uno de los momentos mas criticos de las cam-
panas anticlericales y antialcoholicas del gobierno federal y estatal, un
alumno de la Escuela Superior de Nifos Dr. Belisario Dominguez, de la
capital chiapaneca, senalaba que la falta de ejercicio por pereza era res-
ponsable de las enfermedades, y proponia «que vuestro eterno lema sea
el TRABAJO».?° Frente a los males sociales cuyo origen se achacaba a las
iglesias y cantinas, el Partido Nacional Revolucionario (PNR), mediante
uno de sus organos locales, lanzaba propuestas que situaban el deporte
en el eje de la transformacion integral del mexicano.?" Condicién perfec-

'7«Mas foméntense caminos, dbranse pozos petroleros, vengan manufacturas, y humee la
locomotora en sus montanas, dé a esos brazos un trabajo mds arduo; a esas inteligencias, mas
educacion y habra el deseo, y la ilusion del lucro y bienestar». AHE, Hemeroteca, «Sociologia»,
La Informacion, 6, Tuxtla Guti€rrez, 17 de marzo de 1921, p. 3; «[...] el porvenir de un pueblo
radica en su civilizacion, un pueblo civilizado es industrial, emprendedor, cientifico, en fin,
reune las cualidades que atribuir se pudiera al super-pueblo, al pueblo ideal». AHE, Hemero-
teca, Mario Camacho Espinosa, «México ante el problema mundial», Brecha Nueva (Organo
de la Federacion Estudiantil Chiapaneca), 6, Tuxtla Gutiérrez, 29 de julio de 1935, pp. 3-4.

'84Si en las escuelas, en la prensa, en la tribuna, en el libro, en la vida social toda, se
inculcara al pueblo que el verdadero patriotismo consiste no en gritar jViva Méxicol, sino
en trabajar pacificamente para crearle una grandeza, una fuerza y una respetabilidad».
AHE, Hemeroteca, «El verdadero y el falso patriotismo» (de Excélsior), El Obrero, 16, Tuxtla
Gutiérrez, 10 de abril de 1919, p. 3.

'Y AHE, Hemeroteca, «Al trabajol», El Escolar, 10, Tuxtla Gutiérrez, 15 de julio 1930, p. 2.

20 AHE, Hemeroteca, Juan Aramoni, «La Pereza», El Escolar, 4, Tuxtla Gutiérrez, 1 de abril
de 1932, p. 1.

*' «Hay que hacer de cada trabajador un deportista; un hombre que gaste sus horas en
el campo de juego...; que retorne al hogar llevando, en vez de humos del alcohol, un caudal

de sangre oxigenada y unos musculos agiles... Esta es la razon por la que el Instituto politico
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tamente recapitulada por el PNR (1928-1938), que en su plan sexenal de
1929 ubicaba en el renglon educativo la necesidad de potenciar el creci-
miento de la poblacion, la cual, para «obtener el mejoramiento fisico de
la raza y para combatir los vicios», debia practicar deportes y «hacerlos
accesibles a la poblacion trabajadora»; por lo tanto, desde el partido y el
gobierno mexicano se debia estimular su desarrollo en las organizaciones
campesinas y obreras (PNR 1986:250).

Afirmaciones que se prolongan, por ejemplo, en la publicacion del
«Himno al Trabajo» en el 6rgano de la asociacion periodistica revolucio-
naria de Chiapas, del que fuera fundador y jefe de redaccion el anticle-
rical Eraclio Zepeda Lara, quien ese mismo afno es nombrado titular del
Departamento de Accion Social y Asuntos Indigenas. Tal himno, con letra
de Baldomero Aguilar y musica de Domingo Diaz y Soto, se referia a la la-
bor desplegada en Tabasco: «Campesinos y obreros!, juremos/ culto eter-
no al Trabajo rendir/ porque €l es la palanca en que vemos/ la grandeza
del mundo surgir». De la misma manera en la letra se destacaba que «en
Tabasco los grandes trabajan,/ las mujeres y nifios también./ Los mendi-
gos y vagos no encajan/ en la hermosa Cruzada del Bien./ Ningun pueblo,
ni el mas distinguido,/ —inclusive el francés y el sajon—/ dar ejemplo tan
alto han podido/ como el de esta fecunda region».*?

Bajo esta logica, las escuelas como «centros de la redencion mental»?®
y la legislacion expresada en normas como la «ley de policia y buen go-
bierno» sancionada en el mandato de Raymundo E. Enriquez en 1929,*
que tenia claras continuidades con las leyes contra la vagancia del siglo XIx

de la Revolucion estd desarrollando un amplio programa deportivo y se propone —segun su
Plan Sexenal— hacer que el Gobierno futuro tome especial interés en estas actividades, que
son un factor importantisimo para la redencion moral y el mejoramiento fisico de nuestras
razas». AHE, Hemeroteca, «Contra la Iglesia y la Cantina», La Vanguardia, 265, Tuxtla Gutiérrez,
27 de mayo de 1934, p. 3.

2 AHE, Hemeroteca, «<Himno al Trabajo», Renovacion, 1, Tuxtla Gutiérrez, 7 de enero de
1933, p. 4.

3 Periodico Oficial de Chiapas (pocH), «Informe de Gobierno de Flavio Guillén», t. XXIX,
Tuxtla Gutiérrez, 21 de septiembre de 1912, pp. 385-389.

**pocH, «Ley de policia y buen gobierno», Decreto 75, t. XLVI, 41, Tuxtla Gutiérrez, 9 de
octubre de 1929, pp. 2-10.
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o la «ley de tribunales para menores e incapacitados»,* fueron ostensibles
mecanismos para dirigir a los hombres jovenes hacia el trabajo y el apro-
vechamiento rentable del tiempo, aunque ello no se viera respaldado por
cambios significativos en la estructura social y productiva del estado.

A pesar de tal circunstancia, los gobiernos posrevolucionarios insis-
tian en su preocupacion por los jovenes que no acudian a la escuela o que
se dedicaban a actividades improductivas.*® El «cuerpo no debe permane-
cer nunca ocioso» en sefnal de estar perdiendo el tiempo (Garcia 2010:73).
Por ello, la utilizacion del tiempo inactivo y la dedicacion al trabajo son
entendidas como alimento para el porvenir, un ejercicio modernizador
protagonizado por los ciudadanos. El dualismo cartesiano, que distingue
cuerpo y mente, se acerco cada vez mas a una concepcion mecanicista.?”
Asi, el cuerpo, proximo a la maquina, se yergue como instrumento para
el trabajo. La metafora del hombre-motor lo aleja de las concepciones re-
ligiosas para situarlo como resultado de nuevas energias fundamentadas
en la ciencia y desarrolladas a través del ejercicio fisico (Gleyse 2011:81).

En Chiapas, los devaneos con el taylorismo y el fordismo extendidos
en otras latitudes parecian una entelequia mientras se mantuvieran las re-
laciones patron-cliente en la concepcion del trabajo en el agro. Ello no im-
pidio, sin embargo, la apologia de la gimnasia y el deporte, analdgicamen-
te equiparables con las mencionadas modalidades laborales (Rodriguez
2008:51-55), una pretendida forma de racionalizar el tiempo de ocio que
facilitaria la «cooperacion y la integracion del individuo a la comunidad»,
en clara relacion con las formas del taylorismo (Vargas 2010:49).

> pocH, «Ley de tribunales para menores e incapacitados», Decreto 4, Alcance al 42, Tuxtla
Gutiérrez, 24 de octubre de 1936, pp. 1-4.

*¢«Que se evite la entrada a menores de edad en los billares y cantinas, quedando exen-
tos de los dispuesto en el punto primero, los muchachos que exhiban certificado de haber
cursado el cuarto ano de Instrucciéon Primaria Elemental». AHE, Hemeroteca, «Se evitard
que vaguen los muchachos en edad escolar», La Vanguardia, 245, Tuxtla Gutiérrez, 31 de
diciembre de 1933, p. 1.

*"Marcelo Cérdoba, «La existencia encarnada del hombre en cuanto signo. Una aproxi-
macién semiotica a la corporeidad», <www.unav.es/gep/ExistenciaEncarnadaDelHombre-
Marcelo Cordoba.pdf > [consulta: 29/05/2017].
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El combate al uso improductivo del tiempo se explicito con acciones
que redundaran en el mejoramiento del cuerpo. Las practicas gimnasti-
cas y deportivas se configuran como uno de sus pilares (Mosse 2000:57;
Sanchez 2017:92); formas de disciplinar los cuerpos de los individuos,
en el sentido senalado por Michel Foucault, visible en todos los rincones
del pais (Foucault 2012), asi como en las republicas de América Latina
(Ruiz 2010:103-105; Ospina-Cruz 2010:67-68; Martinez 2011:105-106).
Disciplinar para el trabajo al mismo tiempo que se lograba una mejora
moral para servir a la nacion.?®

En el Maestro Rural, Pedro Arroyo, integrante del departamento de
Psicopedagogia de la Secretaria de Educacion, utilizando un lenguaje me-
taforico comparaba el cuerpo humano con una maquina, la parte fisica
del ser que era «animada por el espiritu». A partir de ahi relaciona, como
fue comun en muchos otros discursos, lo fisico y lo moral, puesto que
«no hay mente sana en un cuerpo enfermo». La explicacion para describir
los problemas surgidos en los seres humanos que se desvian de la «nor-
malidad» se ubica, igualmente, en su herencia —«de donde proceden»—,
en el medio en el que se desarrollan y en «diversos accidentes (enfer-
medades)».?? Conociendo eso es preciso conservar la salud, puesto que
cualquier alteracion conduce a la enfermedad del individuo y a la imposi-
bilidad de «pensar, ni sentir, ni obrar cuerdamente como es necesario que
se piense, se sienta y se obre para vivir una vida de normalidad». Para
evitarlo, ademas de buena alimentacion e higiene:

tu cuerpo necesita movimiento, actividad o ejercicio como vulgarmente le
llaman. Que ese ejercicio ha de ser variado (ya la gimnasia, ya la carrera, ya

*8«De todos los factores productivos, el trabajo es el principal, el mds activo, el més fe-
cundo y el unico que en realidad, de verdad, puede saciar las necesidades tanto individuales
como colectivas y hacer la verdadera felicidad de los pueblos y naciones». AHE, Hemeroteca,
H. Morales S., «Productividad del trabajo», La Vanguardia, 200, Tuxtla Gutiérrez, 5 de enero
de 1933, p. 3.

2% AHSEP, Centro de Documentacion y Biblioteca Mtro. Luis Guevara Ramirez, Pedro Arroyo
Avila, «Cuida tu cuerpo», El Maestro Rural, t. V, segundo semestre, México, 1 de octubre de
1934.
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el deporte), tomado a horas convenientes (por la manana temprano mejor
que a otras horas) y en cantidad no excesiva sino limitada.*

Para ratificar el papel de la actividad fisica como eje de la transfor-
macion de la juventud, nada mejor que la informacion remitida por el
consul mexicano en Hamburgo, Alfonso Guerra, con respecto al Congreso
Mundial para la Organizacion de las Horas Libres y el Recreo, celebrado
en esa ciudad europea a finales de julio de 1936.7' Entre los comentarios
vertidos destaca el deseo de «mejoramiento de las razas» como basico en
el desarrollo del Congreso; de ahi que también se destacara la necesidad
de las naciones de contar con una «juventud sana y capaz». En opinion
del delegado mexicano, los avances en el recreo apreciables en el pais se
encontraban en las ciudades, con destacados campos deportivos:

La inclinacion al deporte manifestada por los diversos «Teams» de Base-Ball,
Foot-Ball, Basket-Ball, Polo, etc., integrados por personal de oficinas, fabricas
y estudiantes, aunque debidos a iniciativa exclusivamente privada, reciben
estimulo de parte del Gobierno, como puede apreciarse con el hecho del
envio a Alemania de la Delegacion Olimpica Mexicana.

Deporte y folclore fueron coincidentes y los temas «mas favorecidos
en este Congreso» por considerarse necesarios para dos nitidos aspectos
que en México estaban muy presentes: «para el mejoramiento de la raza
y para la fortificacion de la nacionalidad».?*

Ese nuevo hombre mexicano, productivo y con mirada hacia el futuro
modernizado, tuvo una herramienta fundamental para lograr los objeti-

0 AHSEP, Centro de Documentacion y Biblioteca Mtro. Luis Guevara Ramirez, Pedro Arroyo
Avila, «Cuida tu cuerpo», El Maestro Rural, t. V, segundo semestre, México, 1 de octubre de
1934.

' AHSEP, Departamento de Psicopedagogia e Higiene, Informe sobre el Congreso Mundial
para la organizacion de las Horas Libres y del Recreo, caja 5158, exp. 14, f. 12, Alfonso Guerra,
Hamburgo, 24 de agosto de 1936.

2 AHSEP, Departamento de Psicopedagogia e Higiene, Informe sobre el Congreso Mundial
para la organizacion de las Horas Libres y del Recreo, caja 5158, exp. 14, f. 12, Alfonso Guerra,
Hamburgo, 24 de agosto de 1936.
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vos disciplinarios en la mencionada educacion.” Educar no subsanaria
las diferencias sociales del Estado, pero su difusion en las poblaciones
campesinas e indigenas pretendia demostrar que los instrumentos ho-
mogeneizadores utilizados en las escuelas también intervendrian sobre
los cuerpos y, por ende, significarian una mejoria social entendida como
moral. Al mismo tiempo, y en un territorio como el chiapaneco, ese inte-
rés homogeneizador era casi siempre vislumbrado como mexicanizacion
de la poblacion a través de la extension de la nacion en construccion.

Durante el porfiriato Emilio Rabasa ya habia intentado ampliar la edu-
cacion primaria y establecer instituciones para regirla, como la Oficina
General de Instruccion Publica (Benjamin 1990:74-75). A pesar de ello,
en los inicios de la década de 1920, mas de 80 % de la poblacion era
rural (Benjamin 1990:212), aunque la institucionalizacion y extension de
la educacion por el territorio chiapaneco fue notable durante los gobier-
nos posrevolucionarios; portaba en si misma la idea de formacion del
«<hombre nuevo» (Rockwell 2012:703-704; Velasco 2016:384), de un me-
jor mexicano.

En tal sentido, hay que destacar la escuela pedagogica considerada
como «educacion activar o «educacion de la accion» que, con origenes en
Rousseau, Pestalozzi y Froebel, se hizo visible en México por conducto
del pedagogo estadounidense John Dewey. Se trataba de una opcion diri-
gida a otorgar al nino una mayor espontaneidad vy, sobre todo, destinada
a incentivar sus capacidades de accion en busca del crecimiento de los
aprendizajes propios (Cortés 2017:61-62). La educacion se convirtio en
punta de lanza para insistir en la accion frente al verbalismo; por ello,
«el nino debe ser activor y recibir ensefianzas de higiene encaminadas a
crearle habitos e, incluso, fundando clubes del Nifio Sano en cada escue-
la.?* Habitos que se traducen en «firmes costumbres» para su desarrollo

¥ «Trabajamos sin descanso, como verdaderos mentores, por la transformacién mental y
social de los aborigenes, de los campesinos y obreros, asi como la de sus hijos; combatamos
sin descanso el vicio, la pereza y el fanatismo. Inculquemos en todos el amor al trabajo,
fuente unica del progreso». AHE, Hemeroteca, Jesus Durdan Cardenas, «<Maestros de Chiapas.
iSaludl», La Vanguardia, 164, Tuxtla Gutiérrez, 15 de mayo de 1932, p. 4.

>4 AHSEP, Departamento de Psicopedagogia e Higiene, «Educacion Higiénica en los Nifios»,
caja 5119, exp. 73, f. 38, México, 26 de agosto de 1925.
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fisico y que los llevarian a la madurez siendo «disciplinados, sanos y vi-
gorosos».”

En el mismo sentido, el revolucionario poeta estridentista German
List Arzubide también expreso con claridad aseveraciones sobre el ca-
racter de la actividad al senalar la relevancia que tenia la «exaltacion del
movimiento, de la accidon, oponiéndolas a la pasividad, a la quietud de
la misa» para la educacion de los ninos (List 1933:35). Forma de conce-
bir, también, la proclividad que los hombres tenian hacia el trabajo y el
deporte por estar obligados «a la accion» segun muchos médicos de la
época, como lo era Gregorio Maranon en Espana (Pujadas 2011:153). Una
mas de las razones por las que el juego y el deporte se hacen fundamen-
tales para el cuidado y la crianza de los hombres, para obtener «cuerpos
templados, sanos y bellos» (Dorotinsky 2012:72).

En la posrevolucion, y sin tomar en cuenta los gobiernos en turno,
la nitida contraposiciéon entre la accion de los nuevos ciudadanos, los
«‘hombres nuevos’, hombres totalmente modernos» (Berman 1988:7),
que debian construir el pais, es referencia constante para establecer
la diferenciacion con el pasado marcado por «el animo enfermizo y la
flaca voluntad».’® Similares expresiones a las expuestas por el referido
Gregorio Maranon (1926). Un ideal de logros realizados en su presente
y que, usando el lenguaje religioso de la fe en el sentido apuntado por
Marisol de la Cadena (2006:51-84), tendria reflejo en un futuro gracias a
«temperamentos dinamicos» y mediante la «accion, el combate, la acti-
vidad»: «<Bendecimos, desde lo intimo del alcazar interior, a los hombres
dinamicos, ejemplo de vigor, normas de magnanimidad, dechados de
virtud heroica».’” Insistentes referencias expuestas en la posrevolucion

> AHSEP, Departamento de Psicopedagogia e Higiene, «Programa General de Educacion
Fisica que se desarrolla en las Escuelas Técnicas, Comerciales e Industriales, bajo la inspec-
cion del C. Prof. Enrique ]. Zapara», caja 5116, exp. 9, f. 14, México, 21 de junio de 1927.

¢ AHE, Hemeroteca, Androde C., «<Los hombres dindmicos», México, 6, Tapachula, 12 de
octubre de 1933, p. 3.

7 AHE, Hemeroteca, Androde C., «Los hombres dinamicos», México, 6, Tapachula, 12 de
octubre de 1933, p. 3.
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para aseverar el caracter y los objetivos de los varones, incluso con un
nitido antagonismo frente a las mujeres (Kimmel 1997:13)%* y los nifos.

Modelo ideal necesitado de oposiciones, alguna claramente visible en
las representaciones y los discursos referidos a las poblaciones indigenas.
La molicie,*” uno de esos términos que con insistencia fueron asignados
a los indigenas de Ameérica Latina para contraponerlos a sus coterraneos,
solo se contrarrestaria con la lucha por la vida amparada en el uso de
la razén y la ciencia.”® La pereza, o el dejarse llevar por los sentidos, fue
considerada referente contrario al modelo idealizado, un recordatorio de
los tiempos pasados y que no podia o no debia perdurar. Discurso que en
Chiapas era divulgado constantemente por la prensa:

El engrandecimiento de los pueblos estd en razon directa de la enteresa [sic]
de caracter de sus conciudadanos e inversa de su abyeccion y desidia. [...]
Urgen apostoles del trabajo y no caudillos de la guerra [...] y el trabajo mul-
tiplicando las energias, santifica al individuo, siembra la espiga que forma
inmensos mares de olas aureas, y hace que broten los platanares y cana-
verales de esmeraldicos penachos: para no hablar mas: da vida, riqueza y
bienestar [...]. Que todo pueblo abyecto es pueblo muerto para la civilizacion
y el derecho.*!

Unos indigenas ubicados dentro de las masculinidades subalternas
mas propias del mundo «natural que racional» (Peluffo y Sanchez 2010:10-

’8Segun John Ruskin: «El poder del hombre consiste en obrar, en ir adelante, en proteger.
El es esencialmente el ser de accion, de progreso, el creador, el explorador, el defensor. Su
inteligencia, formada para la especulacion y la investigacion [...]. Pero el poder de las mujeres
es reinar, no combatir y su inteligencia no es de inventiva ni creadora, sino toda entera de
amante influencia, de orden, de arreglo, de decision». AHE, Hemeroteca, John Ruskin, «Un
fragmento», México, 6, Tapachula, 12 de octubre de 1933, pp. 5/7.

? AHE, Hemeroteca, Federico Judrez Delgado, «Bulimia de placeres», México, 11, Tapachula,
18 de noviembre de 1933, p. 3.

40 AHE, Hemeroteca, Mario Camacho Espinosa, «Pensamientos», Brecha Nueva, 3, Tuxtla
Gutiérrez, 4 de junio de 1932, p. 2/4.

“ AHE, Hemeroteca, «Trabajar es vencer», Verdad y Justicia, 45, Tuxtla Gutiérrez, 21 de
enero de 1913, p. 1.
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12); similar consideracion de las sedentarias mujeres, y a las que habia
que «virilizar» (Kimmel 2008:14) o, por el contrario, debian seguir siendo
exclusivamente las reproductoras de la sociedad. La masculinidad viril en
América Latina se ubica en las antipodas de lo femenino, aunque, logica-
mente, en ningun caso era el unico discurso disponible para referir o vivir
la cotidianidad masculina (Kimmel 2008:13).

Figura 1. Hombres y mujeres. Antagonismos y conductas, 1933.

Fuente: AHE, Hemeroteca, México, Tapachula, 12 de octubre de 1933, p.3.
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Dentro de estas variantes de los modelos masculinos se inserta la po-
lémica sobre la virilidad y el afeminamiento de la creacion artistica mexi-
cana (Sheridan 1985; 1999; Diaz 2010:96), muy unida al debate entre el
universalismo y el nacionalismo como motor creativo en el México pos-
revolucionario. En este marco, las posiciones nacionalistas criticas con la
llamada «alta cultura» considerada elitista recibian los apelativos de afe-
minada (Sheridan 1999:88) y se contrastaban con la virilidad propia de la
creacion surgida de las raices populares de México (Sheridan 1999:101):

[...] esta virilidad que no puede concebir débiles maneras, ni preciosistas,
cuando siente toda su brutal juventud dispuesta al brinco y en la garganta el
grito salvaje de amor, y el corazon henchido de divinidades y habiles las ma-
nos y los pies impacientes. Y en pies y corazon y juventud y manos y amor
circula el caudal de una sangre llena de gotas indias. Presiento que esto nos
salvara (Pérez cit. en Sheridan 1999:357).

EL FUTURO ES MUSCULAR, ES DE LOS jOVENES

La ciudadania transformadora y constructora de la nacion fue representa-
da por los varones «viriles» (Mufiz 2002:126),*> hombres caracterizados
por el desarrollo y autocontrol de su cuerpo y que tenian un referente:
la juventud. Los jovenes, presente, pero sobre todo futuro de México,
debian establecer una alianza estratégica entre aquellos que pensaban
y los que tenian como principal virtud su fuerza fisica.*’ Si la razon y el

*2«Mexicano: Tu primer deber es dar la vida por tu patria.— Tu segundo deber es ser mas
fuerte para mejor servirla; porque ella no quiere victimas gloriosas, sino gloriosos vence-
dores.— Asi ejercita el cuerpo y la voluntad en los juegos viriles y en las empresas arduas».
AHE, Hemeroteca, Dr. Luis G. Coyula, «Alma Mater», Chiapas Nuevo, 88, Tuxtla Gutiérrez, 2
de agosto de 1917, p. 2; «Ciudadano: contribuye a la orientacion del Gobierno, censurando
virilmente sus errores, pero elogiando al mismo tiempo sus aciertos», Balum Canan, 12,
Comitan, 15 de septiembre de 1925, p. 1.

*«Lajuventud pensante debe acercarse a la del musculo y formar esa fuerza incontrastable
que producen LA IDEA Y LA ACCION, para suplir nuestra carencia de recursos y asi emprender la

resolucion de nuestros problemas con nuestros propios elementos. Dejémonos de ambicionar
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trabajo eran referentes en la posrevolucion, existen muchas similitudes
con lo expresado sobre el papel de la ciencia positiva en el xix, como lo
demuestra el periodico La juventud Chiapaneca. No por casualidad se de-
nominaba de «ciencias», en su convencimiento de que:

[...] [los] educandos deben caminar por el hermoso sendero de las ciencias,
apartados en lo posible de las cuestiones politicas, del atronante rumor de
sus rencores, y del calor de las preocupaciones religiosas que enervan las
fuerzas del espiritu, confunden la razon y eclipsan los deslumbrantes reflejos
del entendimiento. [...] En Chiapas, donde domina ya el espiritu progresista
y amante de lo grande y sublime, preciso es procurar que hayan [sic] cen-
tros de union, fuentes de donde surjan raudales de ciencia y de saber. [...]
La juventud de esta época, agena [sic] ya de la indiferencia estoica de otras,
busca incesantemente el torrente civilizador, ansia ilustrarse y tomandose el
trabajo por si misma, se levanta con sus propios elementos, en impulso co-
losal a sus aspiraciones y suena con fe y perseverancia en un venturoso ma-
nana de placer y encantos. «La humanidad avanza», decia el ilustre martir de
la Reforma, el inmortal Ocampo. En tanto que el salvaje va saliendo de sus
ignotas cavernas, el rustico abre las puertas de su humilde cabana en busca
de la instruccion, a la vez que el hombre social, por medio de la prensa, en
las aulas y en la tribuna toca ya con las manos el cielo de sus halagadoras
esperanzas, banandose con los resplandecientes fulgores de la ilustracion de
este siglo, que es de portentos y admiracion.**

Extensa cita para ejemplificar las similitudes con América Latina a
través de pensadores como José Enrique Rodo, quien exaltaba a los jove-
nes para consagrarse al porvenir, 0 como su amigo Manuel Ugarte, quien

grandezas, realizables solo con factores extranos; hagamos que nuestras lucumbraciones
[sic] no salgan del plano en que actuamos». AHE, Hemeroteca, Mario E. Balboa R., «Al mar-
gen de ‘Luz, mas Luz’... del Lic. Robles», La Vanguardia, 219, Tuxtla Gutiérrez, 25 de junio
de 1933, p. 2. Véanse, también, NOEL, «El Espiritu de la Nueva Raza», Tepetchia, 1, México,
septiembre de 1930, p. 7; Alexis E. Aguilar, «<Por qué nos unimos», Otolum, 1, México, 14
de septiembre de 1937, pp. 1-2.

“* ACLNLB, «Nuestro programa», La Juventud Chiapaneca, t. 1, 1, San Cristobal de Las Casas,
1 de septiembre de 1888, pp. 1-2.
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senalaba que «juventud y porvenir son sinonimos». Expresiones también
manifestadas por José Ingenieros, quien insistia en que la tarea de los
jovenes era transmitir «sangre nueva» a su sociedad (Scavino 2015:214-
237), y por Augusto Bunge, al remarcar los atributos de la juventud to-
mando el arquetipo griego como ejemplo (Barrancos 2011:425).

Esta retorica que giraba en torno a la constitucion de jovenes fuertes
era idealizada mediante las referencias a la Grecia clasica, la occidentali-
zacion y por el aforismo mens sana in corpore sano, €l cual se repetia para
reafirmar esta propuesta.*® La belleza clasica condens¢ la masculinidad
(Mosse 2010:10-11) revelada en los jovenes viriles. Hecho que se extiende
en México mas alla de las figuras deportivas y se instala en murales e
imagenes que reflejan a campesinos y obreros con una «virilidad virtuo-
sa» (Martinez 2012:87).

Campesinos que ya habian sido reivindicados durante el siglo xix en
ciertos paises europeos, tal y como senalo Peter Burke (2005:149) para
remitir a la tradicion nacional. Imagenes pasadas por la mirada, el senti-
do hegemonico de la modernidad (Le Breton 1990:106) y que muestran
en el fisico fuerte de los hombres la deseada armonia con la vertien-
te moral transmitida, un nexo ya anticipado por los ilustrados (Mosse
2000:35), y en clara contraposicion con el papel asignado a la mujer
(Gorbach 2008:259).

Un ejemplo manifiesto de tal circunstancia, y producto de las politicas
revolucionarias, se produjo con los cambios legislativos efectuados duran-
te el mandado del gobernador Efrain A. Gutiérrez de 1936 a 1940. En
1938, amparado en la juventud «que ha asimilado las doctrinas e ideas
avanzadas de la revolucion que rompio con entereza los viejos moldes»
y que «esta ansiosa de oportunidades para contribuir al engrandecimien-
to de la Patria [...] dentro del campo de la civilizacion», se reformo la
Constitucion chiapaneca para que «los magistrados del tribunal superior

* AHE, Hemeroteca, Federico Vazquez, «<Mens sana..»., Renovacion, 18, Tuxtla Gutiérrez,
9 de septiembre de 1933, p. 3/6; Antonio Amat N., «<Ensayo Pedagogico», Chiapas Nuevo, 8,
Tuxtla Gutiérrez, 21 de marzo de 1937, p. 3.
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de justicia del estado puedan acceder al puesto con 25 afos y dos afnos
de experiencia, antes 35 y tres anos».*

Figura 2. Miembro del equipo de Amatal que gan6
en lanzamiento de jabalina con 36 metros.

Fuente: AHE, fondo Fotografico General, 1951, exp. 326-1, Chiapa de Corzo (19-22
de octubre).

6 pocH, Decreto 6, seccion de Gobierno, Justicia y Seguridad Publica, t. LV, 7, Tuxtla Gu-
tiérrez, 16 de febrero de 1938, pp. 2-3.
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Regenerar el cuerpo de los individuos era mas facil de conseguir en-
tre los jovenes *7, aquellos a los que se les podia inculcar el autocontrol
y la fuerza de voluntad mediante las ensefianzas disciplinares escolares.
Un deseado orden corporal, propio del Manual de Carreno (2008), con
ejemplos como los de no hacer «ademanes cuando esté hablando» y ser
«muy mesurado en los gestos».*® Por otra parte, el rigor corporal al que
debia someterse el individuo, en especial el joven, se relacion6 con la
practica deportiva, las excursiones y la vida en la naturaleza. Unas ac-
ciones con su contraparte negativa «de quietud, de obscuridad, de tedio,
de aislamiento, que corresponde al rezo, a las horas pasadas en la igle-
sia». En ese logica, para destruir las précticas del considerado Antiguo
Régimen, el deporte se vio como forma de ahuyentar a los jovenes de los
sacerdotes y de «ir al catecismo» (List 1933:34). Por ello, las platicas de
los profesores debian:

[...] orientar hacia la exaltacion del movimiento, de la accion, oponiéndolas
a la pasividad, a la quietud de la misa y sirven para hacer amar al nino la
vida de la naturaleza, en que todo su ser se beneficia y se mejora y en la que
el nino obra y acciona desarrollando asi su iniciativa y acostumbrandose a
bastarse a si mismo, en contraposicion con la vida artificial de la rogativa y
de la suplica que es dejar que otra voluntad obre por nosotros (List 1993:35).

Asi, desde la educacion y el trabajo, pero también a través de su
participacion politica, los «elementos jovenes y entusiastas» debian de-
mostrar su condicion de promotores de la transformacion del pais y, en
concreto, de Chiapas.* Esta tarea educativa, vista como mision y cruzada

*7«Los hombres que no tienen fuerza de voluntad, encuentran que la vida es un fracaso,
en cambio el que llega al dominio de si mismo, encuentra muy pronto la felicidad en el
ejercicio continuo de la abnegacion que le es tan necesaria, la prudencia tanto en las palabras
como en los hechos». AHE, Hemeroteca, Marina Orozco M., «El hombre mas fuerte es el que
sabe gobernarse», Rayito de Luz, 20, San Cristobal de Las Casas, 15 de marzo de 1930, p. 3.

*8 AHE, Hemeroteca, «Reglas de buena educacién», México, 5, Tapachula, 30 de septiembre
de 1933, p. 2.

*9«El pie veterano de la Union fue el Partido Progresista de Chiapas [apoyando las candi-

daturas de Alvaro Obregon y Raymundo E. Enriquez] que se fund6 en la Ciudad de México
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religiosa, se tradujo en la entidad del sureste mexicano en un notable cre-
cimiento de las escuelas y los alumnos, aunque no siempre su asistencia
fuera regular.

Labor unida a la realizacion de institutos de accion social por parte
de las dependencias federales en tierras chiapanecas para formar a los
profesores, quienes destacaban por solo tener o no haber cumplido la
primaria elemental, mayoritariamente hombres. Sobresalian los jovenes
de 17 a 25 anos (Cortés 2017:103-104). Entre las tareas y ensenanzas
emprendidas estan las relacionadas con la actividad fisica y el deporte.
Situacion coincidente con las afirmaciones del poder Ejecutivo federal y
en la que emergen los programas de educacion fisica y deporte, tal cual
lo expreso el presidente Emilio Portes Gil:

QUE en una juventud sana y vigorosa, exenta de vicios, plena de ideales y
de dinamismo, se basan las esperanzas de formar la nacion mexicana del
futuro; QUE la educacion fisica, con sus aplicaciones deportivas, tiene por
objeto inmediato el desarrollo armonico del organismo, la mayor normali-
dad en las funciones del mismo y la adquisicion de habitos de higiene, que
constituyen toda la base de la salud, del vigor y de la resistencia fisicas; QUE
la educacion fisica es factor mediato para la adquisicion y desenvolvimiento
de las cualidades de orden moral y social mas esenciales al buen ciudada-
nol[,] obediencia a las Leyes, disciplina, dignidad personal, confraternidad y
de los sentimientos de honor, de valor, de abnegacion y de patriotismo; QUE
la participacion en las actividades fisicas y deportivas y la conciencia de sus
valores mentales, morales y sociales, son la mejor forma de prevenir y librar
a la juventud mexicana de los estragos y degeneracion producidos por el
alcoholismo.*

con puros elementos jovenes y entusiastas que, no queriendo permanecer ajenos a la vida
politica de Chiapas, quisieron organizar una institucion que propulsaran por su progreso y
bienestar». AHE, Hemeroteca, «Union de Partidos Revolucionarios del Estado de Chiapas»,
Chiapas, 2, Tuxtla Gutiérrez, 1 de enero de 1929, p. 39.

0 AHSEP, Departamento de Psicopedagogia e Higiene, «Proyecto de programa de educa-
cion fisica y de deportes que presenta la comision respectivar, caja 5123, exp.79, México,
julio de 1929.
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Figura 3. Lanzamiento de jabalina masculino organizado
por la Direccién de Educacion Fisica en Cintalapa, 1951.

Fuente: AHE, fondo Fotografico General, 1951, exp. 361, Cintalapa (3-6 de noviem-
bre).
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Una prueba mas de esta tendencia son los informes de los presi-
dentes municipales de la década de los anos treinta en los que se hacen
extensas y nitidas alusiones al deporte.® Un ejemplo lo expuso el munici-
pe de la entonces llamada Ciudad de Las Casas (San Cristobal) en 1935,
al situar la campana a favor de los deportes como actividad «contra el
alcoholismo, contra el fanatismo y contra el analfabetismo»; asimismo,
se menciona la constitucion del comité deportivo municipal del PNR y el
nombramiento de un promotor y organizador de deportes.>

Una transformacion fisica, reflejada en la moralidad ciudadana, de-
bia estimularse, aunque para ello hubiera que extraerla de los jovenes;>
aquellos que llegarian en un futuro cercano a lo que con el vocabulario de
la época seria la «cuspide» de sus anhelos y sus «suenos de oro».>* Lograrlo
involucro discursivamente, sobre todo, la imagen de los campesinos del
pais, para quienes la educacion fisica tenia que ser controlada debido al
esfuerzo efectuado en su trabajo diario. Ello les ayudaria a «triunfar en la
lucha por la vida» y propiciaria «una virilidad grande».>®

Junto al afan educativo, con insistencia en la actividad fisica, es nece-
sario destacar que la exaltacion nacionalista observable en distintos pai-

Lo mismo se puede decir para el afno de 1940. Informe que rinde el C. Presidente Mu-
nicipal, Salvador Morales M., en el sequndo y ultimo ano de su periodo constitucional, Tuxtla
Gutiérrez, 1940, AHE, fondo FCG, seccion Libros, pp. 20-21. El municipe de la capital de
Chiapas le dedica un amplio espacio en su informe, ademds de senalar que sin contar con
presupuesto destind recursos para premios, transporte y organizacion de eventos deportivos.

2 Informe que rinde el C. Lic. Evaristo Bonifaz, Presidente del H. Ayuntamiento Constitucional,
Ciudad de Las Casas, Chiapas, acerca de la labor desarrollada en el ano de 1935; AHE, fondo
FCG, seccion Libros.

534[...] en el seno de nuestras montanas aun se encuentran soterrados auriferos tesoros,
[...], modestamente oculto en el craneo de la vigorosa juventud que se levanta. [...] Que
si hay riqueza material inexplorada en el vientre de la montana, también existe riqueza
espiritual en el cerebro de los hijos de Chiapas», AHE, Hemeroteca, «Nuestra invitacion a los
intelectuales», La Vanguardia, 197, Tuxtla Gutiérrez, 15 de enero de 1933, p. 3.

**AHE, Hemeroteca, «Nuestra orientacion. Juventud Gallarda», Chiapas Nuevo, 18, Tuxtla
Gutiérrez, 3 de junio de 1937, p. 3.

5 AHSEP, Centro de Documentacion y Biblioteca Mtro. Luis Guevara Ramirez, Alfredo
Carraza, «Dosificacion del ejercicio en el campo», El Maestro Rural, t. VII, México, 1 de

noviembre de 1935.
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ses europeos, en especial tras la Primera Guerra Mundial, tuvo en México
un repunte notorio a través de campanas nacionalistas difundidas en el
pais tras la crisis mundial de 1929. Dichas campanas estaban destinadas
a aumentar la elaboracion y el consumo de productos mexicanos frente
a los extranjeros. La propaganda mostraba desfiles atléticos protagoniza-
dos por jovenes mexicanos utiles «a la Patria y a la sociedad» porque «los
jovenes siempre han tenido una mision que cumplir» (Lopez 1965:196).

Juventud mexicana que, como parte imprescindible de la nacion y
comprometida para construirla hacia el metaforico y deseado futuro de luz
iluminado por la ciencia frente a la oscuridad del pasado, adquiere nuevos
matices con la paulatina consolidacion del partido politico de Estado (PNR)
y las corporaciones que de manera gradual lo sustentarian. Tal como afir-
mo Urias (2007), el modelo de hombre nuevo adopto caracteristicas mas
cercanas al hombre masa, a la corporacion que se manifesto en el partido,
pero también en agrupaciones juveniles de distinta naturaleza u otras de
caracter antinmigratorio (Gojman y Carreno 1987).%¢

Posiciones no siempre coincidentes en el México de la educacion so-
cialista y del partido unico en proceso de consolidacion, como la mani-
festada por el filosofo Adolfo Menéndez Samard, quien critica la destruc-
cion de la mente juvenil debido a su fanatizacion como masa, al mismo
tiempo que cuestiona como subterfugio «la desviacion de la juventud
hacia el deporte» por conducirlo hacia el gregarismo. En sus propias pa-
labras: «El deporte hace adulto al joven y es un medio para encerrarlo
mas facilmente en la celda de un fanatismo cualquiera. De ahi que las
dictaduras actuales, con el pretexto de crear una raza fuerte, exijan una
juventud deportista en vez de permitirle jugar» (Menéndez 1940:83-86).

Deportistas: defensores de la patria y el partido

Las voces criticas en el periodo posrevolucionario no impidieron que la
union entre juventud y actividad fisica estuviera enlazada con la finalidad
de transformar los cuerpos mediante su disciplina. Una radical mudanza

°° AHE, Hemeroteca, «La juventud frente a los problemas nacionales», Provincia, Chiapa
de Corzo, 15 de marzo de 1940, p. 2.
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del ciudadano dirigida a edificar la nueva patria y también a defender su
territorio, a pesar de las multiples concepciones existentes sobre dicha
patria para los revolucionarios (Florescano 2006:285-290). Si el ejercicio
fisico se entronizo en la educacion decimononica, no cabe duda de que
muchas de sus incipientes modalidades se ligaron al ejército y a la prepa-
racion de los jovenes para la defensa del pais.

Por tal motivo, en México, desde el siglo xIx, un «prototipo de varén»
preponderante lo representd: «la figura del militar». En la Escuela Normal
de México establecida en 1887 y fundada por Ignacio M. Altamirano, ya
se ensenaban lecciones de gimnasia y ejercicios militares para varones.
Cuestion que se prolongd en los anos finales del porfiriato con la publica-
cion de la Cartilla de Ejercicios Militares en 1901, para ser introducida en
las instituciones de instruccion primaria (Chavez 2009:64-69).

Este modelo, anticipado en Europa, cobra mayor relevancia en el
periodo de entreguerras y es coincidente con lo ocurrido en México y
Ameérica Latina (Porter 2009; Centeno 2002). La opinion publica escrita
hacia hincapié¢ en ello y también la Secretaria de Educacion Publica (SEP)
posrevolucionaria, preocupada inicialmente por el desarrollo de la gimna-
sia y posteriormente de los deportes (Chavez 2006:68-69/151). Acciones
pensadas para hombres activos entre quienes la «metafora de la guerra»
era el mejor ejemplo de su compromiso con el Estado nacional (Gonzélez
2010:35-36).

El cuerpo de los jovenes mexicanos, en ese sentido, no solo tenia el
modelo del militar como un ideal de viril patriotismo, sino que el conflic-
to bélico desde 1910 dirige a ese joven a dar la vida por la patria, a «ser
mas fuerte para mejor servirla». Por tal motivo, se le encomiaba de ma-
nera constante: «gjercita tu cuerpo y la voluntad en los juegos viriles y en
las empresas arduas [...]; y cuando te veas en la cumbre de tu ancianidad
rodeado de descendientes fuertes y honrados, orgullosos de ser mexica-
nos, regocijate, gozate; ya puedes dormir tranquilo el largo sueno».*’

Nada extrana, por ende, que politicos y militares de la posrevolu-
cion fueran reconocidos como «macho» en sus imagenes. Asi se observa
con Plutarco Elias Calles al ser candidato a presidente de la Republica

7 AHE, Hemeroteca, EI Regenerador, 64, Tuxtla Gutiérrez, 6 de enero de 1916, p. 3.
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en 19245 Asi también es presentado Tiburcio Fernandez Ruiz, el
exgobernador mapache de Chiapas, cuando contendia para senador.*”
Un salvador de Chiapas frente a la «anarquia por su entereza y ‘machis-
mo’ reconocidos».®® De esta forma, los militares de la Revolucion mexi-
cana, muchos de ellos con funciones politicas después de finalizadas
las multiples escaramuzas bélicas que continuaron tras ser aprobada la
Constitucion de 1917, se convirtieron en modelos. Tal fue el caso del
«viril e integro revolucionario coronel Victorico Grajales», el gobernador
anticlerical de Chiapas y ejemplo de acumulacion de todas las sustancias
discursivas que luchaban por la ruptura con el Antiguo Régimen; por ello
se destacaron en su labor politica los «hechos» por encima de las «pala-
bras».°!

Con la Revolucion mexicana, la educacion fisica se relacioné con el
mundo castrense, aunque desde el porfiriato ya se habia instalado en
Chiapas la Escuela Industrial Militar en Tuxtla Gutiérrez.®> Tal vez por
ello, el gobernador Flavio Guillén inaugurd la Escuela Normal Militar del
Estado en 1913: «este semillero de luchadores, apdstoles y evangelistas
de la civilizacion cientifica» para formar profesores destinados a colabo-
rar con «la obra santa de dotar a los hijos con herencia de luz que alum-
bre el deddlico camino de la vida».®

Dicha escuela quedo destruida durante los conflictos vividos en la
capital chiapaneca cuando los mapaches entraron en ella® y tendria que
reconstruirse con el apoyo del general Obregdn.®> Lo mismo ocurrié con

°8 AHE, Hemeroteca, Nosotros, 3, Chiapa de Corzo, 15 de junio de 1924, p. 1.

*’Mapachismo: Movimiento armado organizado por propietarios de tierras y liderado por
Tiburcio Fernandez en contra de la presencia de tropas carrancistas en suelo chiapaneco.

0 AHE, Hemeroteca, Nosotros, 4, Chiapa de Corzo, 22 de junio de 1924, p. 1.

' AHE, Hemeroteca, «El Gral. Cardenas de parte de la Soberania de Chiapas», La Verdad,
11, Tuxtla Gutiérrez, 24 de mayo de 1935, p. 3.

2 AHE, Informe del Gobernador Ramdn Rabasa, 16 de septiembre de 1910, pp. 12-13.

® pocH, t. XXX, 6, 1 de febrero de 1913, pp. 45-46.

% AGN, Galeria 3, fondo Alvaro Obregon-Plutarco Elias Calles, Documentacion de la Ad-
ministracion Publica, caja 345, exp. 816-C-14, Tiburcio Fernandez Ruiz a Alvaro Obregon,
Tuxtla Gutiérrez, 8 de marzo de 1921.

5 AGN, Galeria 3, fondo Alvaro Obregon-Plutarco Elias Calles, caja 327, exp. 816-Ch-11,
acuerdo de la Secretaria de Hacienda y Crédito Publico, México, 31 de octubre de 1922.
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la practica deportiva, cuyos promotores hacia finales del porfiriato y en
los inicios de la Revolucion, los militares, operaban desde las instalacio-
nes castrenses (Lisbona 2006; Maza 2014).

Con Venustiano Carranza, se busco dar a la ensenanza, con énfasis
en la primaria, un caracter militar (Loyo 1999:41). Una educacion mar-
cial regida desde la Direccion de Militarizacion que tuvo extension en sus
representativos locales en los estados para que la juventud mexicana de-
sarrollara «fuerza, agilidad y habilidades fisicas» (Macias 2010:60). Reflejo
en Chiapas del gobierno carrancista fue la solicitud federal para que en
las escuelas tanto el director como los profesores vistieran de campana
en sus clases o se les otorgara el grado de capitdn.®®

Deseo «de despertar el espiritu militar y los sentimientos de civismo
en todos los elementos de orden del pais», aunque tal circunstancia no se
prolongoé por mucho tiempo.°” A pesar de ello, el gobernador carrancista
Pablo Villanueva siguio las disposiciones del gobierno federal para que en
todos los niveles educativos «se ejercitara a los mexicanos en el manejo
de las armas y se les acostumbrara a la disciplina de la fuerza publica, se
les inculcara desde la ninez, juntamente con el amor a la Patria, el senti-
miento del deber que tienen de defenderla».®®

En Chiapas, las acciones bélicas entre carrancistas y mapaches im-
pidieron la consolidacion de gobiernos efectivos hasta el mandato de
Tiburcio Fernandez Ruiz (1920-1924). Sin embargo, las iniciativas para
modificar la educacion se sucedieron como una constante, tal como la
ejemplificada por el gobernador Manuel Fuentes, en la que se proponia la
creacion de una Escuela de Regeneracion de Menores, interesada en los
trabajos manuales y la disciplina militar.®®

El nexo entre militarizacion y educacion se constata con la elabora-
cion de un Reglamento de la Militarizacion de la Juventud de la Republica
en el que descollan los ejercicios fisicos basicamente gimnasticos y des-
tinados a efectuarse en las escuelas. Ello no impidi¢ que se debatiera

¢ E| gobernador José I. Cano abrogé tal decision, pocH, t. XXXI, 24, 21 de marzo de
1914, p. 173.

7 pocH, t. XXXI, 78, 15 de agosto de 1914, p. 501.

8 pocH, t. XXXIII, 76, 18 de noviembre de 1916, p. 2.

9 POCH, t. XXXV, 5, 23 de enero de 1918.
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sobre la congruencia de la educacion militarizada (Macias 2012:61-63).
Esa circunstancia dejo de representar un elemento de discusion tras la lle-
gada de los sonorenses al poder, quienes, durante el mandato de Plutarco
Elias Calles, dedicaron sus energias a modernizar el ejército mediante su
reestructuracion de la mano del joven general Joaquin Amaro, «de com-
plexion fuerte, vigoroso» segun Luis Alamillo (Loyo 2014:279).

De la misma manera, durante el maximato (1928-1934), Pascual
Ortiz Rubio (1930-1932) propugno el acercamiento de la escuela y el
gjército por ser «agentes modernizadores» para «coadyuvar a la defensa
del pais». Una «deportivizacion» del ejército (Martinez 2012:91) que tam-
bién estaba acorde con las propuestas de Gustave Le Bon, para quien un
agente regenerador de la «raza francesa» era el «servicio militar obligato-
rio» (2012:89).

La procedencia foranea de los primeros profesores de educacion fi-
sica en Chiapas, junto al papel de los militares en el estado, abrieron la
formacion y la paulatina practica deportiva (Lisbona 2006; Maza 2014).
También los pocos profesores chiapanecos que se formaron fuera del es-
tado y con disciplina militar, como le ocurrio a Efrain Fernandez, quien se
educo en la Escuela Normal de Educacion Fisica de la Ciudad de México
(Fernandez 2006:23).

La presencia militar se hizo mas notable con la llegada a la presidencia de la
Republica del general Lazaro Cardenas, como ocurrio con el nombramiento del
general Tirso Hernandez Garcia como cabeza institucional del deporte en el pais.
La conformacion de las instituciones deportivas nacionales dedicadas a «trabajar
por el deporte, que en este caso es trabajar por la raza y por la patria», por una
patria que no podia ser mas que «joven»” se replicaria por todo el territorio
mexicano, como una mas de las formas de extension de la nacion y del nacio-
nalismo que debia exponerse en justas internacionales en un momento historico
caracterizado por su exacerbacion (De la Torre 2017:308).

Los cuerpos juveniles de los chiapanecos debian estar al servicio de
la patria desde las trincheras, la actividad deportiva, pero también para
las festividades patrioticas que se celebraron en la posrevolucion. Cambio

7 AHSEP, Departamento de Psicopedagogia e Higiene, Primer Congreso Nacional de Edu-

cacion Fisica, caja 5158, exp. 44, f. 72, México, 1933.
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de época, de régimen politico, planteado como una refundacion nacional
necesitada de nuevos rituales. Y esas manifestaciones publicas extendidas
tanto en Europa como en Ameérica Latina, convirtieron en espectaculo de
masas los deseados valores patrioticos con ideales de «fortaleza, gene-
rosidad, valentia y perfeccion en la ejecucion» (Manrique 2011:244-245).
Tablas gimnasticas y encuentros deportivos alimentaron tales fiestas que
«exhibian la fuerza y control corporal de los hombres frente a la fragilidad
y gracia de las mujeres» (Chavez 2006:191-192).

Lo anterior no era nada ajeno a los sistemas politicos autoritarios
que surgian en la Europa de la primera mitad del siglo xx, donde las
exhibiciones patrioticas de masas se orientaban a transmitir valores e
ideales de sus regimenes totalitarios.”" El afan por el monumentalismo
de estas demostraciones publicas pudo observarse en desfiles con sim-
bolos nacionales en los que los jovenes eran elementos centrales. Actos
caracterizados por los «ejercicios premilitares, gimnasticos y deportivos»
(Gonzalez 2005:76).

En el caso chiapaneco, los desfiles deportivos para conmemorar la
Independencia y la Revolucion mexicana se hicieron presentes en las
grandes ciudades, asi como en otras de menor tamano. La celebracion
del 20 de noviembre, aniversario de la Revolucion mexicana, se exten-
dio en el territorio chiapaneco,” aspecto que se ha prolongado hasta el
presente (Lisbona 2006). Sin embargo, por mucho trabajo realizado para
propagar la mexicanizacion del territorio chiapaneco con actividades
como las civicas, siempre existieron ambitos de indefinicion, como sefa-
laba el mismo gobernador chiapaneco Efrain A. Gutiérrez que sustituyo
al anticlerical Victorico R. Grajales, caido en desgracia con la llegada de
Lazaro Cardenas a la presidencia de la Republica:

Teniendo en cuenta que en muchos pueblos del Estado no se efectuaban
ceremonias civicas, se distribuy6 entre todos los Municipios un Calendario
Civico en el que se consignan las principales fechas historicas, Nacionales y

"' AHE, Informe del Gobernador Constitucional del Estado de Chiapas, Victorico R. Grajales,
rinde a la H. XXXV Legislatura [...], Tuxtla Gutiérrez, 1935, p. 44.

2 AHE, Hemeroteca, «<En conmemoracion de las fiestas patrias, Arriaga prepara su primer
encuentro atlético», Alborada, 24, Tuxtla Gutiérrez, 27 de agosto de 1938, pp. 1-8.
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Locales del Estado y se ha impreso gran cantidad de folletos, consignando la
biografia y la obra condensada de cada procer.”

Hechos que remiten a resistencias, pero también a repensar los cami-
nos que la extension del Estado nacional ha vivido en sus margenes. Sin
duda, para lograr la creacion del nuevo hombre habia que ahondar en la
regeneracion fisica y moral de la poblacion.

REGENERAR CUERPOS PARA NORMALIZAR CIUDADANOS

Durante el siglo xix en Europa, y por extension en otros continentes, se
produjo una paulatina sustitucion de libros de urbanidad por otros de
contenido pedagogico o higiénico, muchos pensados para luchar contra
la degeneracion, entendida como un peligro para la humanidad (Vigarello
2005:28-34) y asumida por las administraciones publicas para transfor-
mar las politicas higiénicas (Vigarello 2006:284-285). Asi, a mediados de
esa centuria, hablar sobre la «degenerescencia» se impuso para observar
la extension de la higiene en ambitos muy diversos de la sociedad, un
elemento indiscutible para lograr la regeneracion de los ciudadanos de
los incipientes Estados modernos. Aspiraciones adoptadas por los gobier-
nos revolucionarios mexicanos como «proyecto médico-cultural moderni-
zador» con tintes coactivos para sus ciudadanos (Gudino, 2016: 17).

Tal preocupacion también se hizo extensiva gracias a la logica que
equiparaba el cuerpo biologico con el social, una inquietud hecha ciencia
e incluso politica publica desde el siglo xix y que era vivida en Chiapas,
al menos desde el mandato de Emilio Rabasa como gobernador. No hay
que olvidar que ese politico y jurista, en sintonia con aspectos asentados
por Justo Sierra, fue uno de los defensores del porfirismo por «su obra de
regeneracion nacional» (Rabasa 1987:110). Por lo tanto, el discurso de la
regeneracion se haria presente en Chiapas con distintos argumentos y
para asumirla contra lo que se consideraba degenerado.

> AHE, Informe del Gobernador Constitucional del Estado de Chiapas, Efrain A. Gutiérrez,

Tuxtla Gutiérrez, 1938, p. 16.
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Sin embargo, la misma idea es compartida por divergentes actores
politicos para efectuar la equiparacion de su cardcter individual y social.
En el semanario El Hijo del Pueblo, entre cuyos redactores estaba el des-
tacado jurista Hermilo Lopez Sanchez, se afirma lo siguiente: «Pues asi
como en el organismo humano las enfermedades se vuelven cronicas e
incurables, asi también en el organismo social los vicios se arraigan, las
malas instituciones [sic] se perpetuan y mas tarde no solamente es dificil,
sino imposible quitarlos».”

Mientras la historiografia moderna discute la confrontacion entre la
llamada «liberal» capital del estado, Tuxtla Gutiérrez, y la «conservadora»
San Cristobal de Las Casas, sede del unico obispado de aquel entonces, la
prensa catolica de esta ultima ciudad, en 1912, senala como impedimen-
to para la civilizacion y el progreso «el apocamiento de los espiritus». Por
ello, el «mundo es de los fuertes» y, por lo tanto, «el valor, el poder, la fuer-
za de las Naciones, es la resultante de la suma del valor, del poder y de
la fuerza de sus individuos».” Asi, la regeneracion no fue necesariamente
monopolizada, en el orden del discurso, por ningun grupo con intereses
de poder, hecho ejemplificado por las opiniones catolicas y confrontadas
con la avanzada carrancista en Chiapas: «Pero aun queda un remedio y
es hacer que penetre en las venas de nuestro pueblo la savia vivificadora
que es la esencia de nuestras sociedades, y se llama religion. Pueblos
de mi Patria pensad en vuestra regeneracion religiosa, y aprenderéis a
vivir».7®

La fortaleza del espiritu indudablemente iba ligada a la del cuerpo
«porque la gimnasia del cuerpo, aviva la inteligencia desarrollando las
facultades morales»;”” y se podia extrapolar el mismo razonamiento pero
pensando en la reafirmacion del individuo como pieza constructora de

"+ AHE, Hemeroteca, «El nueve de agosto de 1892 (continuacion)», El Hijo del Pueblo, 4,
San Cristobal de Las Casas, 13 de agosto de 1911, pp. 1/3.

> AHE, Hemeroteca, «Almas Pobres», La Voz de Chiapas, 60, San Cristébal de Las Casas,
10 de marzo de 1912, p. 1.

¢ AHE, Hemeroteca, C.M.G., «Falta lo Esencial», El Despertador, 61, San Cristobal Las Casas,
10 de diciembre de 1921, p. 1.

" AHE, Hemeroteca, «Lo que necesita el pueblo», Diario de Chiapas, 13, Tuxtla Gutiérrez,
21 de mayo de 1912, pp. 2-3.
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la sociedad.”® Es decir, tanto desde la prensa catolica, como desde la
ubicada en Tuxtla Gutiérrez, mds proxima a los gobiernos de la avanza-
da revolucionaria en el estado, la analogia entre fortaleza moral y fisica,
entre espiritu y cuerpo, no deja dudas sobre el progresivo interés por el
cuerpo. Un cuerpo humano que mostraba el retraso civilizatorio, muy cla-
ramente expresado por los carrancistas (De Giuseppe 2015:204). Con su
regeneracion, descrita en términos religiosos para vislumbrar el futuro,
era formulado por Pablo Villanueva, el representante del carrancismo en
Chiapas en 1917: «La satisfaccion de haber escuchado la voz de la Patria,
diciéndole después de su fucunda [sic] convulsion politica: [LEVANTATE Y
ANDA A SER LIBRE POR EL CAMINO DE LA CIVILIZACION Y DEL PROGRESO!».”?

Esta labor «regeneradora» no solo estaba dirigida al cuerpo fisico, sino
también al cuerpo social necesitado de moralizacion. Tal impetu regenera-
dor tenia un visible protagonista: el Estado y sus instituciones. Este debia
ser el encargado, por medio de las distintas politicas gubernamentales,
de intervenir en el intento de eliminar la degeneracion. Una apuesta por
la regeneracion, por la intervencion sobre los individuos, asi como sobre
los grupos humanos distinguidos mediante las consideradas diferencias
raciales, en cuya exposicion se hacen presentes las retoricas cientificas,
aunque no siempre de un modo ordenado y sistematico en su exposicion
y en la deseada aplicacion.

Si algo caracterizo el Chiapas posrevolucionario fue el analisis en tér-
minos evolucionistas del pueblo chiapaneco, este ultimo compuesto ma-
yoritariamente por miembros alejados del progreso y cercanos, por ello,
a los denominados atavismos primitivos que impedian su crecimiento:

En los pueblos como el nuestro, donde el atavismo ha generado en los indi-
viduos una segunda naturaleza, la naturaleza de la negacion de si mismos, se
hace muy dificil por no decir imposible, el pulimiento de las viejas costum-
bres. Honradamente creemos que de seguir asi, que siguiendo cultivando las

8«Lo que decimos del hombre particular, cuadra perfectamente al pueblo en general»,
AHE, Hemeroteca, «Lo que necesita el pueblo», Diario de Chiapas, 13, Tuxtla Gutiérrez, 21 de
mayo de 1912, pp. 2-3.

" AHE, Hemeroteca, «Manifiesto del C. Gobernador del Estado al Pueblo Chiapaneco»,
Chiapas Nuevo, 81, Tuxtla Gutiérrez, 8 de julio de 1917, p. 2.
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reminiscencias del primitivismo, si no retrogradar porque esto no cabe en
las leyes naturales, si representamos un pueblo estacionario o en la infancia
de la vida inteligente.®°

Figura 4. Legislar para la regeneracién social, 1934.

Fuente: AHE, Hemeroteca, Liberacion, Tuxtla Gutiérrez, 21 de octubre de 1934, pp.
1/8.

8 AHE, Hemeroteca, «El Atavismo», Chiapas Nuevo, 54, Tuxtla Gutiérrez, 5 de abril de
1917, p. 1.



EL «<NUEVO HOMBRE» VIRIL AL SERVICIO DE LA REVOLUCION MEXICANA 85

Durante el siglo xix, tras la independencia de México, una de las
visiones de los pueblos indigenas contrast6 su pasado esplendor prehis-
panico con su condiciéon problematica posterior debido, sobre todo, a
las explicaciones cientificistas que aludian a su degeneracion racial (Sanz
2011:30-44). Sin embargo, la eclosion y paulatina idealizacion del mesti-
zo en el mismo siglo, y que convertiria el mestizaje en «destino» (Lopez
2011:11), sera reinventada segun Joshua Lund (2017:8) tras la Revolucion
mexicana para establecer una «identidad racializada» como «forma mexi-
cana de universalizacion». Un modelo que Molina Enriquez (1999) asen-
td en su obra Los grandes problemas nacionales y que José Vasconcelos
(2009) convirtio en «raza cosmicar, la del mexicano.

Por ello, no debe extranar que, a principios del siglo xx, en concreto
en 1910, se creara en México la Sociedad Indianista Mexicana, una insti-
tucion que a través del estudio de los indigenas ideaba su regeneracion.
Beatriz Urias senala como dicha institucion solicitd a diversos intelectua-
les y personajes publicos, encabezados por el lingtista Francisco Belmar,
formular propuestas para lograr ese objetivo y que, segun la misma au-
tora, agrupaba dos corrientes de pensamiento. Por un lado, la caracte-
rizada por las ideas evolucionistas y, por el otro, las que se ubican mas
cerca de las planteadas desde las mas antiguas beneficencia y filantropia,
preocupadas por apoyar los cambios de conducta y trabajo de los indige-
nas mediante instituciones y programas. Frente a esta actitud emerge la
posicion de los indianistas de postular que «el indigena se encontraba en
un estado de atraso evolutivo en relacion al resto de la sociedad [y que]
era posible regenerarlo e incluirlo en un proyecto moderno de sociedad»
(Urias 2005:363-364).

En Chiapas, desde los afnos iniciales de la Revolucion mexicana, se
hicieron presentes los conflictos politicos en los que estaban implicados
los indigenas. Tales pugnas eran mas visibles en los municipios en que se
involucraban secretarios y presidentes municipales ladinos. Asi lo ejem-
plifica una carta escrita desde San Andrés [Larrainzar], signada por I.
Paniagua, segun la cual la inteligencia correspondia a los ladinos frente a
los indios, estos ultimos considerados «salvajes hordas».®!

81 AHE, Hemeroteca, 1. Paniagua, El Hijo del Pueblo, 25, San Cristobal de Las Casas, 24 de
febrero de 1912, pp. 2-3.
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En esta dicotomia los ladinos no dejaban de calificar a los indigenas
como seres viles, ebrios y exentos de racionalidad y, por ende, alejados
de la humanidad. Ante ello, insistian en la necesidad de educarlos, de «ci-
vilizarlos», y su postura se veia reforzada cuando aparecian noticias sobre
la violencia existente, o que reiteradamente se reproducia, en localidades
definidas por su diferencia cultural:

En el pueblo de Oxchuc de la Jurisdiccion del Departamento de Chilon, fron-
terizo con el de Las Casas, se ha desarrollado entre los indios el mas feroz y
salvaje instinto de matanza. Estos barbaros que creen que la peste es resul-
tado de la brujeria de sus congéneres, se reunen en diabolicos consilidbulos
[sic] y resuelven la matanza de familias enteras, hombres, mujeres y ninos y
las han llevado a efecto con todo lujo de crueldad, siendo ya incalculable el
numero de las victimas sacrificadas en medio de los bosques.®

La labor civilizatoria proveniente de la escuela debia estar en conso-
nancia con otras medidas dictadas y dirigidas por el Estado, en este caso
a través de su legislacion. En tal sentido, en el programa del organo del
Club Liberal Benito Juarez de Chiapas se hacia eco en la necesidad de
trabajar «para que se dicten leyes convenientes en pro del mas rapido
adelanto moral, intelectual y material de Chiapas, con particular atencion
en lo relativo a la regeneracion de la clase indigena».®

Lo mismo hizo el periodico curiosamente denominado El Regenerador,
dirigido por Luis Espinosa, para quien el indigena necesita «que se ilustre
[...] que se le regenere»: «La instruccion sera pues, la base de esa regene-
racion, y los maestros, los paladines del progreso, [j]son los llamados a
llevar a cabo su realizacion!».®* El nuevo Estado surgido de la Revolucion

82 AHE, Hemeroteca, «<Matanzas en el pueblo de Oxchuc», El Tribuno, 29, San Cristobal de
Las Casas, 1 de marzo de 1919, p. 3.

% AHE, Hemeroteca, «Programa del ‘Club Liberal Benito Juarez’», El Eco Liberal, 1, San
Cristobal Las Casas, 22 de mayo de 1912, pp. 1-2.

8 AHE, Hemeroteca, «El Ignorado», El Regenerador, 3, Tuxtla Gutiérrez, 23 de mayo de
1915, p. 1.
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mexicana jugaria un papel axial® en esta empresa regenerativa liderada
desde el exterior de las comunidades indigenas.®®

El crecimiento de escuelas y profesorado se puso al servicio de las
politicas regeneradoras. En esa direccion, no hay que olvidar que educa-
dores extranjeros como Enrique Rébsamen, o nacionales como Joaquin
Baranda, Justo Sierra, Gregorio Torres Quintero y Carlos A. Carrillo creian
en un aprendizaje cientifico basado en el trabajo manual (Loyo 1999:73).
Para concretar estos esfuerzos fue de suma relevancia el modelo de la
Escuela Moderna, encabezado por el catalan Francisco Ferrer Guardia,
educador peninsular muy influenciado por pensadores ilustrados, posi-
tivistas y anarquistas, y preocupado por la suciedad «atavica» en Espana
(Ferrer 2013:58) y también por el desarrollo fisico mediante el ejercicio
corporal que acompanaba los juegos (2013:65-66). Preocupaciones por
racionalizar y expandir la educacion a toda la ciudadania, incluso con una
accion pedagogica que incluyera conferencias abiertas, como ocurrié en
México (2013:112), todo ello destinado a activar «la energia regeneradora
de la sociedad» (2013:165).

Una escuela racionalista «derivada principalmente de las teorias del
educador [...] moldeada por las circunstancias del pais» (Loyo 1999:74).
Incluso, aunque fuera de manera mas simbolica que efectiva dado su al-
cance, se crearon escuelas de regeneracion indigena. En La Gaceta de las
Casas se escribio un texto, reproducido después por la prensa tuxtleca,
en el que se loaba la creacion y el funcionamiento de tales escuelas.?” El

% «Oproviosas [sic] y mal sanas instituciones encadenaban su vida en los obscuros antros
de la ignorancia y la miseria. Pero el momento de la liberacion ha llegado. Antes de ahora
no podiamos decir que habia en Chiapas actividad social. Sufria el Estado una especie de
anquilosis que el impedia moverse y por consiguiente progresar». AHE, Hemeroteca, E.
Bonifaz, «Es la Hora», El Palenque, 8, Tuxtla Gutiérrez, 3 de septiembre de 1925, pp. 3-4.

% «Hurgando en las caracteristicas étnico sociales del indio, se encuentran importantisimos
factores que podrian coadyuvar a su decisiva y trascendental regeneracion [...]. No desper-
tards espontaneamente. Sera menester que corazones amigos laboren por tu redencion».
AHE, Hemeroteca, Manuel Gamio, «La Regeneracion del Indio», Chiapas Nuevo, 167, Tuxtla
Gutiérrez, 17 de mayo de 1918, p. 2.

87 «Actualmente, el Gobierno Provisional del Estado ha creado las Escuelas de Regenera-

cion indigena en esta ciudad y en Ocosingo. La de aqui se abrio en forma desde el 1° del
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caso mas llamativo era la ubicada en la ciudad altena de San Cristobal de
Las Casas, en cuya organizacion interna se establecen muy claramente
los objetivos que se deseaban para los alumnos:

42, Los alumnos deberan dormir en cama y no al nivel del suelo, proveyén-
dolos de petate, cobija y almohada. Se organizaran en dormitorios colectivos
que deberan vigilarse. Los alumnos comeran en mesa, evitandose que lo
hagan al raz [sic] del suelo, y acostumbrandolos al modo de las personas
civilizadas, en comedor colectivo.

52. Se establecera una distribucion del tiempo, de tal modo, que los alumnos
se acostumbren a levantarse temprano, segun la estacion, a dedicar al estu-
dio una parte del dia, otra a ocupaciones de aseo de la casa y de su persona,
otra a algun trabajo manual propio de sus inclinaciones y otra a la alimen-
tacion y descanso, debiendo acostumbrarse también a ejercicios fisicos.®

Dentro del impetu nacionalista de los gobiernos posrevolucionarios
y el deseo de industrializacion del pais, en la logica fordista que se es-
taba imponiendo, el gobierno mexicano se dedico, entre otras tareas, a
desarrollar escuelas técnicas, comerciales e industriales encaminadas a
capacitar a los alumnos para «la lucha por la vida». Por ello, se conformo
un programa general de educacion fisica que los dotara «fisicamente para
esa obra» como un logro para su salud y, por supuesto, en «la eficiencia
fisica, mental y ética del individuo». Dentro de las actividades que se

corriente, con 23 alumnos [...]. Esta institucion es de alta trascendencia porque responde
al clamor de la justicia y a una verdadera necesidad social, y para integrar el beneficio su-
plicamos también se nombren las Juntas Protectoras de la clase indigena, para que €stos
sean defendidos [...]. No cabe duda que los Ayuntamientos dardn el ejemplo de respeto y
hacer que se respeten los derechos del indio, victima secular del espafiol, criollo, del mes-
tizo, del mulato, del cuarenton y de todo el que lleva pantalones, contrastando con aquellos
desgraciados que apenas usan taparrabo o tonelete de basto chamarro; y sin embargo, json
ciudadanos de una Republica, y su eligibilidad [...] es igual a su derecho de sufragar!». AHE,
Hemeroteca, «La Escuela de Regeneracion Indigena», Chiapas Nuevo, 243, Tuxtla Gutiérrez,
23 de febrero de 1919, p. 3.

% AHE, Hemeroteca, Marcos E. Becerra, Director Gral., «<Escuela de Regeneracion Indigena»,
Chiapas Nuevo, 239, Tuxtla Gutiérrez, 9 de febrero de 1919, pp. 2-3.
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llevarian a cabo estaban la gimnasia calisténica y técnica, «volley-ball,
«basket-ball», «foot-ball», <box», natacion, «juegos atléticos» y excursiones.
Antes de efectuar cualquiera de esas practicas fisicas se les realizaba un
examen médico, lo mismo que al finalizar el ano lectivo, como forma de
establecer comparaciones de los cambios y mejoras de los alumnos.

Dichas medidas higienizantes se corroboraban con el uso de un uni-
forme adecuado para el ejercicio fisico y con el habito de los participan-
tes de ducharse al concluir las actividades.®” Asimismo, «el profesor debe
estar dotado de personalidad sugestiva para poder comunicar su espiritu
a los alumnos, inspirandoles lealtad, honradez y anhelos de ser fuertes»,
todo ello teniendo en cuenta que el objetivo primordial, desde la perspec-
tiva de la herencia, es la salud de los alumnos pensados como reproduc-
tores al servicio de la nacion para cumplir con «los deberes sagrados de la
mejoria de la raza, para obtener asi generaciones de gran vitalidad y sa-
lud para el mejoramiento de la especie». En definitiva, lo que se deseaba
bajo esa logica fordista era «obtener del cuerpo el maximo rendimiento
posible con el minimun (sic) de esfuerzo».*

En tal programa también se detalla la forma en que se llevara a cabo
o los fines para cada practica gimnastica o deportiva, como queda por-
menorizado para los ejercicios de orden, ejemplificados por las marchas
y el paso veloz:

Estos ejercicios que requieren poco esfuerzo tanto muscular como nervioso,
persiguen tres fines diversos que son: uno psicolégico, otro fisiologico y el
ultimo fisico.

El Psicoldgico tiende a poner en contacto el espiritu del profesor con el dis-
cipulo, despertando la atencion de éste y excitando su voluntad, para que
pueda obedecer y ejecutar con exactitud las ordenes.

8 aHSEP, Departamento de Psicopedagogia e Higiene. Programa de Cultura Fisica, caja
5116, exp. 9, f. 14, Programa General de Educacion Fisica que se desarrolla en las Escuelas
Teécnicas, Comerciales e Industriales, Enrique ]. Zapata, Inspector de las Escuelas Técnicas,
Industriales y Comerciales, México, 21 de junio de 1927.

%0 aHsEP, Departamento de Psicopedagogia e Higiene. Programa de Cultura Fisica, caja
5116, exp. 9, f. 14, Programa General de Educacion Fisica que se desarrolla en las Escuelas
Tecnicas, Comerciales e Industriales, Enrique ]. Zapata, Inspector de las Escuelas Técnicas,
Industriales y Comerciales, México, 21 de junio de 1927.
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El Fisiologico pretende descongestionar cerebro del alumno que se ha car-
gado de sangre durante el trabajo intelectual, haciendo derivar esta sangre
hacia las demas partes del cuerpo por medio de contracciones musculares
moderadas.

Y el tercero o Fisico que consigue desentumecer los miembros que han per-
manecido inactivos durante las horas de clase, dando a los musculos calor
que se transformara durante la leccion en movimientos enérgicos y vigoro-
sos en virtud de la Ley Fisica que dice: «Todo calor se transforma en movi-
miento o viceversa.”'

Con respecto a los juegos en masa y deportivos se confirma lo perci-
bido por Norbert Elias (1994), pues contempla que dichas actividades son
las que proporcionan la primera educacion para la condicion de «buen
ciudadano» por la via del respeto a la ley. Asi, los beneficios del deporte
eran fundamentales para el desarrollo fisico, pero también para construir
ciudadanos «disciplinados, sanos y vigorosos».”

La perfeccion corporal es, pues, una necesidad para constituir una
«poblacion sana» dentro de «una sociedad civilizada» acorde con la nueva
época que se vislumbraba (Muniz 2002:103). Ejemplo claro de ello lo
expresa Claude Fell, quien retoma lo expuesto por Antonio Soto y Gama,
destacado agrarista del periodo, que se hace eco de la idea del presidente
Obregon en 1921, en lo tocante a la necesidad de «reconstruir fisica-
mente al indio» (Fell 2009:261). Esta restauracion confiaba en muchas
medidas, pero el proyecto educativo desarrollado por maestros «sanos
de cuerpo» (2009:153) se convirtio en el brazo ejecutor del Estado para
extender mas alla de lo urbano la nacion que se deseaba conformar.

' aHSEP, Departamento de Psicopedagogia e Higiene. Programa de Cultura Fisica, caja
5116, exp. 9, f. 14, Programa General de Educacion Fisica que se desarrolla en las Escuelas
Teécnicas, Comerciales e Industriales, Enrique ]. Zapata, Inspector de las Escuelas Técnicas,
Industriales y Comerciales, México, 21 de junio de 1927.

2 AHSEP, Departamento de Psicopedagogia e Higiene. Programa de Cultura Fisica, caja
5116, exp. 9, f. 14, Programa General de Educacion Fisica que se desarrolla en las Escuelas
Teécnicas, Comerciales e Industriales, Enrique ]. Zapata, Inspector de las Escuelas Técnicas,
Industriales y Comerciales, México, 21 de junio de 1927.
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Figura 5. Exaltacién a la juventud chiapaneca, 1930.

Fuente: AHE, Hemeroteca, La Vanguardia, Tuxtla Gutiérrez, 13 de julio de 1930, p. 2.
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Figura 6. Indigena obtiene tercer lugar en lanzamiento de jabalina en el campeo-
nato de atletismo en que tomaron parte las Escuelas y Agrupaciones Agrarias de

Simojovel, 1951.

Fuente: AHE, fondo Fotografico General, 1951, exp. 427, Simojovel (1-4 de agosto).
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El indigena, objeto de escrutinio, debia tener derechos como cual-
quier «ciudadano», cualquier «<hombre». Ello se lograria con el afianza-
miento de la Escuela de Regeneracion Indigena y las dotaciones ejidales
para convertirlos en pequenos propietarios destinados a progresar.”® Los
deseos no siempre son realidades, puesto que dicha escuela, al igual que
ocurrio con los internados indigenas creados en suelo chiapaneco duran-
te la década de 1930, no cumplié con su labor inicial, resultando mas
ilusa que acorde con la compleja realidad local (Lewis 2015:214-223).

Otro aspecto del alegato regenerador, divulgado en la prensa y a tra-
vés de los discursos politicos, surgio de la pluma del periodista y narra-
dor Tomas Martinez, quien en 1930 escribio un breve drama titulado
Regeneracion. Con intencion educativa, el texto se acerca a una compo-
sicion fabulada, aunque los personajes sean indigenas. Asi, en una aldea
campesina, sin especificar el lugar, ninos afectados por influenza esperan
a un padre que en vez de comprar medicinas esta bebiendo alcohol en
la cantina con sus amigos, futuros ladrones (Martinez 1930:4). El alcohol
transformo al protagonista, antes «trabajador», en «holgazan, peleonero y
borracho» (1930:6).

Contraponiendo personajes y actitudes, el protagonista inicia su
transformacion con un mea culpa: «Nosotros los bebedores, somos los
que labramos nuestra propia desgracia. [...] Sabemos, en fin, que el al-
coholismo nos degenera y degenera a nuestros hijos» (Martinez 1930:9).
Afirmaciones que lo conducen a otras positivas. Maldiciendo, el alcohol,
arroja la botella al suelo: «Ahora si ya soy un hombre nuevo. Nunca es
tarde cuando llega el arrepentimiento» (1930:9). Accion que también lo
lleva a inscribirse en la escuela nocturna y a una transformacion total en
cinco anos: «Si usted no se regeneraba a tiempo, era seguro que habria
ido a parar también a esa banda de rateros» (1930:16).

Algo similar se observa en el libro sighado por Emilio Portes Gil y pro-
logado por Max Carrillo (que firmo con el pseudonimo de Sr. Armendariz
del Castillo), en el cual se concreta en un parrafo lo que eran las ideas
referidas a la regeneracion la actividad fisica:

% AHE, Hemeroteca, «Protegiendo al indigena», Chiapas Nuevo, 250, Tuxtla Gutiérrez, 20

de marzo de 1919, pp. 3-4.
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Mas que un sistema de Gobierno, mas que una doctrina filosofica, los revo-
lucionarios mexicanos han seguido un programa noble y altruista y un apos-
tolado eminentemente cristiano: redimir de la miseria a millones de seres;
sacarlos de la esclavitud y de la ignorancia; convertirlos en propietarios de
las parcelas de terreno que por tantos anos han regado con el sudor de su
frente en beneficio ajeno; hacer llegar hasta ellos los beneficios de la ciencia
meédica para aliviar sus miserias fisicas; alejarlos del alcoholismo y regene-
rarlos por medio de los deportes sanos y de los entretenimientos simples y
honestos; y, sobre todo y por encima de todo, libertarlos para siempre del
fanatismo idolatrico, contrario a todos los canones de la verdadera religion
cristiana (Carrillo 1935:7-8).

Por su parte, la herencia, convertida en informacion cultural y mental,
seguia vigente en la década de 1930 para demostrar la influencia lamarc-
kiana del medio ambiente sobre las poblaciones; situacion que establecia
las dualidades entre los seres humanos cercanos a la naturaleza, como
los indigenas, frente a los que vislumbraban la «luz» de la modernidad:

Donde la naturaleza es ingrata, arida y miserable, los hombres son fuertes,
activos, entusiastas, valientes y progresistas. Donde la Naturaleza es prodi-
ga, fecunda y buena, los hombres son indolentes, pobres y medrosos. Las
variedades que encontramos en los caracteres de los hombres se deben a
variedades del medio en que se desarrollan [...]. Asi pues [...] jardines, mu-
seos, paseos, banos, campos deportivos, centros de recreo, todo aquello que
contribuya a hacer la vida decente, limpia, agradable y bella, ejercerd una
elevacion popular.”

Una herencia biologica inscrita en cuerpos y mentes (Bourdieu
2000:13-14), expresada como una degeneracion racial que solo podria
subsanarse con la intervencion politica dirigida a la transformacion indi-
vidual y colectiva.”

¢ AHE, Hemeroteca, Augusto Molina Ramos, «La voz de las cosas», La Vanguardia, 176,
Tuxtla Gutiérrez, 14 de agosto de 1932, p. 3.
% «Creemos con Lombardo Toledano, que el estandar de vida de nuestros campesinos

debe elevarse [...] Aquel sigue viviendo la vida de miseria, de ignorancia y de prejuicios,
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A MODO DE RECAPITULACION

Como afirma Alan Knight (2015:21-23), la Revolucion mexicana no sig-
nific6 un cambio total de México; sin embargo, durante los gobiernos
posrevolucionarios se produjeron transformaciones politicas, economicas
y culturales visibles y relevantes en el pais. En el caso de Chiapas, los
inicios del siglo xx mostraron algunos de los procesos vividos en México
dirigidos a construir un pais modernizado en el terreno economico. Las
instituciones estatales se hicieron cada vez mas presentes en este cami-
no hacia el avance economico. Sin embargo, como describio Thomas
Benjamin (1990:130-131), tal desarrollo beneficio basicamente a una
elite en detrimento de una poblaciéon campesina, en su mayoria indige-
na, que no vio como cierta liberalizacion economica se reflejaba en sus
condiciones laborales marcadas por la sujecion y las deudas en las tierras
de labor de propiedad privada.

La construccion del Estado nacional y del futuro partido de Estado,
junto a la exaltacion nacionalista, coincidieron en este periodo con la for-
ma de masculinidad moderna, una alegoria de la propia nacion (Mosse
2000:12). Los héroes, al estilo romantico, ejemplificaron tal ideal mas-
culino convertido en normativo gracias al sometimiento disciplinar del
cuerpo (2000:146). En este sentido, México se equipara, gracias a ciertas
medidas y a los discursos utilizados, con situaciones similares a las ocu-
rridas en Europa y en otros paises de América Latina. Beatriz Urias lo
resume a la perfeccion:

El proyecto utépico e irrealizable de construir nuevos seres humanos fisica y
mentalmente libres de determinaciones del pasado constituyo el nucleo de
las ideologias autoritarias y totalitarias que buscaron imprimir un nuevo sen-
tido a lo nacional por la via de la transformacion de lo individual. El comun
denominador de estas ideologias fue la elaboracion de una mistica regenera-

como en tiempo de la servidumbre. Lo que produce, apenas si le alcanza para mal comer
con su familia, viven en choza antihigiénica, incubadora de enfermedades que degeneran
la raza, sin poder ilustrarse ni €l ni sus hijos, continua siendo el lastre, el irredento, el no
incorporado a la civilizacion». AHE, Hemeroteca, «Lineamientos Agrarios», Renovacion, Tuxtla

Gutiérrez, 21 de enero de 1933, p. 3.
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dora cuyo principal objetivo fue la educacion de la juventud y la formacion
de un nuevo tipo de ciudadano que participaba en una religion civica y que
ademas era un elemento activo desde el punto de vista economico (Urias
2007:25-26).

Es aqui donde entra en juego uno de los conceptos de Michel Foucault
que mas resonancia ha tenido en los ultimos decenios, que es el de biopo-
der, entendido con distintos alcances, aunque resumible de forma gene-
ral como el ejercicio del poder sobre los seres humanos a través de sus
cuerpos. Proceso de homogeneizacion de los seres humanos en el que
disciplinar el cuerpo condujo a controlar, normalizar y distinguir entre los
aptos y los ineptos (Foucault 2011:75). Hecho apreciado en medidas de
los gobiernos chiapanecos, como se manifiesta en la Ley de Tribunales
para Menores e Incapacitados durante el periodo del gobernador provi-
sional Amador Coutifio y que ubicaba en origenes sociales y biologicos la
delincuencia juvenil:

Que los locos, imbéciles, idiotas y sordomudos no deben en ningun caso
ser juzgados por leyes aplicables a individuos que estan en el pleno uso de
razon y si bien es cierto que a los locos debe considerarseles como irrespon-
sables porque no existe en ellos el libre albedrio, el Estado tiene obligacion
de fijarse, ante los hechos delictivos de seres semejantes, en su temibilidad
[sic] y en la defensa que esta obligado a impartir a toda la sociedad, puesto
que, como dice Ferri, los locos entran en la grande y dolorosa familia de los
anormales, de los enfermos, de los degenerados, de los antisociales.”

Solucién por medio de la segregacion de «anormales», entre quienes
también podian ser incluidos los «analfabetas cuya mentalidad sea tan
ruda que a juicio unanime de los miembros del Tribunal deban ser con-
siderados como retrasados mentales».”” Modalidades clasificatorias del
positivismo criminolégico italiano de largo aliento en México, y que en la
cita es retomado desde la perspectiva de Enrico Ferri.

% pocH, Alcance al 42, 24 de octubre de 1936, pp. 1-4.
97pocH, Alcance al 42, 24 de octubre de 1936, pp. 1-4.
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El proyecto nacional se mostraria a partir de la l6gica de la regenera-
cion (Melgarejo 2010:120); es decir, para «la regeneracion, la nacion es un
ideal» destinado a transformar a la poblacion en busca de su capacidad
productiva (Melgarejo 2010:90; Lund 2017:51). Para ello era necesario, en
el marco de la biopolitica, la homogeneizacion de las diferencias —«so-
ciales, culturales y raciales»— de los pobladores del Estado que, al mismo
tiempo, las va distinguiendo entre «degeneracion y regeneracion» (Lund
2017: 23). La regeneracion es, en palabras de Lund, una forma de «inclu-
sion en nombre de la exclusion, un mecanismo necesario para legalizar
el caracter prescindible (o el abandono) de actores sociales» (2017:51-52).

Por su parte, la virilidad masculina que se muestra en la accion y en
el cuerpo se convierte en el centro de debates y discursos. Su contraparte
se ubica en la pasividad y en todos aquellos adjetivos ligados a la indolen-
cia y la desidia, los cultivados por los individuos marcados por un pasado
demonizado por retrogrado y ajeno al anhelado futuro, al que solo se
accederia por conducto de la intervencion sobre los cuerpos, a partir del
trabajo y la educacion, con extension en la educacion fisica. En 1941, tal
circunstancia se expreso con nitidez mediante las acciones de las institu-
ciones estatales: «A través de los deportes se forja una raza mas fuerte y
pujante y se encamina a la juventud por senderos muy opuestos a los del
vicio, y en Chiapas los deportes alcanzan ahora un auge sorprendente».”®

Los pares de conceptos contrapuestos, cual si se tratara de un argu-
mento analizado desde el estructuralismo antropolégico, componen el
discurso de un periodo empecinado en distanciarse del pasado y acercar-
se al futuro, aunque en el fondo aspectos expuestos y considerados nove-
dosos abrevaban de los debates sedimentados en el siglo xix mexicano.””

Deseos no siempre coincidentes con las transformaciones politicas
y sociales que encaminaron a la poblacion hacia la modernizacion pro-
pugnada y que ofrecian resistencias al poder mostradas en la indiferen-

%8 AHE, Hemeroteca, «<Once meses de gestion revolucionaria», Chiapas Nuevo, 249, Tuxtla
Gutiérrez, 8 de noviembre de 1941, p. 7.

% «Nosotros somos el mafana y vosotros sois el ayer, y no hay potencia humana capaz
de impedir que el minuto que trascurre no nos acerque a el manana y no nos aleje del ayer»,
AHE, Hemeroteca, R. H. de Ibarreta, «La Religion al Alcance de Todos», Chiapas Nuevo, 56,
Tuxtla Gutiérrez, 12 de abril de 1917, p. 2.



98

DISCIPLINAR CUERPOS, NORMALIZAR CIUDADANOS ® MIGUEL LISBONA GUILLEN

cia hacia mecanismos como la escuela, las campanas antialcohdlicas y
anticlericales, asi como a la participacion en las actividades del nuevo
calendario civico. Es decir, el Estado mexicano observo, como en otras
revoluciones historicas y posteriores, que «la transformacion de las men-
talidades, la extirpacion de la religion y de la supersticion, y la creacion
de un ‘nuevo hombre’ (mujer) revolucionario eran sumamente dificiles»
(Knight 2015:189), y el mejor ejemplo lo han ofrecido las relecturas de
los discursos estatales efectuadas por los supuestos receptores (Aresti
2010:22-23).

Lo anterior era mas notorio en una sociedad como la chiapaneca en
la que existia una enorme distancia entre los habitantes del campo y la
ciudad y donde las relaciones patron-cliente eran una constante. Pese a
que desde los organismos estatales y la opinion publica se propusieron
cambios, especialmente pensados para sus conciudadanos del agro y di-
ferenciados también por su marca €tnica, esa metamorfosis solo podia
llegar desde fuera, obligada a través de instituciones que, con €l objetivo
de homogeneizar y normalizar a la poblacion del pais, construyeran la
nueva nacion. Asi, el Estado en construccion se imaginaria constante-
mente gracias a retoricas destinadas a representarlo, al menos simbolica-
mente, por la anhelada transformacion de sus ciudadanos.



Excursionistas, gimnastas y deportistas:
la institucionalizacion de la practica deportiva

El musculo, por valioso que sea, no es mds que
una materia prima; no es el musculo el que se
alza con la victoria. La que se alza con la victo-
ria es una cierta idea del hombre y del mundo,
del hombre en el mundo.

ROLAND BARTHES (2008:57)

[...] pero lo que aprecio particularmente es el
perfecto estado de mi anatomia [...], y para
ello, no hay nada como el deporte.

BORISs VIAN (2009:15).

INTRODUCCION

Hoy en dia a nadie sorprende encontrar personas realizando alguna ac-
tividad fisica al aire libre y lo mismo ocurre cuando mujeres y hombres
van a gimnasios a ejercitarse. Son acciones consideradas beneficiosas
para la salud y que responden a los requerimientos estéticos de la so-
ciedad contemporanea, aunque desde las ciencias sociales puedan ser
leidas como un «culto higienista» mas propio de la «exaltacion ascética
de la sobriedad y del rigor dietético». Una especie de ascesis destinada a
ensalzar el autocontrol de los actos personales y obtener satisfacciones
diferidas (Bourdieu 1988:210-211). Por supuesto, las recompensas plan-
teadas en el periodo de la posrevolucion mexicana no necesariamente
son las mismas; sin embargo, la fe racional en un futuro, que se lograria
con propuestas ascéticas y eliminando los supuestos placeres mundanos,
también estuvieron presentes a la hora de crear nuevos ciudadanos, el
nuevo hombre mexicano.

99
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Refuncionalizar juegos o modificarlos hasta llegar a lo que hoy se co-
noce como deporte es claramente un sintoma de modernizacion dentro
del marco de los nacientes Estados. La centralizacion y burocratizacion
de la administracion publica en busca de homogeneizar sus practicas
impulso la reglamentacion de la vida politica, un hecho ampliado a otros
ambitos como lo fueron los incipientes deportes, oriundos muchos ellos
de la Inglaterra victoriana (Salvador 2004:310-311):

La precoz creacion de las federaciones deportivas britanicas marco probable-
mente la pauta. [...] federaciones que inicialmente sentaron las bases de los
codigos y las reglas de las competiciones deportivas que retomarian, algunos
anos mas tarde, las federaciones deportivas nacionales (Arnaud 2002:32-33).

Un proceso con prolongacion geografica gracias a la creacion de fe-
deraciones internacionales dedicadas a respaldar la homogeneidad y el
respeto de las reglas establecidas para la practica deportiva, ademas de
construir competiciones internacionales «con vocacion espectacular y fi-
nes propagandisticos» (Arnaud 2002:35-36). En este sentido, las viejas
y nuevas naciones se pondrian en liza para reafirmar el patriotismo a
través de rivalidades que hasta la actualidad centran la expectacion de
los ciudadanos que han interiorizado los valores expresados en la regla-
mentacion del deporte (Porro 1997:21; Romero 2005:202).

En este ensayo se hablard sobre actividades fisicas como son el ex-
cursionismo, la gimnasia y el deporte que, sin nacer en la posrevolucion
mexicana, si tuvieron un ingente impulso sin parangén en otro periodo
historico. Para ello, se recorreran los origenes de esas actividades fisicas,
muchas nacidas en Europa, para posteriormente apuntar como se exten-
dieron por la Republica mexicana y, por vinculacion, hasta Chiapas. No es
el deseo de este ensayo tener una fotografia completa de lo que se enun-
cia, pero el esbozo presentado muestra la progresiva institucionalizacion
de estas practicas fisicas y los motivos que la propiciaron.

Nacientes socialidades, nuevas producciones de significado seculari-
zado (Porro 1997:23), se abrieron paso en la posrevolucion para imaginar
el nuevo ciudadano activo a través del ejercicio fisico, quien también re-
correria el territorio patrio dispuesto a conocer la nacion y exaltarla. Vias
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de exploracion historiografica para el Chiapas que salia de la Revolucion
mexicana, que ofrecen numerosas posibilidades de conocimiento sobre
su pasado.

AMAR LA PATRIA POR SU TERRITORIO: EL EXCURSIONISMO

El excursionismo, con su intencion y deseo de recorrer el territorio, fue
un elemento de referencia de las incipientes naciones europeas. Practica
diferenciada de las gestas montaneras, o de la pura contemplacion de
la naturaleza, por preocuparse de la conservacion, el conocimiento y el
estudio del terruno y que, al mismo tiempo, deseaba publicitar sus des-
cubrimientos entre conciudadanos y avivar las tradiciones culturales del
pais (Marti-Hennenberg 1994; Roca i Casanovas 2009).

Estos recorridos, muy ligados al nacionalismo romantico, tuvieron an-
tecedentes en las propuestas pedagogicas e higienistas europeas del siglo
xvii (Vigarello 2006:208-209). Figuras tan destacadas como Jean-Jacques
Rousseau hablaron de la necesidad de que los nifios se desplazaran, de-
jaran su lugar de estudio para fortalecer sus cuerpos (Vigarello 2006:216-
218). Ideas sistematizadas por el pedagogo Johann H. Pestalozzi (1746-
1827), quien se caracterizod por efectuar excursiones con sus alumnos
para observar directamente la naturaleza y el habitat humano.

Segun Montero Pedrera (2011:251), desde principios del siglo Xix se
observan dos tipos de excursiones con finalidad pedagodgica. La «excur-
sion realista», dedicada a la adquisicion de conocimientos, y las «excur-
siones romantico-nacionales», destinadas al conocimiento geografico y
cultural de los paises, algunos todavia no consolidados como Estados, tal
como ocurrio con Alemania e Italia.

Lo anterior no paso inadvertido ni en América Latina ni en México y
se hizo visible durante el porfiriato, con especial interés por los paseos
cuyo destino era el volcan Popocatépetl. No obstante, William Beezley
(2010:64) senala que ese montanismo fue desarrollado inicialmente por
extranjeros, achacando tal circunstancia a la diferencia «entre la ética de-
portista angloamericana y la mexicana», ya que los protestantes, entre-
nando su cuerpo o «aceptando los retos del medio ambiente al hacer
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montanismo», daban testimonio de Dios. Incluso utiliza el concepto de
«cristianismo musculoso» estudiado por Putney (2003) para reforzar su
idea (Beezley 2010:69).

En el caso espanol, conocidos pedagogos con ascendencia en México
fueron partidarios de las excursiones escolares, como lo manifesto
Francisco Ferrer Guardia (2013:125), el creador de la Escuela Moderna.
También la Institucion Libre de Ensenanza, influenciada por las propues-
tas pedagogicas de Pestalozzi (Gutiérrez 2016:68), con su fundador a la
cabeza, Giner de los Rios, se inclino por los ejercicios fisicos y las practicas
deportivas, pero también por el «redescubrimiento de la naturaleza, que
preconizaba la filosofia positivista desde mediados del xix» (Bahamonde
2011:91-92). En esta linea se sefialaba: «de ahi la importancia del excur-
sionismo [...], con la ventaja anadida de que estas practicas configuran
un movimiento asociativo, [...], que serd decisivo en la introduccion y la
difusion de otras actividades deportivas» (2011:91-92).

Influencias visibles en programas y propuestas educativas. Dos ejem-
plos sirven para mostrarlo. El primero relacionado con lo que se creia
debia ser la educacion fisica en las escuelas comerciales e industriales
mexicanas. Asi, el nacionalismo expresado en multiples campanas tras
la Revolucion mexicana, agudizadas en la década de 1930, senala que
el excursionismo y el montanismo despiertan «gran interés y carino por
la patria. Sabido es lo que a los muchachos gusta esta clase de vida a lo
Robinson: pasar las noches en tiendas de campana, en los bosques [...]
aprender a vivir por si mismos».'

El segundo ejemplo lo muestra la Escuela de la Accion, influida
por Dewey en México, y que retomaba las propuestas de las excursio-
nes y paseos de Pestalozzi —quien ya habia insistido en la relevancia
de la educacion fisica como parte de la educacion, una anticipacion de
los recreos— para enfrentarse «al verbalismo imperante en la Escuela
Intelectualista» (Salvador 2004:473-474). En esa direccion los ninos ad-
quiririan conocimientos mediante su propia experiencia, «para la vida

! aHSEP, Departamento de Psicopedagogia e Higiene, Programa de Cultura Fisica, caja
5116, exp. 9, f. 14, «Programa General de Educacion Fisica que se desarrolla en las Escue-
las Técnicas, Comerciales e Industriales bajo la inspeccién del C. Prof. Enrique J. Zapara»,
Meéxico, 21 de junio de 1927.
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por medio de la propia vida», ademas de reforzar los aspectos higiénicos
aplicados al cuerpo gracias a actividades como la «excursion».? Combatia
el sedentarismo acusado de ser la causa de enfermedades, el cual se
eliminaria practicando actividades al aire libre como el mencionado «ex-
cursionismo».?

Tales propuestas se repetiran en tiempos de la educacion socialista
desde un organo gubernamental como la revista El Maestro Rural, publi-
cacion establecida como modelo a seguir por los profesores-misioneros
de la Revolucion mexicana. En sus paginas se hablaba de los campamen-
tos escolares, especialmente de las excursiones, como primordiales en las
actividades fuera de las aulas. Mas alld del conocimiento en el salon de
clases, el profesor que disciplinaba y creaba habitos sociales para «lograr
la unidad de conciencia y de accion» de los futuros hombres del pais
también debia trascender los espacios historicos de la educacion para
articular cierta «conciencia comunal» solidaria y compatible con el cono-
cimiento de la nacion, tal como se hacia en «paises europeos, Estados
Unidos y Argentina».*

En coincidencia, el revolucionario y poeta estridentista German List
Arzubide (1933:34) tomaba en cuenta el papel del excursionismo en
la formacion de los infantes. La recomendacion se repetia con matices
en el «Programa del Deportista Mexicano» escrito en la década de 1930
para recordar que los deportistas deberian emplear los dias de asueto, y
cuando no tuvieran actividad competitiva, para salir al campo y evadir
la ciudad donde el aire es mas viciado, sobre todo el de «un billar, de un
templo, de un teatro o de un cine» porque se respiran «los deshechos [...]
organicos de los asistentes proximos».

Para ello, nada mejor que hacerse miembro de una «Tribu Exploradora,
de un Club de Turismo o de un Centro Excursionista». Esa afiliacion se
correspondia a la perfeccion con la idea del excursionismo como conoci-

% AHSEP, Departamento de Psicopedagogia e Higiene, Educacion Higiénica en los Nifios,
caja 5119, exp. 73, f. 38, México, 26 de agosto de 1925.

’ AHSEP, Departamento de Psicopedagogia e Higiene, Reglas de Higiene y Deportes, 1927,
caja 5114, exp. 20, f. 5.

4AHSEP, Centro de Documentacion y Biblioteca Mtro. Luis Guevara Ramirez, «Campamen-

tos Escolares», El Maestro Rural, t. VI, primer semestre, 1 de junio de 1935.
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miento de «este hermoso Pais, [...] y todo cuanto de nuevo e interesante se
estd haciendo en tu Patria en esta época de renovaciéon».> En consonancia
con los discursos del regeneracionismo y el higienismo procedentes del
siglo xix (Pujadas y Santacana 1992:36; Arnaud 2002:12), el excursionis-
mo vigorizo su institucionalizacion con la creacion de agrupaciones y la
Confederacion Nacional de Clubes Excursionistas en 1941 (Leal 1971:11).

En Chiapas existen referencias a estos clubes excursionistas, como es
el caso del Club Aguilas, e incluso hay documentacion fotografica al res-
pecto, aunque no parece que en el territorio chiapaneco su impacto fuera
tan relevante como en otros paises (Pujadas 2011:140-142). Sin embargo,
el interés por aportar informacion sobre lo que ocurria en México con
grupos similares, como los exploradores Aguiluchos de México, se reflejo
en la reproduccion del «Codigo del Explorador» en 1940 que, entre otras
cosas, propugnaba lo siguiente:

El bienestar de la Patria depende de aquellos que estan mejor capacitados
fisicamente para el desempeno de sus diarias faenas, por eso todo buen
explorador trata de conservar y vigorizar su salud. [...]. La prosperidad y
engrandecimiento de su Patria, depende de la habilidad y buena disposicion
de sus hijos para ejecutar la parte que le corresponde en la obra de la civili-
zacion. El explorador trata siempre de ser un muchacho util.®

Clubes de exploradores incentivados en la década de los cuarenta del
siglo pasado por el Ejecutivo estatal chiapaneco,” ademas de empatarse
con otros de cardcter deportivo que continuaron apareciendo en la geo-
grafia estatal en congruencia con las politicas educativas y corporativas de
la sociedad, y donde el deporte o la actividad fisica en general eran obser-
vados como un catalizador comunitario y resorte de nuevas socialidades.

° AHSEP, Departamento de Psicopedagogia e Higiene, Trabajos para impulsar el Programa
del Deportista Mexicano, caja 5156, exp. 25, f. 112, 1936.

°AHE, Hemeroteca, «Derroteros del Explorador», en Gaceta Municipal, 30, Tuxtla Gutiérrez,
15 de julio de 1940, p. 3.

7 AHE, «Gran impulso al deporte juvenil. El gobierno concedera premios en efectivo,

Chiapas Nuevo, 217, Tuxtla Gutiérrez, 27 de marzo de 1941, p. 1/8.
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Figura 7. Politicos y miembros de la sociedad chiapaneca
practicando el excursionismo.

Fuente: AHE, fondo Fotografico Ing. Octavio H. Serrano, sobre 415. Con Excursionistas.

Figura 8. Politicos y miembros de la sociedad chiapaneca practicando el
excursionismo (continuacion).

Fuente: AHE, fondo Fotogréfico Ing. Octavio H. Serrano, sobre 584, Octavio Serrano
con excursionistas. Fotos Marin.
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EL CLUB EN LA EMERGENCIA DEL ASOCIACIONISMO CIVIL

El excursionismo no solo se extendio gracias a las ideas pedagogicas,
también fue parte o motor de los clubes que se empezaron a crear en el
pais. William Beezley (2010) lo observo al estudiar el nacimiento en 1881
del Jockey Club de la Ciudad de México. Simbolo de las elites porfirianas,
esta asociacion surgio tras la presencia, en la capital del pais, de clubes
creados por extranjeros para promocionar los deportes angloamericanos,
entre los que destaca la Asociacion de Jovenes Cristianos (YMCA, por sus
siglas en inglés), «la primera institucion norteamericana en proponer los
juegos de equipos como instrumentos de regeneracion de los jovenes de
la calle» (Salvador 2004:418), que a su vez también hacia referencia a la
masculinidad de la fe (Mosse 2000; Putney 2003). La inicial exclusividad
para extranjeros se flexibilizo paulatinamente para dar entrada a mexi-
canos y sus practicas deportivas; las conferencias sobre salud e higiene
intentaban atraer a los jovenes ante «la vida de la calle y la cantina»
(Beezley 2010:91-92).

En México, la efervescencia por crear asociaciones se incremento en
la década de 1920 con la idea de incorporar a la juventud mexicana,
lo que propicio el nacimiento de clubes como el de Exploraciones de
México, constituido en 1922. Lo mismo ocurrio con el impulso guber-
namental de agrupaciones escultistas como las Tribus de Exploradores
Mexicanos, extendidas como Tribus Indigenas Mexicanas en el periodo
de Alvaro Obregon, cuyo lema era «la reconstruccion del espiritu patrio
por medio de la juventud» (Meza 2018:2-11). Ello fue acompanado con
publicaciones como la revista trimestral El explorador en accion (1924),
de la que solo aparecieron dos numeros (Franch-Pardo et. al. 2018:3-5), o
Tihui, revista en cuyo primer numero escribio el presidente Plutarco Elias
Calles destacando el caracter nacionalista de los exploradores y la «fe en
las virtudes de nuestra raza» (Meza 2018:14).

Otro ejemplo de amplia trayectoria en esa misma linea remite al gru-
po de Boy Scouts fundado en 1908 por Robert Stevenson Smythe Baden-
Powell, cuya formacion militar fue fundamental para la construccion de
la organizacion y su funcionamiento basado en «la obediencia, el deber y
la resistencia» (Mosse 2000:158-159); la exploracion del territorio y de la
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vida en el campo ensalzaba un modelo de joven activo, de futuro hombre
pulcro y sano frente al caracterizado por fumar, por tener una apariencia
descuidada y por ser, en definitiva, inactivo y «con las manos escondidas
en los bolsillos». Contemplaba la formacion de jovenes destinados a con-
vertirse en hombres adultos gracias al fomento de su virilidad (Hantover
1978; Gilmore 1999), sometidos a ciertas exigencias que recuerdan las
ordalias y vejaciones iniciaticas o a la misma formacion militar (Gilmore
1999:24-26).

En el territorio chiapaneco también se hizo presente esa tendencia
a crear clubes excursionistas y deportivos, 0 ambos a la par. Siguiendo
el modelo porfiriano de la Ciudad de México en 1910, varios «caballeros
de la mejor sociedad de Tapachula» crearon un club, «después de haber
ensayado en el hermoso juego denominado lawn tennis», en el que des-
tacaba la presencia de mujeres.® En la capital del estado, Maza (2014:40)
menciona la existencia de varios clubes, como el ciclista creado en 1905
con 47 socios y el Tuxtla Baseball Club fundado en 1906. Alguno de ellos
tenia dentro de sus objetivos efectuar excursiones, incluso con un capitan
de estas (2014:108). En la década de 1920 surgen otros, como el Club
Deportivo Comercio, el Club Hércules (2014:53-55) o el Club Deportista
Mactumaczd constituido en 1927:

Sabemos [...] que nuestros Profesores y un grupo de sus amigos [...] han
constituido un Club Deportista que se denomina «Mactumaczar, el cual tie-
ne como miras principales la de dedicar principal atencion a los Juegos de
pelota; pero también [...] la de explorar nuestra region en los dias que asi
se acuerde por el personal de la Directiva que quedo formada por [...] los
senores Profesores Julian Falconi, Francisco Ovilla y P. Arturo Mota, como
propietarios y como suplentes al senor Raul Loyo, y Profesores Epigmenio
de Leén y Gustavo Lazos.’

8«Forman parte del nuevo club las sefioritas Ortega, Rodriguez y Valenzuela y los sefiores
J. Antonio Rabasa, Lic. Horacio Lacroix, Prof. Abelardo Pavon y Lic. Olivio Rojas». ACLNLB, El
Heraldo de Chiapas, 34, Tuxtla Gutiérrez, 7 de julio de 1910 (25000, rollo 4).

? AHE, Hemeroteca, «Club Deportivo Mactumacza», Floracion (Organo de los alumnos de
la Escuela Federal Tipo), 2, Tuxtla Gutiérrez, 24 de abril de 1927, p. 2.
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De los clubes de excursionistas mas conocidos en el periodo destaco
el Club Aguilas,' nacido como otros del mismo cardcter con la idea de
comunion con la naturaleza' e integrado por figuras publicas de la educa-
cion e intelectuales como Marcos E. Becerra, quien reconocia y recomen-
daba la practica deportiva en sus escritos divulgativos de la prensa local:

Debe llamarse la atencion sobre el auge dado a la Educacion Fisica por me-
dio de los deportes, en donde la fuerza fisica, la destreza corporal y la preste-
za mental, de consuno, laboran para producir el ansiado tipo de mens sana in
corpore sano. El interés por la cancha y el equipo para el deporte escolar, se
ha igualado con el interés por la huerta, el corral y el incipiente taller escolar
que hoy se reclaman a cada escuela.'?

El entusiasmo de fundadores y ciertos miembros no fue comparti-
do por todos sus integrantes, ni tampoco existié regularidad en sus ac-
tividades puesto que a finales de 1934 se clausurd con la intencion de
crear uno nuevo.'? Aparecieron organizaciones civiles marcadas por una
membresia social elitista y que encontraria competencia en las ligadas a
instituciones educativas primero y de los grupos corporativos unidos al
partido de Estado después. Tales organizaciones se pensaban «con el fin
de desterrar ese aislamiento en que vivian los habitantes de este lugar»,
segun expresion del organizador del Club Deportivo Social Cultural Union

'*AHE, Hemeroteca, «El club ‘Aguilas’ salié rumbo a la montana», La Vanguardia, 199, 29
de enero de 1933, p. 1; La Vanguardia, 236, 22 de octubre de 1933, p. 1.

" AHE, Hemeroteca, Lic. Alfonso Francisco Ramirez, «La Provincia», La Vanguardia, 147,
Tuxtla Gutiérrez, 17 de enero de 1932, p. 2/4.

'2 AHE, Hemeroteca, Marcos E. Becerra, «La educacion publica en Chiapas», Renovacion,
15, 29 de julio de 1933, p. 3/7.

! «En vista de que el Club de Excursionistas ‘Aguilas’, de esta capital, de dia en dia venia
reduciéndose, por la no asistencia de la mayor parte de sus miembros, tanto a las sesiones
reglamentarias, como a las excursiones quincenales, en sesion celebrada la noche del 5 de
los corrientes, en los salones de la Escuela Preparatoria, se acordé dar por concluidas las
actividades del que fuera antes flamante Club ‘Aguilas’»; AHE, Hemeroteca, «El Club Aguilas
ha desaparecido», Liberacion, 11, 11 de octubre de 1934, p. 7.
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Figura 9. Club Aguilas, ejemplo de asociacién excursionista en Chiapas.

Fuente: AHE, Hemeroteca, La Vanguardia, Tuxtla Gutiérrez, 9 de julio de 1933, p. 1.

y Progreso, de Bejucal de Ocampo.'* Un hecho que no era incompatible
con otras propuestas, como la creacion de una biblioteca impulsada por
el Club Deportivo La Union de Motozintla,' y la recaudacion de fondos

'“La organizacion de festivales culturales y actividades deportivas (basquetbol y futbol)
también debia cumplir las disposiciones del Departamento de Salubridad, segun el presidente
municipal, por lo que los estatutos del club prohibian fumar en sus salones y deploraban
los actos inmorales y el alcoholismo, al mismo tiempo que la asociacion deportiva estaba
obligada «a celebrar las fiestas civicas en compania de las Autoridades Municipales y Esco-
lares para que revistan mayor solemnidad», AHE, Secretaria de Gobierno, Gobernacion, t. VI,
1929, El Presidente Municipal, Fausto Reyes, al Gobernador del Estado, Bejucal de Ocampo,
1 de julio de 1929.

'> AHE, Hemeroteca, La Vanguardia, 147, 17 de enero de 1932, pp. 3-4.
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por medio de la competencia entre dos equipos de polo,'¢ el denominado
Raymundo E. Enriquez y el Partido Nacional Revolucionario.'”

Figura 10. Deporte y corporativismo mexicano.

Fuente: AHE, fondo Fotogréfico Efrain Ferndndez Castillejos, 1939, exp. 108, Tuxtla
Gutiérrez (15 de enero). «El equipo de la Federacion Obrera en la cancha con el prof.
Efrain Ferndndez Castillejos».

Euforia organizativa, relacionada con la actividad fisica, que se ex-
pandio en la geografia chiapaneca cuando ya era presidente del pais
Manuel Avila Camacho, tal como se demuestra con los informes anuales

de los factores contra las costumbres indeseables, que contribuye a la for-

1¢S5, senor, Polo, lo que quiere decir que nos sobran tamanos para cualquier cosa, y que
no hay para que andar llorando nuestras desventuras», AHE, Hemeroteca, Las Noticias, 48,
27 de enero de 1934, p. 3.

"7 AHE, Hemeroteca, La Vanguardia, 200, 5 de febrero de 1933, p. 2.

'8 AHE, Hemeroteca, «El reportero deportista Jaiki, Entrevista a Galdino Vazquez, ‘Club
Deportivo de Huixtla’», Piedra de Huixtla, 94, Huixtla, 1 de enero de 1941, p. 7.
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macion del espiritu y del caracter, conduciéndose hacia el mejoramiento de
nuestra raza, pues destruye el nefasto vicio del alcohol que ha causado tan-
tos estragos en los hogares.'?

Figura 11. Partido de Estado y deporte.

Fuente: AHE, fondo Fotografico General, 1951, exp. 474, sin lugar. «Actividades
deportivas de los Comités Municipales del P.R.l., con la decidida cooperacion del
Gobierno del Estado».

Los gobiernos posrevolucionarios promovieron ese asociacionismo ya
fuera porque formaban parte los funcionarios publicos de primer nivel o
porque también se exigian desde las instituciones educativas nacionales.
Hechos confirmados con medidas como el «Proyecto para la organizacion
de Clubes Deportivos en las comunidades rurales» publicado en 1934 y
disenado por profesores federales:

En vista de que nuestras comunidades rurales carecen de centros de recrea-
cion en donde sus habitantes puedan desarrollarse fisica, moral e intelectual-
mente, la Escuela Rural, como encauzadora de esas gentes, sera encargada

de abril de 1941, Tuxtla Gutiérrez, p. 7.
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de proporcionar centros de recreacion sana. Esta demostrado que el deporte
es un medio poderoso para atraer al pueblo y alejarlo de los vicios: por lo
tanto, la creacion de Clubes Deportivos es necesaria y su organizacion debe
ser el objetivo de todo maestro consciente de su labor.?°

Propuestas que tenian como horizonte convertirse en centros «de re-
union de la juventud deportiva y entusiasta» y que servirian como una
escuela de aprendizaje de los nuevos hombres mexicanos en su proceso
de introyeccion de aspectos como el «deseo de superacion» y «el gusto
de luchar caballerosamente con otros».?' Instruccion individual pero que
conflaba en expandir un nuevo comunitarismo modernizador, tal cual lo
expuso el proyecto de escuela socialista para vincular escuela, hogar y
«as demas agencias sociales, educativas o centros de trabajo» (De la Rosa
1935:59-74 en Guevara 1998:126).%

EJERCITARSE A TRAVES DE LA GIMNASIA

Si en la Grecia clasica la formacion corporal del individuo tenia un reflejo
moral en la sociedad, en los Estados nacionales, muchos de ellos todavia
en construccion y abocados al progreso modernizador, el cuerpo también
debia moldearse para lograr los objetivos regeneradores en lo individual
y lo social. Lo anterior propicio, en consonancia con la extension de la
educacion y la formacion militar, necesarios ambos rubros para definir la
singularidad de los nuevos ciudadanos al servicio de la nacion, el surgi-
miento de escuelas conocidas como gimnasticas.

En Europa florecieron gimnasios, muchos de ellos privados y pensa-
dos para una poblacion con posibilidades econémicas y concientizadas
de los discursos higienizantes aplicados al cuerpo:

20 AHSEP, Centro de Documentacion y Biblioteca Mtro. Luis Guevara Ramirez, Francisco
Arcos y Antonio G. Alvarado, «Proyecto para la organizacion de Clubes Deportivos en las
comunidades rurales», El Maestro Rural, t. 1V, primer semestre, 1 de marzo, 1934, pp. 19-20.

' aHSeP, Departamento de Psicopedagogia e Higiene, caja 5176, exp. 16, f. 16, Revista
Educacion Fisica, 1, México, mayo de 1936, p. 7.

*2Jesus de la Rosa, Escuela socialista mexicana, Imprenta a su orden, México, 1935.
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Indudablemente, el propdsito consciente de los usuarios de estos estableci-
mientos era desarrollar la fuerza o la agilidad, poner a prueba la resistencia
y la virilidad, enderezar la figura o conjurar sus temores hacia el raquitismo u
otras dolencias; frente a ellos se publicitaban los gimnasios tanto en cartele-
ria como en anuncios de prensa. Sin embargo, y a la vez que todo ello, entre
los adeptos a la gimnasia empezaba a tomar forma la idea de ejercitacion
como entretenimiento (Vicente-Pedraz y Torrebadella-Flix 2019:2).

Un proceso en el que la corporalidad y la extension de actividades
«<higiénico-recreativas», auspiciadas por la medicina y la educacion, se ex-
tenderian entre distintos grupos sociales (Vicente-Pedraz y Torrebadella-
Flix 2019:2). Referencia a la democratizacion funcional de la que hablo
Norbert Elias (1994) y que se enlaza con los designios establecidos por
Michel Foucault para referir la idea de normalizar y disciplinar:

A este respecto, el desarrollo de la practica gimnastica —de movimientos
estructurados, previsibles, rectilineos— frente a los juegos de la calle y las
muy populares actividades funambulescas —de naturaleza espontdnea y en
cierto modo trasgresora— puede ser visto como una metafora del orden
social y economico que se impone con la modernidad (Vicente-Pedraz y
Torrebadella-Flix 2019:2).

Esas dinamicas tuvieron en las escuelas gimnasticas un primordial
punto de referencia. Seguramente la escuela alemana, con Guts Muths
(1759-1839) y Jahn Muths (1778-1852) a la cabeza, es considerada una
de las primeras y mas influyentes al propugnar «un equilibrio entre cuer-
po vy espiritu». El primero es reconocido como el creador de la educacion
en su vertiente del ejercicio fisico con una obra como Gimnasia para la
Jjuventud (1793); mientras el segundo se decanté por una gimnasia mas
militarista, una pedagogia dirigida a salvar a la patria con cuerpos a su
servicio y con «la practica del ejercicio fisico realizado colectivamente y
en publico, movilizando al pueblo bajo unas normas y valores morales de
superacion» (Pérez 1993:30).

La insistencia en los ejercicios al aire libre condujo a Jahn Muths a
ubicar gimnasios en los bosques; «los roded con ligeros y cortos setos
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que, a la vez que limitaban el espacio, permitian a los paseantes y cami-
nantes observar los ejercicios y actividades fisicas de una juventud sana»
(Salvador 2004:480). Mas que insistir en la necesidad de muscular a los
practicantes de gimnasia, lo que le intereso fue la fortaleza como «determi-
nacion de lucha y combate ante los avatares de la vida» (2004:481).

Otra escuela de indudable influencia durante los siglos Xix y xx fue
la nérdica, que también ha pasado a ser conocida como gimnasia sueca.
Influido por la propuesta alemana de Guts Muths, E Nachtegall (1777-
1847) fue su primer propagador reconocido al crear instituciones pri-
vadas. Sin embargo, la gimnasia sueca se ha relacionado con P. H. Ling
(1776-1839) y su preocupacion por la regeneracion social. Sus conoci-
mientos en anatomia y fisiologia fueron aplicados para desarrollar la gim-
nasia terapéutica (Chavez 2006:74-75), hecho que no impide recordar
que como instructor de gimnasia en una academia de guerra (Kalberg)
propuso la expansion de la gimnasia en la escuela o en la formacion
de profesores. También su hijo, H. Ling (1820-1886), insistio en el desa-
rrollo de un cuerpo armonioso mediante la realizacion de movimientos
fisicos fundamentados en conocimientos médicos (Ljunggren 2011:37),
asi como en la extension de la educacion a los mas jovenes creando las
«tablas de gimnasia con ejercicios libres y estéticos» (Pérez 1993:30-31).

Asimismo, resulto evidente para la expansion de la actividad atlética
en Ameérica Latina la propuesta de Thomas Arnold (1795-1842), desde
Gran Bretanha. Mds que preocuparse por la gimnasia, plante¢ transforma-
ciones en el sistema educativo inglés. Hecho que propicio el crecimiento
en escuelas y universidades de lo que mas adelante se conocerd como
deporte (Pérez 1993:31-32; Martinez 1983).

Espanol de nacimiento, Francisco Amoros (1770-1848) puede consi-
derarse la influencia principal en la creacion de la gimnasia en Francia,
aunque su accionar ya habia arrancado en Espana con la conformacion
del Real Instituto Militar Pestalozziano a principios del siglo xix (Fernandez
2007:38). Su apoyo a la invasion napoleodnica en la peninsula ibérica lo
condujo al exilio en suelo francés, donde trabajo expandiendo su traba-
jo pedagogico entre soldados y creando un Gimnasio Normal Militar. Su
idea era complementar la formacion militar, porque antes de enfrentar-
se al enemigo habia que «realizar otra serie de acciones fisicas» (Prieto
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2015:70); una preparacion castrense que se extenderia después a la po-
blacion civil, ya que para Amoros la gimnasia iba mas alla del desarrollo
de las cualidades fisicas para influir en las morales (2015:71):

[...] la ciencia razonada de nuestros movimientos, de sus relaciones con nues-
tros sentidos, nuestra inteligencia, nuestros sentimientos, nuestras costum-
bres y el desarrollo de todas nuestras facultades. La gimnasia abarca la prac-
tica de todos los ejercicios tendentes a hacer al hombre mas valeroso, mas
intrépido, mas sensible, mas fuerte, mas laborioso y mas agil, y que nos pre-
para para resistir todas las intemperancias, todas las variaciones climaticas, a
soportar todas las privaciones y contrariedades de la vida, a vencer todas las
dificultades, a triunfar de todos los peligros y obstaculos; en resumen, a pres-
tar senalados servicios al Estado y a la Humanidad (citado por Pérez 1993:31).

Esta concepcion ha sido criticada por sus fines militaristas confir-
mados con la aceptacion de sus recomendaciones por parte de distin-
tos ejércitos (Fernandez 2007:27-28). Una influencia que se extendio en
la peninsula ibérica y América Latina con la creacion de los «batallones
escolares» (Rodriguez 2007:181-182; Meza 2018:2-6). No es extrano, en-
tonces, que su obra pedagogica e intelectual tuviera una amplia repercu-
sion en circulos intelectuales y entre profesionistas liberales (Fernandez
2007:26), asi como en posteriores escuelas militares como la de Joinville,
dirigida por Hébert, un alumno del mismo Amoros (Salvador 2004:545-
546). En general, todas estas escuelas se adecuaban a modelos de hom-
bre, principalmente, que reflejaban los discursos en torno al progreso:

Decia buscar hombres completos, fuertes, animosos y resistentes a la fa-
tiga, a la par que con sentido justo del bien, el deber y la abnegacion. Por
ello, cada uno de los ejercicios debia tener una triple finalidad: desarrollar
las cualidades fisicas, aumentar la energia y engendrar sentimientos eleva-
dos. Segun €l, la gimnasia es la base indispensable de la sociedad moderna
(Salvador 2004:544).

Escuelas gimndsticas que entretejieron sus proposiciones con otras dis-
ciplinas que empezaron a afianzarse en el periodo decimonénico, tales
como la medicina y la pedagogia, asi como con la profesion militar, «las
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tres grandes ramas troncales de toda la evolucion posterior» de la gimnasia
(Pérez 1993:29). El militar en Europa paso a ser el referente normativo a la
hora de mostrar el cuerpo necesario para la sociedad (Vigarello 2005:94).

Cuestion visible en referentes para México como Herbert Spencer, cuya
vision evolucionista consideraba primordial la gimnasia para una pertinen-
te transferencia genética. Afirmacion coincidente, también, con el desarro-
llo del taylorismo como organizador del trabajo obrero, ya que la creacion
y el desarrollo de la gimnasia repetird, como los trabajadores, movimientos
fisicos. De ese modo, gracias a la gimnasia se ensefiaban y aprendian mo-
vimientos anatomicos correctos y que podian, entre otras cosas, mejorar la
productividad (Rodriguez 2007:183; Vigarello 2011:28-29).

Si en el siglo de las luces, como corrobord Juan Pedro Viqueira
(1987:242-243), el juego de la pelota introducido por los vascos y popu-
larizado entre todas las capas sociales era predominante dentro de las
diversiones publicas de la Ciudad de México, no hay que olvidar que la jus-
tificacion para su practica se sustento en la creacion de habitos propios de
la incipiente burguesia urbana, como lo eran «la moderacion y la salud»,
contrapartes de «los vicios y las diversiones daninas» (Viqueira 1987:246).

También para el caso mexicano, como lo han demostrado estudios
centrados en los ultimos anos del periodo colonial, la influencia de pe-
dagogos espanoles facilitd el tratamiento educativo de cierta actividad
fisica, inicialmente muy proxima a los juegos, propiciadora del desarro-
llo de cualidades morales (Garrido 2014:23-28); «los ejercicios fisicos de
competicion eran mas comunes de lo que suponiamos. Se practicaban al
menos pelota vasca, esgrima, equitacion, carreras a caballo, boliche, bo-
chas y las llamadas ‘cachedatas o mojicones’ que eran una combinacion
de lucha y box» (2014:31).

Asi, el estudio de Maria José Garrido ofrece lineas de investigacion
que ubican el ejercicio fisico de competencia, incluso reglamentado, de
manera inicial en la capital mexicana para demostrar su union con pro-
positos didacticos e higienizantes (Garrido 2014:129-131). Una relacion
con la antigua metropoli que se prolongard en los anos del porfiriato
cuando el profesor hispano José Sanchez colabord con el gobierno mexi-
cano, ademas de ser fundador del Gimnasio Normal de la Escuela de
Profesores de México (Torrebadella-Flix 2018:551). Aunque Juan Turin
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(Jean Chadafaut Turin), alumno de Francisco Amoros en Francia, es re-
conocido como el introductor de la gimnasia en México junto con sus
estudiantes Feliciano Chavarria y Joaquin Norefa (2018:552-556), no hay
que olvidar que desde 1887 José Sanchez ofrecio sus conocimientos y
coordin¢ distintas publicaciones en el pais, como el periddico El Sport
Mensual (1888) (2018:560).

De esta forma, en la encrucijada de los siglos XIX y XX, la gimnasia
se expandio paulatinamente en la precaria educacion nacional en presu-
puesto e instalaciones, apareciendo en planes de estudio de las escuelas
del pais. Es un hecho constatable en las practicas militarizadas presentes
en la Escuela Normal de México (1887) fundada por el intelectual Ignacio
M. Altamirano. Extension de ejercicios para varones que se reflejo en su
novela Clemencia (1869), en la que aparecen dos modelos viriles repre-
sentando tipos opuestos de masculinidad (Chavez 2006:68-69). Durante
el porfiriato también se observo interés por introducir la gimnasia y el de-
porte en las instituciones educativas, incluyéndose en programas de estu-
dio en 1889 como parte del modelo positivista y «cientificista». Presencia
en el plan curricular de las escuelas ya institucionalizado en la década de
1920 (Angelotti 2011:10; Chavez 2009:44).

Al mismo tiempo, la gimnasia aparece en publicaciones como la
de Alberto D. Landa con su Tratado elemental de gimndstica higiénica y
pedagdgica (1894), la primera obra escrita en suelo mexicano sobre la
materia y que fue considerado libro de texto para ensenar la gimnasia
por el Consejo Superior de Instruccion Publica (Chavez 2009:99). Una
educacion que segmentaba por sexo, edad y condicion social los ejerci-
cios fisicos. Higienistas como Luis E. Ruiz proponian juegos libres para
ninos y ninas destinados a mejorar su espontaneidad; en cambio para
las mujeres se debian evitar los aparatos gimnasticos para encauzarlas
hacia movimientos calisténicos. Por el contrario, los varones tendrian un
mejor aprovechamiento de su aprendizaje si ejecutaban juegos en equipo
u otros de fuerza y resistencia (Chavez 2010:33).

Igualmente, para Lucia Martinez a finales del porfiriato la introduc-
cion de la gimnasia en el pais se debatio entre dos sistemas, el de la
gimnasia alemana con aparatos y la gimnasia sueca:
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La primera buscaba la formacion atlética y militar, con la préctica en el gim-
nasio y maestros especializados que ensenaban bajo el esquema de la repe-
ticion de movimientos para la adquisicion de ciertas destrezas y habilidades.
La gimnasia sueca se fundaba en el conocimiento de la anatomia y la fisio-
logia del cuerpo humano sin excluir el conocimiento de la circulacion y la
respiracion para cultivar todas las partes del cuerpo. En €sta, se priorizaba la
salud sobre el vigor (Martinez 2011:308-309).

En definitiva, ya desde el gobierno encabezado por Porfiriato Diaz,
los funcionarios encargados de la educacion, como fue el caso de José
Diaz Covarrubias, tomaron la gimnasia como parte integral para la con-
formacion fisica de la poblacion. Dicho funcionario considerd en 1875
que «el fin ultimo de la gimnasia higiénica era cumplir con la ley del
mejoramiento de las razas y para ejemplificarlo tomo el caso de Suiza y
Estados Unidos, paises donde el ejercicio fisico era sumamente practica-
do y donde la composicion racial era superior con respecto al resto de los
paises occidentales» (Chavez 2006:126).

Al iniciar el siglo xx la gimnasia no se alejo de las actividades rela-
cionadas con la milicia, como se demostro con la publicacion, por parte
de la Secretaria de Guerra y Marina, de la Cartilla de Ejercicios Militares
en 1901 (Chavez 2006:64). Vinculo extendido en las practicas gimnasti-
cas de un texto convertido en referencia durante toda la posrevolucion,
el escrito por Manuel Velazquez Andrade, titulado La educacion fisica
(1910) (2006:70). No es casual que el autor de la obra estudiara en el
Real Instituto Central de Gimnasia de Estocolmo en la primera década
del siglo xx, donde los funcionarios educativos de finales del porfiriato lo
mandaron para conocer las caracteristicas de la gimnasia sueca.

Lo anterior no impide decir que, a principios del siglo pasado, sola-
mente eran diecis¢is docentes en toda la Republica los destinados a en-
senar la asignatura de gimnasia en las escuelas normales y preparatorias.
Ellos «no necesariamente eran educadores fisicos, sino que podian ser
profesores, médicos o aficionados a la practica de la actividad deportiva»
(Chavez 2012:43).

La gimnasia sueca también se extendio gracias a iniciativas civiles. En
cualquier caso, la pretension era crear un «cuerpo teorico-practico» con
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bases cientificas para su practica y ensenanza, tal cual lo ejemplifico la
Academia Sueca dirigida por Alberto D. Landa. Otras agrupaciones fueron
la Asociacion de Gimnastica Racional y Juegos al Aire Libre (1905), fun-
dada por el mismo Landa, y la Asociacion Mexicana de Educacion Fisica
(1908), encabezada por Manuel Velazquez Andrade (Chdvez 2012:44-46):

A partir de estos conocimientos adquiridos continué con la formacion de
profesores especializados en la educacion fisica, lo cual realiz6 a través de
sus clases de educacion fisica en las escuelas normales del Distrito Federal,
al dirigir las inspecciones de educacion fisica, con la difusion de una meto-
dologia ecléctica de gimnasia, y la publicacion de varios manuales especiali-
zados en el tema (Chavez 2006:91).

La continuidad de ciertas actividades durante el periodo posrevolucio-
nario, como la calistenia, se advierte en el periodo del presidente Plutarco
Elias Calles, cuando la SEP se marca el objetivo de dicha gimnasia:

El fin que se busca [...] es conservacion de la salud, es un sistema de ejerci-
cios higiénicos acompanados de musica. El acompanamiento de la musica
para los ejercicios es de gran importancia; por medio de su medida constan-
te y perfecta, se adquiere el don de la obediencia, se desarrolla la atencion
y se obtiene el control y precision en los movimientos. Uniéndose la funcion
fisiologica y psicologica de la manera mas amena. Esta clase de Gimnasia
comprende todos aquellos movimientos que se efectuan a mano libre, con
aparatos manuables como mancuernas, clavas, bastones, aros, etc., etc. >

Desarrollo de la gimnasia calisténica con justificaciones médico-cien-
tificas.?* Formas de conectar el «espiritu» del profesor con el alumno para
alentar su voluntad y asi «obedecer y ejecutar» sus ordenes, ademas de

> AHSEP, Departamento de Psicopedagogia e Higiene, Programa de Cultura Fisica, caja
5116, exp. 9, f. 14, «Programa General de Educacion Fisica que se desarrolla en las Escue-
las Técnicas, Comerciales e Industriales, bajo la inspeccion del C. Prof. Enrique ]. Zapara»,
México, 21 de junio de 1927.

** AHSEP, Departamento de Psicopedagogia e Higiene, Programa de Cultura Fisica, caja

5116, exp. 9, f. 14, «Programa General de Educacion Fisica que se desarrolla en las Escue-
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«descongestionar» el cerebro del estudiante que se ha «cargado de sangre
durante el trabajo intelectual».*® Gimnasias que actuarian directamente
sobre el cuerpo para la circulacion de la sangre y la respiracion, y para
desarrollar el sistema muscular y las posiciones del cuerpo.?®

México, como toda América Latina, recibio la gimnasia como parte
del proyecto modernizador de la sociedad que debia iniciar con la in-
tervencion sobre los cuerpos de los ciudadanos. Para ello, y de manera
paulatina, extendio su desarrollo por todo el pais, gracias a la educacion
y a iniciativas privadas, al mismo tiempo que su presencia se prolongo
a través de la calistenia ejercitada en los rituales conmemorativos del
Estado nacional, como lo fueron los desfiles para celebrar los aniversarios
de la Revolucion mexicana.

INSTITUCIONALIZAR Y BUROCRATIZAR EL DEPORTE EN MEXICO

Cualquiera que sea la creacion y consolidacion social de la practica
deportiva, esta es paralela a la transformacion conceptual del cuerpo
(Rodriguez 2008:50). Ese deporte, que Pierre Bourdieu reconocié como
«manipulacion reglada del cuerpo» (1996:183) en clara consonancia con

las Técnicas, Comerciales e Industriales, bajo la inspeccién del C. Prof. Enrique |. Zapara,
México, 21 de junio de 1927.

5 AHSEP, Departamento de Psicopedagogia e Higiene, Programa de Cultura Fisica, caja
5116, exp. 9, f. 14, «Programa General de Educacion Fisica que se desarrolla en las Escue-
las Técnicas, Comerciales e Industriales, bajo la inspeccion del C. Prof. Enrique ]. Zapara»,
México, 21 de junio de 1927.

26 «El propdsito de la Gimnasia Calistenia o Calisténica, es dar un desarrollo armoénico
a todas las partes del cuerpo humano, flexibilidad a las articulaciones y resistencia tanto
muscular como organica; corregir ciertos defectos de conformacion, congénitos o adquiridos;
desarrollar y mantener el control neuro-muscular; educar al individuo en la ejecucion facil
y elegante de todos los movimientos utiles, con el menor gasto de energia; equilibrar todas
las funciones del organismo, para la mejor salud del cuerpo y del espiritu, y ayudar a la
formacion de individuos sanos, fuertes, disciplinados y utiles a ellos mismos y a los demas»,
AHSEP, Centro de Documentacion y Biblioteca Mtro. Luis Guevara Ramirez, Armando C. Ro-
driguez, «Gimnasia Calisténica y su terminologia», El Maestro Rural, t. IV, primer semestre,

Meéxico, 1 de mayo de 1934.



EXCURSIONISTAS, GIMNASTAS Y DEPORTISTAS: LA INSTITUCIONALIZACION DE LA PRACTICA DEPORTIVA 121

los analisis establecidos por Foucault y Elias que observaron la forma de
disciplinar el cuerpo a través de las instituciones, se pensaba también
como una forma de:

[...] obtener del cuerpo una adhesion que el espiritu podria rechazar, que
se llegaria a comprender mejor el uso que la mayor parte de los regimenes
autoritarios hacen del deporte. La disciplina corporal es el instrumento por
excelencia de toda especie de «domesticacion»: se sabe el uso que la peda-
gogia de los jesuitas hacia de la danza (Bourdieu 1996:183).

Con respecto al nacimiento del deporte, tal cual se entiende en la
actualidad, resulta poco discutido su origen en la Gran Bretana, desde
donde se difundio por los paises europeos y las colonias que mantenian
en el orbe (Arnaud 2002:27). Las practicas deportivas como competicion
se extendieron desde las escuelas inglesas, las Public Schools, hacia otros
ambitos de la sociedad, en los que sobresalen en un principio como alter-
nativa al ocio impulsada por las «clases acomodadas» (Pujadas 2010:19).

El deporte tal como fue pensado por los pedagogos «ingleses del si-
glo xix tenia una funcion educativa», y empezo a universalizarse como
Pierre de Coubertin (1863-1937) lo proponia con sus ideas pedagogicas.
Caracter educativo que era:

[...] un verdadero programa de regeneracion social al proclamar valores mo-
dernos como el ejercicio fisico, el gusto por el aire libre, la higiene y la ca-
maraderia, sin olvidar que el deporte era presentado como el mejor antidoto
para combatir las plagas sociales (alcoholismo, enfermedades venéreas) que,
en las postrimerias del siglo xix, afectaban a la juventud (Vilanou 2001:137).

A finales del siglo xix los juegos, antecedentes del deporte, tendran
una notable transformacion al reglamentarse en los paises occidentales de
economia capitalista, reglas que se asimilaban a las laborales (Rodriguez
2007:185). Sistematizacion conectada a la creciente diferenciacion entre
practicantes aficionados y los que se convertiran paulatinamente en profe-
sionales (Cardiel Marin, 1997: 232-233),>” ademas de surgir la figura del es-

*" «Aficionados y profesionales que fueron definidos por la Confederacién Deportiva

Mexicana a principios de la década de los treinta del pasado siglo», AHSEP, Confederacion
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pectador deportivo que ganara espacios en los intereses y gustos de la socie-
dad que se incorporaba al siglo xx (Pujadas y Santacana 2001:147; Pujadas
2011:126).

Para el destacado conocedor del mundo contemporaneo, Eric
Hobsbawm (2013:101), si algo caracterizd Europa y Ameérica del Norte
fue la gradual equiparacion burguesa entre mujeres y hombres, al menos
en la «capacidad de lograr metas», y uno de los campos en los que se
observo fue en el deporte. Dato corroborado con la creacion de competi-
ciones masculinas y femeninas, tal como sucedioé con el tenis en paises
como Gran Bretana, Francia y Estados Unidos. Una explicacion democra-
tizadora en el sentido apuntado por Norbert Elias (1994).

Vision contraria es la marxista de Jean-Marie Brohm (1982:24-29),
quien centr6 la condicion propia del deporte en el principio del rendi-
miento, ademas de situar su desarrollo en la «sociedad industrial capita-
lista y poscapitalista» como una imagen reflejada de si misma. Una racio-
nalizacion de las formas ludicas precedentes para evidenciar los rasgos
del proceso de produccion capitalista e industrial. Es decir, la conversion
del cuerpo «como instrumento de produccion y de prueba»: «el deporte
es el modelo tipico, ideal, de la sociedad industrial, cuyo eje es el rendi-
miento productivo y competitivo» (Brohm 1982:44). Una situacion, leida
con lentes weberianos, que conduce al autor francés a hablar del reforza-
miento administrativo del sistema deportivo como el «sistema burocrati-
co en estado puro» (1982:47-50).

Dar caracter de institucion al deporte no solo significo reglamentar
las distintas disciplinas, sino que convirtio ciertas organizaciones en par-
te del Estado (Palma 1997:5). Aunque en esa expansion del deporte y
su consolidacion institucional no hay que olvidar el papel jugado por las
elites de la sociedad civil gracias, en muchas ocasiones, a los nuevos clu-
bes y al interés demostrado por la prensa local y nacional.

No cabe duda de que el antecedente de su institucionalizacion en
México se encuentra en la vertiente educativa desde mediados del siglo
XIX (Chavez 2012:40). En tal sentido, Jos¢ Vasconcelos creo la Direccion
General de Educacion Fisica dentro del Departamento de Bellas Artes

Deportiva Mexicana, Memoria de su Convencion Constituyente convocada por el Consejo Na-

cional de Cultura Fisica, caja 5158, exp. 44, foja 72, México, 1933.
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de la sep en 1923. Su papel era potenciar la expansion de esa discipli-
na educativa al formar profesores, al mismo tiempo que se construian
instalaciones deportivas o se inauguraba en la capital del pais el Estadio
Nacional en 1924 (Torres 2001; Chavez 2009:44).

Aunque Vasconcelos considerara pasatiempos aburridos los deportes
(Briuolo 2010:12), ello no le impidié tomar en cuenta el nuevo modelo
ruso de educacion fisica propuesto por Lunatscharsky, ministro de edu-
cacion en aquel pais. Se trataba de extenderla a todos los ciudadanos
por ser considerada parte de una formacion integral y en busca de que
se convirtiera en elemento significativo de su cultura nacional. Junto a
ello, el entonces secretario de Educacion tomo en cuenta las propuestas
estadounidenses sobre la actividad estructurada mediante los deportes
y extendida por la ymca (Torres 2001). Sus anos al frente del maximo
organo nacional de educacion también se caracterizaron por incorporar a
intelectuales y mostrar sus ideas gracias a revistas de divulgacion (Chavez
2009:44).

Igualmente, se conformo la Escuela Elemental de Educacion Fisica,
con el profesor Jos¢ F. Peralta como uno de sus principales propulsores
(Chavez 2012:64-69). Para celebrar la creacion de tal escuela se programo
una demostracion publica de sus alumnos, hombres y mujeres, en el Real
Club Espana, donde estuvieron presentes el presidente de la Republica,
Alvaro Obregon, y su secretario de Educacion, José Vasconcelos, asi como
José Peralta como la cabeza de la Direccion General de Educacion Fisica:

El programa se centré en numeros de gimnasia: calisténica, ritmica y en
aparatos. La prensa capitalina reseno al dia siguiente el evento y destaco los
«graciles cuerpos femeninos» de las alumnas que ejecutaron, [...], un nume-
ro de danza hungara con vestidos rojos y una danza de la primavera con pies
descalzos (Chavez 2009:47).

Tras las reformas constitucionales que propiciaron la llamada educa-
cion socialista, se autorizo el reglamento de la ley que creaba el Consejo
de Cultura Fisica, originalmente constituido en 1932, «pero que habia
pasado sin pena ni gloria en los gobiernos de Pascual Ortiz Rubio y
de Abelardo Rodriguez, cuyos maximos logros fueron la fundacion de
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la Confederacion Deportiva Mexicana (CODEME)» (Chavez 2012:107). No

obstante, en el discurso, los representantes destinados a crear la CODEME

se hacian eco de la pasada «anarquia del deporte» y, por ello, las nuevas
instituciones tenian en sus manos «el porvenir de la raza», como afirmo

Francisco Maldonado Aspe.?®
En este sentido, la practica deportiva se convertia en «un cilindro

mas en el motor del progreso de la patria», ademas de que su institu-

cionalizacion debia cubrir todo el territorio nacional como lo haria la

Confederacion Nacional, reuniendo «en su seno a los deportistas regio-

nales de cada entidad». Reflexiones que derivaron en los estatutos de la

CODEME, los cuales muestran con claridad los lineamientos del organismo

del deporte nacional:

a) Unir todas las instituciones deportivas que en alguna forma fomenten
la educacion fisica o las competencias sanas entre aficionados y que
estén vivamente interesadas en la promocion de actividades deporti-
vas, ya sea en las federaciones, instituciones privadas o las oficiales.

b) Estudiar y seleccionar los métodos mas adecuados para mejorar el
bienestar fisico, moral e intelectual de toda clase de individuos, [...].

¢) llustrar y educar a sus miembros en particular y al publico en general,
acerca del valor y mision de los juegos deportivos que estén debi-
damente dirigidos, asi como adaptar, formular, publicar y distribuir
principios, bases generales y reglamentos de los juegos y competen-
cias que se han de fomentar.

d) Cooperar con las instituciones afiliadas en la organizacion de compe-
tencias locales, regionales y nacionales, segun el Calendario Deportivo
Mexicano que se adopte, y con el Comité Olimpico Mexicano, para €l
intercambio deportivo internacional.

e) Fomentar la produccion literaria deportiva en nuestro idioma, ya sea
en forma de articulos, folletos, reglas, libros, etc., y publicar una revis-
ta, organo oficial de la Confederacion.

f) Establecer y mantener relaciones amistosas con el elemento deporti-
vo de otras naciones, especialmente con las que estén afiliadas a las
Federaciones Internacionales.

8 AHSEP, Confederacion Deportiva Mexicana, Memoria de su Convencion Constituyente
convocada por el Consejo Nacional de Cultura Fisica, México, 1933.
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g) Velar por los derechos de las Federaciones Nacionales afiliadas a la
Confederacion Deportiva Mexicana, asi como por los derechos de las
organizaciones que integran €stas y cuidar que se respeten los de los
deportistas.

h) Por medio del Jurado de Honor, servir de arbitro o Juez Supremo en
las dificultades que no puedan ser solucionadas por las federaciones
respectivas [...].

i) En cada Estado se construird una Union que comprenda y represen-
te todas las actividades deportivas y que sea el organismo a traves
del cual se trate con las Federaciones Nacionales. Queda obligada
la Union estatal a afiliar a cada rama del deporte a la Federacion
Nacional respectiva.?®

La Confederacion la encabezo un militar, el general Gustavo Arévalo;
era una circunstancia comun en otros organismos deportivos del pais
(Angelotti 2011:23-24). El nexo de la milicia y la practica deportiva no im-
pidi6 que las turbulencias politicas afectaran a las incipientes institucio-
nes. Por ejemplo, la CODEME las vivio en carne propia cuando dimitieron
algunos de sus miembros en 1935. Un caso significativo lo represento
el xenofobo Juan de Dios Bojorquez, quien renuncio a su puesto en el
Consejo Nacional de Cultura Fisica, cargo ocupado inicialmente por Tirso
Hernandez y después por Gustavo Arévalo, ambos militares.*

Segun Gabriel Angelotti (2011:21), junto a la sedimentacion institucio-
nal del deporte y con base en la extension nacional de la educacion, las
dependencias posrevolucionarias del gobierno efectuaron dos tareas para
incrementar las actividades fisicas y su popularidad como «bien comun
de todos los habitantes»:

Primero, construyeron un andamiaje burocrdtico, centralizado y jerarquico,
encargado de ordenar y controlar todas las actividades fisicas realizadas en
el pais; tanto las del ambito publico como privado, amateur como profesio-

29 AHSEP, Confederacion Deportiva Mexicana, Memoria de su Convencion Constituyente
convocada por el Consejo Nacional de Cultura Fisica, México, 1933.

0 CODEME, «Primera década», pp. 33-43, en <http://www.codeme.com.mx/descargas/
pdf_historia/ 04_primeradecada.pdf > [consulta:11/09/2019].
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nal. Segundo, se encargoé de formar equipos, clubes, asociaciones, federacio-
nes deportivas; también de formar profesores en la materia. Estas acciones
abarcaron las tres esferas de gobierno, la federal, la estatal y la municipal.

Asi, en la presidencia de Cardenas «se perdio el aspecto estético del
vasconcelismo para pasar al sentido militar» (Angelotti 2011:23-24), cir-
cunstancia coincidente con la centralizacion y burocratizacion del pais. El
Estado tenia la pretension de convertirse en el rector, guia de las trans-
formaciones de México. Durante ese mandato se presentaron, también
como proyecto, las bases para la organizacion de la Sociedad Mexicana
de Educacion Fisica. Esta se compondria por los profesores de tal mate-
ria, pensada para el «estudio cientifico de la Educacion Fisica en todos sus
aspectos, para su orientacion, difusion y engrandecimiento» y con una di-
vision en secciones: Atletismo, Deportes, Gimnastica, Juegos recreativos,
Campos de recreacion, Bailes, Organizacion, Primeros auxilios, Estudios
de caracter académico.’’ Conduccion estatal cuestionada cuando se ob-
serva el deporte desde su condicion competitiva y para obtener benefi-
cios economicos, y por ello se destaca el papel jugado por los particulares
para su promocion, como lo especifica Miguel A. Esparza (2019:1077-
1078). Dicho autor diferencia el impulso de la educacion fisica con la
practica deportiva para el caso mexicano, la primera como el centro de
los esfuerzos estatales (Esparza 2014). Sin embargo, la intervencion de
las instituciones publicas, aunque fuera precaria y no tan efectiva como
pretendian los discursos, no fue ajena a los gobiernos posrevoluciona-
rios, en especial desde el mandato de Plutarco Elias Calles (De la Torre
2017:240). Un hecho mas visible en aquellos territorios en los que la
sociedad civil organizada mostraba limitaciones, o donde los miembros
de los incipientes clubes vinculados a alguna actividad fisica formaban
parte, también, de los gobiernos posrevolucionarios, como ocurre en el
caso de Chiapas.

! AHSEP. Departamento de Psicopedagogia e Higiene, Formacion y Funcionamiento de
la Sociedad Mexicana de Educacion Fisica, caja 5158, exp. 25, f. 12, México, 17 de junio
de 1936.
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UN DEPORTE LEJANO DE CHIAPAS, PERO NO TANTO

Las preocupaciones higienizantes y ligadas a los presupuestos del positi-
vismo cientifico no fueron ajenas al Chiapas que transitaba entre los si-
glos xix y xx (Hale 2011). Lo anterior significo la aparicion de actividades
fisicas y el surgimiento de clubes, aspectos alentados desde las directrices
educativas federales, asi como por la presencia del batallon del ejército
asentado en la capital del estado, una institucion castrense que habia asu-
mido de manera prolongada los lineamientos de la actividad fisica para
formar cuerpos destinados al combate y a la defensa del suelo patrio.

A pesar de no existir a principios del siglo xx espacios exclusivamente
dedicados a la actividad fisica, cabe decir que, una vez superadas las pri-
meras inestabilidades politicas y militares de la Revolucion mexicana, en
pocos anos empezarian a aparecer terrenos y canchas deportivas. Tanto
Efrain Fernandez (2006:45) como Tito Maza (2014:40-43) refieren, como
también se menciono con anterioridad (Lisbona 2006), la relevancia de
figuras procedentes de fuera de Chiapas o chiapanecos formados lejos
de su terruno para la aparicion y extension del deporte en el estado del
sureste mexicano. Boxeo, ciclismo y beisbol fueron algunas de las disci-
plinas iniciales, cuya practica se prolongara en el tiempo.

Al unisono con la extension de la educacion, los gobernantes
chiapanecos reflejardn en discursos y acciones el interés por la practica
deportiva. Asi se observa durante el mandato de Carlos A. Vidal (1925-
1926), periodo truncado por su asesinato. En esa gestion sobresale la fi-
gura de Francisco Contreras, mejor conocido como «Panchon» Contreras,
destacado deportista y participante en las Olimpiadas de Paris de 1924.
Actor con trascendencia historica en el suelo chiapaneco que lo vio nacer,
aunque su formacion deportiva se produjo allende sus fronteras estatales,
antes de regresar definitivamente a su estado natal participo en distintos
talleres dedicados a «compartir sus conocimientos de basquetbol con los
alumnos de las escuelas Camilo Pintado, la Industria y la Secundaria,
Preparatoria y Normal o IcACH» (Fernandez 2006:33).

En esa misma administracion de Carlos A. Vidal se impulso la cons-
truccion de instalaciones deportivas, entre las que destacaron las canchas
de basquetbol ubicadas en lugares centrales de municipios y localidades
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(Maza 2014:193), como todavia son visibles hasta nuestros dias. Es asi
como se fomento la practica de tal disciplina deportiva, en especial en la
capital estatal donde sobresali¢ la desarrollada en la cancha de la Escuela
Primaria Camilo Pintado (La Tipo):

Por ahi de los siete anos ya era jugador de este deporte y en el ultimo afno de
primaria formaba parte de la seleccion de mi escuela. Nuestros eternos riva-
les eran los de la Secundaria Industrial, contra quienes nos enfrentabamos
en la cancha de la escuela Belisario Dominguez, popularmente denominada
«El Convento», inmueble desaparecido al ampliarse los jardines del lado sur
de la iglesia de San Marcos (Fernandez 2006:30).

Asimismo, los profesores rurales y «los chiapanecos que estudiaban
en el estado de Pueblar tuvieron un papel relevante para extender el
baloncesto en Chiapas (Fernandez 2006:31). No debe olvidarse el rol
desempenado por las Misiones Culturales, como se aprecia en esta mis-
ma obra. De tal suerte, se convoco la primera liga de ese deporte en
Chiapas en 1927, bajo el amparo de la Federacion Atlética Estudiantil de
la Escuela Preparatoria de la capital del Estado. Para participar era nece-
sario ser miembro registrado de cada equipo y residente en Chiapas con
tres meses de antigiedad antes del inicio del torneo, ademas de cubrir
una cuota individual y por equipo. Un control que se extendia con la bu-
rocratizacion de las practicas, merced a la necesidad de que las inscrip-
ciones se efectuaran «por duplicado en las formas oficiales que al efecto
se enviaran a las Instituciones».

El caracter competitivo tendria su recompensa en forma de diplomas
para todos los participantes y medallas de oro, plata y bronce segun el
puesto ocupado por el equipo respectivo. Para finalizar, las reglas que se
seguirian serian las «oficiales de la Federacion Estudiantil y adoptadas por
la Junta Nacional Mexicana de Basket Ball».** Es decir, ademas de los in-
negables nexos que la practica deportiva tenia con la educacion, hay que

2 AHSEP, Direccion de Misiones Culturales, caja. 16, exp. 17, «Convocatoria para la pri-
mera Liga de Basket Ball por el Campeonato del Estado», Dinamia, Quincenal de la Sociedad
Estudiantil, 12, Tuxtla Gutiérrez, 31 de agosto de 1927.
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resaltar el creciente conocimiento de los reglamentos deportivos y el con-
trol administrativo sobre los practicantes de algun deporte.

La institucionalizacion del deporte, como ocurria en la capital del pais,
se extendio por todo el suelo mexicano. Asi, se constituyo la Federacion
Atlético-Deportiva chiapaneca en 1929, formada por politicos locales,
como el médico militar Samuel Leon Brindis en el puesto de presidente,
Raul Loyo como vicepresidente y Mario E. Balboa como secretario.”® Su
proposito era impulsar las actividades deportivas mediante la circulacion
de informacion ligada a la actividad fisica entre los presidentes municipa-
les y directores de las escuelas de Chiapas, asi como el nombramiento de
una comision encargada de reunir fondos para arreglar las instalaciones
deportivas de la capital.**

Algun tiempo después, esta actividad rindié sus frutos. La Escuela
Industrial Federal Plutarco Elias Calles, en Tuxtla Gutiérrez, tomo la iniciati-
va de invitar a las escuelas estatales y federales de la localidad, asi como a
los equipos y clubes particulares, con el fin de crear un Comité Deportivo
Local que destacara por su «espiritu deportivo» y su exigencia de «discipli-
na, orden, no servilismo sino disciplina razonable, obediencia ciega, no a
los hombres sino a las leyes, convenios o reglamentos; exige entusiasmo y
alegria, mas no desorden, indisciplina ni insulto».® En ese mismo periodo,
desde la citada Escuela Industrial se crearon las primeras competencias
locales de atletismo (Fernandez 2006:49; Maza 2014:44), aunque ciertas
pruebas atléticas ya eran practicadas con anterioridad (Maza 2014:60-62).

Como ya se ha apuntado, la presencia del ejército en Chiapas impul-
sO la practica de deportes como el beisbol y el polo (Fernandez 2006:19;
Maza 2014:45), aunque existieron problemas logisticos para su desarrollo
debido a los instrumentos necesarios para realizarse, como lo menciono
el profesor Efrain Fernandez (2006:45). Las referencias a la equitacion y

% AHE, Hemeroteca, «Quedo establecida definitivamente la Federacion Atlético-Deportivar,
La Vanguardia, 25, Tuxtla Gutiérrez, 18 de agosto de 1929, p. 6.

> AHE, Hemeroteca, «Trabajos de la Federacion Atlética Deportivar, La Vanguardia, 27,
Tuxtla Gutiérrez, 2 de septiembre de 1929, p. 6.

5 AHE, Hemeroteca, «Comité local deportivo», La Vanguardia, 115, Tuxtla Gutiérrez, 31
de mayo de 1931, pp. 1/4.
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al polo no son excepcionales en Chiapas,’® puesto que estaban relaciona-
das con el ejército.””

Establecer contiendas deportivas permitia, por supuesto, estimular el
caracter competitivo al modo de la economia capitalista; al mismo tiem-
po, ayudaria a constituir una «persona sana, fuerte y robustar. Igualmente,
la actividad fisica se entendia como posibilidad de nexo social comunita-
rio, de encuentro entre miembros de ambos sexos,’® un espacio de nue-
vas sociabilidades que se conectan con el entramado establecido entre
los practicantes y los espectadores. Una relacion prolongada en el tiempo
y normalizada debido a las reglamentaciones de cada deporte y a la cada
vez mas marcada delimitacion espacial propiciada por la existencia de
espectadores, estos ultimos en proceso de definicion e incluso inicial-
mente criticados.?

Algunas propuestas locales deben entenderse por el impulso nacional
conjuntado por las instituciones del Estado. Un ejemplo lo ofrece el le-
vantamiento de un censo deportivo en México a cargo del Departamento
de la Estadistica Nacional, dedicado a «conocer qué deportes se practican

*Véase, por ejemplo, las «circulares a los Ayuntamientos municipales recomendandoles
el Deporte de la Equitacion y honores a la Bandera Nacional», mencionadas en AHE, fondo
FCG, Informe rendido por el C. Ing. Raymundo E. Enriquez, Gobernador Constitucional del Es-
tado de Chiapas, ante la Legislatura del mismo [...], Imprenta del Gobierno del Estado, Tuxtla
Gutiérrez, 1932, p. 9.

7 Caso curioso es el del general Amaro, quien debié dejar el puesto de secretario de
la Defensa al futuro presidente Plutarco Elias Calles tras sufrir un percance jugando polo
(Martinez 2013:58).

% AHE, Hemeroteca, Hildebrando Robles, «Aviso Higiénico», La Vanguardia, 34, Tuxtla
Gutiérrez, 20 de octubre de 1929, p. 2.

% «Todos los que asistimos a espectaculos deportivos después de haber practicado en
nuestra juventud algun deporte, nos sorprendemos por ejemplo, y dolorosamente, con el
espiritu de la intransigencia y de sectarismo que todavia impera en el publico que es asi-
duo a los deportes en México. No es raro ver, que mientras los jugadores se esfuerzan por
vencer una lucha claramente deportiva y caballerosa, los espectadores los azuzan para que
recurran a la violencia y para que hagan degenerar la pugna atlética en lucha personal».
AHSEP, seccion Subsecretaria de Educacion, Subserie Comité Olimpico Mexicano, caja 1, exp.
22, «Memorandumy». Juan de Dios Bojorquez y [ilegible] Rodriguez al Lic. Narciso Bassols,
Secretario de Educacion Publica, México, 1932.



EXCURSIONISTAS, GIMNASTAS Y DEPORTISTAS: LA INSTITUCIONALIZACION DE LA PRACTICA DEPORTIVA 131

Figura 12. El profesor Efrain Ferndndez en la Escuela Normal de Educacion Fisica.

Fuente: AHE, fondo Fotografico Efrain Fernandez Castillejos, 1942, exp. 237, México
D. F. (noviembre).

en el pais, cuantas personas se consagran a ellos, en qué lugares».*® Ello
significaba el interés por parte de las autoridades federales hacia activi-
dades que estaban adquiriendo vida propia. Labores censales extendidas
en anos posteriores y efectuadas a la par de una pedagogia para dar a
conocer la reglamentacion de distintas disciplinas deportivas,* como se
demuestra desde la Direccion de Educacion Fisica del Estado, encabeza-
da por el profesor Carlos M. Castanon.*

El ano de 1930, en coincidencia con la celebracion de los Segundos
Juegos Centroamericanos en La Habana,® serd recordado como el de «oro
de la educacion fisica» en México, puesto que el titular de la Direccion de
Educacion Fisica del pais consideraba «el cultivo del ejercicio fisico y de los
deportes [...] uno de los agentes mas activos que puede haber para el mejo-

“0 AHE, Hemeroteca, «Censo deportivo en nuestro pais», La Vanguardia, 82, Tuxtla Gutiérrez,
21 de septiembre de 1930, p. 3.

*' AHE, Hemeroteca, Chiapas Nuevo, 15, Tuxtla Gutiérrez, 13 de mayo de 1937, pp. 1/4.

*2 AHE, Hemeroteca, «Invitacion a los deportistas de todo el estado para que envien sus
consultas deportivas», Chiapas Nuevo, 23, Tuxtla Gutiérrez, 20 de agosto de 1938, p. 7.

43 AHSEP, Memorias de la Secretaria de Educacion Publica, 1930.
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ramiento de la raza y para apartar a los habitantes de los centros de vicio».
En este mismo ano se programo la construccion de campos deportivos y
la organizacion de competencias nacionales de atletismo y otros deportes:

En el curso de este ano, deberan establecerse en un mil municipios del pais,
otro numero igual de campos de juegos, haciéndose esta labor de preferen-
cia en las pequenas comunidades y con la cooperacion de los vecinos, de las
autoridades municipales y de los Gobiernos de los Estados.**

Junto a ello, la SEP apoyaria la creacion de sociedades deportivas para
usar las instalaciones que se estaban construyendo, ademas de entregar-
les equipos para la practica correspondiente de los deportes considerados
mas adecuados: «foot-ball, base-ball, basket-ball y volley-ball». Gradual
institucionalizacion deportiva que también se observa con las propuestas
para promover una gran competencia nacional. Para ello, se creara:

[...] un comité central organizador y director, y este comité se encargara del
establecimiento de diversos comités regionales, los que, a su vez, estableceran
comités locales en cada uno de los Estados de la Federacion y los comités loca-
les designaran delegados en cada cabecera de distrito, siendo estos delegados
los que se encarguen de los municipios integrantes del distrito. En esta forma,
la accion del comité serd radiada hasta los puntos mas apartados de la nacion
y podra hacerse por primera vez una verdadera competencia nacional.*

Efervescencia de trabajos coincidente con la preparacion del pri-
mer desfile deportivo para conmemorar los primeros veinte anos de la
Revolucion mexicana y que se amplia con la creacion del Comité Deportivo

“*AHSEP, Departamento de Psicopedagogia e Higiene, Propaganda Antialcohdlica Escuela
Rural Federal, caja 5123, exp.79, Jos¢ Martinez Ceballos, Director de Educacion Fisica, «El
ano de oro de la educacion fisica», El Sembrador. Organo de la Secretaria de Educacion
Publica, 1930.

> AHSEP, Departamento de Psicopedagogia e Higiene, Propaganda Antialcohdlica Escuela
Rural Federal, caja 5123, exp.79, José¢ Martinez Ceballos, Director de Educacion Fisica, «El
ano de oro de la educacion fisica», El Sembrador. Organo de la Secretaria de Educacion
Publica, 1930.
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Figura 13. Informacién sobre el Censo deportivo en México.

Fuente: AHE, Hemeroteca, La Vanguardia, Tuxtla Gutiérrez, 21 de septiembre de 1930,
p. 3.

del Partido Nacional Revolucionario (PNR) en 1931. Este debia encargarse,
desde entonces, de organizar los desfiles en el aniversario revolucionario
cada 20 de noviembre. A sus filas se incorporaron profesores de educa-
cion fisica reconocidos por su labor, como Manuel Veldzquez Andrade y
Francisco Maldonado Aspe. Afios de auge de la actividad fisica y de su
asentamiento institucional, a través de su reglamentacion, en la que debian
participar todos los estados de la Republica (Chavez 2009:45-46).%
Ejemplo del realce de las practicas deportivas observable en Chiapas
se dio cuando los alumnos de la Escuela Secundaria de Tapachula recla-

*¢ AHSEP, Departamento de Bellas Artes, Oficina de Educacion Fisica, caja 55, exp. 1,
f. 1, «el Director de Educacion Federal al Secretario de Educacién Publica», México, 20 de

marzo de 1931.
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maron ante la Direccion Estatal de Educacion Publica porque sus insta-
laciones se facilitaban para «toda clase de festejos que desee celebrar la
Junta Central Deportiva de Soconusco». Una practica que fue deplorada
por los alumnos firmantes de la queja, la cual muestra a la perfeccion que
las bondades discursivas en torno al deporte no tenian necesariamente
una respuesta generalizada, ni desde los posibles practicantes ni desde
las instituciones y autoridades encargadas de extenderlo en toda la geo-
grafia chiapaneca, tal y como se enuncia a continuacion:

[.- Las actividades que la Sociedad Deportiva de Soconusco Celebra,
son de caracter netamente lucrativas, sin dejar ningun beneficio para el
Establecimiento/ II.- Se instalan CANTINAS en los salones del Plantel que des-
merece mucho el [ilegible] nombre de un establecimiento educativo y en
€pocas como ésta en donde se ha emprendido una campana enérgica contra
el Alcoholismo y sus consecuencias/ Ill.- Como es natural, la explotacion de
una CANTINA en la Escuela trae consigo la embriaguez de los que alli con-
curren terminando en escandalos o rinas que desprestigian el nombre del
Establecimiento Educativo/ 1V.- Frecuentemente son llevados a estos bailes,
mujeres de MALA NOTA, que desprestigian a la Escuela [...]/ V.- Ademas el des-
prestigio moral de la Escuela trae consigo el deterioro de las paredes, por los
adornos llamativos de que son adornadas.*”

Por otra parte, ese impulso de la actividad fisica a nivel nacional que-
do plasmado en los informes de los gobernadores chiapanecos. El pri-
mero que menciona la tematica deportiva es el ya mencionado Carlos
A. Vidal, en 1926. El mandatario chiapaneco representd una ruptura con
respecto al grupo en el poder que lo precedio, encabezado por el mapa-
che Tiburcio Fernandez Ruiz, por su acercamiento a las organizaciones
politicas y campesinas que brotaban en el Soconusco y en los aledanos
municipios de la Sierra Madre. En cuanto a la practica deportiva, el infor-
me destaca la construccion de «clavas, bastones y paralelas» en el taller

7 AHSEP, Departamento de Psicopedagogia e Higiene, Depto. de Ensefianza Secundaria en
Chiapas, caja 1, exp. 3, «Se solicita sea revocado acuerdo de esa Superioridad. Los alumnos
de la Escuela Secundaria de Tapachula a Directora de Educacion Publica del Estado, con c.c.

Gobernador del Estado para su conocimiento», Tapachula, 10 de marzo de 1937.
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de carpinteria de la «Inspeccion de obras», materiales destinados a «los
alumnos de cultura fisicar. El resultado de esa produccion, segun las pa-
labras del propio mandatario, «ha despertado entusiasmos inusitados en
la juventud estudiantil».*®

Raymundo E. Enriquez (1928-1932) fue el siguiente gobernador que
aludio a la actividad deportiva. Era un apasionado de los deportes, como
se demostro con la construccion de instalaciones deportivas en la residen-
cia de gobierno. Su informe de 1929, al igual que los posteriores (1930,
1931 y 1932), prestaria al tema una atencion inusitada hasta entonces.
Sobresale como la primera mencion al deporte es situada entre las refe-
rencias a la «cruzada» emprendida contra el alcoholismo y el analfabetis-
mo o a favor de la regeneracion del indio y del progreso.*® Sin embargo,
fue en el ramo de la «Accion Educativa» que el mandatario destaco el pa-
pel del «desarrollo fisico» en su ano de labores y el impulso dado mediante
la dotacion de materiales; reuniones al aire libre para los nifos, llama-
das Sabados Sociales Escolares, asi como con la designacion del profesor
Mario Garcia Luna por parte de la Secretaria de Educacion Publica para
dirigir la ensenanza de esta materia.>

Ademas de las referencias discursivas, el mismo gobernador Enriquez
se significo por promocionar la actividad fisica mediante la construccion
de canchas (Fernandez 2006) y la adquisicion de equipamientos para la

*8 AHE, fondo FcG, Informe rendido por el Gobernador Constitucional del Estado de Chiapas,
General Carlos A. Vidal, ante la XXXI Legislatura [...], Imprenta del Gobierno, Tuxtla Gutiérrez,
1926, p. 15.

* AHE, fondo FcG, Informe rendido por el Ciudadano Gobernador Constitucional del Estado
de Chiapas, Ing. Raymundo E. Enriquez, ante la XXXII Legislatura [...], Imprenta del Gobierno,
Tuxtla Gutiérrez, 1929, p. 5. En los informes siguientes del mandatario se insiste en esta
misma logica de «cruzada» y se afirma, como en 1930, que «se seguira procurando, crear
hombres fuertes y sanos hasta lograr el cumplimiento del principio que dice: ‘mens sana
in corpore sano’ », p. 5.

Y AHE, fondo FcG, Informe rendido por el Ciudadano Gobernador Constitucional del Estado
de Chiapas, Ing. Raymundo E. Enriquez, ante la XXXII Legislatura [...], Imprenta del Gobierno,
Tuxtla Gutiérrez, 1929, p. 45.



1 36 DISCIPLINAR CUERPOS, NORMALIZAR CIUDADANOS ® MIGUEL LISBONA GUILLEN

practica deportiva.”' Elementos adjuntos a su combate contra «los vicios»
y su empeno por la moralizacion de la sociedad, algo que lo convertia,
desde la prensa cercana a su gobierno, en un paladin de la época.>® Hay
un celo en su expresion discursiva claramente expuesto en su informe de
labores de 1930, en el que no duda en sefalar que:

[...] la Cultura Fisica es uno de los medios esenciales para la formacion
de una raza fuerte, alejando a los hombres de los centros de vicio, [por
ello] se ha fomentado y se seguira fomentando, pues al efecto (sic), en los
Encuentros Atléticos verificados en la ciudad de México en el mes de enero
del corriente ano, tomo parte un equipo de este Estado, compuesto de 13
atletas entre los que figuraron también indigenas.®

Este entusiasmo no cejo durante su mandato. Asi, en agosto de 1932
se inauguraron en la residencia del gobernador una cancha de tenis y
otra de basquetbol, mientras que en el parque Francisco I. Madero se
hacia lo propio con una alberca para practicar la natacion.”* Dos meses
mas tarde, en su misma residencia se inaugurd una cancha de frontenis.>®

Las practicas deportivas se hacian presentes en Chiapas con similares
discursos a los expuestos en el resto del pais. Nada extraordinario, puesto
que la normalizacion debia llegar a todos los rincones de la Republica.
Chiapas se convirtié en uno de los referentes a la hora de recibir la ex-
pansion de la nacion entendida como parte del binomio conformado con
la Revolucion mexicana. Asi, la construccion nacional posrevolucionaria
debia reflejarse con mayor impacto en aquellos territorios que, por su

' Como referencia a los inicios del basquetbol y a la construccion de canchas, véase el
texto autobiografico de Efrain Fernandez Castillejos, Un profeta en su tierra. Apuntes autobio-
grdficos, Gobierno del Estado de Chiapas-UNICACH-UNICH, Tuxtla Gutiérrez, 2006.

2 AHE, Hemeroteca, «El impulso a los deportes en Chiapas», La Vanguardia, 95, Tuxtla
Gutiérrez, 21 de diciembre de 1930, p. 3.

> AHE, fondo FcG, Informe rendido por el Gobernador Constitucional de Chiapas, C. Ing.
Raymundo E. Enriquez, ante la XXXIII Legislatura [...], Talleres Tipograficos del Gobierno del
Estado, Tuxtla Gutiérrez, 1930, p. 41.

°*AHE, Hemeroteca, La Vanguardia, 178, Tuxtla Gutiérrez, 28 de agosto de 1931, p. 1.

°5 AHE, Hemeroteca, La Vanguardia, 187, Tuxtla Gutiérrez, 30 de octubre de 1931, p. 1.
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historia colonial y conformacion poblacional, se sentian lejanos, como ha
sido constante en el caso chiapaneco.

MEXICANIZAR EL DISCURSO POLITICO TAMBIEN EN EL DEPORTE

Las alusiones a la cultura fisica o a la ensefanza y practica del deporte
habian llegado para quedarse en los discursos de los gobernantes,*® es-
pecialmente porque estaban unidas al proyecto de transformacion social
que tenia como referente el cuerpo. Los apartados de «Educacion Fisican,
«Educacion Fisica y Deportes», «Accion Civica y Bellas Artes» en los infor-
mes de los gobernadores hacen referencia a la dotacion de materiales, al
apoyo para la participacion de chiapanecos en competencias fuera de su
estado pero, sobre todo, a la «efectividad de los diversos deportes» para
«educa[r] a los elementos sociales».>” No cabe duda de que el coronel
Victorico R. Grajales, en su gestion como gobernador de Chiapas, asumio
en el discurso los postulados que hacian del deporte uno de los motores
de la transformacion integral de los ciudadanos y, por ende, de lo que se
consideraba el progreso de la sociedad:

**Vease el informe del gobernador Rafael P. Gamboa en 1941 : «A través de los deportes se
forja una raza mas fuerte y pujante y se encamina a la juventud por senderos muy opuestos
a los del vicio, y en Chiapas los deportes alcanzan ahora un auge sorprendente. El Gobierno
del Estado ha fomentado las actividades deportivas, principalmente entre los campesinos,
obreros y estudiantes, dotando de utiles y vestuarios a las escuelas rurales y a los estudiantes
urbanos, y auspiciando la construccién de campos deportivos en todos los conglomerados
de actividad humana. A través de las direcciones de Educacion Fisica Federal y del Estado,
se han efectuado torneos regionales de atletismo y deportes en general en diferentes zonas
y actualmente se presta gran atencion a la seleccion de los deportistas Nacionales de la
Revolucion que, por acuerdo Presidencial se efectuaran en México del 4 al 20 de noviembre
del ano en curso». AHE, FFCG, «<Once meses de gestion revolucionariar, Chiapas Nuevo, 249,
Tuxtla Gutiérrez, 8 de noviembre de 1941, p. 7.

" AHE, fondo FcG, Informe rendido por el C. Coronel Victorico R. Grajales, Gobernador
Constitucional del Estado, ante la XXXIV Legislatura del mismo [...], Talleres Tipograficos del
Gobierno, Tuxtla Gutiérrez, 1933, p. 11.
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Hemos procurado intensificar lo mas que nos ha sido posible este aspecto
importante de la educacion de la juventud, base, seguramente, no solo del
mejoramiento espiritual de nuestra raza, sino de su regeneracion, por cuan-
to por este medio se consigue modificar las costumbres, alejandola de los
centros de vicio.*®

Figura 14. Consejo Nacional de Educacién Fisica en Chiapas, 1933.

Fuente: AHE, Hemeroteca, La Vanguardia, Tuxtla Gutiérrez, 15 de octubre de 1933, p. 4.

8 AHE, fondo ECG, Informe rendido por el C. Coronel Victorico R. Grajales, Gobernador
Constitucional del Estado, ante la XXXIV Legislatura del mismo [...], Talleres Tipograficos del
Gobierno, Tuxtla Gutiérrez, 1934, p. 37.
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Era la misma linea expresada por el presidente Abelardo L. Rodriguez
en referencia al «<mejoramiento de nuestra raza» mediante la creacion de
un Consejo Nacional de Cultura Fisica, institucion que debia organizar,
segun sus propias palabras, «los trabajos preliminares encaminados a la
formacion de las Federacion Deportiva Mexicana, organismo que vendra
a coordinar todas las actividades deportivas del pais».>* La sancién de la
Camara de Diputados debia, sin embargo, ir acompanada de «la coopera-
cion del gobierno de cada una de las Entidades Federativas».®

De esta forma, en 1933 se constituy6 en Chiapas el Comité Deportivo
del Estado, como parte de la politica federal de extension deportiva. Sus
representantes en la entidad, auspiciados por el gobernador en turno,
el coronel Victérico R. Grajales, fueron el futuro gobernador y entonces
secretario general de Gobierno, Samuel Leon Brindis, como presidente;
y como vocales, el profesor Alberto Gutiérrez y los diputados José Maria
Brindis y César Cortés.® Tenia como objetivos la intensificacion de la
practica deportiva en Chiapas,® asi como la unificacion de los deportistas
locales, ambos aspectos parte de la multifacética campana de normaliza-
cion impulsada por el gobierno de la nacion, en la que resultaba funda-
mental la creacion y reglamentacion de instituciones y practicas.

Estas instituciones tenian también un neto cardcter jerarquico, al es-
tablecerse desde la maxima representacion federal, pasando por los esta-
dos, hasta extenderse por las distintas categorias de poblados que, segun
su importancia, tenian que nombrar subcomités o delegados deportivos,
que a su vez fungirian como enlaces locales y representantes del Comité
Deportivo Estatal.®®> En ese mismo tenor y ano se constituyé en Tapachula

7 aGN, fondo Abelardo L. Rodriguez, caja 50, exp. 332.3/4, «Abelardo L. Rodriguez a
Victorico R. Grajales», México, 21 de diciembre de 1932.

0 aGN, fondo Abelardo L. Rodriguez, caja 50, exp. 332.3/4, «Abelardo L. Rodriguez a
Victérico R. Grajales», México, 21 de diciembre de 1932.

' AHE, Hemeroteca, «Quedd integrado el Comité Deportivo del Estado», Revonacion, 3,
Tuxtla Gutiérrez, 5 de febrero de 1933, p. 2.

2 «Comunicado del Secretario del Consejo Nacional de Cultura Fisica dirigido al cronista
deportivo de La Vanguardia». AHE, Hemeroteca, La Vanguardia, 201, Tuxtla Gutiérrez, 12 de
febrero de 1933, p. 2/4.

5 Las bases que indicaban el funcionamiento de los comités deportivos de los estados,

ademas de hacer hincapié en qué instituciones debian participar en la eleccién de los vo-
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la Confederacion Deportiva del Soconusco, destinada a aglutinar los dis-
tintos clubes deportivos de diferentes disciplinas de la region.®*

Desde su fundacion fue notorio el papel del Comité Deportivo Estatal.
En 1933 convoco a una «Justa Atlética y Deportiva» que debia llevarse a
cabo en la capital del estado entre los dias 15 y 25 de noviembre y con
distintas disciplinas deportivas en juego (atletismo, natacion, basquetbol,
futbol, beisbol, voleibol y tenis).®> No participaron todas las regiones del
estado.®® La region costera, por conducto de su Confederacion Deportiva
del Soconusco, organizé para las mismas fechas un programa que con-
memoraba el XXIII Aniversario de la Revolucion mexicana.®’

cales (organizaciones deportivas oficiales, organizaciones de los deportistas libres, jefatura
de operaciones militares, camara de comercio, delegacion de salubridad o partido nacional
revolucionario), también se sefialaba que su misién era la propaganda y la agrupacion y
organizacion de los deportistas para facilitar el desarrollo de sus actividades fisicas. AHE,
Hemeroteca, La Vanguardia, 201, Tuxtla Gutiérrez, 12 de febrero de 1933, p. 2/4.

o4 Estatutos Generales de la Confederacion Deportiva de Soconusco, Tapachula, Chiapas,
Mexico, Imprenta De Gyves, 1933, aHE, fondo FCG, seccion Libros. Entre las agrupaciones
deportivas que se mencionan estan el Club Deportivo América, Club Deportivo Titanes,
Club Deportivo Invencibles, Quinta de Basket Ball Elba, Quinta de Basket Ball Interrogacion
y Quinta de Basket Ball Superior.

> AHE, Hemeroteca, La Vanguardia, 230, 10 de septiembre de 1933, p. 4. La inauguracion
de los «Segundos Juegos Deportivos del Estado» estuvo a cargo del gobernador Victorico R.
Grajales, coincidiendo con la celebracion del XXIII Aniversario de la Revolucion mexicana.
Como invitado de honor, y representando a Tabasco, estuvo el Lic. Salomén Gonzélez Blanco.
AHE, Hemeroteca, Renovacion, 23, 18 de noviembre de 1933, p. 1/8.

0 «El H. Ayuntamiento transcribio esta invitacion a la Confederacion Deportiva del Soco-
nusco, la cual en su ultima sesion acordo6 no aceptarla, en vista de lo extemporaneo de ella,
[...].Es de lamentarse que los directores del deporte de Tuxtla Gutiérrez no se den o no se
quieren dar cuenta de que en Tapachula existe un organismo deportivo que se llama ‘Con-
federacion Deportiva del Soconusco’, para que entablen con ella las relaciones que deben
existir [...] y mds aun, no concediendo ni siquiera pasajes a los que deseen ir a contender
[...]». AHE, Hemeroteca, «Eventos atléticos en Tuxtla Gutiérrez», México, 10, Tapachula, 11 de
noviembre de 1933, p. 1.

" AHE, Hemeroteca, «Gran Festival Deportivo para el ‘Dia de la Revoluciéon’», México, 11,
Tapachula, 18 de noviembre de 1933, p. 4.
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Junto a la conformacion de instituciones como espacios de control y
regulacion de la practica deportiva surgieron justas estatales que prepara-
rian a los chiapanecos para las contiendas nacionales e internacionales.
El caracter competitivo de los deportes se hacia presente, al mismo tiem-
po que se cimentaban nuevas construcciones identitarias en las que la co-
munalidad deportiva emergia para reconocer a los ciudadanos por medio
de las representaciones estatales, de las que se establecerian, gracias a la
pertenencia de los equipos a centros educativos, clubes y organizaciones
sociales y politicas. Ejemplo de ello son los Juegos Deportivos del Estado,
que en el mandato del coronel Grajales tuvieron su cuarta edicion y coin-
cidieron con el aniversario del hecho revolucionario mexicano.®®

Tomando el modelo de la antigua Grecia, y de las olimpiadas moder-
nas, también Chiapas se uni¢ al gusto olimpico. De esta manera, el 20
de noviembre de 1932 se llevo a cabo la Primera Olimpiada de Chiapas®
en el municipio costero de Huixtla.” Entusiasmo trasladado a las zonas
rurales y a las localidades surgidas tras los primeros repartos de tierra
de la reforma agraria auspiciada por la Constitucion de 1917, como se
demuestra con la celebracion de Juegos Ejidales u Olimpiadas Ejidales a
partir de 1936 (Fernandez 2006:53).

Unas competencias que se prolongan en la década de 1940 con pre-
mios relacionados con la disciplina laboral de los «ejidatarios deportistas»,
como herramientas para el cultivo de la tierra, tal cual se observa en el
encuentro celebrado en Nueva Palestina, Jiquipilas, en mayo de 1941:"

8 AHE, Hemeroteca, «Los IV Juegos Deportivos del Estado», Brecha Nueva, 11, Tuxtla Gu-
tiérrez, 1 de diciembre de 1935, pp. 1/4.

¢ Para los preparativos véase AHE, Hemeroteca, Gil-Blas, 3, Tapachula, 22 de septiembre
de 1932, p. 1. Igualmente véase AGN, fondo Abelardo L. Rodriguez, caja 50, exp. 332.3/3,
«Abigail Loranca y T. Esquer Campoy al Presidente de la Republica», Huixtla, 13 de octubre
de 1932. Los organizadores solicitan la cantidad de $200.00, «para ayudar a los gastos que
se haran en la primera gran Olimpiada del Estado de Chiapas».

Al menos hasta 1936 se llevaban celebradas cuatro olimpiadas con el siguiente orden:
Huixtla, Tuxtla Gutiérrez, Tapachula, Tuxtla Gutiérrez. En el ano sefalado se llevo a cabo en
Arriaga. AHE, Hemeroteca, El Informador, 4, Tuxtla Gutiérrez, 17 de mayo de 1936.

' AHE, FFCG, «El gobierno premia con arados a deportistas campesinos», Chiapas Nuevo,

224, Tuxtla Gutiérrez, 15 de mayo de 1941, Tuxtla Gutiérrez, p. 2.
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En la Casa del Pueblo se hizo entrega de los premios. [...] Primeramente el
Prof. Gonzalez Sanchez hizo uso de la palabra para referirse al desarrollo del
torneo y felicitd a los concursantes y los excité a continuar en esta senda del
deporte, alejando del vicio a la juventud y forjando una raza mas poderosa.
[...]1 Al equipo campeodn de Berriozabal le dieron medallas, machetes y di-
plomas, al 20 de Noviembre subcampeon, hachas y diplomas y otros utiles
de labranza, premios que dono el Gobierno como merecido estimulo a la
actividad deportiva entre los hombres del campo.™

Figura 15. Desfile tercera olimpiada, Tapachula, Chiapas, 1935.

Fuente: AHE, fondo Fotografico Agripino Gutiérrez, caja 1, sobre 4, foto 4, 1935.

Preparar atletas para competir en el extranjero, sin embargo, no sig-
nificé que el estado tuviera la capacidad de cubrir los costos de una re-
presentacion internacional. Asi, la «colecta de fondos» y el «caracter es-
trictamente voluntario» debian ser un «apoyo moral» para la participacion

2 AHE, FFCG, «Forjando una raza fuerte y poderosa», Chiapas Nuevo, 228, Tuxtla Gutiérrez,
12 de junio de 1941, p. 1.
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en justas como la que se llevo a cabo en la ciudad estadounidense de Los
Angeles.”

Un memorandum permite conocer cual fue la opinion de uno de los
asistentes a dicha Olimpiada que, mas alla de los récords mundiales y
olimpicos, era vista desde la exaltacion nacionalista. No debe extranar
esa observacion siendo el autor del memorial Juan de Dios Bojorquez,
politico mexicano comprometido con todas las causas nacionalistas y
destacado miembro de los grupos prorraza y antichinos (Lisbona 2004).
Segun Bojorquez, su actitud fue siempre de «un deportivismo ecléctico y
circunspector, incluso cuando el competidor era estadounidense:

[...] hemos vuelto a México convencidos de que asistimos a un espectaculo
de maxima civilizacion [...]. Creemos ademas que México es una de las na-
ciones en que se toman menos en cuenta los juegos olimpicos. Nos gustaria
finalmente que nuestra patria se pareciera en esto a varios paises de Europa
[...] presentando en ellas atletas que estan bien preparados para triunfar [...].
Con la delegacion de México sucedio lo contrario: por lo numerosa ocupo el
cuarto o quinto lugar en el desfile olimpico, y en puntos conquistados uno
de los ultimos renglones del registro [...]. Pero como fracasamos en Paris, en
Amsterdam y en Los Angeles, nos parece necesario, considerar con mayor
cuidado este asunto [...] tendria el terrible caracter de una demostracion ca-
pitalisima: la de que no habremos encontrado el camino que debe seguir la
educacion atlética en México.™

El perfil del politico que escribe, por ende, marca en buena medida la
forma en que era entendido el deporte tras la Revolucion mexicana por
muchos funcionarios y politicos nacionalistas. Ademas de estas propues-
tas también se solicita la incorporacion «al movimiento de cultura fisica a
todas las entidades de la Republica», una expansion reiterada que incidia

> AHSEP, seccion Subsecretaria de Educacion Publica, Subserie Comité Olimpico Mexica-
no, caja 1, exp. 22, «Narciso Bassols, Secretario de Educacion Publica, al Subsecretario del
Ramo, México», 25 de mayo de 1932.

"* AHSEP, seccion Subsecretaria de Educacion Publica, Subserie Comité Olimpico Mexicano,
caja 1, exp. 22, «Memorandum’, Juan de Dios Bojorquez y [...] Rodriguez, al Lic. Narciso

Bassols, secretario de Educacion Publica».
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en la practica deportiva y en la concepcion aglutinante de la nacion ima-
ginada en la posrevolucion:

Urge despertar el interés de la provincia y dar oportunidad para que los
atletas de ésta vengan a codearse con los metropolitanos. Los encuentros
atléticos nacionales deben dar ocasion de reunir a los mejores elementos
con que contamos y de brindarles como estimulo la recompensa bien
modesta de un viaje a la capital y de una estancia menos estrecha que la
que han padecido hasta hoy [...].”

Los problemas economicos fueron reiterados y ante esa impotencia
de las instancias deportivas del pais fueron las instituciones federales de
educacion, con un lenguaje centralista, las que consideraron lastimoso
que «los atletas provincianos» no pudieran medirse con «los elementos
considerados como los mas fuertes valores atléticos nacionales».”

En ese sentido, el gobernador Grajales, ademas de construir canchas
publicas (Fernandez 2006:34), no dudo en apoyar a cuatro «entusiastas
del Penthatlon [sic]» para que salieran de Chiapas a principios de julio de
1933.77 Unos dias mas tarde regresaron, al menos dos, con premios. La
utilizacion politica de sus reconocimientos no empana el hecho de que el
deporte se consolidaba como referente identitario, una ensena para mos-
trar o competir en actividades que progresivamente adquirian relevancia
simbolica: «Los premios obtenidos por estos dos pequenos atletas» les
serian entregados por el gobernador en la fiesta que se dio en honor de

75 AHSEP, seccion Subsecretaria de Educacion Publica, Subserie Comité Olimpico Mexicano,
caja 1, exp. 22, «Memorandum’, Juan de Dios Bojorquez y [...] Rodriguez, al Lic. Narciso
Bassols, secretario de Educacion Publicar.

6 AHSEP, Departamento de Psicopedagogia e Higiene, Federacion Nacional de Atletismo,
caja 3135, exp. 11, f. 3, «Federico Juncal, Secretario de La Federacion Nacional de Atletismo al
Lic. Gonzalo Vazquez Vela, Secretario de Educacion Publicar, México, 2 de septiembre de 1935.

"7 AHE, Hemeroteca, «<Hoy se celebra la seleccion del penthatlon [sic] juvenil», La Vanguar-
dia, 220, Tuxtla Gutiérrez, 2 de julio de 1933, p. 1.
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ellos, ya que no pudieron permanecer mas tiempo en México para reci-
birlos de manos del Secretario de Educacion.”

Culto al héroe, reiterado en la reflexion sobre el moderno depor-
te, necesitado de espacios adecuados para su desempeno. Las iniciales
obras ya comentadas se ampliaron con la idea de construir un Estadio del
Estado; obra impulsada por miembros de la elite politica, como el secre-
tario de gobierno, Samuel Leon Brindis, y funcionarios o politicos como
Marcos E. Becerra, Fausto Ruiz y Raul Leon.” Esta propuesta adquirio, a
finales del ano 1933, un doble propdsito para uno de sus exégetas desde
la prensa alineada al PNR. Por una parte, enlazaba con las prerrogativas
que hacian del deporte uno de los motores de la transformacion de la
sociedad, todavia por medio de la clasificacion de sus individuos desde la
perspectiva racial,®® mientras que, por otra, observaba su institucionaliza-
cion como un hecho propiciador de las identidades nacionales (Fabregas
2011; Calvo 2003):

Las naciones que van a la vanguardia del movimiento actual, tienen especial
empeno en la preparacion fisica de los habitantes, organizando federaciones
que controlen los diversos sectores del Deportismo, de tal manera que al
concurrir a las Olimpiadas internacionales, dejen bien sentado el nombre de
Sus respectivos paises.

Chiapas ha hecho papel airoso en nuestras Olimpiadas Nacionales, quiere
decir que en nuestro medio hay espiritu deportista, debemos encauzarlo,
disciplinarlo, y la mejor manera de controlarlo es la construcciéon de un

8 AHE, Hemeroteca, «Brillante actuacion de los deportistas chiapanecos», Renovacion, 15,
Tuxtla Gutiérrez, 29 de julio de 1933, p. 1/8.

”” AHE, Hemeroteca, «Se proyecta hacer en Chiapas un estadio», Renovacion, 17, Tuxtla
Gutiérrez, 26 de agosto de 1933.

8 La iniciativa que un grupo selecto de intelectuales y educadores chiapanecos ha lanzado
para la construccion de un estadio en esta Capital, es toda una promesa de reivindicacion
cultural de nuestra raza [...]. Todo habitante de Chiapas debe concurrir con algo para la
realizacion, lo mas pronto posible, de tan magna empresa. Negarse es un crimen de lesa
raza, permanecer indiferente, es una traicion a nuestro Estado». AHE, Hemeroteca, «El estadio

chiapaneco», Renovacion, 18, Tuxtla Gutiérrez, 9 de septiembre de 1933, p. 3.
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Estadio en donde se pueda entrenar y contender periodicamente, siendo
ademds un centro de atraccion para todo el Estado.®

Medidas ligadas a la expansion de todas las disciplinas deportivas
en México. Acciones que incluso facilitarian a los individuos con «defi-
ciencias» —«miopia, raquitismo» — practicar alguna actividad fisica. El
ejemplo mas claro de esa difusion seran los campeonatos de basquetbol
o de voleibol que surcaran la geografia chiapaneca en esos anos, un au-
gurio del papel que el deporte iba a jugar en la entidad federativa como
panacea o acicate para disciplinar a los individuos vy, a través de ellos,
regenerar al conjunto de la sociedad. En definitiva, las competiciones
de distintas disciplinas deportivas que empezaban a cruzar el territorio
chiapaneco anticipaban la conformacion de asociaciones dedicadas a
cada deporte,®” en donde la capital del estado y Tapachula se convertian
en la avanzada principal.®

En cuanto a los informes de los presidentes municipales, es en la dé-
cada de 1930 cuando son mas extensas y nitidas las alusiones al depor-
te,®* conformandose en una fuente informativa sobre la labor deportiva
a nivel local en el estado. En un informe de gestion el municipe de la
entonces llamada Ciudad de Las Casas (San Cristobal) en 1935, situaba la
campana a favor de los deportes como labor higienizadora por encabezar
la lucha «contra el alcoholismo, contra el fanatismo y contra el analfa-
betismo», y mencionaba la constitucion del comité deportivo municipal

81 AHE, Hemeroteca, «El estadio chiapaneco», Renovacion, 18, Tuxtla Gutiérrez, 9 de sep-
tiembre de 1933, p. 3.

%2 AHE, Hemeroteca, «Se organiza la asociacion de B. Ball de Chiapas», Chiapas Nuevo, 9,
Tuxtla Gutiérrez, 28 de marzo de 1937, p. 1/6.

% AHE, Hemeroteca, «Real y Positivo Impulso al deporte local en 1939», El Fronterizo, 41,
Tapachula, 10 de enero de 1939, p. 3.

8o mismo se puede decir para 1940. Informe que rinde el C. Presidente Municipal, Salvador
Morales M., en el segundo y ultimo ano de su periodo constitucional, Tuxtla Guti€rrez, 1940,
AHE, fondo FCG, seccion Libros. En este informe el municipe de la capital de Chiapas le dedica
un amplio espacio al deporte, ademas de senalar que sin contar con presupuesto dedico

recursos para premios, transporte y organizacion de eventos deportivos, véanse pp. 20-21.
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del PNR y el nombramiento de un promotor y organizador de deportes.®
La relacion entre el partido de Estado y el deporte se prolongaria por
muchos decenios por medio de las corporaciones que lo conformaron, y
Chiapas no fue la excepcion.®

El ascenso de la practica deportiva en suelo chiapaneco se observara,
también, en razon de las constantes solicitudes a las instancias federa-
les de los reglamentos de diversos deportes,®” asi como de los equipos
para poder practicarlos.®® Solicitudes que tendrdn respuesta casi siem-
pre positiva desde el centro del pais.®” Cabe destacar que muchas de
esas demandas provenian de escuelas cuya poblacion era en su mayo-
ria indigena, como lo ejemplifican los casos de Huitiupan,” Bella Vista,”

8 Informe que rinde el C. Lic. Evaristo Bonifaz, Presidente del H. Ayuntamiento Constitucional,
Ciudad de Las Casas, Chiapas, acerca de la labor desarrollada en el ano de 1935, AHE, fondo
FCG, seccion Libros.

8 AHE, FFCG, «Gran Impulso a los Deportes entre la Clase Trabajadora de Chiapas. Reorga-
nizéndose el comite deportivo de la federacion regional», Antorcha, Organo Oficial de la Fe-
deracion de Trabajadores del Estado de Chiapas, 1, Tuxtla Gutiérrez, agosto de 1941, pp. 1/4.

87 aAHSEP, Departamento de Psicopedagogia e Higiene, Deportes en el Estado de Chiapas,
caja 5170, exp. 30, foj. 47, «Solicitando reglamentos oficiales de Deportes. David Esponda
G., maestro rural federal al Jefe del Departamento de Educacion Fisica», La Independencia,
Chiapas, 29 de enero de 1936.

8 aHSEP, Departamento de Psicopedagogia e Higiene, Deportes en el Estado de Chiapas,
caja 5170, exp. 30, foj. 47,«Se le envia un ejemplar de las reglas oficiales para basquetbol.
Dr. Salvador Ojeda, Jefe de la Oficina de Educacion Fisica al Director de la Escuela Rural
Fed. ‘Nicolds Bravo’», Colonia Saturnino Cedillo, Jiquipilas, Chiapas, México, 21 de febrero
de 1936.

8 AHSEP, Departamento de Psicopedagogia e Higiene, Deportes en el Estado de Chiapas,
caja 5170, exp. 30, foj. 47,«Se le remite las reglas oficiales que solicita. Salvador Ojeda,
Jefe de la Oficina de Educacion Fisica a David Responda G., maestro rural federal, México»,
Chiapas, 13 de febrero de 1936.

0 aHSEP, Departamento de Psicopedagogia e Higiene, Deportes en el Estado de Chiapas,
caja 5170, exp. 30, foj. 47,«Solicitando reglamentos de deportes. Director de la Escuela
Rural Fed. ‘Cuahtémoc’, al Jefe del Departamento de Cultura Fisica», El Azufre, Huitiupan,
febrero de 1936.

7' aAHSEP, Departamento de Psicopedagogia e Higiene, Deportes en el Estado de Chiapas,
caja 5170, exp. 30, foj. 47,«Solicitando folletos de Educacion Fisica y Deportes. Godofredo
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y La Grandeza.” Las solicitudes eran también remitidas por las escue-
las Articulo 123, aquellas obligatoriamente establecidas en las fincas
chiapanecas, entre las que sobresalen las cafetaleras situadas en la region
costera del estado:*?

En relacion con su oficio numero 2638 de fecha 3 del actual en que se
solicita dos pelotas de basquetbol para los alumnos de la Escuela Articulo
123, Finca «Argovia», Chis., y que nos fue turnado por el Departamento de
Psicopedagogia e Higiene, manifiesto a usted que ya se tomo debida nota
de dicha solicitud, para que en su oportunidad se haga el envio correspon-
diente.”

Aunque algunas de las solicitudes eran sencillas y solo pedian regla-
mentos o utensilios, existieron otras en las que se resaltaban partes de los
recursos discursivos utilizados para promocionar la practica deportiva en
el pais; es el caso, por ejemplo, del director de la Escuela Primaria Rural
Federal de la colonia Nueva Esperanza, municipio de Palenque, quien
también juega con la condicion de «apartado rincon de Chiapas» de su
localidad para considerar necesario «incorporarse a los derroteros de la
civilizacion que marca la Secretaria de Educacion Federal». Para cumplir
con ese objetivo y llevar a los alumnos por «los caminos intelectual y mo-

Rodriguez, maestro rural federal, al Jefe del Departamento de Educacion Fisica», San Pedro
Remate, Bella Vista, Chiapas, 7 de abril de 1936.

2 AHSEP, Departamento de Psicopedagogia e Higiene, Deportes en el Estado de Chiapas,
caja 5170, exp. 30, foj. 47,«Solicitando folletos que traten de Educacion Fisica. Leobardo G.
Pérez, maestro rural federal, al Jefe de la Oficina de Educacion Fisica», Toquin, La Grandeza,
Chiapas, 22 de abril de 1936.

% aHSEP, Departamento de Psicopedagogia e Higiene, Deportes en el Estado de Chiapas,
caja 5170, exp. 30, foj. 47, «Solicitando Reglamentos de Deporte. Francisco Meofio Barrios,
maestro rural de la Escuela Rural y Federal, Articulo 123, Finca ‘Aurora’, al Secretario de
Educacion Publica», Finca Aurora, Huixtla, Chiapas, 2 de abril de 1936.

%4 AHSEP, Departamento de Psicopedagogia e Higiene, Deportes en el Estado de Chiapas,
caja 5170, exp. 30, foj. 47, «En relacion con el material deportivo que solicita para la Esc.
Art. 123, Finca Argovia. Prof. Celso Flores Zamora, Director General de Educacion Primaria
en los Estados y Territorios, al Profesor Graciano Sanchez, Jefe del Departamento Autdnomo
de Asuntos Indigenas», México, 30 de abril de 1936.
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ral postulados por la bella doctrina socialista» se requerian los elementos
solicitados, reglamentos y utiles deportivos.” Las respuestas positivas se
intercalaban con aquellas en las que se argumentaba la falta de presu-
puesto para cumplirlas en los términos deseados.”

Dentro de estas demandas procedentes de Chiapas también sobre-
salen dos. Una originada en un equipo de futbol ya formado en el muni-
cipio de Suchiate, cercano a la capital chiapaneca, que se dirige al presi-
dente Lazaro Cardenas confirmando la recepcion de la pelota demandada
y explicando que gracias a ello cumplirian la mision politica del periodo
fundando equipos deportivos.”” La otra hace referencia al nacimiento de
un club, en este caso relacionado con los organos del partido de Estado
que se estaban redefiniendo en la presidencia del general Cardenas, en
concreto el conformado por mujeres:

Tenemos el honor de comunicar a usted que con fecha 22 de marzo anterior,
quedo legalmente instalado en esta poblacion «EL CLUB DEPORTIVO DE BLOQUE
DE MUJERES DE ACCION REVOLUCIONARIA», €l cual se dedicard a impulsar el de-
porte en todas sus ramas entre el elemento femenino de este municipio.

En tal virtud y tomando en cuenta el decidido apoyo que esa Secretaria
dispensa a estas agrupaciones, con toda atencion nos estamos permitiendo
hacer atenta suplica para que nos sea dotado un equipo para la quinta de
Basquet que llevara por denominacion «REVOLUCION».?®

% AHSEP, Departamento de Psicopedagogia e Higiene, Deportes en el Estado de Chiapas,
caja 5170, exp. 30, foj. 47, «Solicitando reglamentos y equipos para Deportes. Nicolads Velueta
Pérez, Director de la Escuela Primaria Rural Federal Colonia Nueva Esperanza, al Dr. Salvador
Ojeda, Jefe de la Oficina de Educacion Fisica», Palenque, 7 de marzo de 1936.

%6 AHSEP, Departamento de Psicopedagogia e Higiene, Deportes en el Estado de Chiapas,
caja 5170, exp. 30, foj. 47, «Se le remite coleccion de reglas oficiales para deportes. Salvador
Ojeda, Jefe de la Oficina de Educacion Fisica, a Nicolas Velueta Pérez, Escuela Primaria Rural
Federal, Colonia Nueva Esperanza», Palenque, México, 27 de marzo de 1936.

7 AHSEP, Departamento de Psicopedagogia e Higiene, Deportes en el Estado de Chiapas,
caja 5170, exp. 30, foj. 47, «Miguel Cérdova M., Capitan del Equipo de Foot Ball ‘Alas’,
Suchiate, al C. Lazaro Cardenas, Presidente Constitucional de los Estados Unidos Mexicanos»,
Suchiate, Chiapas, 13 de marzo de 1936.

%8 AHSEP, Departamento de Psicopedagogia e Higiene, Deportes en el Estado de Chiapas,
caja 5170, exp. 30, foj. 47, «Hilda de Coll, Club Deportivo del Bloque de Mujeres de Acc.
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Cabe destacar que esas solicitudes provienen de las nuevas organiza-
ciones deportivas concebidas desde las instituciones publicas o por ini-
ciativa particular, como fue el caso de la signada por el profesor Enrique
Azcona, presidente de la Federacion Deportiva de Huixtla.”” La practica
deportiva, institucionalizada gracias a organismos nacionales, estatales y
municipales, se imbricaba con otras organizaciones de cardcter politico y
civil, pero donde el ascendente de los dirigentes deportivos era insepara-
ble de su papel en puestos de gobierno.'®

Desde su informe de 1937, el gobernador Efrain A. Gutiérrez, al igual
que sus predecesores, otorga un papel transformador al deporte para la
sociedad chiapaneca.'® Sin embargo, serd en los dos afos posteriores,
consolidado su mandato, cuando sus afirmaciones y acciones aparezcan
mas claras y enlacen plenamente con aseveraciones de este ensayo.

En primer lugar, la insercion de la practica deportiva en un cumulo
de acciones dirigidas a lo que €l denomind «la elevacion del estandar
de vida, el mejoramiento de las condiciones de higiene y de salud y la
dignificacion por medio de la ensenanza, de las clases trabajadoras». Lo
anterior solo seria posible si se actuaba en los frentes que ya se habian

Rev., al Jefe del Departamento de Cultura Fisica de la Secretaria de Educacion Publica»,
Cacahoatan, Chiapas, 1 de abril de 1936.

2 AHSEP, Departamento de Psicopedagogia e Higiene, Deportes en el Estado de Chiapas,
caja 5170, exp. 30, foj. 47, «Suplicandole nos proporcione reglamentos relativos a deportes,
Prof. Enrique Azcona, Presidente de la Federacion Deportiva, al Director General de Educa-
cion Fisicar, Huixtla, Chiapas, 1 de junio de 1936.

100 E] Presidente de la mesa Directiva del «Club Deportivo Chiapaneco» solicita la dota-
cion de un «equipo de Baseball, ya que por su alto valor no podemos nosotros adquirirlo,
no obstante el grande entusiasmo que nos anima». La respuesta a la solicitud la dirige el
secretario general de Gobierno, el dia 13 de diciembre del mismo afio, donde indica que
«ya se dirije (sic) carta particular al C. Gral. Carlos A. Vidal, Gobernador Constitucional del
Estado, actualmente en la capital de la Republica, a efecto de que en su estancia alld vea si
lo adquiere de cuyo resultado se dard cuenta a ustedes oportunamente», AHE, Secretaria de
Gobierno, Gobernacion, Solicitudes, t. VI, 1926, «Ricardo Barrientos al Gobernador Interino»,
Chiapa de Corzo, 8 de diciembre de 1926.

9" aHE, fondo FCG, Informe rendido por el C. Gobernador Constitucional del Estado de
Chiapas, Ing. Efrain A. Gutiérrez, ante la XXXVI Legislatura [...], Talleres Linotipograficos del
Estado, Tuxtla Gutiérrez, 1937.
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repetido hasta la saciedad en anos anteriores: «la divulgacion de los cono-
cimientos culturales, la propagacion de los habitos deportivos, la campa-
fla contra los vicios y en general todo aquello que significa organizacion,
mejoramiento, elevacion del obrero».'%? Segundo, la adquisicion y el re-
parto de materiales para uso de los deportistas.'®

En tercer lugar, la creacion de instituciones con personal especializa-
do en la materia, como es el caso del Departamento de Educacion Fisica,
dependiente de la Direccion de Accion Civica y Bellas Artes, constitui-
do por un director y doce profesores, «de los cuales 4 imparten educa-
cion en esta Capital a mas de 4500 ninos, y los ocho restantes trabajan
en las Colonias Agrarias y demds centros de poblacion indigena».'** Un
cuarto aspecto es la paulatina consolidacion de la preparacion deporti-
va para competencias locales y nacionales, como el Encuentro Nacional
de Basquetball, el Primer Encuentro Atlético Estatal de Ejidatarios o el
Segundo Encuentro Nacional de Ejidatarios. Finalmente, esta la relacion,
hasta ahora inseparable, entre la actividad deportiva organizada y la cele-
bracion de los aniversarios de la Revolucion mexicana.'®

192 aAHE, fondo FcG, Informe rendido por el C. Gobernador Constitucional del Estado de
Chiapas, Ing. Efrain A. Gutiérrez, ante la XXXVI Legislatura [...], Talleres Linotipograficos del
Estado, Tuxtla Gutiérrez, 1938, p. 10.

15 AHE, fondo FcG, Informe rendido por el C. Gobernador Constitucional del Estado de
Chiapas, Ing. Efrain A. Gutiérrez, ante la XXXVI Legislatura [...], Talleres Linotipogréficos del
Estado, Tuxtla Gutiérrez, 1938, p. 17.

104 AHE, fondo FcG, Informe rendido por el C. Gobernador Constitucional del Estado de
Chiapas, Ing. Efrain A. Gutiérrez, ante la XXXVI Legislatura [...], Talleres Linotipograficos del
Estado, Tuxtla Gutiérrez, 1938, p. 17. En el informe de 1939 se amplia la euférica informacion
respecto a la labor en este rubro: «El Deporte ha sido fuertemente estimulado y organizado
en todo el Estado, y a este fin, se ha contado con un cuerpo de Promotores de Educacion
Fisica, que recorre sisteméticamente las diversas regiones del Estado, organizando Clubes De-
portivos, instruyendo a los campesinos en los diferentes deportes [...]. Los resultados de esta
cruzada han sido palpables, pues se han dejado sentir en las competencias ya interescolares,
ya interejidales.».. Véase Informe rendido [...] ante la H. XXXVIII Legislatura [...], 1939, p. 12.

% En 1938, el gobernador Efrain A. Gutiérrez sefalaba que se «estan entrenando los
respectivos contingentes que participaran en el desfile del 20 del actual, Aniversario de la
Revolucion Mexicana, en la Capital del Pais». Informe rendido [...] ante la H. XXXVII Legis-
latura [...], 1938, p. 17.
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Los gobernadores subsecuentes tomaron el deporte como una de las
tareas que merecian atencion, como se demostro con la continuidad en
la creacion de instituciones deportivas.!® De la misma manera, las refe-
rencias deportivas crecieron en la opinion publica, en especial a traves de
la prensa cercana al poder y de la radio, imprescindible para conformar
a los futuros espectadores.'””

PARA CERRAR

Lucia Martinez (2011:301) define tres momentos, entre 1874 y 1940, para
hablar del desarrollo y crecimiento del deporte en el pais. El primero
influido por Europa y el establecimiento de la gimnasia y los ejercicios
militares; el segundo marcado por los congresos pedagogicos y la educa-
cion, y el tercero hacia «un modelo norteamericano de desarrollo fisico».
Seguramente, esa segmentacion podria diluirse dado que en el periodo
mencionado aparecen aspectos de los tres periodos contemplados por la
investigadora.

Sin embargo, es indiscutible que el tratamiento del cuerpo se con-
vierte, como en otros momentos de la historia, en un referente de las
reformas sociales producidas o deseadas. La actividad fisica a través de la
gimnasia y el deporte respondieron a la idea correctiva y homogeneiza-
dora de las pretendidas nuevas sociedades modernas, de las incipientes
naciones tanto en Europa como en Ameérica. Los politicos y gobiernos
emergidos de la Revolucion mexicana se sumaron a los discursos de hi-
gienistas y pedagogos que, desde el siglo xvii, inclinaron la balanza hacia
proyectos de cambio, de higienizacion social. Propuestas aunadas a la

1% AHE, Hemeroteca, «El Cuatrienio de la Historica Labor del Gobierno del Ing. Gutiérrez»,
Provincia, Chiapa de Corzo, 1 de noviembre de 1940, p. 3.

"7 <El Gobierno que preside el sefior Ing. Efrain A. Gutiérrez, contintia encauzando a
la Entidad Chiapaneca por un sendero de verdadero resurgimiento en todas las ramas de
la Administracion. Acaba de donar la suma de $5,000.00 para la Central Deportiva del
Soconusco, con residencia Oficial en Tapachula, con el fin de que se construya una amplia
y moderna cancha de Basquet-bol en un sitio que elementos filantropos y progresistas del
lugar obsequiaron a la misma Institucion [...]». AHE, Hemeroteca, «Fuerte donativo para

construir una cancha en Tapachula», Provincia, Chiapa de Corzo, 15 de marzo de 1940, p. 3.
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lucha contra las précticas consideradas retrogradas y de la que Chiapas
también fue participe.

Las instituciones estatales, las encargadas de la normalizacion ciu-
dadana y motores de la definicion nacional, tenian que jugar un papel
preponderante para las transformaciones ansiadas. Politicas y discursos
tendientes a propugnar las trasformaciones sustentadas en la cada vez
mas perceptible reglamentacion de la vida en sociedad, cuyo reflejo se
observo en el cuerpo intervenido y ansiadamente disciplinado.

En este sentido, crear ese nuevo pais, como discursivamente se trans-
mitia tras la Revolucion, implicaba intervenir los cuerpos de los ciudada-
nos, una operacion que se reflejaria en la condicion moral de la sociedad.
Los anhelos, por supuesto, no siempre obtienen los resultados previstos.
A pesar de ello, la presencia de la actividad fisica y el deporte ha seguido
siendo un referente, un modelo para el cambio y la regeneracion desde
los gobiernos posrevolucionarios hasta nuestros dias.






jCuerpos para los desfiles!
Rituales posrevolucionarios del estado

Lo que llamamos Estado-nacion, bajo las for-
mas mds diversas, es precisamente el Estado
como modelo de realizacion. Y en efecto, el
nacimiento de las naciones implica muchos
artificios.

GILLES DELEUZE Y FELIX GUATTARI (2015:461)

Los tecricos del deporte siempre habian pen-
sado en sus virtudes individuales, en una dis-
ciplina de los cuerpos, pero el éxito del deporte
como espectdculo les ha enfrentado a realida-
des sociologicas de otra magnitud, de una di-
mension cuya aparicion no habian presentido
ni sospechado que existieran.

MARC AUGE (1999:63)

INTRODUCCION

Durante el mandato presidencial de Vicente Fox, en concreto en 2006,
se cancelo el tradicional desfile conmemorativo del hecho revolucionario
del 20 de noviembre y fue sustituido temporalmente por una ceremonia
civica en la residencia de Los Pinos. Tras setenta y seis afios de realizarse,
su supresion tuvo explicaciones como la del entonces presidente de la
Comision Nacional del Deporte (CONADE), Nelson Vargas, quien opind que
a los deportistas mexicanos no les gustaba participar en el desfile.'

' «Adios al desfile», Excélsior, México, 25 de octubre de 2006; José Luis Ruiz, «Cancelan
el desfile del 20 de noviembre», El Universal, México, 25 de octubre de 2006.
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Sin embargo, en el sureste del pais, Maria Emilia Ochoa Setzer, di-
rectora de Educacion, Cultura y Recreacion del ayuntamiento constitucio-
nal de San Cristobal de Las Casas, instaba en 2007 al Desfile Deportivo
Revolucionario del 20 de noviembre, dividido en tres actos: 1) Izamiento
del Labaro Patrio frente al palacio municipal. 2) Desfile Deportivo
Revolucionario y 3) Arrio del pabellon tricolor.? Es decir, el Chiapas con-
temporaneo, por medio de sus instituciones publicas, no renunciaba a
recordar la gesta revolucionaria con los rituales surgidos en los inicios
de su consolidacion institucional. Lo mismo ocurrid en otros estados y
municipios del pais.

Durante el sexenio de Felipe Calderon se conmemoro el primer cente-
nario de ese referente nacional con celebraciones como la XV Olimpiada
Nacional, bautizada como Olimpiada Nacional Bicentinario 2010 e inau-
gurada en mayo de ese afo, en Guadalajara.’

Por lo que respecta al desfile, este se retomo con el regreso del Partido
Revolucionario Institucional (PRI) a la silla presidencial, aunque en 2014
y 2015 el mandatario Enrique Pena Nieto no lo realizo en el Zocalo de
la Ciudad de México, lugar donde se habia efectuado tradicionalmente.

No es la pretension de este ensayo hacer una tipologia de las rituali-
dades civicas del siglo xix y que se prolongaron durante el xx, ni de las
que se instituyeron en el periodo de la posrevolucion en México; mas
bien, los antecedentes interpretativos y la exposicion de algunos ejem-
plos muestran que este es un campo de investigacion abierto, en espe-
cial para el caso chiapaneco. Resulta innegable la participacion de los
gobiernos federal y estatal, asi como de sus distintas secretarias y direc-
ciones ejecutivas, para extender y divulgar mediante la ritualidad festiva
la personalidad y singularidad del régimen politico del México indepen-
diente, primero, y del establecido a raiz de la Revolucion de 1910. Hecho
constatable en la documentacion historica, pero que no siempre muestra

? Oficio 1087/2007, Maria Emilia Ochoa Setzer, directora de Educacién, Cultura y Re-
creacion, H. Ayuntamiento Constitucional de San Cristobal de Las Casas, Chiapas, a Miguel
Lisbona Guillén, coordinador del PROIMMSE (UNAM), 9 de noviembre de 2007.

’Cristina Sanchez Reyes, «Olimpiada Nacional, eje del deporte en el pais», El Economista,
Guadalajara, 13 de mayo de 2010, < https://www.eleconomista.com.mx/deportes/Olimpiada-
Nacional-eje-del-deporte-en-el-pais-20100513-0052.html > [consulta: 11/04/2019].



JCUERPOS PARA LOS DESFILES! RITUALES POSREVOLUCIONARIOS DEL ESTADO 157

la participacion y las reacciones de la ciudadania ante nuevas formas de
ritualidad civica que se desplegarian durante todo el siglo xx, en muchos
casos de la mano de las escuelas y de los maestros mexicanos (Vaughan
2001:147-149).

Si se regresa a los ejemplos mas recientes apuntados arriba, queda
claro un cierto declive de ceremonias conmemorativas, en este caso un
ritual de Estado como el del 20 de noviembre. En la opinion de Claude
Riviere (2005:28), este hecho expondria un debilitamiento de aspectos
que vivifican el rito y que, en el caso mexicano, se han resentido des-
de las mismas instituciones constructoras de esa ceremonia civica. El
primero de esos aspectos, desde la perspectiva del antropologo frances,
es la carga cognitiva del simbolo, lo que significa la apreciacion de sus
significados; a ello se une el descenso de la carga emocional del acto vy,
en definitiva, el peso conativo del ritual que dirige la conducta de los par-
ticipantes, aquello que los incita a involucrarse.

Aunque la antropologia ha sido la disciplina destinada al estudio del
rito, no cabe duda de que en los ultimos decenios existe un «creciente in-
terés historico por los rituales» (Burke 2014:57). Mas concretamente, por
los estructurados a partir de las instancias de poder. Desde la Antigliedad
clasica hasta nuestros dias, pasando por el despliegue colonial europeo
en América, las celebraciones del poder religioso y civil son referentes
para acercarse a los rituales construidos alrededor de figuras y regimenes
politicos, aunque no siempre los surgidos desde el poder politico han
obtenido el suficiente interés académico.

En Europa y en los paises bajo su dominio colonial, los rituales poli-
ticos retomaron expresiones de la Antigiiedad clasica. Asi, por ejemplo,
se adoptaron algunos referentes simbolicos, como es el caso de las cele-
braciones de los triunfos militares en Roma consistentes en desfiles pro-
cesionales del general victorioso desde el Campo de Marte hasta arribar
al Capitolio (Ferrer 2004:18). Una conmemoracion también carolingia
(Foucault 2014b:194) en la que el Campo de Marte se convierte en un
espacio de ritualidad disenado para la escenificacion (Duncan 2007:29),
incluso para la exhibicion de zooldgicos humanos durante los siglos Xix
y Xx (Lopez 2017:104), y extendido como nombre en otros lugares del
mundo, como ocurre en México hasta el presente.
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El ritual puede traducir en simbolos los ideales politicos. Capacidad
refrendada en las celebraciones de Estado estructuradas para demostrar
la unidad de la nacion, con especial énfasis desde la Revolucion francesa.
Representacion-autorrepresentacion de un pueblo fundido en una fiesta
o desfile civico destinados a educar en los valores mas significativos del
nuevo régimen. Puesta en escena de un modelo politico en el que la acti-
vidad fisica, gracias a ejercicios gimnasticos o deportivos, se hizo presen-
te con los nuevos ritos laicos de una modernidad, que tenia como uno de
sus pilares la higiene fisica (Mercier 2005:31-34):

Las ceremonias de gimnasia masiva organizadas por el poder republicano
ofrecieron el espectaculo de la regeneracion fisica y moral de la gente [...]
Durante estos festivales, la Republica demostro la posibilidad de reunir mul-
titudes humanas, sin riesgo de sedicion o disturbios. Tanto en las gradas
como en el campo, la marcha popular fue canalizada por el ritual. El desen-
freno de energia de cada uno no presentaba peligro de ruptura del vinculo
social, sino que, por el contrario, era la prueba de su consolidacion, el indice
de una comunion en el mismo ideal, hecho del dominio de su cuerpo, de la
disciplina y aceptacion de algun sufrimiento.*

Ritualidades también asumidas cuando lo ensalzado es la muerte de
grandes figuras politicas y héroes. Ceremonial didactico y ejemplo para
la ciudadania, «un fantastico espectaculo teatral, un auténtico teatro de la
memoria» (Pina 2004:171). La Edad Media y la Moderna no fueron perio-
dos ajenos a este despliegue teatral del poder. Si la pautacion del tiempo
estuvo regulada por el calendario liturgico durante buena parte de estos
periodos, no cabe duda de que los monarcas quisieron extender su pre-

*«Les cérémonies de gymnastique de masse organisées par le pouvoir républicain offraient le
spectacle de la régénération physique et morale du peuple, communiant dans un méme effort. Lors
de ces fétes, la République démontrait la possibilité de rassembler en foule des masses humaines,
sans risques de sédition ou d'émeute. Tant dans les tribunes que sur le champ, l'allant populaire
était canalisé par un rituel. La débauche d'énergie de chacun ne présentait pas un danger de
rupture du lien social, mais se voulait au contraire la preuve de son renforcement, l'indice d'une
communion dans un méme idéal, fait de maitrise de son corps, de discipline et d'acceptation

d'une certaine souffrance» (Mercier 2005:34 [la traduccion es mia]).
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sencia publica en manifestaciones destinadas a mostrar la legitimidad de
su autoridad. Celebraciones amparadas, en muchos casos, por la propia
Iglesia catolica, pero que tuvieron un notable giro desde la Revolucion
francesa y las nuevas propuestas ligadas a la secularizacion del poder.

La construccion de la nacion moderna vivida con los ejemplos de
Estados Unidos y Francia ha propiciado estudios sociales que refieren
esa edificacion en términos de creacion de una nueva religion civil. Una
nueva forma de religion deseada por Rousseau, llamada «religion revolu-
cionaria» por Mona Ozouf (1976), una de las autoras de mayor influencia
para el estudio de los rituales modernos de poder. Dicha historiadora
francesa ilustra como la creacion de nuevos elementos de identificacion
para la poblacion, muchos de ellos ejemplificados con imagenes y ritua-
les, se convierte en una gran escuela de valores deseados como trans-
formadores de la sociedad. Mismos valores que también incentivaron
la conformacién de una novel tradicion historica destinada a facilitar, a
través de las representaciones civicas, la idea de un origen comun y una
posible homogeneidad de los ciudadanos de un Estado.

Asi, el referente de la Revolucion francesa es constante para senalar
la diferenciacion entre el pasado, el Antiguo Régimen y el presente que
vislumbra el futuro. Ello mismo se percibe a la hora de pensar la instaura-
cion de fiestas civicas, apreciadas como «edificantes» para el marquées de
Mirabeau e interpretadas por Martine Segalen (2011:104) como la posibi-
lidad de abrir condiciones «propicias para momentos de una intensidad
emotiva adecuada para contribuir al nacimiento de hombres nuevos».
Hecho coincidente con la eliminacion de fiestas procedentes del pasado
para ser sustituidas «por nuevos simbolos lo bastante fuertes para que se
asocie a ellos el pueblo» (Segalen 2011:105).

Elementos también presentes en la lectura de Robert Bellah (1967)
sobre la «religion civil americana», anticipada por Alexis de Toqueville
siguiendo los precedentes ilustrados, y que observa la sacralizacion de
creencias, simbolos y rituales civicos (Giner 1993:89) en contraposicion
de la vision expuesta por Hans Kelsen (2015). Unos elementos propicios
para la identificacion de los miembros de una sociedad concebida como
nacién. Ritualidad donde las «nuevas nociones politicas tales como la
patria, la libertad, el pueblo o el progreso adquieren entidad de nocio-
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nes miticas»; unas expresiones «cultuales» al servicio de un ente superior
como es el Estado (Alvarez 2017:316).

De esta forma, la ritualidad civica legitima el nuevo orden politico
por obra de su envoltura religiosa. Relectura de las representaciones co-
lectivas de Emile Durkheim (1982) y del uso de la memoria (Halbwachs
2011) para conformar una comunidad de valores comunes (Bellah et al.
1989). Relacion no tan simple para otros autores, para quienes el senti-
miento colectivo, de cardcter religioso, no resulta transferible a aspectos
politicos (Riviere 1988). Segun Claude Riviére (2005:24) los ritos politicos
tienen como objetivo inculcar una moral civica con distintas herramien-
tas, como la ordenacion nacional, que busca en la repeticion de eventos
recordar la instauracion de un régimen politico. Otra es la representacion
del orden dominante mediante la movilizacion de los participantes para
exaltarlo colectivamente, un hecho que otorga certidumbre e intensidad
emocional a través del rito.

En definitiva, la ideologia inscrita en este tipo de rituales tiende a
legitimar el poder, ese que teme la condicion transgresora de la fiesta, tal
como anticip6 Mijail Bajtin (1987). Contraste de significados que se entre-
cruzan en la obra de Ozouf, como bien lo ha observado Maria Lia Munilla
(2013:11-13), porque la autora francesa abre espacios de comprension
ahi donde los construye la propia ciudadania participante en los ritos
politicos, al mismo tiempo que las iniciativas de los pobladores siempre
se encuentran bajo la mirada vigilante o represora de las autoridades po-
liticas temerosas del desorden.

Por su parte, la escenificacion del poder y sus formas de comunica-
cion también se han observado desde la [ogica teatral, tal como fue apun-
tado por Erving Goffman (1993); una estrategia destinada a transmitir
mensajes y provocar efectos en los receptores. Linea argumental expuesta
por George Balandier (1994:15-16) para senalar que las representaciones
del poder son dispositivos dirigidos a crear similares resultados a los de
la tramoya teatral, convirtiendo el mundo en un escenario, una «teatro-
cracia» en la que el «Estado-espectaculo» se manifiesta con desfiles, pro-
cesiones militares y civiles. Tales actos «son las expresiones ceremoniales
del dogma y de la pedagogia de los gobernantes» (Balandier 1994:20-21).
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Entre los ejemplos expuestos por el antropologo francés se encuen-
tran, incluso, las celebraciones mexicanas de la Independencia, en con-
creto el Grito del 15 de septiembre: «Los dirigentes se convierten en este
ritual periddico, en guardianes de la continuidad mistica de la Revolucion.
Crean la ilusion de la permanencia revolucionaria» (Balandier 1994:26-
27). Formas propias de lo que Roberto Da Matta (2002) llamo «rituales
de refuerzo», propicios para fortalecer y revalidar lo considerado correcto
y digno de deferencia. Una efectividad simbolica revelada con la teatra-
lizacion del poder oficial, al crearse «el espectaculo del respeto publico
por las verdades publicas, el respeto publico por las verdades oficiales».
Ese aspecto es trasladado por Pierre Bourdieu a las estructuras mentales,
al modo de Norbert Elias (Bourdieu 2014:161-162). Afirmacion cuestio-
nable por la sumision de todos los ciudadanos al Estado convertido en
«banco central de capital simbolico» y dedicado a legitimar a traveés de
solemnidades rituales (2014:173-203). La psicogenética de Norbert Elias
para explicar la expansion y el éxito del proceso civilizatorio se convier-
te con Bourdieu en «estructuras mentales» por obra de la labor estatal
destinada a unificar codigos, un proceso paralelo a la «centralizacion,
«estandarizacion» y <homogeneizacion» que comporta la constitucion del
Estado (2014:170 y 199).

En buena parte de las referencias mencionadas existe cierto consen-
so a la hora de considerar la escenificacion del poder, con sus distintas
manifestaciones rituales, como ejemplo de legitimacion politica construi-
da con intencion pedagodgica para una incipiente ciudadania nacional.
Didactica establecida con retoricas discursivas y otras herramientas ex-
presadas con signos, sobre todo, visuales. Sin negar lo anterior, y como
ya se manifestd en otros trabajos (Lisbona 2004) y ha sido expuesto por
Rodrigo Diaz, la ambigtiedad es una de las caracteristicas del ritual, lo cual
facilita «una pluralidad de perspectivas, una diversidad en la construccion
del sentido». Ambigliedad siempre en entredicho que se intenta contra-
rrestar mediante la fijacion de un mensaje unitario (Diaz 1998:302).

Esa misma circunstancia homogeneizadora es aplicable a los ritua-
les de Estado y su proposito. Sin embargo, los deseos uniformadores no
necesariamente arriban a todos los posibles destinatarios, espectadores,
ni siquiera a sus participantes como figurantes, siguiendo la logica tea-
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tral (Lahire 2004:28-29). Es decir, frente a los anhelos normalizadores de
tintes comunitarios, desde una perspectiva antropologica, emerge la «<he-
terogeneidad de experiencias socializadoras» (2004:48). Segun Bernard
Lahire, ese cuestionamiento estaba presente en Maurice Halbwachs, au-
tor que tenia una vision «dindmica, sensible a la heterogeneidad y plura-
lidad de las experiencias».

En ese mismo orden de ideas, los consensos establecidos para la lec-
tura de los rituales de Estado, asi como su deseo de argumentar y trans-
mitir una informacion constructora y legitimadora del poder, se hallan
atravesados por los disensos propios de los comportamientos colectivos
y las acciones individuales. Uno de los puntos de contraste siempre pre-
sente en las investigaciones de ciencias sociales y que, en el caso de este
estudio, encuentra las dificultades propias del origen de las fuentes his-
toricas, pero donde se intuyen pistas de los obstaculos para la puesta en
marcha y asuncion de las nuevas formas de ritualidad politica por parte
de la ciudadania, al menos en sus inicios.

CELEBRAR AL ESTADO ES CONSTRUIR LA NACION MEXICANA

La modernidad, desde la perspectiva de Foucault, debe ser entendida
a partir de la «gubernamentalizacion» del Estado, una practica politica
calculada para la intervencion sobre los seres humanos, en especial en
su aspecto bioldgico, pero también en la direccion de sus conciencias
al modo del pastor que no solo ensena la verdad sino que debe «dirigir
la conciencia»: «El pastorado, en sus formas modernas, se desplegd en
gran parte a traveés del saber, las instituciones y las practicas médicas»
(Foucault 2011:137, 193, 215y 235).°

Un Estado que es el resultado de racionalizar el arte de gobernar;
un ente politico necesitado de teatralizar su razéon de Estado (Foucault
2011:309). Por tal motivo, esa entidad moderna se conforma disciplinan-
do y normalizando aspectos bioldgicos propios de sus ciudadanos, a la
vez que necesita rituales, teatralizaciones con una estética casi siempre

>Tal origen fue cuestionado por Giorgio Agamben (2008:127) al criticar a Michel Foucault

su olvido de la oikonomia trinitaria a la hora de plantear sus analisis del gobierno.



JCUERPOS PARA LOS DESFILES! RITUALES POSREVOLUCIONARIOS DEL ESTADO 163

Ritsch (Taussig 2015:115). Institucion sobre la cual Marc Abélées y Maximo
Badar6 aportan una lectura con respecto a sus ceremoniales y aquellos
simbolos que:

[...] constituyen herramientas centrales en la construccion de poder, ya que
contribuyen a promover la cohesion social, la organizacion politica y el sen-
tido de comunidad. A través de los simbolos y los rituales el poder politico
comunica ideas y mensajes, delimita y consagra espacios propios, inscribe
sus acciones en una temporalidad historica que muchas veces toma la forma
de un pasado mitico o, por el contrario, intenta marcar una ruptura historica
para instituir una nueva temporalidad. [...] En suma: el ceremonial politico
esta volcado por entero a la legitimacion del poder (Abéles y Badard 2015:84).

Estado que, en su afan de secularizar, de desestimar cualquier mani-
festacion ajena a sus mecanismos de poder, pretende construir una litur-
gia civil en la que el calendario, pasando por aniversarios y celebraciones,
sera pieza de referencia para su existencia y el reconocimiento unanime
de sus ciudadanos. Un espectaculo que las propias naciones se ofrecen
a si mismas gracias a esa ceremonia civica, como también lo recalco
George L. Mosse (1999).

El ideal de nacion, en el caso mexicano, no tenia demasiados ejem-
plos de referencia. Estos no podian ser otros que el vecino del norte
y, por supuesto, la Francia surgida de la Revolucion francesa y mode-
lo siempre presente en el México decimononico. Ese siglo xix, el de la
Independencia de buena parte de paises de Ameérica Latina, construyo
un calendario civico para pautar el nuevo tiempo de la deseada homoge-
neidad ciudadana, en la que era relevante la naciente configuracion de la
memoria historica (Zarate 2016:208):

El objetivo de los organizadores de las festividades era recordar el
momento en que Meéxico habia logrado y mantenido su independen-
cia como una nueva nacion, lo cual se lograba directamente mediante
los discursos patrioticos, las procesiones civicas y los desfiles militares
(Zarate 2016:221).

Al mismo tiempo, la creacion de un panteén de héroes no es ajeno
al surgimiento del Estado moderno; por ello, México no es concebible sin
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la celebracion y conmemoracion civica del pasado fundante y los consa-
bidos héroes patrios (Brenes 2004:108). Las modalidades de festejar al
Estado y a los grupos de poder que lo dirigen son heterogéneas, aunque
existen denominadores comunes. México es un buen ejemplo de estas
celebraciones practicamente desde la creacion del pais, aunque se incre-
mentaron durante el porfiriato y los gobiernos posrevolucionarios.

Un momento de inflexion en México de tales celebraciones se ubica
en el primer centenario de la Independencia en 1910, momento en el
que el pais ya «habia institucionalizado todo un conjunto de ritos ceremo-
niales y su lenguaje simbdlico» (Brenes 2004:114), aunque los intentos
de popularizacion de esos festejos estaban tefidos de un cierto recuerdo
de la «madre patria», algo reiterado en el centenario de 1921, como ha
senalado Virginia Guedea (2009).

La sociologia naciente del siglo xix, asi como los pensadores positivis-
tas, fueron incisivos a la hora de otorgar relevancia a los valores comunes
del orden social propuesto. Asi, la autolegitimacion del poder y de los
logros del México encabezado por Porfirio Diaz se hara visible en las
celebraciones politicas de su régimen, sobre todo en el Centenario de la
Independencia (Cuchi 2016:149-151). Aniversario muy influenciado por
el que se efectuara en Francia para conmemorar su gesta revolucionaria
(Guedea 2009:70). Para relumbrar los progresos del pais, los rituales de
Estado recurren a los imaginarios sociales que, segun Alicia Azuela, y
siguiendo a Bronislaw Baczko, generan:

[...] una representacion total de la sociedad como un orden segun el cual
cada elemento tiene su lugar, su identidad y su razoén de ser. Por ello, para
el poder, los ambitos de los imaginarios y de lo simbdlico son lugares estra-
tégicos de importancia capital, campos donde se articulan las imagenes, las
ideas y las acciones colectivas (Azuela, 2009: 108).

Imaginarios deseosos de crear un sentimiento patriotico que debia
mostrarse como «la historia de la formacion de la nacionalidad mexicana,
iniciada con la mezcla de dos razas, con el mestizaje, tan exaltado por
tantos autores y por el propio régimen por ser en quien la nacionalidad
mexicana se veia cabalmente representada» (Guedea 2009:71). Algo nada
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extrano a los mensajes considerados populares y nacionales en la con-
memoracion revolucionaria del centenario de 1921, aunque se insistiera,
en palabras de Alvaro Obregon, en derrumbar el trasnochado pasado
sostenido por tiranias sobre la base del fanatismo y los prejuicios (Guedea
2009:101-102).

Claude Fell, especialista en Jos¢ Vasconcelos, también estudio las
fiestas surgidas en la posrevolucion. Como otros autores, el historiador
francés hizo hincapié en los objetivos de reforma de la sociedad, pero
también de las mentalidades de sus ciudadanos. Cuestion reflejada en
la imposicion de nuevos codigos morales y un anhelado espiritu civico
mexicano (Fell 1992:76). En tal sentido, tanto Vasconcelos como los inte-
lectuales que lo entornaron vieron en la fiesta «un factor indiscutible de
cohesion nacional» (1992:78).°

Es por tal motivo que a partir de 1922 la SEP asentard una serie de
fiestas como la del Maestro o del Arbol. Muchas de ellas caracterizadas
por llevarse a cabo al aire libre y pensadas para regenerar y promover
el folclore y el arte nacional (Fell 1992:79). Junto a ello, y gracias a la
construccion del Estadio de México, los presidentes posrevolucionarios
incrementaron las manifestaciones atléticas y las utilizaron para recibir la
aprobacion masiva de sus politicas.

Siguiendo a Mona Ozouf, Claude Fell se une a quienes consideran
que las revoluciones se apresuran a crear fiestas, que también eran un
contrapunto de la fiesta popular. De esta se pasaba al festival, organizado
y controlado por el poder (Fell 1992:82-83). Una logica en la que deben
insertarse las acciones contra los rituales practicados por la poblacion y
ajenos al orden establecido y su retérico afan civilizatorio (Lisbona 2012).
Esas nuevas celebraciones, con claros tintes homogeneizadores por ex-
tenderse en todo el territorio mexicano, no fueron las unicas que florecie-
ron en aquellos ahos, aunque no todas ellas tendrian permanencia.

Un caso de permanencia es el de la fiesta de las madres; masificada
en la década de 1920 vy ratificada por el Estado mexicano en la déca-
da de 1930, ya con la presidencia del general Lazaro Cardenas (Zarauz
2016:165-166), tal como se demuestra en los informes de la SEP que

®La traduccion es mia. Originalmente: «un inconstestable facteur de cohésion nacionale»
(Fell 1992:78).
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confirman la celebracion de festivales en las escuelas, en los que juega
un papel relevante «el Profesorado de Educacion Fisica».” Creacion de una
festividad comentada desde estudios como el de Marta Acevedo (1982) al
senalar como el 10 de mayo formo parte de un discurso muy poco revo-
lucionario y si muy ligado a la vision tradicional del papel de las mujeres
en la sociedad como reproductoras y educadoras. Una respuesta a los
movimientos feministas del pais, encabezados por las mujeres yucatecas,
que ya debatian sobre la anticoncepcion.

Afirmaciones ampliadas por Martha Santillan (2010:92) cuando ubi-
ca una alianza entre el periodico Excélsior y el gobierno del presidente
Avila Camacho para resaltar el papel de «a madre como agente de amor,
gozo, sufrimiento y resignacion»; adjetivaciones consideradas propias de
su naturaleza y que se reafirmaron con la creacion del concurso de la
«madre prolifica» en 1941, el cual premiaba a la mujer que tuviera mas
hijos. Clara delimitacion de los papeles de los sexos; y las mujeres, a pe-
sar de los avances propugnados por las feministas posrevolucionarias, se
enfrentaban a la concepcion de tintes decimononicos, como las expresa-
das también en los cada vez mas frecuentes concursos de belleza feme-
nina tras la Revolucion mexicana. Junto a ello, este tipo de celebraciones
ofrecian modelos para que todos los mexicanos fueran participes, a la
vez que podrian leerse como nuevos pasos en la politica normalizadora
aplicada a la ciudadania.

Por su parte, para Alan Knight (2015:44) el mito revolucionario no
cuajo hasta los anos treinta del siglo pasado. Mito extendido gracias a mu-
rales, monumentos, edificios, aniversarios, libros de texto, etc. Una forma
de crear nuevos lazos entre el Estado y las instituciones de la sociedad:
«ejidos, escuelas, partidos, sindicatos» (Knight 2015:186). Concepcion y
construccion del Estado inseparable de un régimen politico autoritario
por la existencia de un partido hegemonico, pero con la parafernalia de-
mocratica (Adler-Lomnitz, Salazar y Adler 2009:18). Su estructuracion se
encuentra, al igual que el partido de Estado, en el periodo posrevolucio-
nario.

" aHSEP, Departamento de Psicopedagogia e Higiene, Informe de Labores de la oficina de
Educacion Fisica, caja 5135, exp. 88, f. 44, «<Antonio Estopier, Jefe de la Oficina de Educacion

Fisica al Subsecretario del Ramo», México, 12 de junio de 1935.
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Figura 16. Institucionalizacién del Dia de las Madres.

Fuente: AHE, Hemeroteca, La Vanguardia, Tuxtla Gutiérrez, 19 de mayo de 1929, p. 5.

Asi, Estado y partido, unidos por una retorica discursiva y por la esce-
nificacion del poder, crearon una cultura politica en la que, ademas de las
redes sociales clientelares y el corporativismo, aparece una simbologia
visibilizada con claridad en los rituales politicos (Adler-Lomnitz y Melnick
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2000). De tal suerte, el partido de Estado y el corporativismo intentaron,
y lo lograron en ciertos aspectos, la integracion de una poblacion hetero-
génea (Adler-Lomnitz, Salazar y Adler 2009:48). Una poblacion identifi-
cada con la nacion, aquella que en la misma linea de Benedict Anderson
(1993) se convierte en una comunidad imaginada «construida junto con
la organizacion misma del Estado mexicano» (Anderson 1993:275).

Figura 17. Lirismo para celebrar el Dia de las Madres.

Fuente: AHE, Hemeroteca, Evolucion, Cacahoatan, 16 de mayo de 1946, p. 2.
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CUERPOS PATRIOS

Nuevas celebraciones, con conocidos moldes en algunos casos, se pu-
sieron en marcha tras el triunfo del proyecto revolucionario en México,
aunque ello no impida recordar los precedentes decimononicos. Sin em-
bargo, ya sea en forma de continuidad o de ruptura, lo evidente es el pa-
pel desempenado por el cuerpo de los mexicanos a la hora de intervenir
como parte central de tales actividades. Desde el porfiriato, los eventos
deportivos se hicieron visibles con otros de caracter social; las fiestas pa-
trias eran las mas evidentes.

A partir de la segunda mitad del siglo xix, en los festejos se practica-
ban ejercicios acrobaticos y de gimnasia (Zarate 2016:221) y eran muy
visibles durante el grito de Independencia. Asi ocurrio en la capital del
pais en 1893; las Juntas Patrioticas incluyeron carreras de ciclistas como
parte de los espectaculos (Rodriguez 1998:16-17). Asimismo, en 1892 se
conmemoro «masivamente por primera vez» el aniversario de la llegada
de Colon a América; unos veinte anos mas tarde se empezo a festejar
anualmente el 12 de octubre como «Dia de la Raza» (Rodriguez 2004:12).
La fecha se integro a la «ideologia oficial del mestizaje» durante la pos-
revolucion, llegando el presidente Emilio Portes Gil a enviar un proyecto
de ley en 1929 para declararla fiesta nacional (2004:83-85). Actividad
extendida en el pais, como se observa en Chiapas:

Ese mismo ano de 1934, al otro extremo del pais, el érgano en Chiapas del
recién fundado Partido Nacional Revolucionario publica el mismo llamado
de la Primera Dama, y luego transcribe el programa del 12 de octubre en la
Escuela Anexa de Ninas, en Tuxtla Gutiérrez: piezas de marimba, bailables y
coros, didlogos y recitacion de poesia por los alumnos, tablas calisténicas y
juegos deportivos (Ibid.: 162).

Los desfiles gimnasticos y deportivos surgidos en la posrevolucion
ofrecen «mensajes visuales» en los que se involucran cuerpos practicando
algun tipo de actividad fisica para transmitir «valores morales» unidos a
la legitimidad del Estado en conformacion (Chavez 2006:177). Las ima-
genes conservadas de la posrevolucion, como recuerda Carlos Martinez
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Valle, ejemplifican como en la paradas deportivas y militares se efectuaba
el saluto romano, como forma de crear:

[...] un compromiso con las jerarquias y la unidad nacional a través del
intercambio visual y gestual con los personajes del podio. Usado por el mo-
vimiento olimpico, el saluto se fue extendiendo durante la primera mitad
del siglo xx como simbolo de lealtad y acatamiento en movimientos de fuer-
te caracter autoritario y nacionalista, tales como los rituales nazi-fascistas»
(Martinez 2012:91).

Tal saludo, también perceptible en justas deportivas internacionales,
habla de la «interpenetracion de concepciones militarizadas de la socie-
dad y ‘deportivizadas’ del ejército» (Martinez 2012:91). Actos militar-de-
portivos propios de los regimenes politicos autoritarios (Aja 2005:76),
donde los jovenes, los nuevos hombres, representaban la perfeccion.

En México, los estudios de Carlos Martinez Valle muestran como los
festivales y desfiles posrevolucionarios condensan lo militar y lo depor-
tivo «como practica disciplinaria y espectaculo ejemplificador». Su valor
pedagogico no era incompatible con actos de la misma indole, pero de
caracter privado, dirigidos a las «elites a las que el nuevo Estado debia
impresionar, amedrentar, instruir o integrar» (Martinez 2012:99-100).

El 20 de noviembre se convirtio en el principal ejemplo de la pujanza
nacional, al mismo tiempo que ubicaba la fecha como la de un nuevo
nacimiento, el del México moderno y en ruta a cumplir su camino de
progreso:

[...] el verdadero objetivo de la Revolucion para los jacobinos de Sonora
era la modernizacion del cuerpo social con la movilizacion e higienizacion
de los individuos, su integracion a un pais que incorporaba a indios y mu-
jeres, un pais productivo apartado de la Iglesia [...]. El creciente peso de la
celebracion de actividades deportivas senalaba la creciente desmovilizacion
del ejército, la conduccion de su violencia y su conversion en garante de un
orden civil y civilizado. Las fuerzas armadas como deportistas prometian un
futuro pacifico y saludable (Martinez 2012:103).
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Figura 18. Festejos escolares: «Dia del Indio».

Fuente: AHE, Hemeroteca, La Vanguardia, Tuxtla Gutiérrez, 16 de julio de 1933, p. 1.

Los cuerpos juveniles, los cuerpos de los nuevos mexicanos, estaban
al servicio de la patria desde las trincheras, en caso necesario; una patria
sacralizada por la cual valia la pena sacrificarse, por la promesa de protec-
cion que ofrecia (Alvarez 2017:324-325) y que debia celebrarse mediante
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las festividades patrioticas y los multiples festivales que se crearon en
la posrevolucion. Un cambio de €poca, de régimen politico, planteado
como una refundacion nacional necesitada de rituales y festividades legi-
timadoras del poder.

Esas manifestaciones publicas, extendidas tanto en Europa como en
Ameérica Latina para exhibir los nuevos regimenes politicos, convirtieron en
espectaculo de masas los valores patrioticos con ideales de «fortaleza, ge-
nerosidad, valentia y perfeccion en la ejecucion» (Manrique 2011:244-245):

La educacion fisica se realizara para la utilizacion y aprovechamiento por y
para el Estado, ya que al conseguir una juventud vigorosa se tienen buenos
productores y soldados. Es decir, que con las practicas fisicas tenemos que
hacer, formar y conservar al individuo sano y robusto, cumpliendo fines na-
cionales, sociales y politicos.®

Tablas gimnasticas y encuentros deportivos formaron parte de esas
fiestas que «exhibian la fuerza y control corporal de los hombres frente a
la fragilidad y gracia de las mujeres» (Chavez 2006:191-192). Ostentacion
de los gobiernos autoritarios que, al exhibir a amplios contingentes de
su poblacion, con especial atencion en sus cuerpos, reafirmaban el com-
promiso patriotico de su ciudadania al mismo tiempo que transmitian
los valores e ideales de sus respectivos regimenes politicos (Manrique
2011:244-245),° y del emergente partido de Estado involucrado en las
celebraciones del calendario civil.'

Como ya se menciond, las actividades gimnasticas o las confronta-
ciones deportivas se incrustaron en los rituales politicos de los gobiernos

#Delegacion Nacional del Frente de Juventudes (1944), Cartilla Escolar de Educacion Fisica.
Manual de Educacion Fisica para 1945. Madrid: Ediciones del Frente de Juventudes, p. 28,
véase J. C. Manrique Arribas, 2011, pp. 244-245.

? AHSEP, Departamento de Psicopedagogia e Higiene, Informe de Labores de la Oficina de
Educacion Fisica, caja 5135, exp. 88, «Antonio Estopier, Jefe de la Oficina de Educacion Fisica
al Subsecretario del Ramo», México, 24 de abril de 1935.

'© Ansep, Departamento de Psicopedagogia e Higiene, Informe de Labores de la Oficina
de Educacion Fisica, caja 5135, exp. 88, «Antonio Estopier, Jefe de la Oficina de Educacion
Fisica al Subsecretario del Departamento de Psicopedagogia», México, 4 de enero de 1935.
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Figura 19. Tablas gimndsticas en el festival del «Dia de la Raza» en Tuxtla Gutiérrez.

Fuente: AHE, fondo Fotografico Efrain Ferndndez Castillejos, 1950, exp. 170, Tuxtla
Gutiérrez (12 de octubre).

Figura 20. Demostraciones de gimnasia calisténica, Tuxtla Gutiérrez, 1931.

Fuente: AHE, fondo Raymundo E. Enriquez, sobre 45, Gimnasia calisténica en la ce-
lebracién del cumpleafios de Raymundo E. Enriquez, Tuxtla Gutiérrez 22 de julio de
1931.
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posrevolucionarios. Hecho que en 1925 se consolida cuando la SEP creo
comisiones especiales para celebrar festejos como la Independencia o el
Dia de la Raza; se incluian encuentros deportivos o demostraciones de
gimnasia calisténica y ritmica (Chavez 2006:181). Un nuevo calendario
de fiestas civicas con el ya mencionado regusto de la Revolucion francesa
y donde, ademas de las pautas temporales dirigidas a remarcar los hitos
historicos de México, se incluian las fechas de nacimiento y muerte de
los héroes nacionales (Muniz 2002:114).

MEXICANIDAD ESTATAL

En Chiapas, las celebraciones nacionales se llevaron a cabo como en cual-
quier otro lugar de la Republica. La fiesta patriotica escenifico ritualmen-
te los valores politicos que se pretendian construir en la nueva nacion,
pero también, como bien apuntdé Monica Lizbeth Chavez, el cuerpo de los
mexicanos se convirtio en un referente, en una metafora que observaba
la «<nacion alrededor del cuerpo» (Chavez 2006:191-192). Pedagogia en la
que el cuerpo se erige como ejemplo fisico y a la vez moral al contrastar-
se con las fiestas del otro México, el del pasado, ajeno al propuesto por
el nuevo Estado.

Asi, tal como estaba sucediendo en otros paises, mostrar los cuer-
pos nacionales se vinculo a los modelos estandarizados de ciudadano
logrados mediante la «regeneracion racial y disciplina moral»: «El nuevo
prototipo de ciudadano moderno adquirio la figura del atleta, del jugador,
del gimnasta: era aquel hombre entusiasta, solidario, responsable, leal,
bondadoso, que poseia dominio sobre si mismo y era patriotico» (Chavez
2009:45). Como también apunta Chavez, la conversion de las competen-
cias deportivas en espectaculos publicos transmitio un «discurso sobre el
atleta-ciudadano que representaba la unidad y el trabajo en equipo para
lograr el bien comun, aspectos centrales para la propagacion del naciona-
lismo de la época» (2009:47).

En esa misma logica, Carlos Martinez Valle (2012:93-94) asevera que
durante el periodo posrevolucionario se desarrollaron de manera crecien-
te las tablas gimnasticas (mass ornaments) en las que «grupos de cuerpos
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conformaban tablas, figuras o coreografias». Inspiradas en la gimnasia
sueca, «que paradojicamente habia nacido como reaccion contra el mili-
tarismo y nacionalismo»:

Pero su significado se transformo al aplicarse a grandes contingentes de atle-
tas y fundirlo con las tablas militares. Es de senalar que el ejército solo hace
uso de la gimnasia sueca y la calistenia en el mass ornament, mientras que
éstas fueron mas difundidas en la educacion civil ya antes de la Revolucion
y especialmente bajo el patrocinio de José Vasconcelos [...]. Estas coreogra-
fias mostraban elocuentes el culto a la razon y al movimiento controlado del
organismo social, conjurando, con el sometimiento individual a un diseno
superior, la disciplina, el suefo de una «masa» ordenada y uniforme que
rechazaba el individualismo y podia ser (desymovilizada en poco tiempo, lo
que las convirtio en un elemento comun del imaginario y las manifestacio-
nes de poder de sistemas autoritarios y totalitarios (Martinez 2012:93-94).

Por lo que respecta a Chiapas, los convulsos anos politicos de la se-
gunda década del siglo xx no impidieron que, desde los poderes insta-
lados en el palacio de gobierno, en especial con el arribo de las fuerzas
carrancistas, se efectuaran conmemoraciones luctuosas de los ya conver-
tidos en héroes, martires y apostoles de la Revolucion mexicana. Ese fue
el caso de las ceremonias para recordar a Francisco I. Madero y José M.
Pino Suarez," relacionadas en el discurso oficial con la caida del «régimen
despotico de Porfirio Diaz», que involucraron inicialmente a las escuelas,
al menos de la capital chiapaneca.'?

El éxito de estos primeros actos organizados desde las dependencias
gubernamentales, bajo el manto revolucionario, no necesariamente es-
taba asegurado en una capital del estado con enfrentamientos militares
y sin gobiernos estables hasta la llegada como gobernador del mapa-
che Tiburcio Fernandez Ruiz. El conflicto planteado entre mapaches y
las tropas carrancistas propicié que el gobernador Pablo Villanueva, por
ejemplo, tuviera que llamar la atencion al presidente municipal de Tuxtla

" AHE, Hemeroteca, «La Velada en Honor de los Martires de la Democracia», Boletin de
Informacion, 50, Tuxtla Gutiérrez, 23 de febrero de 1915, pp. 1-2.
'2 AHE, Hemeroteca, El Regenerador, 52, Tuxtla Gutiérrez, 25 de noviembre de 1915, p. 1.
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Gutiérrez por la celebracion de la Independencia nacional en 1919, por
considerar que tal acto:

[...] correspondio en muy poco al esplendor que aquella fiesta merece por
su significacion, a pesar de la recomendacion que oportunamente se hizo a
la H. Corporacion Municipal por la Secretaria General, pues como le consta
hubo numero que por su ridiculez solo sirvio para mantener la hilaridad
entre los concurrentes, lo cual se debe sin duda al poco empeno que para
solemnizar el Patrio acontecimiento, desplegd la Comision respectiva.'?

Situacion que se repetiria dos anos mas tarde con la celebracion del
Centenario de la Independencia del pais. El presidente de su junta de fes-
tejos presento las cuentas finales sefialando su pesar por lo poco lucidas
que resultaron tomando en cuenta lo que se esperaba desde el gobier-
no estatal.'* Dichos actos significaban un buen motivo para insuflar el
creciente nacionalismo, aunque tal circunstancia no procediera de ideas
creadas en territorio mexicano, como fue el caso de la propuesta de la
Escuela Nacional Forestal que convocod a votar por el «arbol nacional»
como el que existia en otros paises.'” Un sintoma de la paulatina genera-
cion de referentes patrios que surgirian desde las propias manifestacio-
nes populares de México, pero que también podian nutrirse de fuentes
allende sus fronteras.

Un ejemplo de la anterior lo ofrece la celebracion del Centenario de
la Independencia de 1921. El presidente Alvaro Obregon deseé que tuvie-
ra un cardcter popular y con una «orientacion esencialmente nacional»,
alejada de aristocratismos y atenta a las tradiciones y costumbres que di-
bujaban la «mexicanidad», como senala Alicia Azuela de la Cueva (2016:
225-227). Postura plasmada en los gobiernos estatales y que en Chiapas

"5 AHE, fondo Gobernacion, t. I, exp. 1, Acuerdos del Gobernador, Acuerdo de 17 de
septiembre de 1919.

'*AHE, fondo Gobernacion, t. V, exp. 19, Festividades Civicas, «El Presidente de la Junta
de Festejos del Centenario, Eliseo Narvaez Montiel, al Secretario General del Gobierno de
Chiapas», Tuxtla Gutiérrez, 4 de octubre de 1921.

!5 AHE, fondo Impresos y Manuscritos, t. XV, seccion de Fomento, Comunicaciones y Obras

Publicas, Circular 27, Secretaria General de Gobierno, Tuxtla Gutiérrez, 27 de julio de 1921.
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fue explicada a los presidentes municipales por conducto de Amadeo
Ruiz, secretario general de Gobierno, como una iniciativa del gobierno
federal.

Se solicitaba arte popular mexicano para montar una exposicion en
la que, ademas de mostrar «las bellezas y valimiento de nuestras produc-
ciones de arte autoctonor, se alentara la «manufactura indigena y criolla»
como detonante de su apertura al medio comercial;'® la intenciéon era
integrar elementos del arte popular, junto con fotografias, reiteradas en
los anos posrevolucionarios, para promover al pais fuera de sus fronteras
o para las multiples exposiciones que se llevaban a cabo para exhibir la
singularidad y diversidad artistica mexicana.

La Revolucion mexicana, por muy innovadora que quisiera mostrarse
en su retodrica, repetia formas decimononicas y porfirianas para enalte-
cer a héroes y politicos en ejercicio. El ejemplo de la ya mencionada
recoleccion del arte popular, entre otros aspectos, fue comun a la forma
de exhibir al pais en las exposiciones internacionales decimononicas y
las del iniciado siglo xx (Tenorio 1998). De la misma forma, las figuras
politicas eran celebradas publicamente siguiendo modelos del siglo xix,
como ocurrio con el natalicio del recién nombrado gobernador mapache,
Tiburcio Fernandez Ruiz, en 1922:

El 26 del actual, por la noche, tuvo lugar una imponente manifestacion po-
pular. Serian las 19, cuando las vocingleras campanas de los templos comen-
zaron a anunciar al pueblo que era llegada la hora de reunirse, para mar-
char enseguida a presentar sus respetos al senor General Tiburcio Fernandez
Ruiz. A las 20.30 de los diferentes barrios de la Capital, partio una compacta
muchedumbre llevando antorchas encendidas, estandartes y banderas, para
reunirse en el Parque de la Constitucion. Minutos después, agrupados los
principales elementos populares, partio la manifestacion, llevando a la ca-
beza a la Banda de Musica, autoridades municipales, etc. Después de reco-
rrer algunas calles, la multitud llego frente a la residencia oficial del senor

'® AHE, FFCG, Acervos Especiales, exp. 1051, «El Secretario General de Gobierno al P. Mu-

nicipal de Tapilula», 23 de junio de 1921.
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Gobernador, que acompanado de un grupo de sus amigos, ocupaba uno de
los balcones del expresado edificio.'”

Siendo Plutarco Elias presidente, tras el asesinato de Alvaro Obregon,
se busco consolidar la Revolucion mexicana como hito nacional por
antonomasia, ese «mito fundacional del régimen politicor (Reséndiz
2005:144), que motivo al PNR a convocar el primer desfile conmemo-
rativo de ese acontecimiento. El desfile del 20 de noviembre no estaria
solo en el grupo de celebraciones; sin embargo, se ubicé como la gran
representacion de «una nueva era» iniciada en 1910 (Reséndiz 2005:144).
Actividad senera de la ritualidad politica para mitificar la Revolucion
mexicana desde las propias instituciones del Estado en construccion. La
intervencion de la sep y de la Direccion de Educacion Fisica fueron fun-
damentales para la incorporacion de actividades fisicas en casi todos los
eventos.

Con alguna actividad deportiva como antecedente, fue en 1930 cuan-
do se efectuo el primer gran desfile en la capital del pais para celebrar
el XX Aniversario de la Revolucion. Para resaltar la importancia otorgada
a esos actos por parte de los politicos del gobierno, el PNR conformo un
Comiteé Deportivo en su seno en 1931, al que se incorporan conocidos
profesores de educacion fisica, como lo eran Manuel Veldzquez Andrade
o Francisco Maldonado, que se encargarian, a partir de entonces, de
organizar los desfiles deportivos patrioticos (Chavez 2006:182-183).
Marcaron, como se senald en la prensa de entonces, «una nueva era en
los anales de nuestro pais ya que se hard una demostracion de lo que
representa en la actualidad la actividad deportiva de nuestro pueblo» (cit.
en Muniz 2002:125).'®

Desde la misma Direccion de Educacion Fisica, en 1929, al recapitu-
lar las labores del ano previo, se reseno la preparacion y puesta en practi-
ca de los festivales escolares conmemorativos de la Independencia. Junto
a aspectos de caracter folclorico se encuentran los ejercicios fisicos como
las «marchas» que en 1928 llevaron a cabo «170 alumnos de la Casa del

'7AHE, Hemeroteca, «Festejos en honor del Sr. Gral. Tiburcio Fernandez Ruiz», Evolucion,
4, Tuxtla Gutiérrez, 30 de abril de 1922, pp. 1/4.
'8 AHE, Hemeroteca, El Nacional, México, 20 de noviembre de 1930, 22. Seccion, p. 6.
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Estudiante Indigena, bajo la direccion de su profesor de Educacion Fisica,
Gonzalo Meza». Despliegue de actividades fisicas secundadas por «gimna-
sia danesa» efectuada por 1100 alumnos de distintas escuelas.'®

Figura 21. Desfile del 20 de noviembre, 1936.

Fuente: AHE, fondo Fotogréfico cUID, sobre 11. Fotégrafo Enrique Serrano.

Ademas de las instituciones educativas y las nuevas dependencias
destinadas a la preparacion fisica, la progresiva institucionalizacion del
deporte propicio que a partir de 1930 se invitara a todos los atletas del
pais a participar en «el magno desfile organizado por el PNR» a celebrarse
el dia 20 de noviembre. En concreto, en 1932, junto a la invitacion a estar

'“Las «Escuelas Primarias (600 nifas y 500 ninos), bajo la direccién de los profesores de
Educacion Fisica Juan Arau Reus y Agapito Bravo»; «nimero de calisténica» por 600 alum-
nos de las Escuelas Técnicas del Distrito Federal; «<nimero de gimnasia ritmica plastica» y
«gimnasia calisténica con clavas» realizada por 600 alumnos de la Escuela Industrial de la
Beneficencia Publica, AHSEP, Memorias de la Secretaria de Educacion Publica, 1929.
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presentes en la capital de México, se senald que los participantes tam-
bién eran requeridos para prestar «solemne juramento atlético de coope-
racion fisica en la campana pro-raza que el Partido ha emprendido»:

El P. N. R. deseando cooperar en todos los 6rdenes sociales al engrandeci-
miento de nuestra Patria, ha puesto especial interés en el fomento y desa-
rrollo de las actividades deportivas y desea fervientemente que todos y cada
uno de nuestros deportistas se compenetre de alta mision que representa el
fortalecer su cuerpo y disciplinar su espiritu, para poder ser dignos represen-
tativos de nuestra raza. *°

Los deportistas mexicanos, en ningun caso profesionales todavia, re-
presentaban un modelo de higienizacion de los cuerpos; por tal motivo,
se les involucraba en el compromiso con la nacion para el «<mejoramiento
racial de sus conciudadanos».?! Para lograr ese objetivo se pusieron en
marcha los mecanismos institucionales del partido de Estado mediante
reuniones o solicitudes de participacion de sus trabajadores,** ademas de
felicitarlos por su presencia en esos desfiles.>> En definitiva, el PNR hacia

20 AHSEP, seccidn Subsecretaria de Educacion Publica, Gran desfile Deportivo del 20 de
noviembre, caja 7, exp. 2, «Gral. Manuel Pérez Trevino, Presidente del Comité Ejecutivo
Nacional del PNR; Gral. Tirso Hernandez, Presidente del Comité Deportivo del PNR y ]. E
Maldonado Aspe, Secretario del Comité Deportivo», México, 1 de octubre de 1932; Seccion
Subsecretaria de Educacion Publica, Gran desfile Deportivo del 20 de noviembre, caja 7, exp.
2, «Gral. Manuel Pérez Trevino, Presidente del Comité Ejecutivo Nacional, PNR al Lic. Narciso
Bassols, Srio. De Educacion Publica», México, 5 de octubre de 1932.

I AHSEP, seccion Subsecretaria de Educacion Publica, Gran desfile Deportivo del 20 de
noviembre, caja 7, exp. 2.

*2 AHSEP, seccion Subsecretaria de Educacion Publica, «Gran desfile Deportivo del 20
de noviembre», caja 7, exp. 2, «Correograma Gral. Tirso Hernandez, Presidente Comité
Deportivo PNR al Sr. Lic. Narciso Bassols, Secretario de Educacion Publica», México, 29 de
octubre de 1932; Ibid., «Correograma Lic. Luis Padilla Nervo, Subsecretario de la Secretaria
de Educacion Publica al Sr. Gral. Tirso Hernandez, Presidente del Comité Deportivo del PNR»,
Meéxico, 1 de noviembre de 1932.

* AHSEP, seccion Subsecretaria de Educacion Publica, «Gran desfile Deportivo del 20 de
noviembre», caja 7, exp. 2, «General Manuel Pérez Trevino, Presidente del Ejecutivo Nacional

del PNR; Gral. Tirso Hernandez, Presidente del Comité Deportivo del PNR al Sr. Licenciado
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suya la causa del deporte y la ponia a su servicio, como otros regimenes
politicos del mismo periodo. El desfile en la capital de la Republica era
un elogio al deporte, pero la redaccion de su convocatoria mostraba el
compromiso de «fortalecer su cuerpo y disciplinar su espiritu, para poder
ser dignos representativos de nuestra raza».**

Si la institucionalizacion deportiva se canalizd desde las mas altas
instancias gubernamentales mexicanas, para descender a los poderes es-
tatales y municipales, no cabe duda de que también la penetracion del
PNR era mas palpable a mediados de la década de 1930, respondiendo
a la sancion de la fiesta como oficial desde el Senado de la Republica en
1936. Tal extension institucional es ejemplificada en Chiapa de Corzo al
reestructurarse su comité deportivo mediante todos los organos revolu-
cionarios del partido: comité municipal del PNR, comité municipal del
bloque de mujeres de accion revolucionaria y bloque de jovenes revolu-
cionarios y maestros federales y del estado.*®

Los miembros del gremio educativo fueron una avanzada en la dise-
minacion de estas ideas, al igual que las organizaciones sociales de tra-
bajadores como, por ejemplo, la Federacion Regional Revolucionaria del
Trabajo, muestra de las incipientes organizaciones del corporativismo na-
cional cuyos discursos se conocen gracias a su 6rgano escrito, el periodi-
co Alborada, en el cual se leen informaciones relativas a la conformacion
de un «Comité Pro-Gimnasio»,?® a la labor de su organizacion en beneficio
de la practica deportiva,?” a los triunfos obtenidos por sus agremiados en

Narciso Bassols, Secretario de Educacion Publica», México, 25 de noviembre de 1932, y
«Secretaria Particular, Subsecretaria de la Secretaria de Educacion Publica», México, 8 de
diciembre de 1932.

** AHE, Hemeroteca, La Vanguardia, 187, Tuxtla Gutiérrez, 30 de octubre de 1932, p. 1.

5 Fue designado como nuevo presidente el diputado Moisés Enriquez, mientras que el
profesor Angel Pola ocup6 el cargo de vicepresidente. AHE, Hemeroteca, Esthela Jiménez E.,
«Se reorganizo el comité deportivo de Chiapa de Corzo», Liberacion, 54, Tuxtla Gutiérrez, 18
de agosto de 1935, p. 6.

¢ AHE, Hemeroteca, «Se integra el Comité Pro-Gimnasio», Alborada, 28, Tuxtla Gutiérrez,
24 de septiembre de 1938, p. 6.

*" AHE, Hemeroteca, «La Federacion Regional Revolucionaria del Trabajo, tiene listo su
Track-Team de atletismo», Alborada, 29, Tuxtla Gutiérrez, 1 de octubre de 1938, p. 5.
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justas deportivas,?® o a la creacion de «Campos de Recuperacion Fisica
para Obreros».*® Es decir, para las organizaciones corporativas que se
construyeron a la par del sistema politico mexicano del partido de Estado,
la actividad fisica representaban un hecho discursivo de relevancia a la
hora de imaginar un ciudadano del futuro.

Desde esta perspectiva, era normal que en el periodo del gobernador
Enriquez ya se procurara la creacion de juntas de festejos para la cele-
bracion de las fiestas civicas «y nacionales» en la capital de Chiapas.*® El
calendario civico, oficialmente sustituto del religioso, estructur¢ las ins-
tituciones publicas para conmemorar gestas nacionales donde las activi-
dades fisico-deportivas eran una muestra del progreso del estado y del
pais.”’ Demostraciones que en muchas ocasiones coincidian con inau-
guraciones en las que se demostraba el progreso economico del estado,
como ocurrio con la apertura del tramo carretero que unia Arriaga con
Cintalapa.*

También las campanas de distinta indole que se desarrollaron en el
pais, aunque todas tuvieran como denominador comun el nacionalismo,
fueron resenadas o exaltadas desde Chiapas o por chiapanecos para se-
cundarlas o con la finalidad de replicarse en su territorio. Uno de esos
casos se produjo respecto de la campana bautizada como «nacionalista»,

8 AHE, Hemeroteca, «Federacion Obrera gané el X Encuentro de Atletismo por 137 pun-
tos», Alborada, 32, Tuxtla Gutiérrez, 22 de octubre de 1938, p. 4: Angel Pola fue el «campeon
olimpico con 17 y medio puntos».

*?«En el pasado Congreso Nacional de Higiene y Medicina del Trabajo, [...] fue apro-
bada undnimemente la ponencia presentada por el C. Prof. Amado Jorddn, Delegado del
Departamento Autonomo de Educacion Fisica, sobre el interesante tema de: ‘CAMPOS DE
RECUPERACION FISICA PARA OBREROS’. [...] la creacion de los citados campos, verdadera tabla
de salvacion para nuestros obreros, cuando, agotados por el rudo maquinismo actual y faltos
de medios adecuados de vida higiénica y gimnasia aplicadas, se ven de pronto sumidos en
una decadencia fisiologica». AHE, Hemeroteca, «Campos de Recuperacion Fisica para Obreros
y Campesinos», Alborada, 40, Tuxtla Gutiérrez, 17 de diciembre de 1938, p. 4.

0 AHE, Informe de labores de Raymundo E. Enriquez, Tuxtla Gutiérrez, 1929, p. 9.

' aGN, fondo Pascual Ortiz Rubio, caja 70, exp. 13, legajo 1, f. 6282, Raymundo Enriquez
a Pascual Ortiz Rubio, Tuxtla Gutiérrez, 12 de septiembre de 1931.

2 AHE, Hemeroteca, La Vanguardia, 139, Tuxtla Gutiérrez, 15 de noviembre de 1931,

pp. 1/4.
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la cual fue, entre otras cosas, una reaccion a la grave recesion mundial
tras el derrumbe de la economia en 1929. Las propuestas de activar la
produccion y el consumo de todo aquello elaborado en México se enalte-
ci6 desde los gobiernos posrevolucionarios.

Lo anterior fue resenado por el diputado José Maria Brindis, quien
exaltd la manifestacion que en Tuxtla Gutiérrez se produjo en mayo de
1931: «prueba elocuente e irrefutable de que Chiapas ha secundado la
labor altamente noble y benéfica de los iniciadores y directores de la
CAMPANA NACIONALISTA».* La situacion se amplio a distintos municipios
chiapanecos con la creacion de comités dedicados a extender la mencio-
nada campana. Forma de relacionarse con la patria mexicana y que, al
mismo tiempo, significaba su condicion de parte de un renovado pais.**
Nacion y modernidad se mostraban como equiparables tras el triunfo de
la Revolucion mexicana y nada mejor para ello que las demostraciones
en forma de manifestaciones civicas, controladas bajo el manto naciona-
lista hecho discurso en los dirigentes politicos.

Tal campana dedicada a la produccion y el consumo de productos
mexicanos siempre estuvo acompanada, en sus actos, de actividades re-
lacionadas con la gimnasia y el deporte. Desde sus exégetas, esa campa-
Aa influia y modelaba una «€poca maravillosa» (Lopez 1965:136) encar-
nada en los cuerpos de los deportistas que participaban en ella y que, por
supuesto, debian responder a los «afanes de la juventud»:

Significaba que los esfuerzos gigantescos de la juventud prometedora de
México ya no se ahogarian en la indiferencia ajena y recibian una inyeccion
de estimulo. Surgio el mejor de los climas para que las juventudes de cuerpo
sano y mente sana, como reza antiguo proverbio griego, pudieran encontrar
en el desarrollo de sus actividades deportivas la oportunidad de superarse en
la lucha contra los vicios y el atavismo que minaban la grandeza de la raza
mexicana (Lopez 1965:193-194).

3 AHE, Hemeroteca, José Maria Brindis, «Salvar la Patria es deber de todo Mexicano», La
Vanguardia, 131, Tuxtla Gutiérrez, 20 de septiembre de 1931, p. 1.

> AHE, Hemeroteca, José Villalobos, «El nacionalismo frente al problema econémico», La
Vanguardia, 203, Tuxtla Gutiérrez, 26 de febrero de 1933, p. 3.
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La actividad fisica, por lo tanto, estuvo cada vez mas unida a la prac-
tica de la ritualidad civil. Por una parte, como elemento imprescindible
para crear el nuevo mexicano y también chiapaneco. Por la otra, porque
en el empeno de conseguir ese objetivo regenerador, la accion publica
de los gobernantes tomaba cualquier aporte, especialmente de obras de
infraestructura. Un caso de tantos se produce en el barrio de San Roque
de la capital Tuxtla Gutiérrez, en aquel momento transformado en barrio
«La Libertad» por la politica desfanatizadora desplegada por el gobierno
del coronel Victorico R. Grajales, cuando el presidente municipal en tur-
no, Gustavo Lopez Gutiérrez, inaugurara una cancha de basquetbol.? El
considerado progreso material se unia a la voluntad transformadora de
los cuerpos y, por derivacion, de la ocupacion del tiempo no laboral en
una sociedad ajena a los impulsos industriales y su organizacion laboral.

Hasta la expansion de un «viril deporte» minoritario como el tiro se
lefa como «obra patriotica» desde «el punto de vista nacional»;*® aunque
lo que iba a consolidarse a partir de aquellos anos era la relacion entre
la practica deportiva, o al menos su presencia como espectaculo, y las
conmemoraciones civicas ligadas a la independencia de México y a la in-
corporacion de Chiapas a dicho nuevo Estado. Ejemplo de lo anterior era
la mencion de estas actividades en el informe de 1935 del gobernador
Victorico R. Grajales:

En el pasado mes de septiembre con motivo de la celebracion de nuestras
fiestas patrias, se efectuaron entusiastamente entre los elementos escolares,
primarios de esta Capital, varios juegos entre los que destacaron sobremane-
ra, el encuentro atlético femenil y el Pentatlon juvenil. En ellos tuvimos opor-
tunidad de admirar a diversos elementos que se distinguieron en carreras,
lanzamiento de la bala, de jabalina, saltos de altura, de longitud y carreras
de relevos.””

5 AHE, Hemeroteca, «Inauguracion de una nueva cancha», La Vanguardia, 235, 15 de
octubre de 1933, p. 1.

¢ AHE, Hemeroteca, Virgilio Lopez Villers, «El tiro», Renovacion, 1, Tuxtla Gutiérrez, 7 de
enero de 1933, p. 4.

" aHE, fondo FcG, Informe que el C. Gobernador Constitucional del Estado de Chiapas, Victorico
R. Grajales, rinde a la H. XXXV Legislatura [...], Tuxtla Gutiérrez, 1935, p. 44.
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Los desfiles deportivos en el dia de la Revolucion mexicana no eran
incompatibles, por supuesto, con las actividades locales que conmemo-
raban la Independencia de México, como, por ejemplo, la celebracion
en Arriaga del Primer Encuentro Atlético del 12 al 17 de septiembre,*®
aspectos ambos que se prolongan y amplian hasta entrado el siglo xx,
como las funciones deportivas organizadas para celebrar aniversarios de
hechos relevantes para el Estado nacional.””

El ejemplo de la charreria, convertida en aquellos anos en préctica
deportiva debido a su caracter competitivo y su reglamentacion, ademas
de ser expresion de la mexicanidad, reunio la tradicion y la modernidad
deseada. Asimismo, prolonga la presencia estatal en un territorio como
Jalisco, que se habia caracterizado por su confrontacion a las politicas
posrevolucionarias. Como bien expresa Palomar (2004:90-93):

Esta combinacion entre ritual nacionalista moderno y tradicion, institucio-
nalizada oficialmente, revela la voluntad del Estado para construir lo charro
como un simbolo nacional, lo cual nos permite afirmar que las esencias cha-
rras son también producidas politicamente (Palomar 2004:91).

Actividad que se hace presente también en Chiapas cuando la
Asociacion Nacional de Charros mando los estatutos de tal organizacion
en 1923. Ello con el fin de que en la entidad politica del sureste mexicano,
que <ha dado pruebas de patriotismo y carifio por las nobles tradiciones
mexicanas», se forme la Asociacion Regional de Charros Chiapanecos: «El
ideal que nos proponemos es revivir nuestras bellas costumbres tipicas,
el amor al deporte nacional, el fomento de la poesia, la musica, la pintu-

8 AHE, Hemeroteca, <En conmemoracion de las fiestas patrias, Arriaga prepara su primer
encuentro atléticor», Alborada, 24, Tuxtla Gutiérrez, 27 de agosto de 1938, pp. 1-8.

7 Por ejemplo, para celebrar el 63 aniversario de la expropiacion petrolera en México,
PEMEX organiz6 en Reforma un «programa civico deportivo»: maratén libre de 5 km, carre-
ras de relevos, partidos de futbol, beisbol. Cuarto Poder, Tuxtla Gutiérrez, 18 de marzo de
2001, p. 17.
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ra y la escultura que tengan como inspiracion motivos del terrufio».*° La
respuesta gubernamental fue en el sentido de secundar la proposicion.*

Folclorizar practicas culturales tendria un escenario privilegiado en
las fiestas patrias de septiembre y que conmemoran la independencia de
México. Por ello, y en contraposicion con lo ocurrido en celebraciones de
anteriores anos, el mismo gobernador del estado, Victorico R. Grajales,
le otorgo tal relevancia que las incluyo en su informe anual de gobierno.
En 1934 senald, con un tono claramente folclorizante, que esas fiestas
contaron con «una Revista Musical de Folklor Chiapaneco, en donde se
hicieron revivir algunas danzas de nuestros pueblos indigenas, canciones
regionales, etc. [...], para que estas manifestaciones del arte de las razas
indigenas no se pierdan y adquieran, por el contrario, en esta forma, el
relieve e importancia que merecen».*?

LOS RITUALES TAMBIEN SON CHIAPANECOS

Como se senald desde el principio de este ensayo, los rituales de Estado
adquirieron el caracter de herramienta pedagogica y legitimadora del
nuevo poder establecido tras la Revolucion mexicana, ejemplificado con
claridad en los desfiles conmemorativos del 20 de noviembre. Chiapas
es arquetipo de ese proceso de mexicanizacion para involucrar distintos
actores, muchos de ellos asociados a las instituciones del Estado mexi-
cano que se extendia a traves de la reglamentacion constante de la vida
publica, de las actividades sociales.

A ello tampoco se escapaba todo lo relacionado con la celebracion de
la nacién, como ocurri6é con una circular en la que se precisaba la forma
en que debian comportarse los ciudadanos cuando sonaran el himno na-
cional o la marcha de honor.** Situacion similar se producird con respecto

‘0 AHE, fondo Gobernacion, t. XII, exp. 146, «El Secretario de la Asociacién Nacional de
Charros al Gobernador del Estado», México, 31 de mayo de 1923.

“ AHE, fondo Gobernacion, t. XII, exp. 146, «El Secretario General del Gobierno del Estado
al Secretario de la Asociacion Nacional de Charros», Tuxtla Gutiérrez, 26 de julio de 1923.

*2 AHE, Informe de labores de Victorico R. Grajales, Tuxtla Gutiérrez, 1934, p. 34.

“ pocH, t. XLV, 9, 29 de febrero de 1928, pp. 2-3.
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a la Bandera Nacional que es parte constante de la «educacion civica
individual y colectiva» y que debera instalarse en todo edificio publico
de ensefanza ante la cual se realizara un acto civico «todos los dias de
trabajo escolar». Dicho acto tenia los siguientes pasos:

[...] un breve y solemne homenaje a la Bandera que consistira en un desfile
y la siguiente salutacion: «jOh, Santa Bandera Tricolor, insignia de nuestra
Patria Mexicana, que simbolizas: trabajo, amor, sacrificio y libertad; juramos
defenderte para que, con la tradicion gloriosa de nuestros antepasados, seas
cada vez mas grande y respetadal».*

Todo ello se significaba como una forma de «afirmar el indisoluble
vinculo federativo» y que posibilitaba «avivar todos los dias el amor a la
Patria Mexicana».*

Si lo anterior signaba la ensefianza de comportamientos, la norma-
lizacion de las acciones rituales seculares, la dindmica inicial de los des-
files del 20 de noviembre se unia a otros propositos de higienizacion
social. Asi quedo remarcado mediante la circular girada por la Direccion
de Educacion Federal que consideraba ese evento un recordatorio de la
Revolucion mexicana al mismo tiempo que se proponia como manifes-
tacion antialcoholica. Demostracion de que, junto a la rememoracion de
la gesta nacional de ese nuevo nacimiento del pais, se instituia como
proyecto destinado a la regeneracion moral de la sociedad que pasaba
por la eliminacion de todo lo que podia producir la anormalidad de los
ciudadanos, su desviacion del proyecto de pais:

Con este fin y con el objeto de llevar a la practica las nobles tendencias del
ciudadano primer magistrado de la nacion delineadas en su PLAN DE CAMPANA
CONTRA EL ALCOHOLISMO que usted ya conoce, el numero saliente del dia 20
de noviembre consistird en una SOLEMNE MANIFESTACION ANTIALCOHOLICA €n
la que tomaran parte todos los alumnos de las escuelas de ninos y adultos,

* pocH, t. XLVI, 46, 13 de noviembre de 1929, pp. 2-3.
* pocH, t. XLVI, 46, 13 de noviembre de 1929, pp. 2-3.
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que debera efectuarse en toda la Republica a las 12 del dia y en la que cada
manifestante portard una bandera mexicana, para darle caracter nacional.*®

Por su parte, el desfile de 1933 era descrito con lujo de detalles, ade-
mas de remarcar su cardcter moralizador aunado a la conmemoracion
politica por reafirmar, de nuevo, la lucha contra el alcohol. Musica y co-
hetes antecedian la llegada de los participantes en el desfile, encabezado
por uno de los simbolos de la mexicanidad naciente: los charros. Les
seguian los escolares de distintos grados y los «atletas». Por ultimo, el
desfile era cerrado por los «Comités de Estado y Municipal del PN.R, y
Confederacion Obrera y Campesina de Chiapas».

En las palabras del director del periddico La Vanguardia, Tomas
Martinez, quien era contundente a la hora de vislumbrar el futuro gracias
a las bases establecidas por la Revolucion mexicana:

Ahora vemos surgir a nuestro pueblo, fuerte, como el clasico pueblo griego,
combatiendo los vicios, los fanatismos y todos los prejuicios con el arte de
la Escuela Moderna.

La revolucion no quiere formar virtuosos de sacristia ni bienaventurados de
escapulario. La revolucion, que ha abolido las esclavitudes corporales y espi-
rituales, desea formar ciudadanos honestos que honren a su patria con la luz
de su cerebro y la pujante fuerza de su musculo.*

Las actividades no cejaron con el desfile, puesto que junto a otros dis-
cursos del mismo dia se efectud¢ una ceremonia civica en la noche frente
al monumento a la Revolucion mexicana, organizado por el ayuntamien-
to de la capital chiapaneca y presidido por el gobernador del estado, el
coronel Victorico R. Grajales. El acto contd con discursos y demostracio-
nes folcloricas a través de los bailables ejecutados por los alumnos de la

¢ AHE, Hemeroteca, Fernando Ximelo, «Manifestacion Antialcoholica», La Vanguardia, 91,
Tuxtla Gutiérrez, 23 de noviembre de 1930, pp. 1/4.
7 AHE, Hemeroteca, «El Mitin del Viernes. La manifestacion del domingo pasado», La

Vanguardia, 241, Tuxtla Gutiérrez, 26 de noviembre de 1933, pp. 1/4.
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Escuela Normal Cerro Hueco, y la puesta en escena de un «acto del dra-
ma ‘Regeneracion’» escrito por el director del periédico La Vanguardia.*®

Un ano mas tarde, en 1934, se hacia hincapié en otros miembros
que componian el «espectaculo imponente» del desfile conmemorativo.
Si en 1933 los alumnos de las escuelas eran parte primordial, ahora des-
tacaban:

[...] alrededor de mil obreros que trabajan en los caminos, las congregacio-
nes de campesinos de los alrededores, los gremios sindicalizados de la ciu-
dad, el Comité de Estado y Municipal del P.N.R, la Confederacion Campesina
y Obrera de Chiapas, el Bloque de Mujeres de Accion Revolucionaria, el H.
Ayuntamiento Municipal, infinidad de grupos deportivos y una fraccion de
soldados del 46 Batallon.*?

Junto a los discursos de dos colectivos significativos en el periodo,
como lo eran los llamados obreros (en este caso un tipografo) y los estu-
diantes, uno de los momentos mas destacados, recreado en la nota perio-
distica por estar «lleno de emocion», fue el representado por los soldados
del 46 Batallon destinado en Chiapas, quienes en «traje de deporte pasa-
ron por la calle central entonando el Himno a la Revolucion. Después, es-
tos mismos soldados desfilaron, ejecutando movimientos con las armas,
con lo que pusieron muy en alto el prestigio de la Institucion Armada, por
la disciplina y orden demostrados».>® Despliegue de los cuerpos de los
nuevos mexicanos al servicio de la nacion, aderezado con la ruptura con
el pasado mediante la quema de imagineria religiosa:

Momentos antes de darse por concluido el desfile, el sector radical del PN.R.,
acumulo frente al Parque de la Revolucion, al extremo sur de la primera calle
oriente, una gran cantidad de estampas y fetiches del culto romano, cedidos

8 AHE, Hemeroteca, «El Mitin del Viernes. La manifestacion del domingo pasado», La
Vanguardia, 241, Tuxtla Gutiérrez, 26 de noviembre de 1933, pp. 1/4.

7 AHE, Hemeroteca, «Las fiestas de la revolucion no tienen precedente», Liberacion, 17,
Tuxtla Gutiérrez, 25 de noviembre de 1934, p. 1.

0 AHE, Hemeroteca, «Las fiestas de la revolucion no tienen precedente», Liberacion, 17,

Tuxtla Gutiérrez, 25 de noviembre de 1934, p. 1.
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por infinidad de personas de la localidad, para ser incinerados, como una
ofrenda a la Revolucion. Y, ante la indiferencia del pueblo tuxtleco, liberal
por abolengo, se hizo la pira.”!

Acto redondeado con otra demostracion de la ritualidad civica que
se queria imponer en la sociedad mexicana, en este caso en el periodo
denominado socialista, como lo fue la adopcion en un «sencillo acto so-
cialista» de un niflo nombrado Aquiles, en recuerdo del «sacrificio consu-
mado en Puebla por Aquiles Serdan». Una parafernalia discursivamente
tenida del concepto de «socialismo» que entornd parte del gobierno del
general Lazaro Cardenas en el pais pero que, en el caso chiapaneco, se
tefifa de guinos desde las instituciones del poder politico a traveés de ce-
remonias, pero que dificilmente tenia trascendencia entre la poblacion
(Lisbona 2008).

Ese mismo dia estuvo plagado de escenificaciones del nuevo cuerpo
de los mexicanos representado por los militares (Loyo 2014:303), quienes
por la tarde efectuaron «interesantes numeros de gimnasia, calistenia y
maniobras». La funcion se prolongaria con un partido de baloncesto entre
los soldados del batallon asentado en Tuxtla Gutiérrez y el equipo de los
«Piratas», «carreras de encostalados, encuentros de box, asalto a sable en-
tre oficiales, el sensacional paso del abismo, demostrando como se hace
la salvacion de los heridos en campana, lucha libre y juegos de volibol».>?

Los dubitativos inicios de la conmemoracion revolucionaria se fueron
subsanando al menos por lo que respecta a su construccion formal y a
sus participantes. Estos ultimos representados por los funcionarios del
nuevo Estado, las organizaciones corporativas y los contingentes de estu-
diantes y practicantes de alguna actividad fisica. Es asi como en 1938 el
Partido de la Revolucion Mexicana (PRM) encabezo la constitucion de un
comité destinado a organizar los festejos propios del 20 de noviembre.
En su planteamiento inicial, el programa resultante hacia hincapi¢ en
la ruptura con el pasado, con el «gobierno amarillista que manejaba la

> AHE, Hemeroteca, «Las fiestas de la revolucion no tienen precedente», Liberacion, 17,
Tuxtla Gutiérrez, 25 de noviembre de 1934, p. 1.
°2 AHE, Hemeroteca, «Las fiestas de la revolucion no tienen precedente», Liberacion, 17,

Tuxtla Gutiérrez, 25 de noviembre de 1934, p. 1.
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ferula del cacique Porfirio Diaz, que tantas victimas causo a la nacion y
que tantos males ocasiond¢ al sufrido pueblo de México». Una situacion
subsanada, en el lenguaje religioso del sacrificio liberador, por el «Apostol
Francisco I. Madero».5

A pesar de la extension del programa, darlo a conocer completo ofre-
ce aspectos que resaltan el creciente papel del deporte y muestran el
momento historico en el que se produce. Asi, la exaltacion nacionalista
tras la expropiacion petrolera no solo se ratifica con los simbolos patrios,
sino que aparece en el despliegue de elementos de la tradicion cultural,
ademas de que se ratifica con el binomio ejército y deporte, ejemplo de
hombres de accion disponibles para la defensa del pais. Tales aspectos se
unen a la progresiva construccion corporativa de la sociedad mexicana,
perceptible como integracion y distribucion en el orden del desfile:

PROGRAMA

A las 6 horas se izard el pabellon nacional en los edificios publicos y la ensena
obrera en las oficinas sindicales, y la banda de guerra de la Federacion Obrera;
20vo Batallon e Inspeccion de Policia, recorreran las principales calles de la ciu-
dad.

A las 10 horas, partiendo del estadio de esta ciudad, se iniciara el gran desfile
OBRERO-DEPORTIVO-MILITAR, en el que tomaran parte todos los elementos tra-
bajadores de la localidad, haciendo el siguiente recorrido:

Por la Avenida Central hasta la esquina del Parque Rodulfo Figueroa, dando vuel-
ta por el Palacio de Gobierno hasta la esquina de Primera Calle oriente y Segunda
Avenida Norte, continuando hasta la Cuarta Calle Poniente, tomando la izquierda
hasta la Avenida Central, siguiendo por esta para terminar en la Cancha de la
Casa del Pueblo, en donde se desarrollara un gran MITIN DE MASAS ante el se-
for gobernador constitucional de estado, en el cual haran uso de la palabra tres
oradores: Uno por el Partido de Revolucion Mexicana; otro por la Confederacion
Obrera y otro por las Secciones de Sindicatos Nacionales de la Localidad; el
Desfile se ordenara en la siguiente colocacion:

1° BANDA DE GUERRA de la Inspeccion General de Policia.

2° DESCUBIERTA, Directivas Comité Regional del PRM y Confederacion Obrera
del Estado de Chiapas.

> AHE, Hemeroteca, «Serd imponente la celebracion del aniversario de la Revolucion
Mexicana [...]», en Alborada, 35, Tuxtla Gutiérrez, 12 de noviembre de 1938, pp. 1-2/6.
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3° Contingentes deportivos dependientes de las Direcciones de Educacion Fisica,
Federal y del Estado.

4° Contingentes de el 20vo BATALLON.

5° Federacion Regional Revolucionaria del Trabajo y organizaciones adherentes.
6° Delegacion de la Federacion Socialista Estudiantil Chiapaneca.

7° Escuela Regional Campesina «Mactumatzd».

8° Organizacion Femenina del PRM.

9° Contingentes de empleados municipales y del estado.

10° Federacion Magisterial Chiapaneca.

11° Seccion Local del Sindicato Nacional de Trabajadores del Departamento
Agrario.

12° Seccion Local del Sindicato de Trabajadores del Departamento de Salubridad
Publica.

13° Sindicato Unico de Trabajadores de la Ensefianza de Chiapas.

14° Seccion Local del Sindicato de Trabajadores de Hacienda.

15° Seccion Local del Sindicato Nacional de la Secretaria de Asistencia Social.
16° Seccion 35 del Sindicato Nacional de Trabajadores del S.C.O.P.

17° Contingentes de la Liga Central de Comunidades Agrarias.

18° Caballeria de la Federacion Regional Revolucionaria del Trabajo.

19° Sociedad Cooperativa de Transportes.

A las 15 horas (3 de la tarde) Audicion de Marimbas en los parques Rodulfo
Figueroa y Joaquin Miguel Gutiérrez.

A las 17 horas (5 de la tarde) frente al Parque Central de verificaran diversos
juegos populares: Carreras de sacos, carreras en bicicleta, competencia de comer
platanos, carreras de burros, palo encebado, etc. etc.

[...]1 Alas 18 horas (6 de tarde) se arriara el pabellon nacional y la ensena Roji-
Negra con los honores de ordenanza.

A las 20 horas, Serenata de Gran Gala en el Parque Rodulfo Figueroa, Batalla de
Confeti y Serpentinas.

De las 20 horas en adelante, gran baile popular en la cancha de la Casa del
Pueblo.

A las 23 horas se quemara un vistoso castillo.

Se invita a todos los habitantes a adornar las fachadas de sus casas. Se invita
igualmente a concurrir a todos los festejos que se organizaran y den con su pre-
sencia mas realce a los mismos.>*

Ya avanzada la década de 1930 se observa una delineacion mejor
definida de los participantes en el desfile, asi como de su estructura for-

>t AHE, Hemeroteca, «Serd imponente la celebracion del aniversario de la Revolucion

Mexicana [...]», en Alborada, 35, Tuxtla Gutiérrez, 12 de noviembre de 1938, pp. 1-2/6.
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Figura 22. Desfile conmemorativo con motivo
de la Revolucién mexicana, Tuxtla Gutiérrez, 1951.

Fuente: AHE, fondo Fotogréfico Efrain Fernandez Castillejos, 1951, exp. 38 y 80, Tuxtla
Gutiérrez (20 de noviembre). Arriba: Alumnos del ICACH realizan una pirdmide huma-
na. Abajo: Equipo varonil de futbol del ICACH. En ambas, Francisco J. Grajales en el
balcén del palacio de gobierno.
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mal. En tal sentido, y como ocurre en ciertas procesiones religiosas, se
establece la disposicion de los miembros del desfile con la percepcion
de que la mayor consolidacion del Estado y sus instituciones clarificaba
el orden de prioridad de los participantes.®® Discurso caracterizado por
la fortaleza que adquiria el corporativismo, una forma de comunalismo
expresado por «la disciplina que se esta inculcando a todos los organis-
mos de trabajadores».’® Aspecto muy en la linea, como ocurria en otros
lugares del orbe, en especial en Europa, con la finalizacion del desfile
con un mitin singularizado por estar destinado a las masas. Es decir, ese
sujeto colectivo que se visualizaba como el nucleo homogeneizado de la
nacion mexicana era requerido a labrar el futuro progreso del pais y se
mostraba, como unidad politica, a través del saludo olimpico de los par-
ticipantes a las autoridades, en ese ano encabezadas por el gobernador y
el comandante de la guarnicion militar del estado.

Dicho mitin finalizd, segun lo informado por la prensa de la época,
en una cancha deportiva. Demostraba, por una parte, la extension de las
instalaciones deportivas publicas en la geografia estatal, iniciando por su
capital, al mismo tiempo que, como ocurre en la actualidad, su funcion
trascendia su original uso para integrarse en los espacios de poder y so-
ciabilidad.

Lo expuesto mostraba la relacion entre lo militar y lo deportivo, como
fue muy visible durante el mandato del presidente Cardenas. Era una for-
ma de proyectar el deseado vigor de los militares mexicanos extendido
a los cuerpos de los obreros, pero que en la construccion del desfile se
amplia al resto de participantes:

Todas las organizaciones clasistas, empleados municipales y del estado; em-
pleados federales, mujeres, campesinos, deportistas, etc., han estado toman-

*«Después del desfile, el senor Ingeniero Efrain A. Gutiérrez, Gobernador del Estado, hara
entrega de una ENSENA PATRIA a la Federacion de Trabajadores de Chiapas, ct™, y Federacion
Regional Revolucionaria del Trabajo». AHE, Hemeroteca, «Dia de la Revolucion Mexicana.
Comemorativos festejos del aniversario [...]», Chiapas Nuevo, 146, Tuxtla Gutiérrez, 16 de
noviembre de 1939, p. 1.

°¢ AHE, Hemeroteca, «Trascendental demostracion de fuerza y unidad en el desfile del 20

de noviembre», Alborada, 37, Tuxtla Gutiérrez, 26 de noviembre de 1938, p. 1/7.
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do practicas de instruccion militar, para hacer en perfecto orden las conver-
siones, en el grandioso desfile que en primer término figura en el Programa
respectivo.>”

En este desfile tomaron parte las escuelas primarias, el grupo de deportistas
de la secundaria, los sindicatos entrenados previamente y organizados por
las autoridades militares, es decir, con la cooperacion de algunos oficiales
que ensenaron a los sindicalistas algunos movimientos y ejercicios calisté-
nicos."®

Situacion reafirmada durante ese mismo ano al designarse la cere-
monia como «el desfile atlético»® y en afos posteriores convertirse en
«Desfile civico-militar-deportivo».¢® Asi, los militares fueron convertidos
en la punta de lanza del modelo de ciudadano comprometido con su pais
y, por ende, ejemplo encarnado en sus cuerpos y compromiso nacional,
pero también tomados como arquetipo de lo que debian ser los hombres
mexicanos, tal cual se observa con la imposicion de medallas a los milita-
res destinados en la ciudad de Tapachula. La simbologia de las medallas
se expone cuando, por un lado, aparece el escudo nacional y, por el otro,
«un soldado con un nifo y un libro»; «un tributo de honor que justa-
mente se merecen los soldados del veintisiete batallon que no solamente
cumplen con el deber de soldados, sino ejercen funciones de obreros en
la reconstruccion nacional».’ Hombre, soldado nacional, nino, obrero y
libros, en definitiva, una medalla que condensaba los patrones de mas-
culinidad, del compromiso con el Estado nacional y de los elementos
constructores del futuro progreso del pais.

7 AHE, Hemeroteca, «Grandiosos serdn los festejos que estan organizados para el dia de
mafana», Alborada, 36, Tuxtla Gutiérrez, 19 de noviembre de 1938, pp. 1/8.

58 AHE, Hemeroteca, «Como se celebro el 20 de noviembre en ésta [...]», El Sur de México,
747, Tapachula, 24 de noviembre de 1938, pp. 1/4.

% AHE, Hemeroteca, «Como se celebrod el 20 de noviembre en ésta [...]», El Sur de México,
747, Tapachula, 24 de noviembre de 1938, pp. 1/4.

° AHE, Hemeroteca, «Dia de la Revolucion Mexicana. Conmemorativos festejos del
aniversario [...]», en Chiapas Nuevo, 146, Tuxtla Gutiérrez, 16 de noviembre de 1939, p. 1.

°' AHE, Hemeroteca, «Como se celebro el 20 de noviembre en ésta [...]», El Sur de México,
747, Tapachula, 24 de noviembre de 1938, p. 1/4.
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Asimismo, desde una perspectiva ritual, nada mas idéoneo que uti-
lizar elementos o cuestiones formales mas propias de la vida religiosa
como los recorridos musicales matutinos muy conocidos para celebrar
a los santos y que fueron en ese momento combinados con los ritmos
militares y la aparicion de las ensenas patrias. Un comportamiento mas
analogico que sustitutivo en el que aparecen también los elementos po-
pulares visibles en las celebraciones festivas hasta el presente, tales como
la quema de castillos y los bailes populares. Incorporacion de elementos
folclorizados y convertidos en lo tipico de México (Pérez 1999).¢?

De la misma forma, lo que se observé durante esos anos no solo
fue la replicacion de los rituales civicos de la Ciudad de México en las
capitales de los estados, donde los gobernadores representaban el poder
del Estado, sino cémo se buscéd extenderlos en todos los municipios.®®
Aniversarios de la gesta revolucionaria complementada con los discursos
nacionalistas de los gobiernos en turno, en los que siempre se mostraban
actividades deportivas y lo que eran considerados elementos representa-
tivos de la actualidad y del futuro del pais, como eran las organizaciones
sindicales y los estudiantes:®*

En las diferentes partes del estado en las que todavia no existen Federaciones
Regionales, como en Las Casas, Comitdn, Motozintla, Palenque y Salto de
Agua, donde vienen funcionando organizaciones revolucionarias, miem-
bros de la C.T.M. a través de las informaciones que han proporcionado los
Delegados Regionales en aquellos lugares nos hemos enterado que también
se aprestan a desfilar con todo entusiasmo, cumpliendo asi con el deber de

%2 AHE, Hemeroteca, «Como se celebro el 20 de noviembre en ésta [...]», El Sur de México,
747, Tapachula, 24 de noviembre de 1938, p. 1/4.

5 AHE, Hemeroteca, «Se conmemoro con gran entusiasmo el dia de la Revolucion Mexi-
canar, El Eco del Sureste, 3, Huixtla, 26 de noviembre de 1933, p. 1; «Entusiasmo por la
celebracion del 20 de noviembre. Las organizaciones de la C.T.M. participaran en el desfile»,
Antorcha, 7, Tuxtla Gutiérrez, 8 de noviembre de 1941, p. 1/5.

%4 AHE, Hemeroteca, «Gran Desfile Deportivo. En conmemoracion de este aniversario», El

Fronterizo, 35, Tapachula, 20 de noviembre de 1938, p. 2.
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trabajadores y a las Instrucciones giradas por la Federacion de Trabajadores
del Estado de Chiapas.®®

Ciudadanos que en el desfile mostraban su condicion de modelos al
airear su «disciplina» y, sobre todo, exhibian «habilidad, rapidez y exacti-
tud» en sus acciones, muchas de ellas relacionadas con la actividad fisica,
como lo eran las propias de la calistenia.®® Otro de los objetivos de esos
desfiles era la mexicanizacion deseada para Chiapas, algo que aparecia
de manera consistente y explicita en los planes de desarrollo de los actos
de evocacion:

17.- Dar a conocer al pueblo chiapaneco las realidades mexicanas esta-
bleciendo justas comparaciones, poniendo en relieve los beneficios de la
Revolucion, las ventajas del Plan Sexenal y demostrando sobre todo, los
progresos logrados durante los ultimos tres anos/18.-Aprovechar todos los
factores y actos positivos para despertar mayor interés hacia nuestros pro-
blemas nacionales y procurar formar en la conciencia publica un espiritu de
solidaridad y amor a la patria mexicana.®’

Esas y otras muchas propuestas para extender la mexicanizacion de
Chiapas se complementaban con las propias de la ritualidad civica, aun-
que en esta ultima, como en otros ambitos, siempre existieron espacios
sociales de indefinicion o de incumplimiento de las directrices estata-
les; asi lo expresaria Efrain A. Gutiérrez. Acotacion innecesaria si hubiera
existido entre toda la poblacion chiapaneca un conocimiento generaliza-
do de la nueva agenda de efemérides:

 AHE, Hemeroteca, «Entusiasmo por la celebracion del 20 de noviembre. Las organiza-
ciones de la C.T.M. participaran en el desfile», Antorcha, 7, Tuxtla Gutiérrez, 8 de noviembre
de 1941, pp. 1/5.

 AHE, Hemeroteca, «Como se celebro el 20 de noviembre en ésta [...]», El Sur de México,
747, Tapachula, 24 de noviembre de 1938, pp. 1/4.

7 AHSEP, seccion Subsecretaria de Educacion Publica, Delegacion Especial de Educacion
Popular en el Estado de Chiapas, Plan de Trabajo, caja 19, exp. 26, México, 25 de febrero
de 1938.
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Teniendo en cuenta que en muchos pueblos del Estado no se efectuaban
ceremonias civicas, se distribuy6 entre todos los Municipios un Calendario
Civico en el que se consignan las principales fechas historicas, Nacionales y
Locales del Estado y se ha impreso gran cantidad de folletos, consignando la
biografia y la obra condensada de cada procer.®®

Una cuestion que la prensa también recogio para subrayar la preca-
riedad inicial de las celebraciones, a pesar de los multiples elogios que les
dedicaron. Ejemplo de ello fue el caso del desfile de 1939, en el que des-
pués de destacar «la aclamacion y entusiasmo desbordantes de la pobla-
cion tuxtlecar se afirmo que el «mencionado desfile se inicio garrulo, cla-
moroso, pleno de fuerza y colorido y animandolo un verdadero espiritu
de superacion, pues los desfiles que tuvimos oportunidad de presenciar
en anos anteriores, si poseidos del mismo entusiasmo y ardor patrios, su
organizacion dejo mucho que desear».*” Formalidad hecha norma duran-
te los siguientes anos como manera de sellar la alianza corporativa na-
cional y el nexo irrefutable pretendido entre el Estado nacional y la gesta
fundante de la Revolucion mexicana.™

Congruente con las ambigiedades del anterior parrafo, la direccion
de los rituales de Estado no impidio la existencia de tensiones; en algu-
nas, el mismo deporte fue objeto de cuestionamientos. Tal fue el caso de
lo ocurrido en Tapachula segun la Federacion Regional de Trabajadores
del Soconusco e informado por su ¢rgano periodistico, Adelante. La co-
nocida conflictividad en la region por las condiciones laborales de los
trabajadores (Paris 2006) se representd en las criticas a la forma en que
se efectuo el desfile del 20 de noviembre de 1941. Si con anterioridad
los concurrentes eran «campesinos y pueblo en general», en ese ano la
participacion se organizé con «equipos» «de todos los sectores que com-

8 AHE, Informe de labores de Efrain A. Gutiérrez, Tuxtla Gutiérrez, 1938, p. 16.

? AHE, Hemeroteca, «Disciplina, orden y vigor en el gran desfile del dia 19», Chiapas Nuevo,
147, Tuxtla Gutiérrez, 23 de noviembre de 1939, pp. 1/6.

"0 AHE, Hemeroteca, «Resultd imponente el grandioso desfile de la Revolucién Mexicana.
Los contingentes obreros marcharon con disciplina y marcialidad», Antorcha, 8, Tuxtla Gu-
tiérrez, 22 de noviembre de 1941, pp. 1-2.
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ponen el conglomerado del pueblo, organizados deportivamente, segun
instrucciones del C. Presidente de la Republica».

Figura 23. Desfile conmemorativo con motivo
de la Revolucién mexicana, Tapachula, Chiapas.

Fuente: AHE, fondo Fotogréfico Efrain Fernandez Castillejos, 1944, exp. 262, Tapachula
(20 de noviembre). Desfile deportivo en conmemoracion de la Revolucion Mexicana
en el que participan los equipos de bdsquetbol del campeonato estatal celebrado en
esa ciudad.

Sin criticar la decision del general Manuel Avila Camacho, la opinion
del periodico se centro en «algunas personas» que utilizaron las carac-
teristicas del desfile para senalar la mengua de fuerza del sindicalismo
local. Frente a los «grupos enteros de trabajadores con sus uniformes y
estandartes» que caracterizaron los previos desfiles, las nuevas directrices
condujeron a seleccionar «al elemento joven y constituyéndolo en quintas
de basquetbol, en oncenas de futbol o novenas de beisbol». Equipos que
competiran en las futuras y «diversas fiestas patrioticas» del pais. De tal
suerte que:
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[...] con este impulso al deporte en las ramas obreras y campesinas bajo la
direccion del propio gobierno, que estos se vayan alejando paulatinamente
de los centros de vicios, donde nada mas encuentran: la muerte lenta cau-
sada por la destruccion de sus organismos o la muerte tragica a manos de
individuos que convertidos en bestias sacian sus apetitos segando vidas en
plena florescencia.

(A esta patriotica labor de nuestros gobernantes, de apartar a los trabajado-
res del vicio dedicandolos al deporte, le llaman los reaccionarios rectificacion
de principios? Es probable que ellos siguiendo la doctrina de Hitler en la que
pide la castracion de todas las razas que no sean arias, quisieran que nues-
tros gobiernos no se preocuparan por el resurgimiento de nuestra raza.”

Es decir, desde el sindicalismo corporativizado, el objetivo de crear
un México fuerte —como ellos mismos indicaban en columna del rotati-
vo— pasaba por las disposiciones que aunaban el desarrollo del deporte
con la eliminacion de los vicios que afectaban al cuerpo de los mexica-
nos, como el alcohol, y por derivacion al conjunto de la sociedad chiapa-
neca. Problemas que también aparecieron en los inicios de los desfiles en
la capital del pais a pesar del compartido deseo de transformacion hacia
el futuro, como lo senala César Federico Macias (2010:71) al exponer los
reproches por la «dudosa calidad deportiva de quienes desfilaban», ciuda-
danos que podian representar a «sectores de la sociedad que se sentian
defraudados o suplantados» y, por tal motivo, podian cuestionar, incluso,
la propia legitimidad del ritual.

La ritualidad de Estado mostrada en estas paginas se asemeja a la
desplegada por muchos de los regimenes politicos autoritarios que en el
periodo de entreguerras se prodigaron en Europa. Su gusto por el mo-
numentalismo y la tendencia a corporativizar la sociedad los impulso,
aun con mas ahinco, a poner de relieve los ceremoniales publicos. Tras
la Revolucion mexicana, periodo en el cual el desfile conmemorativo del
20 de noviembre nacio como referente patriotico y fundante del nuevo
pais, la celebracion no dejaria de recurrir a la ineludible presencia de los

"' AHE, Hemeroteca, «Exhortacion a las organizaciones obreras del Soconusco», Adelante,
40, Tapachula, 22 de noviembre de 1942, pp. 3-4.
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jovenes, el futuro del pais, y de las practicas de higienizacion personal y
social representada por las actividades fisicas y el deporte.”

CIERRE PENSADO COMO APERTURA

El Estado mexicano en construccion tras la Revolucion mexicana no solo
esta representado por sus instituciones y las intrigas de poder de los ac-
tores que lo componen, sino que necesitd un imaginario cimentado en
discursos y ritualidades escenificados claramente en ceremoniales como
los evocadores de los héroes patrios y los surgidos para mitificar la gesta
revolucionaria, como lo fue el del 20 de noviembre, fecha de partida del
ensalzado como nuevo proyecto de pais.

Rituales repensados o nuevos, mas que sustituir fiestas o celebracio-
nes precedentes, con tintes religiosos o no, tenian la intencion de super-
ponerse a ellos con un claro objetivo de higienizar a la sociedad gracias a
su configuracion ceremonial. Frente al descontrol, a los excesos conside-
rados implicitos a las fiestas, la nueva ritualidad nacida del Estado quiso
normalizar a la poblacion participante mediante una pedagogia definida
en su estructura formal, al mismo tiempo que construia un discurso pa-
triotico unificador. Asi, el nexo entre Estado, nacion y gesta revolucio-
naria se condensaban en ceremoniales civicos muy propios del poder
y adquiria tintes propios con la segmentacion corporada de la sociedad
mexicana.

La celebracion del aniversario de la Revolucion mexicana cada 20 de
noviembre, con el mencionado cardcter pedagogico, expuso constante-
mente el ideal de hombre y mujer vislumbrado en la posrevolucion, al in-

"2 Nitido ejemplo de lo expresado se observa en AHE, Hemeroteca, «Con brillante desfile
deportivo-militar se conmemorard el XXXII Aniversario de la Revolucion Mexicana», Chiapas
Nuevo, 303, Tuxtla Gutiérrez, 12 de noviembre de 1942, pp. 1/8; «No tiene precedente el gran
desfile del dia de la Revolucion. Tres mil contingentes militarizados y mil deportistas en la
singular parada que aplaudieron 15 mil tuxtlecos», Chiapas Nuevo, 305, Tuxtla Gutiérrez, 26
de noviembre de 1942, pp. 1/8; «Nuestro sindicato en primera linea para el desfile», Crisol,
19, Tapachula, 17 de noviembre de 1945, p. 1; «Grandioso desfile recorrié hoy miércoles
las arterias de la ciudad; otros actos populares», Chiapas Nuevo, 621, Tuxtla Gutiérrez, 20 de

noviembre de 1946, pp. 1/8.
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corporar sus cuerpos en accion durante los desfiles. Los ejercicios fisicos
iluminaron, por encima de todo, el caracter masculino de los discursos
posrevolucionarios, el vigor y la virilidad:

Haciendo el seguimiento del lema del Cuerpo Nacional de Monitores Honorificos
de Educacion Fisica nos damos cuenta de que en la retorica de la sociedad mexi-
cana de mediados del siglo xx el vigor sirvié lealmente a la patria. La patria,
continuando la idea, necesitaba entonces seguir contando con sus hijos vigoro-
sos, sanos. [...] leerlo de esta manera nos permite ver en qué medida se habia
convencido un sector de la poblacion (y se queria convencer a los demas) de que
el deporte era el pilar de la construccion nacional del México del siglo xx (Macias,
2010: 72).

A pesar de estas certezas, la ritualidad surgida del Estado posrevolu-
cionario no tuvo por si misma el cardcter de forzosa. No cabe duda de
que el peso de la ritualidad historica, en muchos casos asentada en la
tradicion religiosa, era dificil de desplazar por mucho que los discursos
estatales fueran hegemonicos. Es decir, en ningun momento las redes de
esa nueva ritualidad se extendieron a toda la poblacion, ni pudieron erra-
dicar practicas de largo aliento historico. Solo el ambito educativo se ha
convertido, hasta la actualidad, en un espacio de obligatoria expansion
del ceremonial patrio compartido en toda la geografia nacional.

Como ejemplo de los multiples caminos tomados y de los vaivenes
a los que son sometidos los constructos culturales y sociales, cabe se-
nalar que en las festividades religiosas se han incorporado, desde hace
décadas, actividades consideradas primordiales para la ritualidad civi-
ca establecida tras la Revolucion mexicana, como lo son las deportivas,
ubicandose como complementarias e incluso como competidoras de las
celebraciones sacras, sean o no valoradas como tradicionales (Lisbona
2004; Macias 2010).

Si lo descrito responde a una logica de escenificacion legitimadora
del poder, en el caso chiapaneco la difusion simbdlica de la mexicanidad,
en construccion tras la Revolucion mexicana se hace mas paradigmatica
por ser considerado un estado en el que la mayoria de su poblacion es-
taba necesitada de adquirir el sentimiento de ser mexicano. Su historia
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colonial, la composicion de su poblacion, con un notable peso de habi-
tantes indigenas, asi como la lejania del centro del pais, lo convirtieron en
un espacio urgido de potenciar la presencia de ese binomio conformado
por el Estado y la nacion, recordado constantemente en los ceremoniales
aglutinantes de las politicas posrevolucionarias y su proyecto de higieni-
zacion social y de regeneracion de la poblacion. De ahi que los discursos
politicos, o emitidos por la prensa local, se hagan en esos anos reiterati-
vos y respondan a las aspiraciones de intervenir los cuerpos de los ciuda-
danos, forma de redisefar moralmente a la propia sociedad siguiendo la
logica regeneradora.

Chiapanecos concientizados, dependiendo de su posicion social y de
los nexos con las instituciones estatales, de esa efervescencia patridtica
surgida tras la Revolucion mexicana y hecha representacion politica del
Estado por medio de celebraciones civicas.

Buen ejemplo y complemento de lo anterior, ademas de signo inequi-
voco de la que debia ser la incuestionable mexicanidad de Chiapas, fue la
promocion, durante la década de 1930, dada por la colonia chiapaneca
en la Ciudad de México a la declaracion de fiesta nacional del dia 14 de
septiembre, aniversario de la incorporacion de Chiapas a la que iba a ser
Republica de México. Logro secundado con la aprobacion del decreto que
asi lo instituia, segun aparece en el Diario Oficial de la Federacion del 2 de
febrero de 1934 (Molina 2014:126).

Los ceremoniales emanados desde el poder politico, su expresion dis-
cursiva junto con la estructura formal, sus organizadores y participantes,
asi como las acciones que los distinguen y la simbologia que los entorna,
son campos de exploracion para las ciencias sociales desde el pasado
hasta el presente. La cada vez mayor atencion que tienen para la historia,
complementada con los anélisis de largo aliento del ritual en la antropo-
logia, son un buen ejemplo y precedente para que reciban atencion en el
Chiapas contemporaneo.






Prensa e imagenes deportivas.
Una via para la investigacion

En otras palabras, el testimonio acerca del pa-
sado que ofrecen las imdgenes es realmente
valioso, complementando y corroborando el de
los documentos escritos.

Peter Burke (2005:235)

El juego sucede dos veces, en la cancha y en la
mente del publico.
Juan Villoro (2014 [2006]:11)

INTRODUCCION

Hoy en dia «la galaxia internet» rige el mundo de la informacion y las
comunicaciones (Castells 2001), el mismo mundo que fue definido como
una trinidad por George Balandier (1994:12): «informacién, comunica-
cion, técnicar. Pero hasta llegar a este momento actual los precedentes
se encuentran en las palabras extendidas desde el invento de la impren-
ta. Asi, el habla convertida en libros y con posterioridad difundida por
la prensa periddica ha jugado un papel relevante en la conformacion y
vision del mundo contemporaneo, una realidad historica complementada
con la aparicion de la fotografia y el cine.

Con respecto al tema de interés de este ensayo, 1896 es la fecha en
la que surge la publicacion periédica —aunque solo fue durante un aho—
dedicada con exclusividad al deporte en México, se trata de The Mexican
Sportsman. Un ejemplo de como paulatinamente el deporte trazaba cami-
nos en la sociedad contemporanea, situacion similar a la demostrada con
el nacimiento de clubes deportivos (Zamora 2011:2-5). El modelo inglés
de deportivizacion se fue abriendo paso en distintos paises, y la prensa
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Figura 24. Publicidad destinada a destacar los beneficios para la salud del deporte.

Fuente: AHE, Hemeroteca, Liberacion, Tuxtla Gutiérrez, 14 de octubre de 1934, p. 2.

fue un canal de transmision cada vez mads interesado por el deporte, una
alternativa de ocio considerada motor de transformaciones corporales
y morales. Sus primeros acercamientos se fijaron en los beneficios de
esa actividad fisica, higienizantes y de combate a la degeneracion, para
posteriormente inclinarse por conocer a los protagonistas del deporte y
todo aquello relacionado con las cada vez mas frecuentes competicio-
nes que lo definen hasta la actualidad (Pujadas y Santacana 2001:161;
Bahamonde 2011:110).
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Figura 25: Caricatura con tintes deportivos.

Fuente: AHE, Hemeroteca, La Vanguardia, Tuxtla Gutiérrez, 20 de agosto de 1933, p. 4.

En Chiapas la escasez de poblacion y sus bajos niveles educativos no
impidieron la existencia de una incipiente prensa, no siempre duradera
en el tiempo, y dependiente de las pocas ventas de ejemplares y de las
subvenciones de particulares y del gobierno en turno (Martinez 2004:43).
Es decir, a pesar de la creciente incorporacion de publicidad en sus pagi-
nas, la prensa estuvo de manera constante expuesta a los vaivenes poli-
ticos y al servicio de grupos de poder, fueran estos gobierno o aspiraran
a serlo (2004:136-142).
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Figura 26. Ejemplo de mexicanizacion de Chiapas a través del folclore nacional.

Fuente: AHE, Hemeroteca, La Vanguardia, Tuxtla Gutiérrez, 25 de septiembre de 1933,
p. 1.

Pese a ello, resulta evidente que en las paginas de la prensa, rara vez
independiente durante el periodo posrevolucionario, destacaron las co-
lumnas de opinion. Escritas por profesionistas liberales y periodistas de
formacion autodidacta (Matus, Villar, Martinez et al. 2009:82), ademas de
incluirse reproducciones de otros textos aparecidos en periodicos nacio-
nales, ofrecian reflexiones sobre el papel de la gimnasia o el deporte en
pos de la transformacion del cuerpo o mejora de la raza en el vocabulario
de la época. Aunque esas reflexiones estuvieron muy presentes hasta
entrados los anos cuarenta del siglo pasado, y que con distinto 1éxico se
rastrean hasta la actualidad, los periodicos chiapanecos agregaron gra-
dualmente columnas deportivas, «lo que en la redaccion se denomina
seccion» (Alcoba 2005:25), como la nombrada «Por los campos del depor-
te», en el semanario México (1933) (Martinez 2004:311-312).
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Junto a esta aparicion del deporte cabe mencionar las imagenes de
deportistas locales, casi siempre amateurs, pero que evidenciaban la par-
ticipacion de chiapanecos, hombres y cada vez mas mujeres, en competi-
ciones regionales o nacionales. Imagenes en las que se exhiben siglas del
partido de Estado y de sus organizaciones, o se descubre el nexo entre
politicos y justas deportivas, ademas del papel de los ejercicios fisicos y
de las competencias en los emergentes rituales civicos nacidos o refun-
cionalizados tras la Revolucion mexicana. La imagen, con la creciente
presencia de la fotografia, era un reflejo o una construccion de la reali-
dad, al mismo tiempo que se situaba como un elemento didactico para
mostrar los modelos de hombre y mujer hegemonicos tras la Revolucion
mexicana.

LEER PRIMERO: EL PAPEL DE LA PRENSA

Desde el siglo xix la prensa ha ocupado un lugar principal a la hora de
crear opinion, asi como al ponerse, en muchos casos, al servicio de po-
siciones ideologicas y de poder. Emilio Rabasa (1987:171) lo tenia claro
cuando hablaba de la influyente prensa capitalina del pais, por encima de
la «sin importancia» local. Ello también se reconoce en aspectos relacio-
nados con las novedades que aparecian en México, como es €l caso de
las alusiones al deporte como préactica higienizadora e incipiente espec-
taculo publico. Una realidad que produjo el surgimiento de publicaciones
periodicas dedicadas al deporte en distintos paises europeos durante €l
mencionado siglo xix (Alcoba 2011:38). Prensa que, ademds de hacerse
eco de los acontecimientos ligados a la actividad fisica, organizaba even-
tos o los financiaba.

En el continente americano también la prensa estadounidense, como
afirma Jos¢ Luis Salvador (2004:448-449), sucumbié tempranamente
al deporte. Hecho que se complementd, con posterioridad, gracias a la
emergencia de la radio, una entente que permitio al deporte desarrollarse
como un fendmeno de masas. Esa misma situacion puede hacerse exten-
siva a otros paises del continente, como ha sido expresado para el caso
argentino, donde la aparicion del futbol a finales del siglo xix y principios
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del xx empezo a ser registrada en la prensa a través de comentaristas
y su forma de publicitar las primeras ligas de aficionados (Frydemberg
2011; Alabarces 2018). Papel de las publicaciones periddicas, también,
para crear relatos sobre la «singularidad identitaria» a la hora de practi-
carlos (2018:203). Es decir, a la vez que el deporte era bandera de la mo-
dernidad contemporanea, visualizada gracias a nuevos usos del cuerpo,
se convertia en un elemento de identidad social observable a través de la
competencia deportiva.

Figura 27. Secciones deportivas en los periédicos de Chiapas.

Fuente: AHE, Hemeroteca, Chiapas Nuevo, Tuxtla Gutiérrez, 12 de junio de 1919, p. 4.
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Figura 28. Secciones deportivas en los periédicos de Chiapas (continuacién).

Fuente: AHE, Hemeroteca, México, Tapachula, 23 de septiembre de 1933, p. 4.



21 2 DISCIPLINAR CUERPOS, NORMALIZAR CIUDADANOS ® MIGUEL LISBONA GUILLEN

Figura 29. Secciones deportivas en los periédicos de Chiapas (continuacion).

Fuente: AHE, Hemeroteca, Evolucion, Tuxtla Gutiérrez, 24 de junio de 1934, p. 6.
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Figura 30. Secciones deportivas en los periédicos de Chiapas (continuacién).

Fuente: AHE, Hemeroteca, Deportes, Tapachula, 10 de noviembre de 1944, p. 3.
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La atencion de los medios de comunicacion, primero escritos y con
posterioridad audibles, sento las bases de lo que seria denominado pe-
riodismo deportivo (Villena 2003:259) y de la futura diferenciacion entre
los practicantes de alguna actividad fisica competitiva y los espectadores,
esos consumidores que no necesariamente son las mismas personas que
han practicado, o lo siguen haciendo, algun deporte (Haumont 1988:89-
90). Una relacion entre medios de comunicacion y deporte poco atendida
en los circulos académicos; no obstante ello, hay destacados anteceden-
tes en lengua inglesa (Wenner 1989; Rowe 2004; Raney y Bryant 2006),
y existe una extensa revision efectuada por Guillermo Alonso y Juan
Manuel Avalos (2013) y que prolongan para el caso especifico de México,
pais donde sobre todo se estudiara su relacion con el futbol.

Por lo que respecta a la sociedad chiapaneca, el deporte fue adqui-
riendo una importancia inusitada que se confirma en el aumento de no-
tas periodisticas o secciones deportivas dedicadas a tal actividad, donde
destacan figuras como Enrique Barroso (Martinez 2004:161). Cabe sub-
rayar la significacion de la prensa tapachulteca y, en concreto, el perio-
dico Meéxico, que desde 1933 establecid una pdgina deportiva con una
columna permanente denominada Por los campos del deporte (Martinez
2004:311). Pero esta mayor presencia de la actividad fisica en la sociedad
no puede hacer olvidar que su incremento, y auge en Chiapas y México,
se conectd con un discurso politico de transformacion de la sociedad por
medio de la intervencion sobre el cuerpo de los ciudadanos.

Union entre régimen politico y prensa, mediada por el deporte, y
semejante a los instrumentos propagandisticos utilizados en otras lati-
tudes, en especial en los sistemas politicos autoritarios (Viuda-Serrano
y Gonzélez 2012; Belloni 2014). Un politico preocupado por su imagen,
como lo fue el general Lazaro Cardenas (Pérez 2008), lo ejemplifico de
manera efectista proyectando la condicion saludable y deportiva de su
persona (Cruz 2012:34-36).

En la misma linea, el gobernador Raymundo E. Enriquez (1928-
1932) jugo un papel decisivo en el estimulo al deporte al ser practicante
y amante de ellos, en concreto del tenis,” y divulgarlo con fotografias. Es

7> AHE, Hemeroteca, «Bonitos eventos de tennis», en El Escolar, 10, Tuxtla Gutiérrez, 15
de julio de 1930, p. 1.
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decir, antes de que existieran secciones dedicadas unicamente al depor-
te, en las paginas de la prensa ya se reflejaba la actividad fisica estimula-
da por los poderes publicos de manera constante.”

Junto a los discursos higienizantes reproducidos y expresados en la
prensa local, también los periddicos impulsaron el robustecimiento del
deporte como actividad social de primer orden; ahi la mujer ocup6 en
un inicio un lugar subsidiario, a pesar de incorporarse gradualmente a
las précticas deportivas consideradas propias de su condicion femenina
y, por ende, alejadas de la intensidad fisica. Un ejemplo de ese cardcter
secundario conferido a las mujeres fue nombrar una «Reina del Deporte»,
tal cual se insinuaba en el periodico Alborada, o6rgano de la Federacion
Regional Revolucionaria del Trabajo.”

El acontecimiento fue confirmado una semana mas tarde, cuando la
convocatoria y apertura del registro para la Reina del Deporte aparecio en
el mismo periodico; nota con lujo de expresiones ajenas al concurso en
si, pero que demostraban el papel que se le estaba concediendo, o que
se queria que tuviera, la practica deportiva:

Tomando en consideracion el interés demostrado por el Gobierno de la
Revolucion, el cual se preocupa intensamente por fomentar el deporte en todos
sus aspectos, ya que considera que es el vehiculo efectivo para alejar a todos
los sectores de los centros de vicio y de perversion. Tomando en consideracion
ademas el proceso ideologico porque [sic] viene atravesando el Pais, ya que se
necesita preparar a los elementos, no solamente dentro de un sistema de coo-
peracion de clase, sino la preparacion efectiva del organismo humano de las
unidades sociales.”

"«Un grupo de destacados elementos, compuesto por industriales, profesionales, comer-
ciantes y politicos, encabezados por el senor doctor Samuel Leon, [...], estd proyectando
levantar un Estadio del Estado, el cual, segun acuerdo tomado ya, va a construirse en los
terrenos del antiguo campo de aviacion, cercano al Hospital Civil de esta Ciudad, lugar, que
antiguamente, se llamo ‘El Aguacate’ (...)». AHE, Hemeroteca, «Se proyecta hacer en Chiapas
un estadio», en Renovacion, 17, Tuxtla Gutiérrez, 26 de agosto de 1933.

> AHE, Hemeroteca, «Eleccion de la Reina del Deporte», Alborada, 22, Tuxtla Gutiérrez,
13 de agosto de 1938, p. 7.

6 AHE, Hemeroteca, Alborada, 23, Tuxtla Gutiérrez, 20 de agosto de 1938, pp. 4/8.
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Las noticias de la prensa, como ya se menciono, constatan como la
actividad fisica incorpord gradualmente a la mujer al anunciar, por ejem-
plo, la celebracion del II Encuentro Atlético Femenil.”” Esa informacion,
junto a otras, dibuja la delimitacion por disciplinas de la actividad fisica,
muy unida a su institucionalizacion, y por otra refiere la diferenciacion
por sexo. Puede apreciarse que la participacion de la mujer no siempre
fue vista como un paso a la igualdad de géenero. Veamos lo que un cronis-
ta de Tapachula recordaba frivolamente en 1940:

El basquetbol, deporte el mas gustado por nuestro Publico, y muy espe-
cialmente por las damitas, que ven en €l un medio sano de esparcimiento,
esta resucitando [...]. Las muchachas, han dejado las un tanto incomodas
enaguas, y se nos mostraran el dia de manana, como decimos antes, con
sus simpdticos pantaloncitos y dispuestas a hacernos pasar un buen rato.”

Frente a la preponderancia del hombre, la mujer aparecerd en anos
posteriores a la posrevolucion como practicante de actividades fisicas,
pero también se muestra todavia su funcion de figurante; una condicion
mas bien ornamental ejemplificada al ser madrina de equipos deportivos
masculinos.

Otro hecho a tomar en cuenta es la creciente aparicion de la pu-
blicidad (Ortiz 1998), en algunos casos unida a productos deportivos, y
también el patrocinio de casas comerciales a eventos atléticos. A pesar
de que las ciudades chiapanecas no fueron un lugar de privilegio para el
desarrollo industrial, si destacaron en su vertiente comercial. Un impul-
so reflejado en el apoyo a précticas deportivas, como fue el caso de la
empresa La Casa del Juchi, de Isaias Kanap, que apadrind un equipo de
basquetbol en 1938. Accion que fue elogiada en la prensa por Carlos M.
Castanon G., director de Educacion Fisica del estado y Horacio Samperio,
director de Educacion Fisica federal.”

"7 AHE, Hemeroteca, «Il Encuentro atlético femenil en esta», El Informador, 7, Tuxtla Gu-
tiérrez, 7 de junio de 1936, pp. 1/4.

8 AHE, Hemeroteca, F. Medina Ruiz, «Deportes», El Sur de México, 802, Tapachula, 4 de
enero de 1940, p. 1.

% AHE, Hemeroteca, «Una casa comercial que coopera para el engrandecimiento del
Deporte», Alborada, 23, Tuxtla Gutiérrez, 20 de agosto de 1938, p. 4.
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Las diferencias con el resto de México no fueron muy notorias, en
especial por los nexos de la prensa con los intereses emanados de los
gobiernos en turno, aunque desde la capital del pais las referencias al de-
porte, incipiente espectaculo, precedieron a las chiapanecas. Otro aspec-
to compartido fue ser parte de los intereses de la Secretaria de Educacion
Publica (SEP), institucion que lanzo una revista especializada en Educacion
Fisica (1923) y que estuvo alimentada por los articulos de los profesores
de esa Secretaria repartidos por toda la geografia nacional.®® Publicacion
que, junto a la revista El Maestro Rural, estaba en consonancia con la
tarea posrevolucionaria asignada a la escuela y a la educacion fisica.
Ese hecho, en este caso, fue ratificado por el presidente de la Republica,
Lazaro Cardenas,® y su campana de «regeneracion racial y mejoramiento
intelectual del pais».®

Una de las editoriales de la revista resume los objetivos de la publica-
cion, asi como los planteamientos posrevolucionarios dirigidos a situar la
educacion fisica, donde se incluia la ensenanza de disciplinas deportivas,
como un proyecto de politica publica de primer orden nacional:

La Revolucion Mexicana ha encauzado la Educacion Fisica por nuevos derro-
teros. Antes, la Educacion Fisica era privilegio de los acomodados y ahora va
hasta los Campesinos y los Obreros. La Revolucion va a buscar al que en rea-
lidad esta ansioso de su mejoramiento [...]. La Educacion Fisica, debe ser la
base de toda educacion en nuestro medio social, debe tender a la formacion
del caracter, a desarrollar las cualidades que el hombre necesita para triunfar
en la lucha. No debe buscar hombres excepcionalmente fuertes, luchadores
resistentes en lo fisico y totalmente descuidados en sus valores éticos; debe

80 aHSEP, Departamento de Psicopedagogia e Higiene, caja 5176, exp. 19, f. 2, se solicita
cooperacion para la revista que se va a editar, Dr. Salvador Ojeda, Jefe de la Oficina de Edu-
cacion Fisica, al Jefe del Departamento de Bellas Artes, México, mayo de 1936.

81 AHSEP, Departamento de Psicopedagogia e Higiene, Revista Educacion Fisica, caja 5176,
exp. 16, f. 16, Gral. Tirso Hernandez, Jefe del Departamento de Educacion Fisica, a Gabriel
Lucio, Subsecretario de Educacion Publica, México, 25 de abril de 1936.

82 aHsEP, Departamento de Psicopedagogia e Higiene, Revista Educacion Fisica, caja 5176,
exp. 16, f. 16, Gral. Tirso Herndndez, Jefe del Departamento de Educacion Fisica, 1, México,

mayo de 1936.
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tender a hacer una coordinacion exacta y util, neuromuscular, es decir, el
factor cerebro aprovechando el atributo musculo para mover habilmente la
inteligencia y el cuerpo, y debe poner gran atencion en el desarrollo de
las cualidades del cardacter [...]. Con estas cualidades salta a la vista que el
numero de los aptos para la lucha por la vida aumentara en bien de la co-
lectividad.®

Si lo anterior se refiere al individuo, al hombre deseado por la

Revolucion mexicana, no debe obviarse que su papel esta al servicio de
la sociedad:

[...] pero no debemos olvidar que nos encontramos en la €poca de las orga-
nizaciones, de los gremios, de la cooperacion y del trabajo colectivo, es decir,
el esfuerzo sumado de muchos para alcanzar mas facilmente el triunfo. Por
tanto, debemos tratar de que se desarrollen estas virtudes en el conjunto, pro-
curando elevar el coeficiente general de fuerzas, energia, caracter, de grupo y
despertar en cada individuo el sentimiento de cooperacion y amor a la colec-
tividad, para que, de este modo, del equipo al Club, del Club a la Liga, de la
Liga a la Federacion, de la Federacion a la Confederacion, de la Confederacion
al Departamento y del Departamento a la Patria, lleguemos todos a movernos
animados por un mismo ideal de mejoramiento y de justicia.®*

En esa misma publicacion deportiva se acrecento la inclusion de foto-

grafias de deportistas, mostrados casi siempre siguiendo el modelo de la
Grecia clasica; nuevos héroes nacionales e internacionales. Caracteristicas
que el posterior periodismo deportivo ha enaltecido como normalidad, y
de manera notable, en la mayoria de los paises (Frydenberg 2011:139).
Imagenes que también se introdujeron, en forma gradual, en la prensa
chiapaneca (Martinez 2004:152). Asi, discursos e imagenes se adentra-
ron en el universo del naciente deporte para ya no desaparecer y asen-
tarse como logica del mundo contemporaneo.

% aHsEP, Departamento de Psicopedagogia e Higiene, Revista Educacion Fisica, caja 5176,

exp. 16, f. 16.

8 AHSEP, Departamento de Psicopedagogia e Higiene, Revista Educacion Fisica, caja 5176,

exp. 16, f. 16.
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Figura 31. El deporte se convierte en motivo
de las editoriales en la prensa chiapaneca.

Fuente: AHE, Hemeroteca, La Vanguardia, Tuxtla Gutiérrez, 21 de diciembre de 1930, p. 3.
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IMAGENES COMO REALIDAD Y PEDAGOGIA

La condicion de objeto interpretable de la imagen es imposible desligarla
de la subjetividad de su autor y, por supuesto, de las singulares y diversas
visiones simbolicas existentes en una sociedad durante un periodo de-
terminado. Lo anterior no niega la existencia de visiones hegemonicas, o
que se desean imponer como tales. Ante esa circunstancia, los historiado-
res se encuentran con dificultades que los conducen, en palabras de Peter
Burke, a utilizar generalmente las imagenes para «ilustrar las conclusio-
nes [...] y no para dar nuevas respuestas o plantear nuevas cuestiones»
(Burke 2005:12). Su caracter de fuente historica ambivalente debido a
sus posibles convencionalismos y direccionalidad de los intereses que
las inspiran, también da «testimonio de aquello que no se expresa con
palabras» (2005:38).

Nueva forma de afrontar el papel de las imagenes ilustrada por David
Freedberg al analizar como los actores sociales las perciben e interpre-
tan, algo que el mismo Burke ha denominado «historia cultural de las
imagenes» o «antropologia historica de las imagenes» para «reconstruir
las normas o convenciones, conscientes o inconscientes, que rigen la
percepcion y la interpretacion de las imagenes en el seno de una deter-
minada cultura» (Burke 2005:229).

A diferencia de la pintura, la fotografia, como bien lo senalé Susan
Sontag (2006:21), capturé desde su inicio un mayor numero de temas,
ademas de «democratizar todas las experiencias traduciéndolas a image-
nes», aunque ello no signifique que necesariamente se cinan esas image-
nes al objetivo de verdad (Sontag 2006:160). Es decir, la fotografia abrio
un sinnumero de oportunidades para revelar distintas realidades, asi
como permitio su utilizacion para demostraciones como las cientificas
del siglo xix.

Un buen ejemplo de ello se observa en las incipientes interpretacio-
nes de las ciencias sociales. El mismo Gustave Le Bon (2006:84) asi lo
consideraba en 1881, aunque logicamente su uso fuera ambivalente: por
una parte se constataba la diversidad humana, mientras que por otra se
confirmaba la condicion de rezago de ciertos grupos humanos (Calvo y
Mana 2006:207; Mydin 2006:197-200).
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En México la relacion entre las ciencias humanas y la fotografia se es-
tablecio con la llegada de los viajeros desde el siglo xix. Fotografias de in-
digenas mayas captadas en 1840 por Von Friederichstall seran un mode-
lo que tendra continuidad en las imagenes tomadas por Désiré Charnay,
a finales del mismo siglo. Fotos que retrataban «indios como si fueran
piedras, plantas o insectos» (Bartra 2013:102) para reforzar su quietud,
lo contrario al movimiento, a la accion. Instantaneas «que reforzaban la
imagen de inferioridad y primitivismo» atribuidos a los grupos indigenas
(Da Costa 2009:184-186) y que ratificaban las relaciones de poder exis-
tentes, donde el imaginario de lo indio también pasaba a incluirse dentro
del proyecto de nacion (Dorotinsky 2007 y 2014).

La fotografia, por lo tanto, se convertia en aliada de disciplinas inci-
pientes, como la antropologia, y en México Frederick Starr lo demostro
con sus fotos de indigenas captados de frente y de perfil. Imagenes intere-
sadas en «identificar la diversidad mexicana», segun la légica del periodo
historico (Gomez 2013:257-259), y en las que, ademas, se podian este-
reotipar, mediante la clasificacion, los individuos a partir de su comporta-
miento corporal (Knapp 2009). Las criticas a esta forma de reflejar la reali-
dad son extensas. A nivel internacional son ejemplo las fotos tomadas por
el aleman Aby Warburg en Nuevo México a finales del siglo xix (Freedberg
2013), o las de Catlin, también en los Estados Unidos. Sin embargo, este
ultimo equiparo a los indios norteamericanos con «los modelos que sirvie-
ron a los escultores griegos para crear sus obras» (Lopez 2017:62).

Enrique Florescano (2006:174-175), en una obra repleta de imagenes
como referente constante de su analisis, ofrece una vision de la segunda
mitad del siglo xix en la que los mexicanos desean retratarse a si mismos
a traves de aquello que resaltaba los elementos definitorios de la mexica-
nidad: los paisajes, monumentos o indumentarias, al mismo tiempo que
se hacia lo propio con «personajes populares» rodeados de elementos
costumbristas simbolizados por nopales, volcanes o banderas que secun-
daban a la perfeccion a los que se convertirian en tipos idiosincrasicos.
«Tipos mexicanos» como la china, el charro, el Iépero, etc., que reflejaran
la identidad popular urbana y ranchera.

Las reflexiones puntuales de Deborah Dorotinsky (2014:76), amplia-
das para mostrar como la fotografia puede generar una narrativa suje-
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ta a la conformacion de la nacion, aluden a los ejemplos de esos tipos
mexicanos que ilustraron los textos etnograficos (Dorotinsky 2007:71-72).
Realidad en construccion, pero donde la imagen adquiere un caracter pri-
mordial para secundar y construir el discurso nacional.

Figuracion extendida en las primeras décadas del siglo xx para reforzar
las medidas que afectaban a los indigenas, y posteriormente convertidas
en la politica indigenista nacional (Da Costa 2009:189-190). Asi, las ima-
genes de los indigenas mexicanos se movian en el territorio de la ambiva-
lencia, segun Ana M. Alonso (2007:179). Esto se observa en obras como
Forjando Patria, de Manuel Gamio, puesto que «hibridiza» la historia ame-
ricana y europea a partir del mito griego de Hefesto. Una forja de pais,
de nacion, representada por los <hombres olimpicos» con su «musculo e
intelecto» (Alonso 2007:179) y confirmada también por las artes plasticas y
la cinematografia del periodo posrevolucionario (Mora 2006; Azuela 2009;
Belmonte 2016), cuando incluso se cre6 el Departamento de Actividades
Cinematograficas, durante el mandato de Lazaro Cardenas (Dominguez
2013:43-44).

Asi, rostros, pero especialmente cuerpos, se pensaron desde el mo-
delo clasico:

[...] imagen fisica, musculosa y marmorea sirvio de encarnacion a una tipo-
logia caracteristica dentro de una imagineria social. Filtrado por el neocla-
sicismo, el ideal griego dio expresion a una masculinidad marcada por la
independencia, el autocontrol, la fortaleza, la intrepidez y el juego limpio, es
decir: la virilidad en que la belleza corporal denotaba la grandeza del alma
(Porter 2009:291).

Una representacion que desde el siglo xix se prolonga hacia la si-
guiente centuria, pero que necesita una contraparte, «un ‘otro’ a quien
vilipendiar» convertido en el ejemplo de la degeneracion y «peligro para
la vitalidad y la virtud de la nacion» (Porter 2009:292). Ese ideal clasico,
de indudable influencia en la préctica del nuevo deporte (Gonzalez 2000),
se observa en los primeros boxeadores, ciclistas o gimnastas que mos-
traban «considerables porciones de epidermis y musculatura» (Rodriguez
1998:18). Circunstancia reiterada con el crecimiento de la practica gim-
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nastica y deportiva, y propagada gracias al surgimiento de la fotografia
que en muchos casos reproducia las posturas de las esculturas atléticas
de la antigiiedad clasica.

En tal sentido, la imagineria unida al deporte mostro, desde un princi-
pio, el predominio del papel de los hombres. Una constante para resaltar
los estandares de belleza y para definir una masculinidad estereotipada y
con vocacion hegemonica (Mosse 2000:10-11). Proyeccion de una virili-
dad que transmitia su capacidad para ejercer el poder (2000:31-37):

La nacion y la sociedad se representaban a si mismas y competian por la
atencion de las personas mediante el uso de simbolos faciles de comprender
y transparentes. En realidad, el propio ideal masculino en su fuerza y belleza
se convirtio en simbolo de la sociedad y la nacion (Mosse 2000:30-31).

Si las imagenes refirieron a los mexicanos idealizados y estereotipados,
también tuvieron un impacto constante para establecer modelos de cuida-
do e imaginacion del cuerpo. Para ello fue fundamental la contribucion de
publicaciones periodicas como la ya citada The Mexican Sportman (1896),
impresa en la Ciudad de México, en cuyas paginas la poblacion citadina
no solo encontraba temas relacionados con la practica de alguna actividad
fisica, sino que también observaba imagenes de gimnastas y deportistas.

El contenido de dicha publicacion confrontaba a los lectores con una
parte de la sociedad marginada que en muchos casos aparecia representada
por la poblacion indigena, aunque esta ultima también contaba con una
mejor condicion fisica, segun ciertos discursos, por llevar «una vida de
trabajo ligada a la naturaleza» (Rodriguez 1998:18). Analogia que se
ampliaba gracias al caracter agonico de las manifestaciones indigenas
y de la Antigiiedad clésica, y debido a las exhibiciones «espirituales y
morales» de los juegos indigenas americanos y los efectuados por los
atletas griegos (Enriquez 1968:15). En definitiva, los ejemplos de la Grecia
clasica aparecian como modelos para la poblacion del pais, ademas de
condensar la ambivalencia expuesta con anterioridad, en lo tocante a que
los indigenas podian acercarse o alejarse de ese ideal.

De esta manera, las imagenes deportivas en el México posrevolucio-
nario ilustran el futuro de los cuerpos transformados por las practicas
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higiénicas y por la disciplina, asi como diferenciados por el sexo; los
hombres ensenan su virilidad muscular (Martinez 2012:86-87); reflejan
la fortaleza y el poder masculino puesto al servicio del Estado nacional.
Algo claramente visible en los desfiles civico-militares que se promulga-
ron para celebrar la nueva nacion surgida del hecho bélico y que Carlos
Martinez revisa con detalle en el Album Festival Militar y Deportivo de
1931 que la maxima autoridad de la Ciudad de México regalo al general
Amaro en dicho afno (2012:91-99):

El material grafico es un reflejo idealizado de las politicas culturales y del
proceso de «institucionalizacion» de los cuerpos de orden publico y defensa,
que vela el caracter contradictorio de esta transformacion, y por extension
de las politicas voluntaristas de modernizacion forzada de las que formaba
parte. Presenta unos cuerpos de orden y defensa, disciplinados, efectivos y
bajo un unico mando, pero «deportivizados» para que no constituyesen un
peligro para el poder siguio siendo cooptado de su seno. Pero como contra-
partida, la «deportivizacion» del ejército precisaba la desmovilizacion y el
encuadramiento de toda la sociedad a través del deporte militarizado para
fomentar su obediencia y control corporativo (Martinez 2012:105).

Como bien lo indico Ricardo Pérez Montfort, el crecimiento del pa-
pel de la fotografia en los anos veinte del pasado siglo se ratifica con
su presencia en las paginas de la prensa nacional (Pérez 2008:184).
Asimismo, la imagen tomada como herramienta didactica tuvo con res-
pecto al deporte un caso referencial en México con la ya mencionada
revista Educacion Fisica.

A pesar de solo publicarse cinco numeros, en sus paginas se repre-
sentan los cuerpos femeninos y masculinos de los mexicanos realizando
gjercicios corporales o posando con vestimentas deportivas. Destacan
las litografias «en las que se exponen cuerpos imaginarios que sinteti-
zan los anhelos redencionistas de la clase politica del momento» (Chavez
2009:49). De esta forma, los funcionarios de la SEp hacian suyos los mo-
delos de la Antigliedad clasica para mostrar, «con base en el tratamiento
corporal», la estereotipada diferencia de género:
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Con el deporte, los mexicanos varones emularian a los griegos, quienes eran
representados como hombres superiores. Con las practicas gimnasticas las
nuevas mujeres mexicanas desarrollarian su feminidad a través de la gracia
y la delicadeza. Mediante las fotografias sobre el ejercicio fisico se exhibia la
fuerza y el control corporal de los hombres frente a la fragilidad de la mujer
(Chavez 2009:50).

Figura 32. Incipiente ejemplo de deporte y literatura.

Fuente: AHE, Hemeroteca, La Vanguardia, Tuxtla Gutiérrez, 10 de enero de 1932, p. 2.
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Un imaginario del deporte moderno con inspiracion helénica, que
se extendio en otras publicaciones de la propia SEp como la referida El
Maestro Rural:

Los procedimientos modernos en cuestiones de educacion fisica, deben ins-
pirarse en los ejercicios atléticos de los griegos [...]. Las nuevas juventudes
deben tener fisicos armoniosos, y ser conscientes de sus impetus para gozar
de perfecta salud. Suprema finalidad [...].Hay que poner en ejercicio natu-
ral, de acuerdo con las energias acumuladas, demostraciones fisicas sanas y
razonables a fin de que el desgaste del musculo sea proporcional y no con-
vierta los esfuerzos ejecutados en enfermedades peligrosas.®

A mediados de la década de 1930, esa publicacion ofrecia abundan-
tes ejemplos de imagenes y contaba con una seccion exclusiva destinada
al deporte (Dorotinsky 2012:60). Fotos y dibujos donde el hombre nuevo
mexicano, en muchos casos surgido desde el campo, proyecta la ima-
gineria clasica para asentar una belleza y una corporeidad dignas de la
nacion. Es asi como la imagen del cuerpo deportivizado de los mexicanos
se unia a la construccion de otra serie de imagenes estereotipadas, mos-
tradas a través de la iconografia, el cine o la literatura, y que formarian
parte de «lo tipicamente mexicano», de ese «nacionalismo revolucionario»
surgido tras el conflicto bélico (Pérez 1999:178-179).

No solo las imagenes de la incipiente etnografia son fuente de infor-
macion, sino que ofrecen posibilidades para observar las motivaciones
que las propiciaron en una €poca determinada. Una situacion extensible
a través de las representaciones surgidas de los laboratorios creados para
el conocimiento fisiolégico del mexicano® y de las establecidas para ilus-
trar la degeneracion y la locura (Rivera 2012); que se extienden y con-
traponen gracias a los distintos concursos, competencias y actividades
propuestos por las instituciones estatales, en los que se despliegan los
cuerpos y rostros de la ciudadania.

% aHsEP, Centro de Documentacion y Biblioteca Mtro. Luis Guevara Ramirez, «<La Gimnasia
Moderna», El Maestro Rural, t. VI, primer semestre, México, 1 de abril de 1935.
8 aHSEP, Departamento de Psicopedagogia e Higiene, Organizacion y Funcionamiento del

Instituto Nacional de Psicopedagogia, caja 5165, exp. 74, f. 9, México, 1936.
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Las fotos que ilustran este ensayo, y la obra en su totalidad, exhiben
algunos de los aspectos aqui referidos y son posibilidades otorgadas por
las representaciones fotograficas como fuente historica y antropologica.
En ellas existe una clara diferenciacion de género para otorgar a los hom-
bres un lugar preponderante en la practica deportiva. Una masculinidad
exaltada con las posiciones captadas por las camaras fotograficas y cuyo
resultado esta indudablemente asociado con estampas olimpicas.

Ya sea de manera individual, como parte de alguna justa atlética, o
como conjunto deportivo, buena parte de las imagenes exponen a cam-
pesinos sin las idoneas condiciones formales para el buen desempeno de
la actividad fisica, como se demuestra con la ausencia de ropa adecuada
o por el hecho de que los ejecutantes estén casi siempre descalzos. A
pesar de ello, los deportistas muestran con su musculatura su inclinacion
a competir; una tension corporal en sintonia con la predisposicion a la
accion, alejada de las posiciones que serian propias de las actividades
religiosas que caracterizaban las zonas rurales chiapanecas.

Canchas y equipos deportivos mejorables, como los mismos cuerpos
de los deportistas. Representacion de una nueva ciudadania dispuesta a
recorrer el camino hacia el futuro gracias a su disposicion para competir
por un objetivo superior, como el representado por la transformacion de
la sociedad. Y para ello no habia mejor herramienta que la ofrecida por
el deporte y su reglamentacion, codificacion que se imponia en otros or-
denes de la cotidianidad social por conducto de las instituciones estatales
normalizadoras.

También las fotos ofrecen de manera anticipada una de las caracte-
risticas de las localidades de Chiapas, actualmente impensables sin un
espacio deportivo para la practica del basquetbol. La ubicacion fisica de
esas canchas en un lugar preeminente de la localidad demuestra su sig-
nificacion, ademas de que ha abierto posibilidades para la construccion
de nuevas sociabilidades. Un ejemplo de lo anterior se corrobora con
la construccion de nuevas formas de identidad social; asi emergen las
localidades, municipios, escuelas y organizaciones politicas como aglu-
tinadoras de la poblacion y representadas en los signos portados por
los equipos en forma de banderines y nombres en sus indumentarias.
Identificaciones que se pueden hacer estatales y nacionales, dependiendo
de la competencia celebrada, y que revelan nexos sin precedentes.
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Figura 33. Divulgacién de la reglamentacion de disciplinas deportivas.

Fuente: AHE, Hemeroteca, México, Tapachula, 21 de octubre de 1933, p. 4.
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Figura 34. Lanzamiento de disco femenino en los Segundos
Juegos Deportivos de la zona, Cintalapa, 1951.

Fuente: AHE, fondo Fotogréafico General, 1951, exp. 361, Cintalapa (3-6 de noviem-
bre).
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Figura 35. «Elementos agrarios» de las colonias Obregén y El Bosque en campeo-
nato de basquetbol organizado por la Direccién de Educacién Fisica del Estado,
Simojovel, 1951.

Fuente: AHE, fondo Fotografico General, 1951, exp. 427, Simojovel (1-4 de agosto).

Figura 36. Equipo de basquetbol de Bochil con su madrina
en el Campeonato de Simojovel, 1951.

Fuente: AHE, fondo Fotografico General, 1951, exp. 427, Simojovel (1-4 de agosto).



PRENSA E IMAGENES DEPORTIVAS. UNA VIA PARA LA INVESTIGACION 231

Figura 37. Lanzadores de bala en campeonato atlético celebrado en Simojovel,
1951. El campedn, Joel Espinosa, al centro.

Fuente: AHE, fondo Fotografico General, 1951, exp. 427, Simojovel (1-4 de agosto).

Figura 38. Jugando basquetbol en el patio de la Escuela Rural Federal
de la Colonia Vicente Guerrero, 1951.

Fuente: AHE, fondo Fotografico General, 1951, exp. 516, Colonia Vicente Guerrero
(mayo).
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Figura 39. Equipos de basquetbol jugando en el campo deportivo de la Escuela
Efrain Gutiérrez, 1950.

Fuente: AHE, fondo Fotografico General, 1950, exp. 180-2, sin lugar.

Figura 40. Equipo de la colonia Atztlan, Ixtapa, campedn de Basquet
durante los 1V Juegos Deportivos de Zona, Chiapa de Corzo, 1951.

Fuente: AHE, fondo Fotografico General, 1951, exp. 326-1, Chiapa de Corzo.
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Figura 41. Jugadores de Amatal, Chiapa de Corzo, en campeonato de basquetbol,
Chiapa de Corzo, 1951.

Fuente: AHE, fondo Fotografico General, 1951, exp. 326-1, Chiapa de Corzo (19-22

de octubre).

RECAPITULACION

Como indico el historiador Peter Burke (2009:28), ni los miembros de
su disciplina ni los fotografos reflejan la realidad; por el contrario, lo que
hacen es exponer representaciones de esta. Tal hecho lo guia a conside-
rar que el camino de las imagenes, y en concreto de la fotografia, como
fuente historica esta todavia por recorrer, en especial por sus multiples
posibilidades que surgen mas alla de la captacion de «un instante de la
realidad» (Alcoba 2005:30):

[...] el instante congelado no tiene por qué decir al observador nada, o muy
poco, sobre el suceso que se produce en el tiempo; las fotografias estan
sujetas a muchas formas de manipulacion (la supresion de personas; las
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mascaras y los virados para influir en la interpretacion del observador) y
el significado facilmente legible suele a menudo estar generado por com-
binacién con algun pie. Pies diferentes para la misma fotografia producen
con frecuencia significados radicalmente distintos o incluso contradictorios
(Gaskell 2009:249-250).

El poder de la palabra, como se expresa en la cita anterior, se ha
visto acechado por el denominado «giro hacia la imagen» declarado por
Thomas Mitchell en 1992, también llamado giro «iconico» por Gottfried
Boehm. Un cambio de la «cultura de palabras» por la «cultura de image-
nes» (Garcia 2014:25):

[...] el giro pictorial en nuestra cultura puede ser entendido simplemente
como la multiplicacion de analisis sobre la imagen paralelo a la multiplica-
cion de imagenes en nuestra sociedad, o bien, y con mayores consecuen-
cias, como una verdadera trasformacion en nuestro acercamiento a la reali-
dad (Garcia 2014:31).

Debate académico debido a la avasalladora irrupcion de la imagen
en el mundo contemporaneo y que, por una parte, hablara de cambio de
paradigma mientras, por otra, refiere una mudanza en el pensamiento.
Polémica en la que destacan figuras como W.J Thomas Mitchell y David
Freedberg. Mientras que el primero ha hecho hincapié en la analogia
entre las imagenes y los organismos vivos, suscitando la inquietud de
los historiadores del arte (Mitchell 2014:99), Freedberg, tras insistir en
la analogia entre la imagen y la realidad (1989), se ha introducido en el
estudio de las emociones propiciadas por las imagenes y, en concreto, en
«la identificacion de los espectadores con los cuerpos de las imagenes»
(Freedberg 2014:184).

Mas alla de la historia del arte, las ciencias sociales se adentran en
las posibilidades interpretativas de las imagenes, puesto que ofrecen un
acercamiento a las visiones del mundo social de una €poca determina-
da, una mirada que no puede dejar de lado, para quien se acerca a ellas
como cientifico social, su posible caracter contradictorio. Es decir, habra
que distinguir entre la posible representacion de lo «tipico» y la expresion



PRENSA E IMAGENES DEPORTIVAS. UNA VIA PARA LA INVESTIGACION 235

de lo «excéntrico». Situacion a la que hay que agregar el conocimiento de
los contextos (cultural, politico, material, etc.) que rodean el surgimiento
de esa imagen.

Dos advertencias de Peter Burke, completadas con las recomendacio-
nes para observar «una serie de imagenes» por encima de «una imagen
individual», asi como la idea de que el historiador tiene la obligacion
de leer «entre lineas, percatandose de los detalles significativos [...] —y
también de las ausencias—, y utilizandolos como pistas para obtener la
informacion que los creadores de las imagenes no sabian que sabian o
los prejuicios que no eran conscientes de tener» (Burke 2005:239-240).

Palabras del historiador britanico que, si bien se enlazan con la cons-
truccion de estereotipos basados en el cuerpo humano tras la Ilustracion,
muestran las multiples oportunidades que abren las nuevas herramien-
tas contemporaneas que tienen en la imagen su elemento primordial.
Fotografia y cine, principalmente, son también fuentes a explorar para la
concepcion del cuerpo y aquello que lo rodea, un cuerpo detonante de
modelos que, como bien ha senalado George Mosse (2000:95), se han
revelado mediante imagenes que tienen la disposicion de convertirse en
«duraderas ‘en la mente’».

Profusion de la imagineria tras la Revolucion mexicana vy reflejo del
proyecto destinado a moldear una nueva sociedad, impensable sin la
mutacion de los cuerpos de sus ciudadanos, un cambio que influiria en
la condicion moral de toda la sociedad. Esa metamorfosis tuvo, como
ocurre en otros momentos historicos, dos caras de una misma moneda,
como bien ha expuesto David Freedberg (2017:64). La necesidad de crear
una nueva sociedad estaba intimamente unida a la creacion de una ima-
gineria, que tenia que romper y destruir mucha de la precedente. Los fu-
rores iconoclastas, aunque no extendidos por todo el territorio mexicano,
son un ejemplo de esa exigencia de «destruir algo —incluido el pasado—
[para] crear algo nuevo» (Freedberg 2017:84).

Los gobiernos emanados de la Revolucion mexicana materializaron, a
través de las imagenes, los prototipos del mexicano deseado para edificar
el futuro, y que tendria que romper con cierto pasado destruyendo image-
nes que lo representaban, tal como ocurrié con la imagineria religiosa en
las fases de iconoclastia vividos en Chiapas (Lisbona 2008; 2012). Frente
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a ello, transformar el cuerpo de los mexicanos fue un objetivo al cual se
abocaron, también, las imagenes. Una intervencion complementaria a la
producida por las campanas guiadas a abandonar practicas consideradas
inmorales y viciosas.



Cuerpos y mentes cimentando la nacion
mediante la educacion (fisica)

El programa de la instruccion rudimentaria
fue un verdadero arranque de impaciencia,
inspirado en el teorema criollo de ser la igno-
rancia pavorosa de los indigenas el obstdculo
principal para la felicidad de México.

MARTIN LUIS GUZMAN (2002:36)

La fuerza del mundo social reside en la orques-
tacion de los inconscientes, de las estructuras
mentales. Ahora bien, no hay nada mds dificil
de revolucionar que las estructuras mentales.
PIERRE BOURDIEU (2014:127)

INTRODUCCION

La historia de la educacion en Chiapas camina a paso lento en las preocu-
paciones historiograficas sobre el estado, aunque logicamente ya existen
trabajos, alguno de ellos referido en estas paginas. Si bien hay vacios
en el conocimiento de esa tematica historica, no cabe duda de que las
referencias a la educacion fisica son casi ausentes. Ante tal circunstan-
cia, el lector no se encontrara en las siguientes paginas una informacion
concluyente sobre la progresiva aparicion e imposicion de la educacion
fisica en Chiapas; sin embargo, lo ocurrido en el pais, en consonancia
con ciertos acontecimientos en suelo chiapaneco, debe ser tomado como
indicio para quienes deseen adentrarse en una materia casi inexplorada.

Es imposible separar la extension e institucionalizacion de la educa-
cion de dos aspectos de largo aliento en México: la modernizacion y la
conformacion del Estado nacional. Al mismo tiempo, la heterogeneidad

237
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poblacional, leida desde lo bioldgico y expresada de manera evolutiva, se
incrustd en la concrecion de las instituciones estatales junto al desarrollo
de los discursos definidores de la nacion. Estos ultimos, como ocurrio
en otras latitudes, con especial nitidez en Europa, aspiran a normalizar
a su poblacion desde la perspectiva biolégica y moral, es por ello que la
educacion, «a mas depurada tecnologia del alma, [se pensaba] capaz
de curar la decrepitud moral de los mestizos e incluso transformar a los
indios» (De la Cadena 2006:63).

Debate inacabado que sigue teniendo a la educacion como caballo
de batalla de procesos que confluyen, de una u otra forma, en la idea
estatal de mexicanizar a toda su poblacion. Si biologicamente tal circuns-
tancia era una entelequia de un cientificismo nada docto, la educacion
debia jugar un papel normalizador gracias a la construccion de una cul-
tura nacional compartida. Circunstancia visible en el periodo porfiriano
caracterizado por la imitacion de modelos extranjeros, paradigmas de
modernidad, y que ha sido considerado por distintos académicos como
«la base de la educacion actual» al haber introducido «la pedagogia mo-
derna» (Bazant 2006:15). Milada Bazant reitera otra de las circunstancias
que han rodeado el analisis de la situacion educativa al menos desde el
mandato del general Porfirio Diaz:

La poblacion indigena siempre fue un obstdculo para los programas educati-
vos, pues mientras se consideraban inferiores o simplemente tan inteligentes
como los blancos, y mientras existia la polémica de si era mejor integrarlos o
educarlos en sus propios idiomas, se pasaron los anos y, por €so, no es mera
coincidencia que los estados con mayor poblacion indigena como Guerrero,
Oaxaca y Chiapas hayan sido los menos alfabetizados (Bazant 2006:83).

Como ya se afirmo, la educacion mantiene un inexorable papel nor-
malizador estructurado por los propios gobiernos que la han impulsado
«para modelar la conciencia colectiva de un pais y despertar la lealtad de
sus habitantes hacia el Estado-nacion» (Vazquez 2000:10). Es decir, la edu-
cacion publica fundamentalmente se establece como herramienta dirigida
a consolidar la idea de pais imaginado (Anderson 1993), algo en lo que
han ayudado, mas alla de la uniformizacion de los conocimientos, el sin-
numero de rituales civicos que se llevan a cabo en los recintos educativos.
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A lo anterior cabria agregar, como bien sefialaba Josefina Z. Vazquez
(2000:10-11), la imposicion de un idioma y la ensenanza de la historia.
Ejemplo nitido de ello se observa entre los afios 1920 y 1940, cuando se
modificaron los «conceptos de la historia de México, la ciudadania y la
cultura nacional en el curriculum, los libros de texto y las representacio-
nes culturales para el ritual civico» (Vaughan 2001:68).

Dentro de esta logica se inserta la idea de regeneracion de la pobla-
cion, una transformacion en clave integral y con el cuerpo como principal
laboratorio, aunque también tiene un efecto reflejo en la condicion moral
de individuos y sociedad. Una maxima que el poeta romano Juvenal acu-
N6 en sus Sdtiras (2008) y que tomaron como modelo influyente pensa-
dores sobre el tema educativo como lo fue John Locke, quien considero la
frase como una descripcion «completa de un estado feliz en este mundo»:

El que no dirige su espiritu sabiamente, no tomara nunca el camino derecho,
y aquél cuyo cuerpo sea enfermizo y débil, nunca podra avanzar [...] pienso
que puede afirmarse que todos los hombres con que tropezamos, nueve par-
tes de diez son lo que son, buenos o malos, utiles o indutiles, por la educacion
que han recibido.

Con la mente sucede lo mismo que con el cuerpo: gracias a la practica ha
llegado a ser lo que es; y hasta la mayor parte de las excelencias que se
consideran como dones naturales, tras un examen mas atento resultan ser
el producto del ejercicio, que mediante la repeticion de las acciones las ha
elevado hasta esas alturas (Locke, 2012: 31 y 287).

Sentencias prolongadas y que se rastrean en la dilatada relacion entre
la educacion y su especializacion en la educacion fisica y las formas de
simbolizar el cuerpo en los Estados nacionales.

DEL PORFIRIATO A LA REVOLUCION MEXICANA

El periodo de transicion hacia la Independencia, situado a finales del siglo
Xvill'y principios del siglo xix, no se libra de la influencia del pensamiento
liberal, a través de la llustracion, tanto en Espana como en el continente
americano. Los llamados ilustrados espanoles clamaron durante el siglo
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xvir por desarrollar la ensenanza elemental al mayor numero posible
de ciudadanos, al mismo tiempo que se construian infraestructuras y se
formaban docentes (Aymes 1985:24); actitud observable en la efimera
Constitucion de Cadiz (Torres 1997:29-30; Staples 1999:53).

Meéxico, convertido en pais independiente, asumio el tema educativo
como uno de sus mayores retos, a la par que erigia sus nuevas institucio-
nes estatales y procuraba la definicion nacional. No debe extranar que los
grupos que se alternaron el poder hasta la llegada de Porfirio Diaz, este-
reotipados como liberales y conservadores, establecieran marcos legisla-
tivos e institucionales para erradicar el analfabetismo y procurar la edu-
cacion de los nuevos ciudadanos mexicanos (Dietz y Mateos 2011:64).
En definitiva, todos eran conscientes del papel de la educacion «como
instrumento de mejoramiento material del pais y como modelador de
ciudadanos leales» (Vazquez 2000:27).

Tal cual lo explicita Josefina Z. Vazquez (2000:30), a pesar de las di-
ferencias politicas de la incipiente Republica, los grupos en litigio tenian
un mismo proposito para el pais: «el progreso». Los cambios de gobierno
no permitieron clarificar el tema educativo, pero algunas pinceladas de
lo ocurrido ofrecen pistas del camino trazado. Por ejemplo, tras el triunfo
del Plan de Ayutla, y ya con Ignacio Comonfort como presidente, se esta-
blecio la libertad de ensenanza «sin mas limite que el no atacar la moral»;
ademas, el gobierno debia «fomentar la ensenanza publica en todos sus
ramos» (Vazquez 2000:35). Cuestion institucionalizada por Benito Judrez
al decretar que «todos los negocios de la instruccion publica, primaria,
secundaria y profesional, se haran en lo sucesivo por el Ministerio de
Justicia e Instruccion Publica» (Fabian 2015:120).

Ello mostraba el interés por crear un organo institucional del Estado
dedicado a la educacion, aunque su nombre sufriera cambios a lo lar-
go de su historia. De la misma manera, la Constitucion de 1857, en su
articulo tercero, senald que la educacion era obligatoria y publica (Dietz y
Mateos 2011:64-65). México, por ende, deseaba equipararse a los paises
occidentales que se esforzaban por ampliar la educacion de sus ciudada-
nos, algo ligado al modelo de Francia dada su centralizacion y elimina-
cion de diferencias culturales dentro de sus fronteras (Vazquez 2000:13).
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Al frente del ministerio establecido durante el periodo de gobierno
de Benito Judrez estuvo Ignacio Ramirez, quien «se propuso crear una
estructura que dotara de un sentido nacional a las acciones y proyectos
del Estado» (Fabian 2015:121). También Graciela Fabian informa que el
mismo Ramirez se preocup¢ por la educacion de los indigenas, aunque
no permanecié mucho tiempo al frente de la institucion que regia las
politicas educativas. En muchas de sus apuestas se intuyen las directrices
seguidas con posterioridad. Su baza principal fue uniformar la estrategia
educativa y «crear una estructura institucional para definir un sentido
nacional a las acciones y proyectos del Estado, concentrando e institucio-
nalizando practicas nacionalizadoras» (2015:122-123).

Como indica Josefina Z. Vazquez (2000:54-55), tras repeler la inva-
sion francesa, el gabinete juarista conformo una comision presidida por
Gabino Barreda con la encomienda de redactar una Ley Organica de
Instruccion Publica (1867). La ley reglamentaria que la acompano, y que
fue publicada el 24 de febrero de 1868, tuvo como uno de sus aspectos
mas relevantes su extension nacional. El modelo positivista de Barreda
se reflejaba en esta ley y reglamento al hacer de la instruccion elemental
la principal arma para luchar contra el analfabetismo y la ignorancia,
mientras que la ensenanza preparatoria formaria a los futuros dirigentes
mexicanos (Vazquez 2000:56).

El interés por la actividad fisica higienizante no era nuevo en México.
La presencia de grupos extranjeros que expandieron la practica deportiva
a finales del siglo xix y, sobre todo, las corrientes pedagogicas decimono-
nicas, asumidas como cientificas, ampliaron su presencia en los espacios
escolares (Chavez 2006:110). Con posicionamientos politicos y filosofi-
cos disimiles (Zea 1993; Hale 2002), la educacion se habia convertido en
el México de ese siglo en la bandera que transformaria a la ciudadania,
comenzando por los indigenas, que empezaban a aparecer en los libros
de educacion gracias a una cierta «glorificacion» de su pasado (Vazquez
2000:68).

Durante el porfiriato se quisieron utilizar ciertos principios liberales,
nada ajenos al juarismo, para implantar una educacion laica, obligato-
ria y gratuita (Bazant 2002:315), al mismo tiempo que se incorporaban
elementos del positivismo en boga. Para Milada Bazant (2006:15), el
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porfiriato tuvo éxitos en la calidad educativa y no tanto en cantidad de
alumnos incorporados a la ensenanza, aspecto ejemplificado con el caso
de los indigenas (Bazant 2002:315).

Otro de los aspectos en los que se puso interés durante dicho periodo
fue la formacion de profesionales de la ensenanza. Se cred una Normal
en la Cuidad de México, cuyo antecedente debe buscarse en los centros
educativos regidos por la Compania Lancasteriana en las primeras dé-
cadas del siglo xix (Thanck 1968). El proyecto, surgido desde el centro
del pais, se extendio hacia los estados de la Republica (Bazant 2006:17),
no sin problemas y debates, como ocurrio en Chiapas (Albores 1987;
Hernandez 2009).

A pesar de lo afirmado, las diferencias territoriales, o las propias en-
tre la ciudad y el campo, eran evidentes. Por ejemplo, en las poblaciones
que oscilaban entre 200 y 700 habitantes ensefiaban maestros con esca-
sa formacion profesional, ademas de mal pagados. Circunstancia consta-
tada por Milada Banzant (2002:19) con testimonios de sus quejas y por el
ausentismo escolar de los infantes debido al trabajo en labores agricolas
y del hogar. Pese a ello, en 1874 el gobierno federal dio nuevos pasos
para homogeneizar la educacion con base en la creacion de textos esco-
lares iguales para todas las escuelas del pais (Bazant 2002:128), elemento
que ha perdurado en aras de la uniformidad nacional.

La educacion fisica, también en aquellos anos, tiene presencia en
documentos y propuestas oficiales, como es el caso del informe denomi-
nado Instruccion Publica en México de 1875 y en el cual el funcionario en
turno, José Diaz Covarrubias, contemplo integrarla en las escuelas del pais
siguiendo el modelo ya instalado en algunos estados (Chavez 2006:78).
Después le siguieron otros textos sobre la tematica, como el Pequeno cur-
so de salon sin aparatos, de Eugenia Paz (1880), o el Tratado elemental de
gimndstica higiénica y pedagdgica, escrito por Alberto D. Landa en 1894,
y que fuera convertido en texto oficial de la institucion del ramo educa-
tivo. Después se agregarian otros, como las distintas obras de Manuel
Velazquez Andrade, con seguridad el mas influyente autor en las prime-
ras décadas del siglo xx en el pais (Lopez 2003:4).

Preocuparse por la educacion y hacerla un tema prioritario de gobier-
no condujo a finales del siglo xix a la celebracion del Primer Congreso
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Nacional de Instruccion (1889-1890), fungiendo Justo Sierra como presi-
dente de sesiones. Representantes de todo el pais asistieron a la Ciudad
de México con la idea de homogeneizar la educacion. En tal sentido, en
«la convocatoria al Congreso se expreso el animo de incorporar en la
educacion los objetivos de unidad nacional que ya se habian logrado en
México en otros ambitos» (Bazant 2002:127). Tema reiterado, como se
aprecia, pero que muestra las dificultades para conjuntar, si no invisibi-
lizar, la diversidad cultural del pais. El resultado de este congreso y del
celebrado en 1890-1891, junto a los que se llevaron a cabo en distintas
entidades de la Republica en esa misma década, fue la reforma de las
leyes de educacion publica a nivel nacional y estatal (Bazant 2006:31).

En esa misma linea, en el Congreso se acordd que los ejercicios mi-
litares se incorporaran a las escuelas para varones (Chavez 2006:63-64).
Igualmente, en su mesa sexta se reflexiono sobre los «trabajos manuales
y la educacion fisica» para impulsar los juegos al aire libre y la gimnasia,
complementos a los ejercicios militares (Chavez 2012:27). Educacion que
para Justo Sierra debia ser integral y, por ende, incluiria las actividades
fisicas (Zamora 2011:17; Martinez 2011:311). Alegato coincidente con el
Congreso Higiénico Pedagogico efectuado en 1882, en el que médicos,
politicos y maestros reflexionaron respecto del ejercicio fisico en las es-
cuelas (Chavez 2006:18), asi como sobre el tamano de los patios de juego
y los métodos dedicados a «cultivar las facultades fisicas, intelectuales y
morales del nino» (Chavez 2012:23).

El Primero Congreso Nacional de Instruccion también trajo consigo
resultados posteriores, como la publicacion de la Guia metodoldgica para
la ensenanza de la historia por parte del pedagogo Enrique C. Rébsamen.
Para €l, «se requeria consolidar la unidad nacional alcanzada en los cam-
pos de batalla a través de la escuela a fin de lograr ‘la unidad intelectual y
moral de este hermoso pais’» (Fabian 2015:141). La guia, ademas, otorga-
ria a los maestros las herramientas pertinentes para mejorar la condicion
de los ciudadanos. En este sentido:

[...] a partir de la ensenanza de la historia en tanto piedra angular para la
educacion nacional que, junto con la instruccion civica, lograrian: «conseguir
la unidad nacional, por el convencimiento de que todos los mexicanos for-



244 DISCIPLINAR CUERPOS, NORMALIZAR CIUDADANOS ® MIGUEL LISBONA GUILLEN

man una gran familia, aprovechando circunstancias que se presenten para
destruir el espiritu de localismo» (Fabian 2015:141).

Al mismo tiempo que la historia se consideraba una asignatura fun-
damental también se hizo hincapi€ en la educacion practica, segun pro-
puesta del pedagogo Johann H. Pestalozzi, que fue continuada con mo-
dificaciones por Friedrich Fréebel. La educacion, entonces, «debia partir
de ‘aprender haciendo’» (Bazant 2006:39). Propuestas que remiten a lo
expuesto por John Locke con sus ideas del uso de la razéon como habito
educativo y el empirismo reflejado en la experiencia sensorial trocada
en practica, en accion, frente a cualquier tipo de memorizacion (Gallo
2006:98-102).

De ahi que también el pensador inglés se preocupara, con una clara
vocacion higienista, por la salud corporal para influir en la salud espiri-
tual. Para ello, una incipiente educacion fisica era primordial a la hora de
contar con un cuerpo fuerte y como prevencion de un «temperamento
perezoso» (Gallo 2006:102-107). Algo similar a las posteriores propuestas
de Spencer, en la linea de Friedrich Krause —krausismo—, que proponia
la interrelacion de cuerpo y espiritu (Rodriguez 2007:182-183).

Hay que recordar que a finales del siglo xix se cre6 en Madrid la
Institucion Libre de Ensenanza, encabezada por Francisco Giner de los
Rios, cuya ascendencia en México se reflejo a través de la relevancia otor-
gada al deporte y a la actividad fisica en la escuela, actividades converti-
das en asignatura obligatoria (Gutiérrez 2016:31). La influencia de la edu-
cacion inglesa y del papel del deporte, este ultimo destinado a regenerar
practicas sociales, se observa en la promocion de los juegos corporales,
la higiene y las excursiones, como «herramientas que ayudan a formar
los hombres del futuro» (2016:36). Asi, el krausismo aplicado por Giner
de los Rios se destinaba a formar «<hombres maduros y fuertes, mental y
fisicamente, que puedan valerse por si mismos y ser gente de provecho»
(2016:49).

Joaquin Baranda ocup®¢ el cargo de secretario de Justicia e Instruccion
Publica durante veinte anos (1882-1901), siendo sustituido por Justo
Sierra en los albores del siglo xx. En mayo de 1905 se creo la Secretaria
de Instruccion Publica y Bellas Artes que ocupo el politico campechano,
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quien impulsé una deseada reforma integral de la educacion. Cientifico
convencido segun los parametros de la época, veia en la escuela el mo-
tor desfanatizador de los mexicanos y, por ende, facilitadora de la vision
cientifica del mundo. De acuerdo con ello, la escuela avivaria «los habitos
de trabajo, puntualidad y ahorro» y, al mismo tiempo, fomentaria «la abs-
tinencia del alcohol, de juegos de azar y de tabaco» (Vaughan 2001:51).

Su deseo de construir una nueva sociedad iba dirigido a unos ciu-
dadanos que, para lograr tal objetivo, debian modificar sus habitos, y
nada mejor para ello que la escuela, tal cual se habia demostrado en
otros lugares del planeta. Justo Sierra estaba seguro de que la educacion
también era el medio primordial para la integracion nacional, «segun lo
habia expresado desde 1892: ‘la escuela es la salvacion de nuestra per-
sonalidad nacional’» (Vazquez 2000:100). Coincidente con la extension
de «la religion de la patria» (2000:102) aparecio la publicacion, editada
por la Secretaria de Guerra y Marina, del manual denominado Cartilla de
Ejercicios Militares. Texto sobre la practica de la gimnasia militar, usado
en las escuelas nacionales y que tuvo amplio recorrido en México, incluso
con Lazaro Cardenas como presidente (Chavez 2006:64).

Pese a las reformas y propuestas educativas «en 1905 el 85 % de
la poblacion» seguia siendo analfabeta (Bazant 2006:41). En este con-
texto, lo que si resulta evidente es que en 1910, antes de que iniciaran
las confrontaciones bélicas de la Revolucion mexicana, los estados de
la Republica contaban con asignaturas, planes y programas de estudio
sobre educacion fisica. Por supuesto, la capital del pais destacaba; su Ley
de Instruccion Primaria (1908), por ejemplo, suponia una reflexion sobre
las prescripciones de tal especialidad, al mismo tiempo que mostraba
referencias a los deportes ingleses y estadounidenses (Lopez 2003:7-9).

En la primera década del siglo xx, Alberto D. Landa y Manuel
Veldzquez fundaron la Asociacion de Gimnastica Racional y Juegos al Aire
Libre; Velazquez propuso y presidio la Asociacion Mexicana de Educacion
Fisica en 1908. Ponia como requisito ser maestro de gimnasia o al menos
aficionado, con objetivos dirigidos a «estrechar los lazos de union entre
sus socios, [...]; procurar el mas amplio desarrollo fisico de los asociados;
y, estudiar todos aquellos problemas (cientificos y pedagogicos) relaciona-
dos con asuntos de educacion fisica» (Lopez 2003:9).
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También el profesor Landa, en 1904, presentd al secretario de
Instruccion Publica y Bellas Artes un informe en el se senalaban los cur-
sos gimnasticos que se impartian en la Academia Gratuita de Gimnastica
Sueca que €l dirigia. Teoria y practica a la par, pero con la idea de que
la gimnasia fuera «racional» para los jovenes y se contara con las bases
cientificas necesarias en la educacion fisica dado al papel social que juga-
ba tal ensenanza. Por tal motivo, los asistentes eran profesores titulares
deseosos de formarse para ejercer el magisterio (Lopez 2003:6-7). En esa
década también se inauguro la Escuela Magistral de Esgrima y Gimnasia,
ligada al ambito militar por conducto de su Colegio. Ahi estudio el general
Tirso Hernandez Garcia, quien fundaria la Escuela Normal de Educacion
Fisica (Chavez 2012:46-61).

La situacion educativa en el estado de Chiapas a finales del siglo xix
no parece diferir de lo que ocurria en el resto del pais. Ninos y nifas en
edad escolar sin posibilidades de asistir a las pocas escuelas existentes,
ademas de un notable desequilibrio por género y casi nula presencia de
indigenas dentro de los infantes escolarizados (Soler 2006:159-160), ello
a pesar de las iniciativas nacionales y regionales que se proponian (Torres
2015:105). Asi, los gobiernos precedentes al de Emilio Rabasa sugirie-
ron medidas para el impulso educativo, aunque con poco éxito (Ortiz
2012:99). También la precariedad de las administraciones municipales
hizo que desde el gobierno estatal se tuviera que apoyar la educacion
primaria rural con el objetivo nacional de alentar el desarrollo economico
del pais mediante la formacion de sus futuros ciudadanos.

Promocionar la educacion por todo el pais no implicaba que los po-
liticos, como en el caso del gobernador Emilio Rabasa, creyeran que su
expansion incorporaria a los indigenas a la nacion; por el contrario, tal
circunstancia se daria mediante la transformacion econémica y moder-
nizadora del estado (Benjamin 1990:74-75). Pese a una opinion tan rele-
vante como la del politico chiapaneco, se dieron pasos para la centrali-
zacion educativa en el estado con la creacion, por el mismo gobernador,
de la Oficina General de Instruccion Publica destinada a «supervisar el
establecimiento de nuevas escuelas, la certificacion de nuevos maestros
y la creacion de planes y programas de trabajo uniformes».
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El resultado fue el crecimiento en numero de escuelas apoyadas por
el gobierno estatal durante su mandato y la instauracion de un impuesto
dedicado a captar recursos para las escuelas locales. Igualmente, se es-
tablecié una ley destinada a que los grandes propietarios de tierra crea-
ran una escuela en propiedades en las que residieran mas de diez nifos
(Benjamin 1990:75-76). Tarea educativa prolongada por el gobernador
Francisco Leon, quien ademas de invertir en el ramo también quiso for-
mar cuadros para ocupar el papel de maestros (Benjamin 1995:83-84).

METAMORFOSIS REVOLUCIONARIA Y CONTINUIDAD DECIMONONICA

Para Engracia Loyo (1999:16), el porfirismo «dejaba una buena cosecha:
una educacion laica, gratuita, nacional e integral que sirvio de punto de
partida a los gobiernos revolucionarios, comprometidos con un progra-
ma politico de educacion universal y unificadora». Aun con ese panora-
ma descrito por la historiadora, al iniciar la Revolucion la mayoria de la
poblacidn en el pais era analfabeta, a pesar de la creaciéon de escuelas
de instruccion rudimentaria en toda la Republica (Vazquez 2000:107).
Dichas escuelas tuvieron continuidad en los primeros gobiernos revolu-
cionarios. Incluso Victoriano Huerta aumento el porcentaje presupuestal
dedicado a la educacion y se tomaron medidas administrativas para ra-
cionalizar el pais en zonas educativas (Loyo 1999:25).

También el periodo revolucionario se caracterizé por la busqueda in-
cesante de modelos educativos. En este renglon las continuidades con
el siglo xix fueron notables (Tenorio 1998). A pesar de ello, y como lo
comenta Engracia Loyo, el interés de los educadores nacionales se centro
en la busqueda de multiples pedagogias: «racionalismo, la escuela del tra-
bajo, la pedagogia de la accion y la escuela socializada» (Loyo 1999:xiii).

Una de las mas mencionadas durante esos anos fue la escuela racio-
nalista, la cual respondia al proyecto de la Casa del Obrero Mundial. Su
propuesta se vio reflejada en varios estados de la Republica, con especial
énfasis en los del Golfo de México: Veracruz, Tabasco y Tamaulipas. Era,
como dice la misma Loyo, una respuesta regional a las decisiones del cen-
tro (Loyo 1999:72). En Yucatan, durante el breve gobierno de Felipe Carrillo



248 DISCIPLINAR CUERPOS, NORMALIZAR CIUDADANOS ® MIGUEL LISBONA GUILLEN

Puerto, tal escuela se convirtio en la oficial. Incluso las propuestas de esa
corriente pedagogica influyeron en el resultado del «Articulo tercero de la
Constitucion de 1917 y de la Reforma Educativa de 1934» (1999:72).

Las fluctuaciones politicas del periodo revolucionario, si se extiende
hasta 1940, se reflejaron en la educacion. Con Venustiano Carranza en el
poder y Félix Palavicini encargado de los temas educativos, la preocupa-
cion por la educacion rural tomo otros derroteros puesto que este ultimo
creia en la descentralizacion educativa en pos de la autonomia de los
estados (Loyo 1999:27-28). Asimismo, ideod en Veracruz la creacion de la
Direccion General de Educacion Publica como forma de finalizar la etapa
de la Secretaria de Instruccion Publica y Bellas Artes (1999:45).

Del mismo modo, y al tenor del conflicto bélico, Carranza quiso
que la educacion, con énfasis en la primaria, tuviera un caracter mili-
tar (Loyo 1999:41). Ensenanza militarizada, regida desde la Direccion de
Militarizacion y articulada en los estados por medio de sus representacio-
nes locales para que la juventud mexicana desarrollara «fuerza, agilidad
y habilidades fisicas» y con una disciplina espartana (Macias 2010:60).

Suprimida la Secretaria de Instruccion Publica y Bellas Artes, el si-
guiente paso fue municipalizar de nuevo la ensenfanza a partir de abril de
1917 (Loyo 1999:57). Como era logico, y se habia demostrado ya en el
siglo xIx, la educacion en manos de los ayuntamientos fracaso.' El asesi-
nato de Carranza y el ascenso al poder de Adolfo de la Huerta, del 1 de
junio hasta el 30 de noviembre de 1920, volvio a representar un giro en
la orientacion del sistema educativo. La Universidad Nacional asumio el
papel de supervisora de la educacion en el pais y José Vasconcelos, como
su rector, comenzo el trabajo para crear la Secretaria de Educacion:

"En Chiapas, la circular 5 de la Seccion de Instruccién Publica todavia sefnalaba la
participacion de los ayuntamientos en la educacion: «Constantemente los Ayuntamientos
recurren a este Gobierno manifestando no tener fondos para el sostenimiento y fomento
de la instruccion publica, [...] se les hace saber, que la fraccion I del articulo 71 de la Ley
Organica de Instruccion Publica puesta en vigencia en el presente ano, los autoriza para
poder imponer una contribucion a cada uno de los vecinos de sus respectivos Municipios,
debiendo pagar esta contribucion, todo individuo comprendido entre los 16 a los 60 afnos
de edad». AHE, fondo Impresos y Manuscritos, seccion Instruccion Publica, t. XI, circular 5,

Tuxtla Gutiérrez, 21 de junio de 1918.
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En el proyecto de creacion de una Secretaria de Educacion Publica con juris-
diccion federal, presentado en octubre de 1920 por José Vasconcelos, para
entonces rector de la Universidad de México, se mencionaba brevemente la
implantacion de «escuelas especiales de indios en todas las regiones pobla-
das por indigenas y en las cuales se ensefara el castellano con rudimentos
de higiene y economia, lecciones de cultivo y de aplicacion de maquinas a
la agricultura» (Fell 1999:109).

No obstante su vocabulario religioso, imposible de eludir dado el ca-
racter profético que Vasconcelos imprimia a su discurso, el pensador es-
tuvo a favor de la «escuela unica, abierta a todos, sin distincion de raza ni
de color de piel» y en la cual se viera la forma de «‘castellanizar’ al indio»
(Fell 1999:109). También, entre 1918 y 1920, se vigorizo el Departamento
de Militarizacion dependiente de la Secretaria de Guerra con el propdsito
de extender la instruccion marcial en las escuelas del pais, incluso en las
normales.

Para ello, se elabord un Reglamento de la Militarizacion de la Juventud
de la Republica en el que destacaban los ejercicios fisicos, sobre todo gim-
nasticos, que debian practicarse en las escuelas. Tema que dejo de discutir-
se tras la llegada de los sonorenses al poder (Macias 2010:61- 63), quienes
la suprimieron en busca de dedicar todas las energias del ejército a su rees-
tructuracion y conversion en una institucion moderna (Loyo 2014).

En 1910 ya existian dieciséis estados del pais con escuelas normales
encaminadas a uniformar la ensefanza nacional, como en el caso de
Chiapas (Lopez 2003:7-8). Alli, en su informe gubernamental de 1910,
Ramoén Rabasa referia la presencia de la Escuela Industrial Militar en
Tuxtla Gutiérrez con treinta y seis alumnos® y que habia sido fundada
en 1894 (Torres 2015:108), aunque su labor no siempre fuera alabada
por los medios informativos.” Los mismos gobernantes observaban sus

2 AHE, Informe del Gobernador Ramoén Rabasa, 16 de septiembre de 1910, pp. 12-13.

’«Sabemos que la Escuela Industrial Militar donde se educan nifios ha ingresado en cali-
dad de preso un reo por homicidio. Siendo este el tercer o cuarto caso, en que dicho plantel
se convierte en Escuela Correccional, ademas del desprestigio consiguiente, es un hecho
que el personal docente se disguste». AHE, Hemeroteca, «Escuela Industrial 0 CORRECCIONAL»,

Francisco Cuscate, 10, Tuxtla Gutiérrez, 17 de marzo de 1912, p. 3.
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carencias, como la falta de reglamentos y la pobreza de contenidos peda-
gogicos, entre los que destacaban la «ligera instruccion militar».*

Tal vez por ello, el gobernador de Chiapas en 1913, Flavio Guillén,
inauguro la Escuela Normal Militar del Estado: «semillero de luchadores,
aposteles y evangelistas de la civilizacion cientifica» para formar profeso-
res empenados en colaborar con «la obra santa de dotar a los hijos con
herencia de luz que alumbre el dedalico camino de la vida».> Escuela des-
truida en la inestable segunda década del pasado siglo cuando las fuerzas
mapachistas, contrarias a la avanzada revolucionaria en el estado, entra-
ron en la capital chiapaneca;® recinto escolar necesitado de una posterior
reconstruccion con el apoyo del general Alvaro Obregon.”

La inestabilidad politica mencionada en el parrafo anterior y los con-
flictos beélicos en el pais impidieron la pretendida extension de las escue-
las rudimentarias federales, aunque no siempre fuera exitosa tal tarea,
como se demuestra con las criticas a los funcionarios procedentes de la
Ciudad de México® o del mismo estado de Chiapas.” Problemas ejemplifi-

‘pocH, t. XXVIII, 38, Tuxtla Gutiérrez, 23 de septiembre de 1911, pp. 395-396.

°pocH, t. XXX, 6, Tuxtla Gutiérrez, 1 de febrero de 1913, pp. 45-46.

¢AGN, Galeria 3, fondo Alvaro Obregén-Plutarco Elias Calles, Documentacion de la Admi-
nistracion Publica, caja 345, exp. 816-C-14, «Tiburcio Fernandez Ruiz a Alvaro Obregony,
México, 8 de marzo de 1921.

7 AGN, Galeria 3, fondo Alvaro Obregon-Plutarco Elias Calles, caja 327, exp. 816-Ch-11,
Acuerdo de la Secretaria de Hacienda y Crédito Publico, 31 de octubre de 1922.

8«Se encuentra entre nosotros el Dr. Pedro Magana Pedn, como instalador de escuelas
rudimentarias de la Federacion. Con el Sr. Magana Peon son ya dos instaladores, pero hasta
el momento no hay instalada segun nuestras noticias una sola escuela rudimentaria. El Sefior
Magana Peon acaba de llegar, pero el otro instalador tiene meses de estar entre nosotros
instalando», AHE, Hemeroteca, «Otro instalador de escuelas rudimentarias», Diario de Chiapas,
9, Tuxtla Gutiérrez, 16 de mayo de 1912, p. 3.

?Séstenes Esponda estuvo encargado de instalar Escuelas Rurales en Chiapas, AHE, He-
meroteca, Diario de Chiapas, numeros 32 y 38, 12 de junio y 19 de junio de 1912.
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cados con los desacuerdos para ubicarlas,' si en las zonas urbanas o en
los lugares poblados por indigenas."

A la inconsistencia institucional habia que unir la falta de compromi-
so de los padres para llevar a sus hijos a la escuela, aunque fueran ame-
nazados con sanciones: «Se les hablara de las ventajas de la instruccion
para la vida, haciéndoles ver que es deber ineludible procurar la mayor y
mejor ilustracion, tanto para bien propio como para el de la sociedad y la
patria».'? Ello reafirmaba la deficiente red de establecimientos educativos
y la condicion de sus profesores: «poco idoneos y faltos de la instruccion
suficiente para poder transmitir conocimientos utiles a la juventud».'?

Realidad que se intentaria paliar cuatro anos mas tarde, en 1915,
cuando desde el gobierno estatal se convoco a las personas «que han ejer-
cido la noble tarea del Magisterio» y que se encontraran sin trabajo, «sean
o no tituladas», para dirigirse a la Direccion General del Ramo educativo
chiapaneco o directamente al «Ejecutivo del Estado» a solicitar empleo
«de acuerdo con sus aptitudes».'* Cuestiones repetidas y que insistian en
el ausentismo de estudiantes, lo inadecuado de los locales y de su «inep-
to» maestro que entorpecia «recibir el bautismo de la civilizacion».!®

Persistencia de medidas por parte de gobiernos estatales, a pesar de
ser efimeros algunos, como ocurri¢ con Flavio Guillén, quien se preocu-

' Los inspectores Pedro Magafa Pedn y Séstenes Esponda critican que se creara una
escuela en San Cristobal de Las Casas porque debian fundarse en lugares necesarios. AHE,
Hemeroteca, «Otra Escuela Rural», El Pueblo Obrero, 21, San Cristobal de Las Casas, 9 de
febrero de 1913, p. 2.

'"En el congreso del estado el diputado José H. Ruiz propuso llevar las escuelas alli donde
viven los indigenas: «Alli hay que buscarlos, alli hay que llevarles la luz de la civilizacion».
POCH, t. XXX, 29, 12 de julio de 1913, p. 314.

"2 «Procurar hacer entender a los nifios que la sociedad sostiene los establecimientos de
educacion publica porque desea que todos sus miembros sean ilustrados y que por lo mismo
todos los alumnos estédn obligados a servir a la sociedad y a defender y amar a la patria que
constituye la gran familia mexicana». rocH, t. XXVIII, 24, 17 de junio de 1911, pp. 249-250.

5 pocH, t. XXVIII, 38, Tuxtla Gutiérrez, 23 de septiembre de 1911, pp. 395-396.

'* AHE, Hemeroteca, «Excitativa», Boletin de Informacion, 66, Tuxtla Gutiérrez, 15 de marzo
de 1915, p. 2.

> pocH, t. XXIX, 15, Tuxtla Gutiérrez, 13 de abril de 1912, pp. 141-142.
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po por dos empresas: «Escuelas y Carreteras»,'® ademas de promulgar la
Ley Organica de Instruccion Publica del Estado de Chiapas durante su
mandato.'” Acciones continuadas con posterioridad,'® y que demostra-
ban adecuarse a los requerimientos nacionales'’ y a sus discursos.?°

Segun informe de 1913 del gobernador y general Bernardo Palafox,
en Chiapas habia 238 escuelas primarias, siendo 214 objeto en el anterior
informe. Ademas, se contaba con la Escuela Normal de Profesoras y la
Normal Militar en Tuxtla Gutiérrez, El Colegio de Seforitas de Comitan y la
Escuela Preparatoria y Profesional de San Cristobal Las Casas.*' A ellas ha-
bia que anadir «algunas escuelas rudimentarias sostenidas por el Gobierno
Federal, que ayudaran a combatir el analfabetismo en el Estado».*

Los vaivenes politicos no impidieron que también en Chiapas se pro-
pusieran congresos para reflexionar sobre el tema educativo, como lo fue
el Congreso Pedagogico en la capital chiapaneca a inicios de diciembre
de 1914, convocado por el gobernador interino Agustin Castro (1914-
1915).2> Como una de sus sugerencias trascendentales esta la creacion
de «fiestas escolares», las cuales ya habian aparecido «en la clausura del
ano escolar proximo pasado» y que «se organizaron con gran entusiasmo»

o pocH, t. XXIX, 17, Tuxtla Gutiérrez, 27 de abril de 1912, pp. 165-167.

'"pocH, t. XXIX, 47, Tuxtla Gutiérrez, 23 de noviembre de 1912; 48, 30 de noviembre de
1912; 49, 7 de diciembre de 1912; 52, 28 de diciembre de 1912 y t. XXX, 3, 18 de enero
de 2013.

'8 Ley orgdnica de Instruccion Publica en el periodo de Bernarndo A.Z. Palafox. pocH, t.
XXX, 73, Tuxtla Gutiérrez, 27 de diciembre de 1913.

' El gobernador Reinaldo Gordillo Leén mando el decreto 73 al Congreso local: «De la
ensenanza preparatoria y profesional en la Escuela Preparatoria y Profesional del Estado».
POCH, t. XXX, 15, Tuxtla Gutiérrez, 5 de abril de 1913, pp. 141-142.

**Informe de Manuel Fuentes, como delegado al 4° Congreso Nacional de Educacion, al
gobernador del estado: «I. Procurar que haya unidad linglistica en la Nacion [...]. V. Ense-
nar la Moral perfectamente hermanada con la Historia Nacional en todo aquello que tenga
conexion con la idea de la Patria [...]. XI. Senalar un dia para toda la Republica, con el fin
de rendir culto especial a la Bandera». pocH, t. XXX, 62, Tuxtla Gutiérrez, 20 de noviembre
de 1913, pp. 541-543.

' aHE, Informe de labores de Bernardo A.Z. Palafox, Tuxtla Gutiérrez, 1913, pp. 20-21.

2 AHE, Informe de labores de Bernardo A.Z. Palafox, Tuxtla Gutiérrez, 1913, p. 24.

5 pocH, t. XXXI, 108, Tuxtla Gutiérrez ,14 de noviembre de 1914.
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destacando la salutacion a la bandera, las carreras de velocidad y de rele-
vos, saltos de longitud y altura [...] o carrera de resistencia.*

Si antes de que iniciara el siglo XX ya existian asignaturas relacionadas
con la actividad fisica en escuelas de Chiapas (Torres 2015:150-156), tras
esas reuniones pedagogicas, los ejercicios fisicos aparecen como asigna-
tura obligatoria en las escuelas primarias chiapanecas® o en textos como
el ya mencionado Manual de Gimnasia de Velasquez Andrade,*® obra que
era recomendada por los inspectores de educacion de Chiapas.?” Atisbos
de lo que significaria la educacion fisica en el estado, a pesar de las pre-
cariedades y dificultades de la educacion en suelo chiapaneco (Torres
2010; 2015).

La efervescencia educativa se vio reflejada en la emision de la Ley de
Instruccion Publica durante el mandato de Blas Corral®® y siguié con la
celebracion del Segundo Congreso Pedagogico clausurado en 1917%° y el
Tercero llevado a cabo en 1921.%° Blas Corral también cred la Direccion
General de Educacion Publica del Estado para constatar, con numeros du-

** AHE, FFCG, Boletin de Educacion Publica, afio 1, 1, Imprenta del Gobierno del Estado,
Tuxtla Gutiérrez, 1916, p. 24.

%5 AHE, Secretaria de Gobierno, Instruccion Publica, t. 11, exp. 17 B, Escuela Preparatoria
del Estado, 1910.

20 AHE, Secretaria de Gobierno, Instruccion Publica, t. IV, exp. 26, Escuelas del Departa-
mento de Comitdn, 1910. En el acta de entrega de la maestra Gordillo de Le6n a la sefiora
Reveca [sic] Vives de Mandujano se enumeran una serie de libros, entre los que aparece el
mencionado Manual de Gimnasia. Igualmente en AHE, Secretaria de Gobierno, Instruccion
Publica, t. 1V, exp. 21, Escuelas de San Cristobal, aparece en el inventario realizado en el
cambio de director de la escuela mixta de Chamula un libro que es enlistado como «Manual
de Gimnasia educativar.

" AHE, Secretaria de Gobierno, Instruccion Publica, t. VIII, 1914, Inspector de la segunda
zona al gobernador del estado de Chiapas, San Cristébal de Las Casas, 16 de febrero de
1914. El inspector sefnala que para las lecciones de Gimnasia deben sujetarse las escuelas
que inspecciona al método de Velasquez Andrade.

28 pocH, t. XXXII, 57, Tuxtla Gutiérrez, 25 de agosto de 1915.

*° AHE, Hemeroteca, «El Congreso Pedagogico de Chiapas Clausura sus Sesiones», Chiapas
Nuevo, 131, Tuxtla Gutiérrez, 30 de diciembre de 1917, p. 1.

*0aHE, fondo Gobernacion, t. VII, exp. 25, Informes de los CC. Gobernadores del Estado,

Amadeo Ruiz y Tiburcio Fernandez, Tuxtla Gutiérrez, 1 de diciembre de 1921.
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dosos, la existencia de 474 escuelas en Chiapas sin tomar en cuenta las
particulares y las procuradas por la Ley de Obreros.?" Algo que coincidid
con la medida de trasladar la Escuela Preparatoria de San Cristébal Las
Casas a Tuxtla Gutiérrez, para asi alejar a los jovenes de los «medios fana-
ticos religiosos»*? y que ya anunciaban la politica de confrontacion con el
clero durante los siguientes afios (Rios 2002; Lisbona 2008).

Siendo mandatario Venustiano Carranza, la deseada descentralizacion
de la educacion, asi como su preocupacion por militarizarla, también se
vivio en Chiapas. Desde la federacion se solicitd que en las escuelas «cuya
administracion militar esté definida, se ordene al Director y empleados
asi como al grupo de profesores que concurran a dar clases con unifor-
me de campana y que todo profesor sea considerado con el grado de
Capitan».” Instruccion vinculada con «el deseo de despertar el espiritu
militar y los sentimientos de civismo en todos los elementos de orden del
pais», aunque temporalmente no tuviera larga vida.*

Ordenes y contradrdenes observables en el decreto 107 del goberna-
dor Pablo Villanueva (1918-1919), quien siguio las disposiciones de ley de
Venustiano Carranza para aleccionar que:

[La] educacion militar [sea] obligatoria en las Escuelas Primarias, Superiores
y Preparatorias de toda la Republica, pues asi, a la vez se ejercitard a los
mexicanos en el manejo de las armas y se les acostumbrara a la disciplina
de la fuerza publica, se les inculcara desde la ninez, juntamente con el amor
a la Patria, el sentimiento del deber que tienen de defenderla.>

Si con anterioridad la ensenanza en manos de los municipios habia
tenido un sinnumero de problemas, era imposible que en un periodo
de enfrentamientos bélicos e inestabilidad politica los gobiernos locales
asumieran los gastos relacionados con la infraestructura y su manteni-

' pocH, Informe de labores de Blas Corral, Tuxtla Gutiérrez, 1916, pp. 70-75.

2 pocH, Informe de labores de Blas Corral, Tuxtla Gutiérrez, 1916, pp. 79-80.

3 El gobernador José 1. Cano abrogé tal decision. pocH, t. XXXI, 24, Tuxtla Gutiérrez, 21
de marzo de 1914, p. 173.

> pocH, t. XXXI, 78, Tuxtla Gutiérrez, 15 de agosto de 1914, p. 501.

5 pocH, t. XXXIII, 76, Tuxtla Gutiérrez, 18 de noviembre de 1916, p. 2.
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miento, asi como el pago de maestros. Los intentos de centralizacion
educativa sufrian un nuevo revés con estas medidas del constitucionalis-
mo retomadas en Chiapas por el gobierno de Blas Corral.*®

A pesar de que la oposicion armada al carrancismo impidi6 su con-
solidacion, las distintas de leyes para modificar la educacion no se inte-
rrumpieron, como la impulsada por el gobernador Manuel Fuentes A.
(1917-1918), en la que se proponia en 1918 la creacion de una Escuela
de Regeneracion de Menores dedicada a instruir en trabajos manuales y
disciplina militar.’” Preocupacion extendida el mismo ano por el manda-
tario estatal Pablo Villanueva (1918-1919), quien decretd la creacion de
«una Escuela Primaria de Regeneracion Indigena» en San Cristobal de Las
Casas y otra en Ocosingo, con alumnos que permanecerian en ellas en
régimen de internado.’® Medida reafirmada con la aparicion, aunque con
muchas carencias,’® de la Escuela de Experimentacion para Indigenas en
el municipio de «San Andrés [sic] Chamula».*

Las anteriores pinceladas muestran como en el panorama de la en-
senanza publica la educacion fisica se asomaba, de manera paulatina,
como una de las herramientas para lograr las transformaciones moder-
nizadoras a traves del cuerpo; equiparacion del pais con las principales
potencias del orbe gracias a la construccion de una ciudadania homoge-
neizada al amparo del alumbramiento de la nacion.

LA SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA ENTRA EN ESCENA

Uno de las argumentos para la creacion de la Secretaria de Educacion,
mediante decreto del 28 de septiembre de 1921, era la necesidad de
incorporar la poblacién indigena a la nacion. Con ese proposito se con-
formo un programa para extender las «escuelas rurales» en todo México

6 pocH, t. XXXIII, 7, Tuxtla Gutiérrez, 2 de febrero de 1916, p. 2.

ST pocH, t. XXXV, 5, Tuxtla Gutiérrez, 23 de enero de 1918.

8 PoCH, t. XXXV, 37, Tuxtla Gutiérrez, 17 de julio de 1918.

*? AHE, fondo Instrucciéon Publica, t. V, exp. 16, uan Bonifaz al Secretario General del
Gobierno de Chiapas», San Andrés Chamula [sic], 24 de enero de 1918.

“0AHE, fondo Instruccion Publica, t. V, exp. 16, nombramiento del Gobernador Interino

de Chiapas, Tuxtla Gutiérrez, 5 de enero de 1918.
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(Rockwell 2011:469) y asi lograr la alfabetizacion del conjunto de la pobla-
cion nacional (Vazquez 2000:157; Loyo 1999:134). Escolarizacion y cas-
tellanizacion de los indigenas, debatida desde el siglo XIx, se convirtieron
en objetivo durante la década de 1920, aunque la dificultad radicaba en
«como lograrlo» (Loyo 1999:168). También, como afirma Engracia Loyo,
el concepto de incorporacion era ambivalente: «<Admitia y a la vez negaba
al indigena; reconocia su capacidad de contribuir a la vida nacional y al
mismo tiempo le negaba el derecho de conservar su cultura» (1999:163).

Vasconcelos, quien siempre creyo que «el mestizaje se interrumpio
demasiado pronto» (Dominguez 2010:25), no era partidario de escuelas
especiales para indigenas; de hecho, quiso controlar las funciones del
creado Departamento de Cultura Indigena porque pensaba que las escue-
las indigenas debian ser un transito hasta que los alumnos llegaran a las
escuelas rurales (2010:171). También bajo la direccion de Vasconcelos,
la sep apostd por profundizar la federalizacion de las escuelas (Arnaut
1998:20-21),*" una politica que «incorporaba las diferencias regionales
al tiempo que las homogeneizaba en todo el pais»; creacion de «repre-
sentaciones colectivas» e «imagenes nacionales que tendran una enorme
vigencia y un gran poder hegemonico» (Funes 2014:113-114).

En consecuencia, durante el periodo posrevolucionario la educacion
emerge como el pilar de las politicas publicas dirigidas a construir nuevos
ciudadanos, al mismo tiempo que sienta las bases del pais que se desea-
ba porque los maestros, como dijo Josefina Z. Vazquez, «llevan a cabo la
funcion de transmisores» de la normalizadora politica estatal (Vazquez
2000:9). Mismo periodo en el que se observa lo expuesto por Mary Kay
Vaughan (2001:32-34), quien percibe dos modelos de interpretacion de la
interaccion del campo, mayoritario todavia en aquel México, y las escue-
las incentivadas desde el Estado:

El primero subraya el modo en que la gente de los campos aprovecha la
escuela para cobrar mayor poder, alterando en el proceso el proyecto del
Estado, al menos en su punto de implementacion. El segundo subraya como
la polarizacion entre las configuraciones culturales del Estado y las de la co-
munidad disminuye la posibilidad del dialogo. [...] Los dos modelos difieren

4 pocH, t. XXXIX, 41, Tuxtla Gutiérrez, 11 de octubre de 1922.
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en su interpretacion de las relaciones entre Estado y comunidad en cuestio-
nes de la escuela. El primero plantea una negociacion completa entre ellos,
un encuentro que los altera a ambos. En el segundo hay menos espacio para
el didlogo: la escuela estatal, en lugar de ser una institucion que aumente el
poder del pueblo, es dominante y corruptora (Vaughan 2001:32-35).

No cabe duda de que el posicionamiento historiografico determina el
analisis, pero es indudable que la sociedad local resulta fundamental a la
hora de activar escuelas y programas, asi como para modificarlos. Es por
ello por lo que Engracia Loyo destaco como la escuela rural, en ciertos
periodos de la posrevolucion, se alejo de las directrices del Estado para
adecuarse a las condiciones de las localidades a través del papel jugado
por los maestros y los propios habitantes (Loyo 1999:X1V). En ese senti-
do, lo que resulta innegable es que el Estado siguio impulsando la educa-
cion, un hecho que no impide afirmar la necesidad de estudiar, de forma
pormenorizada, los casos singulares que den a conocer las interacciones
de los actores de la educacion en localidades y regiones de Chiapas.

Si se regresa al breve paso por la SEp de José Vasconcelos hay que
resaltar la creacion, en 1923, de la Direccion General de Educacion Fisica
dedicada a favorecer la formacion de docentes para las clases de edu-
cacion fisica. Para ello, también se inaugur6 la Escuela Elemental de
Educacion Fisica dedicada a dotar del titulo de profesor en tal especiali-
dad y donde, ademas de los conocimientos propios que les permitirian
ser los futuros maestros de México (Chavez 2012:63-67), se queria unifor-
mar sus experiencias para trasladarlas a todo el pais (Chavez 2006:171-
172). Una dependencia educativa clausurada por Moisé€s Saenz en 1927
y convertida en Escuela Universitaria con dos carreras, la de profesor y la
de director de educacion fisica (Chavez 2012:82-90).4

Al mismo tiempo, se impuls6 la construccion de gimnasios en los
planteles, todo ello como base del proyecto de educacion integral (Torres
2001), y parte de la ambicionada conciencia nacional y que, en la logi-
ca mistica de Vasconcelos, incidiria en la conformacion de «un espiri-
tu propio, nacional, claramente diferenciado» del de otros paises (Pérez

*2 Para conocer el desarrollo institucional de la Escuela de Educacioén Fisica en Espafa

véase Xavier Pujadas (2011¢).
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2000:41). Dentro de esa misma dinamica, y antes de abandonar su cargo
en la sEP, también inauguré el Estadio Nacional, evento al cual estuvo
invitado el presidente Alvaro Obregon. El actose caracterizo por las ma-
nifestaciones atléticas y folcloricas, con nitidos tintes nacionalistas (Trejo
2010:2006):

Vasconcelos alenté un prometeico esfuerzo por definir qué era México y la
mexicanidad y [...] difundio esa identidad desde el Estado. Las alegorias
vasconcelianas tenian un fin claramente politico: el reforzamiento no solo
identitario sino institucional del fragmentado Estado mexicano. De alli su
urgencia por concretar la federalizacion de la educacion (Funes 2014:113).

También tras el nacimiento de la Escuela Elemental de Educacion
Fisica se activaran las competencias denominadas Encuentros Atléticos
Interescolares (Chavez 2012:66). Contiendas deportivas extendidas a
toda la Republica y acompanadas de la impresion de las reglas de diver-
sos deportes, metodologia de la gimnasia y «tablas modelo», estas ultimas
muy usadas en los espectaculos civico-politicos de la posrevolucion.*

Un ejemplo de esas campanas se observa entre el 12 y el 26 de enero
de 1930, cuando se llevo a cabo una competencia nacional «atlética de-
portiva» en la que participaron 1481 atletas de veinticuatro entidades del
pais,** aunque los mayores triunfos fueron para los miembros de la dele-
gacion capitalina que cont6é con 235 deportistas. Chiapas envio a quince
representantes, la delegacion menos numerosa junto a Tabasco, aunque
ni Morelos ni Nayarit mandaron representacion «por falta de recursos».*
Basquetbol, futbol, beisbol, voleibol y tenis fueron los deportes practica-
dos, y en el caso chiapaneco su delegacion solo participd en las pruebas
atléticas sin obtener ningun triunfo.*® Cuando se desgloso la participa-
cion atlética se senald que entre los deportistas se incluyera a los «indios
chamulas y tarahumaras»;*” una muestra de ese «indigenismo deportivo»

“> AHSEP, Memorias de la Secretaria de Educacion Publica, 1929.

“*AHSEP, Memorias de la Secretaria de Educacion Publica, 1930, p. 433.
> AHSEP, Memorias de la Secretaria de Educacion Publica, 1930, p. 444.
‘6 AHSEP, Memorias de la Secretaria de Educacion Publica, 1930, p. 445.
7 AHSEP, Memorias de la Secretaria de Educacion Publica, 1930, p. 446.
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(Kummels 2013:1578) que se propicio en la posrevolucion, aunque no
fuera lo exitoso que se pensaba:

La gran competencia de atletismo y deportes tuvo una significacion tanto
mas digno de tomarse en consideracion, cuanto que permitio reunir por
primera vez en la ciudad de México atletas mexicanos de todas las regiones
y despertar un entusi[a]smo legitimo y sin precedente, entre el publico de
las diversas partes del pais. Fue, ademas, una oportunidad para la Secretaria
de Educacion Publica, de distribuir hasta en los pueblos mas alejados del
pais una gran cantidad de utiles deportivos que forzosamente influiran en
llamar la atencion de los habitantes hacia los deportes, como un principio
del mejoramiento racial.*®

Como se aprecia, la tarea de la SEP estuvo relacionada con la am-
pliacion de la educacion fisica en el pais por medio de su difusion en
las escuelas, ademas de dedicarse a la organizacion de actividades y a
conformar «un calendario deportivo para todo el curso del ano». Tareas
expandidas en espacios no pensados para su desarrollo, como lo eran jar-
dines, parques o «plazuelas», y todo ello con la finalidad de «impartir alli
las ensenanzas respectivas por profesores competentes, entre las clases
menesterosas de la sociedad».*

Por otra parte, Vasconcelos, que se habia mostrado como un lati-
noamericanista y contrario a las influencias estadounidenses, vio como
José Maria Puig Casauranc, su futuro sucesor, tampoco comulgaba con las
ideas impuestas por los vecinos del norte. El indio no debia ser enclaus-
trado en reservaciones, sino que a través de la escuela labraria un futuro
con perspectivas de progreso individual y comunitario (Fell 1999:112). De
ahi que una de las grandes novedades del indigenismo en gestacion fue-
ra que todas las acciones realizadas en territorio indigena, a sugerencia
de Manuel Gamio, debian basarse en el trabajo de campo antropologico
(Fell 1999:113; Rivermar 1987:120). Habia que conocerlos primero para
poder intervenir y conseguir el objetivo: la incorporacion del indigena a
la nacion en construccion. Sin embargo:

*8 AHSEP, Memorias de la Secretaria de Educacion Publica, 1930, p. 447.

* AHSEP, Memorias de la Secretaria de Educacion Publica, 1930, p. 448.
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[...] desde la promulgacion de la Ley de Instruccion Rudimentaria hasta los
inicios de la década de los treinta, los dirigentes de la educacion en nuestro
pais se adhirieron al método directo propuesto por Torres Quintero y Vera
Estanol, prohibiendo a los indigenas el uso de su lengua materna, llegando
incluso algunos de ellos a plantear politicas que tendieron a hacer desa-
parecer las lenguas indigenas de nuestro pais, argumentando que solo la
uniformidad linglistica permitiria hacer de México una verdadera nacion
(Rivermar 1987:120-121).

Igualmente, en 1927, con José Manuel Puig Casauranc como se-
cretario de Educacion, las «escuelas [no urbanas] de los estados pasa-
ron a depender del Departamento de Escuelas Rurales e Incorporacion
Cultural Indigena» (Loyo 1999:222). Con la creacion del mencionado
Departamento de Cultura Indigena se publica en 1923 un Programa de
Redencion Indigena. Las instituciones se hacen fundamentales para lograr
los objetivos propuestos, al mismo tiempo que la escuela rural e indigena
«se convierten en sinonimos» (Fell 1999:116-117). En este marco, muchas
de las propuestas de Vasconcelos tuvieron continuidad y otras nuevas apa-
recieron en el horizonte, pero siempre con la misma idea de extender la
educacion a todo el territorio nacional. La titdnica tarea de hacer llegar el
proyecto o, mejor dicho, los proyectos educativos a todo el pais no dejo de
tener o mostrar complejidades y tal vez una muy nitida y reiterada fue la
falta de «personal [...] capacitado y disponible» (1999:119).

Con Plutarco Elias Calles en el poder, sustituto del general Alvaro
Obregon, sus decisiones siguieron vislumbrando la educacion como un
soporte para consolidar el Estado revolucionario. Calles se lanzé a una
politica educativa que, bajo los presupuestos de que la educacion debia
asegurar el crecimiento y la continuidad de una comunidad tal cual era
concebida por John Dewey, deseaba extender la idea del «aprender ha-
ciendo», construir escuelas por todo el pais, alfabetizar y formar a los
connacionales en las actividades practicas que mejoraran la produccion
agropecuaria, en especial a los indigenas integrados a la nacion mediante
su mejoramiento material y moral.

Acciones encomendadas a las escuelas rurales gracias a su caracter
«utilitario y practico», en palabras de Puig Casauranc (Castro 2015:12-15),
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y que se ratificarian con la creacion de Escuelas Normales Rurales que,
también se creia, contribuirian a mejorar los trabajos agricolas de los
campesinos (2015:21). En el caso chiapaneco, no fue hasta 1931 que el
Congreso local permitié al Ejecutivo que se estableciera un contrato de
colaboracion con la federacion para constituir la Escuela Normal Rural en
el edificio de «Cerro Hueco».>°

Puig Casauranc no se quedo atrds de su antecesor a la hora de habili-
tar espacios deportivos y, sobre todo, destaco al crear el Departamento de
Psicopedagogia e Higiene que funciond de 1925 a 1936 (Vargas 2010:51-
52).5" Desde ese departamento se efectuaron propuestas para unificar los
programas de educacion fisica a impartirse en las escuelas del pais, como
se ejemplifica en 1925 con la dirigida a las primarias, aunque el modelo
de prueba fue la Ciudad de México. El mismo Puig, tras la desaparicion de
la Escuela Elemental de Educacion Fisica, fue quien impulso la fundacion
de la Escuela Universitaria de Educacion Fisica en 1927 y dependiente de
la Universidad Nacional, todo ello con el deseo de incrementar la calidad
de la formacion profesional gracias a las carreras de profesor de educa-
cion fisica y director de educacion fisica (Chavez 2012:85-89), ademas de
contar con un plan de estudios acorde con su condicion universitaria.>

Muchas de las medidas tomadas y de las instituciones conformadas,
como lo fue la creacion en 1924 de la Casa del Estudiante Indigena (1926-
1932) en la capital del pais, dependiente de la Sep (Urias 2005:366), te-
nian como objetivo formar a indigenas para que ellos influyeran en el de-
sarrollo local; sin embargo, fracasos como el de dicha Casa reflejaron que
los deseos no siempre respondian a las acciones reales de los individuos:

Ideodlogos, como el maestro Rafael Ramirez, parecian obsesionados con
crear un espiritu rural y hacer que el campesino «amara el campo con prefe-
rencia a la ciudad». La escuela habria de establecer las condiciones para que
la poblacion se arraigara a la tierra (Loyo 1999:259).

%0 pocH, t. XLVIII, 2, Tuxtla Gutiérrez, 14 de enero de 1931.

°' AHSEP, Memorias de la Secretaria de Educaciéon Publica, 1929.

2 AHSEP, seccion Subsecretaria de Educacion Publica. Memordndum, caja 5, exp. 12,
Miguel Ramirez Jr., «Jefe de la Seccion Técnica de Educacion Fisica, al Secretario Particular
del Subsecretario del Ramo», México, 15 de agosto, 1932.
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Por su parte, el protestante Moisé€s Saenz, brazo de la politica peda-
gogica del callismo, «utilizo las instituciones educativas creadas por José
Vasconcelos, las amplid y creé nuevas» (Marsiske 1999:126), no obstante
que su proyecto tuviera diferencias con el del autor del Ulises criollo,
en especial por su fijacion en el papel regenerador del trabajo (Marsiske
1999:126; Palou 2014:22). Segun Renate Marsike, Sdenz entremezcla
«as experiencias practicas norteamericanas, las ideas educativas de John
Dewey vy la influencia de la €tica protestante» (Marsike 1999:126).

Como subsecretario de Educacion, Saenz impulso la cultura fisica como una
herramienta para fortalecer el caracter y para disciplinar y promover la sana
recreacion entre los jovenes. Tales objetivos eran parte de un esfuerzo educati-
vo cuya intencion era formar a los estudiantes sobre bases que les permitieran
convertirse en ciudadanos productivos. La finalidad, por tanto, no iba encami-
nada a producir atletas de calidad internacional, sino a multiplicar el modelo de
masculinidad del cristianismo muscular: jovenes que tuvieran un equilibrio entre
mente, cuerpo y espiritu (De la Torre 2017:303).

En lo que si coincidian era en la idea de hacer llegar las escuelas a
todos los rincones del pais; por eso, a finales de la década de 1920 se
habian creado 6796 escuelas rurales en toda la Republica y «el cuerpo
docente de las primarias rurales federales aumento, pasando de 6504 en
1930 a 19134 en 1942» (Vaughan 2001:49). Lo mismo puede decirse res-
pecto de la concepcion civilizatoria de la escuela, destinada a crear una
civilizacion unica del mosaico cultural nacional, un civilizar entendido
como «‘uniformar’, ‘universalizar’, generalizar conceptos, habitos y cos-
tumbres, hasta que privara en México un tipo de vida ‘satisfactoriamente’
homogéneo» (Loyo 1999:285).

En otro apartado, pero que ya estaba presente en el articulo 123 de
la Constitucion de 1917, hay que ubicar la exigencia establecida para que
los patrones de haciendas y fincas crearan escuelas dedicadas a atender
a los hijos de sus empleados y vecinos. Los estados de la Republica eran
los encargados de supervisar tales establecimientos. Sin embargo, a prin-
cipios de la década de 1930 la sep centralizo el control de las conocidas
como escuelas Articulo 123 y «cre6 cientos mads para asegurar el cum-
plimiento de la Ley Federal del Trabajo de 1931» (Vaughan 2001:61-62).
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Si la intervencion de las escuelas rurales en la vida comunitaria bus-
caba apoyar el desarrollo integral de los jovenes y adultos campesinos
en consonancia con el proyecto modernizador del pais (Cortés 2017:47),
en Chiapas tal labor era asumida en buena medida por la federacion
por conducto del Departamento de Cultura Indigena de la sep (Cortés
2017:55-60). Ello no significo que las propuestas pedagogicas de la «es-
cuela activa» tuvieran el éxito deseado, como ocurrié con la posterior
educacion socialista (Lewis 2015; Cortés 2017). A pesar de estas dificulta-
des, la insistencia de los inspectores escolares, al menos en su discurso,
era la de proporcionar ensenanzas a los alumnos dentro y fuera del aula,
una cuestion unida a la promocion y practica de actividades fisicas.

De esta manera, la educacion fisica se relaciono con politicas dirigi-
das a la regeneracion de la poblacion, como lo eran «la higiene, buena
salud, civismo». Junto a ello, los entrenamientos militares condensaban
la preocupacion correctiva y preventiva de «defectos fisicos» y, si era po-
sible, también «los psiquicos» de los infantes. Tareas en las que los maes-
tros se convertian, usando un lenguaje bélico, en la avanzada. De ahi
que resultara esencial contar con los conocimientos suficientes, con las
competencias necesarias para alentar habitos vinculados con la higiene y
la «teoria del ejercicio y los deportes».>

Misma agitacion por la temadtica demostraria el gobernador de
Chiapas en 1925, Carlos A. Vidal, quien equiparaba la necesidad de eli-
minar el analfabetismo con el impulso de «la ensefanza utilitaria, la edu-
cacion fisica, moral e intelectual». Por lo anterior, propuso la creacion de
la Escuela Industrial de Chiapas,> institucion que estaria bajo el amparo
de la federacion.>® Analfabetismo que para Agustin Farrera se ubicaba en
mas de 300000 de los 400000 habitantes del estado, entre los que desta-
caba a los de «raza indigena», aquellos que «hablan solo su dialecto».? El
mismo gobernador que creia en la modernizacion del «sistema social y la
economia» (Benjamin 1995:187) también apostd por construir caminos y

%5 AHSEP, Departamento de Psicopedagogia e Higiene, Programa para Educacion Fisica
en las escuelas del Distrito Federal, caja 5111, exp.27, 1925.

* pocH, t. XLII, 26, Tuxtla Gutiérrez, 1 de julio de 1925.

% pocH, t. XLIII, 22, Tuxtla Gutiérrez, 2 de junio de 1926, pp. 2-4.

5% AGN, Galeria 3, fondo Alvaro Obregon-Plutarco Elias Calles, caja 28, exp. 104-Ch-19,

Agustin Farrera, «Problemas sociales y economicos del estado de Chiapas», enero de 1925.
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escuelas como medidas revolucionarias para el estado, una accion coinci-
dente con la necesidad de federalizar la ensenanza en Chiapas (Benjamin
1990:235; Cortés 2017:55).

Ese pilar del proyecto educativo, que fue la escuela rural, con sus
distintas modalidades, contemplaba vigorizar y modernizar el campo gra-
cias a los conocimientos adquiridos por los alumnos (Loyo 1999:303). Un
proyecto conexo a la institucionalizacion de la educacion publica y que
en Chiapas se demostro con la creacion en 1928 de la Direccion General
de Educacion Publica del Estado.?” Sin embargo, todos los esfuerzos para
hacer crecer la educacion no tuvieron el rapido impacto deseado por la
federacion, al menos en suelo chiapaneco. En 1927 se enlistan 121 es-
cuelas rurales federales, con alrededor de 7000 alumnos, en su mayoria
varones, y 134 profesores. Junto a ellas existen otras dependientes del
estado y de los municipios, y en los informes remitidos desde Chiapas a
la federacion se refieren ademas dos normales (Padilla 2018).

Llama la atencion el baile de datos, si se observan los precedentes
expuestos en estas mismas paginas, aunque no se debe olvidar que lo
deseado por las instituciones gubernamentales es ilustrar el crecimiento
de la oferta educativa. Lo anterior no impide recordar las dificultades que
la propia escuela, y la presencia de los profesores, tuvo para instalarse
en las localidades, en especial en las indigenas.”® Desavenencias tam-
bién visibles entre las cabezas de los gobiernos estatal y federal como se
observan, por ejemplo, en el mensaje que, en 1930, dirige Raymundo
Enriquez a Pascual Ortiz Rubio senalando conflictos existentes con la
Secretaria de Educacion Federal, institucion que se quejaba de la poca
cooperacion del gobierno estatal:

[...] algunos otros incidentes como la disposicion de enviar a otro Estado la
Escuela Normal Rural acordado expresamente por el senor Presidente el ano
pasado para esta Entidad, asi como que no se le hayan proporcionado todos
los maestros rurales que se la habian ofrecido, me hacen creer que en la ex-

*pocH, t. XLV, 21, Tuxtla Gutiérrez, 23 de mayo de 1928, p. 2.

8 Véanse los informes de los maestros conservados en el archivo histérico de la sep, asi
como las misivas y quejas emitidas desde las poblaciones en la Seccion Gobernacion del archi-
vo historico resguardado por la Universidad de Ciencias y Artes de Chiapas (Tuxtla Gutiérrez).
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presada Secretaria de Educacion existen algunos funcionarios que tratan de
crear dificultades entre ella y el Gobierno a mi cargo para dar lugar a ataques
de mis enemigos residentes en esa Capital.>®

Los discursos no siempre se constataron en la efectividad politica de
las medidas, en la colaboracion entre instituciones y, sobre todo, en la
aceptacion de los receptores de estas. Sin embargo, lo indiscutible es que
en la posrevolucion la educacion, asi como su vertiente fisica, se convirtio
en un elemento inseparable de la construccion pedagogica del México del
siglo xx.

CONSOLIDACION Y EXPANSION DE LA EDUCACION FISICA

Durante el maximato se abordo la consolidacion de la educacion fisica en
el pais a través de cambios legislativos y sus correspondientes politicas
gjercidas por nuevas instituciones. Para que ello tuviera efecto habia que
trabajar en la instruccion de los maximos mandatarios de los estados,
como eran los gobernadores, y también hacerla llegar a quienes con-
trolaban la educacion nacional en sus puestos directivos de las escuelas
federales. De hecho, a finales de 1928 se afirmaba que la Direccion de
Educacion Fisica trabajaria para ampliar su «radio de accion fuera del
Distrito Federal»:

Se inicia esta labor con los propdsitos expresados por el suscrito, para es-
tablecer en toda la Republica, por conducto de los Ayuntamientos respecti-
vos, en los mil Municipios mas importantes del pais, otros tantos campos
deportivos de juegos destinados tanto al servicio escolar como al de la co-
munidad, y la organizacion de una gran competencia atlética y deportiva,
de caracter nacional, mixta, encaminada a despertar el interés en todas las
masas rurales y obreras, y el establecimiento de los juegos y deportes en
todas las Escuelas de la Nacion, tanto rurales como Primarias, Federales y
de los Estados.®

7 AGN, Galeria 3, fondo Pascual Ortiz Rubio, caja 11, exp. 2, legajo 27, «Raymundo Enriquez
a Pascual Ortiz Rubio, Tuxtla Gutiérrez», 7 de mayo de 1930.
0 AHSEP, Memorias de la Secretaria de Educacion Publica, 1929, p. 297.
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Junto a ello, y desde las dependencias federales, se informaba de la
conformacion de 84 comités o subcomités de Educacion Fisica que tra-
bajarian con un instructivo y cuya mision seria la «propaganda deportiva
y organizacion de los elementos locales para las competencias en los
Estados y del envio de sus contingentes a México». Varios delegados visi-
taron distintos estados del pais, donde Chiapas no estuvo incluido, para
ofrecer breves cursos «a los maestros rurales cercanos a las poblaciones
visitadas, habiendo sido hasta la fecha un total de 970 los maestros que
han recibido estos cursos de instruccion deportiva», aunque los profeso-
res de la capital siguieron teniendo mas facilidades para recibir forma-
cién en tal materia.®

Los distintos gobiernos del maximato tuvieron como figura destacada
en la politica educativa a Narciso Bassols, secretario desde octubre de
1931 a mayo de 1934. Su intencion fue, como habia sido con anteriori-
dad, la incorporacion de los indigenas a la nacion a través de la educa-
cion rural (Loyo 1999:141). Incisivo en la laicidad, combatio cualquier
resabio religioso que pudiera atisbarse en la educacion nacional. También
en 1931 el presidente Pascual Ortiz Rubio firmo en junio un decreto que
ordenaba establecer escuelas primarias en los cuarteles, a la vez que, en
el mismo ano, mediante otro decreto, se extendia la educacion militar en
«todas las escuelas publicas y privadas de la nacion» porque crea «habitos
de disciplina; hace arraigar el sentimiento de la jerarquia tan indispensa-
ble para el funcionamiento social». Un hecho que, como destaca Carlos
Martinez, resaltaba la concepcion de ejército y escuela como «agentes
modernizadores que debian educar y coadyuvar a la defensa del pais»
(Martinez 2012:89-90).

En 1931 se empezo6 a discutir un preliminar Programa de Educacion
Fisica bajo el amparo de la SEP.®* Varios anos dur6 su discusion, en espe-
cial porque el programa se penso para ser aplicado en todas las escuelas

' aHSEP, Departamento de Bellas Artes, Escuelas de Educacion Fisica, caja 55, exp. 1,
«Miguel Ramirez Jr., Jefe de la Seccion de Educacion Fisica, a todo el profesorado de Educa-
cion Fisica», México, 13 de marzo de 1931 y 28 de abril de 1931.

2 aAHSEP, Departamento de Bellas Artes, Escuelas de Educacion Fisica, Memorandum, caja
55, exp. 17, «Miguel Ramirez Jr., Jefe de la Seccién de Educacion Fisica, al Jefe de la Seccion

de Prensa y Publicacion», México, 6 de abril de 1932.
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del pais. Dicho programa desglosaba, de manera puntual, las actividades
que debian realizarse. Ademas de ellas, que se mencionaran en siguien-
tes parrafos, lo palpable era que sus planteamientos se querian basados
en la ciencia, como la «ey fisica» que hablaba de que todo «movimiento
se transforma en calor y viceversa»:

Las marchas y el paso veloz tienen dos finalidades: una fisica y otra fisiolo-
gica [...]. Al poner en movimiento a las extremidades inferiores se produce
calor y, por lo tanto, cesa el entumecimiento ocasionado por la inactividad
en que han estado durante las horas de clases: los musculos ya en calor
gjecutan movimientos mas enérgicos y vigorosos. Durante la marcha y el
paso veloz moderado, entran en actividad la mayor parte de los musculos
del cuerpo: la finalidad fisiologica se manifiesta por la derivacion de sangre
a las extremidades, descongestionando en esta forma el cerebro del alumno
fatigado anteriormente por el trabajo intelectual.®®

Ese programa preliminar remarco su cardcter nacional y la necesi-
dad de que los profesores lo interiorizaran, por encima de su ejecucion
mecdnica, a la vez que se intentaba regularizar todos los intentos previos
de desarrollar la educacion fisica en el pais. Las actividades propuestas
iniciaban con los «ejercicios de orden» que tenian tres finalidades funda-
mentadas desde las explicaciones cientificas de la época: fisica, fisiologi-
cay psiquica.

Las gimnasias calisténica y ritmica dedicadas a conservar la salud, a
través de «ejercicios higiénicos», estaban acompanadas por bailes regio-
nales mexicanos y extranjeros, los primeros pensados para «fomentar la
tradicion nacional» con una recuperacion folclorizada del mundo indige-
na: «Procuremos, pues, hacer una reminiscencia de nuestros bailes primi-
tivos, rituales y populares que sintetizan en su expresion maxima de be-
lleza, los sentimientos, tendencias y anhelos de aquella raza». Actividades
complementadas con ejercicios en colchones, juegos y deportes, estos
ultimos relevantes «desde el punto de vista fisico, intelectual, moral y so-

> AHSEP, Departamento de Bellas Artes, Oficina de Educacion Fisica, Programa de Edu-

cacion Fisica formulado por el Consejo Técnico del Ramo, caja 55, exp. 17, México, 1931.
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cial». Otro aspecto importante era la propuesta de crear en cada escuela
una «sociedad deportivar», con una mesa directiva en cada una.®*

De la misma forma, en dicho programa preliminar se proponia ins-
taurar un Consejo permanente de Educacion Fisica, «para el estudio
de los programas escolares y de su desarrollo, asi como de las activi-
dades gimnasticas y deportivas extraordinarias», con un organigrama, y
su reglamento interno.®® Un hecho ratificado con la existencia de una
Comision dedicada a estudiar y redactar el mencionado Programa que
debia entrar en vigor en 1933 «para las Escuelas Oficiales del Distrito
Federal», «Grupos homogéneos abarcando a los Jardines de Nifos y los
Grupos de primero y segundo anos de las Escuelas Primarias».®® El papel
de los profesores, como se menciond con anterioridad, era primordial:

El profesor de educacion fisica deberd fomentar asimismo en sus alumnos lo
que podriamos llamar «el espiritu del juego» o sea el deporte por el deporte,
no por sus resultados. El objeto del juego no es ganar o perder sino jugar.
Asi conducido, el adiestramiento en los deportes podra ser tan eficaz como
se quiera desde el punto de vista técnico, pero se convertira también, desde
el punto de vista moral, en uno de los poderosos recursos de que puede
valerse la escuela en nuestros dias, para infundir en el hombre sentimientos
adormecidos de caballerosidad. Mds que educacion fisica en el sentido literal
de la palabra, se requiere una educacion moral, fruto de aquélla, que lejos
de imponer al hombre la admiracion de la fuerza, le imponga el respeto por
la debilidad.

Al mismo tiempo que se reconocia la «importantisima funciéon que
desempena el ejercicio como medio de salud fisica y mental», también se
mostraba la preocupacion por que las practicas deportivas restaran valor

®* AHSEP, Departamento de Bellas Artes, Programa de Educacion Fisica Preliminar, caja
55, exp. 17, México, 10 de marzo de 1932.

 AHSEP, Departamento de Bellas Artes, Oficina de Educacién Fisica, caja 55, exp. 17,
«Memorandum, José Gorostiza, Jefe Administrativo del Departamento, al Subsecretario del
Ramo», México, 31 de mayo de 1932.

¢ AHSEP, Departamento de Bellas Artes, Oficina de Educacion Fisica, caja 55, exp. 17,

Programa de Educacion Fisica, México, 22 de noviembre de 1932.
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Figura 42. Folklore mexicano promovido por las Misiones Culturales
en Chiapas, 1928-1929.

Fuente: AHSEP, fondo Secretaria de Educacion Pdblica, seccion [Direccion de]
Misiones Culturales, Serie Institutos Sociales. Caja 19, Exp. 1. Chiapas, Afio 1928-
1929. Berriozabal a 14 de enero, 1929 y Chiapa de Corzo a 15 de enero de 1929,
respectivamente.
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a otras prioridades educativas: «Los entrenamientos y las ‘ligas’ sustraen
numerosos alumnos a las aulas, creandoles una situacion privilegiada,
con la circunstancia de que en vez de establecer lazos de solidaridad
y companerismo entre ellos, establecen rivalidades que en mas de una
ocasion se han traducido en escandalos».®”

Del caracter preliminar se paso al definitivo y se asentaron con clari-
dad sus objetivos:

1°.- Al desarrollo integral del organismo, a la coordinacion de las fuerzas
latentes en el individuo con el objeto de proporcionarle una vida sana, pre-
parandolo para llenar eficientemente su puesto en el conglomerado social.

2°.- Al desarrollo de la fuerza de voluntad que proviene de los juegos.
Procurar que los maestros den especial atencion a fin de que los alumnos
desarrollen su poder de iniciativa, valor para toda clase de riesgos, determi-
nacion y aspiracion noble para ganar en buena lid y con estricto apego a la
moral y lo que es mas dificil e importante, pero mas valioso todavia: que
adquieran el poder del dominio propio para perder. En resumen, el maestro
debera perseguir por medio de la educacion fisica, los siguientes objetivos:

FISICAMENTE: Un cuerpo sano armonicamente desarrollado.
MENTALMENTE: Perseverancia, determinacion, fuerza de voluntad.
SOCIALMENTE: El sentido de cooperacion y servicio para sus semejantes.

MORALMENTE: Espiritu de caballerosidad y nobleza. La formacion de un ele-
mento sano y util para México y la humanidad.®®

Metas acompanadas de todos los aspectos higiénicos y biométricos
dedicados al conocimiento de la poblacion escolar. Por tal motivo se prio-
rizan las caracteristicas fisicas recabadas cada tres meses y ordenadas

" AHSEP, Departamento de Bellas Artes, Oficina de Educacion Fisica, Programa de Edu-
cacion Fisica, caja 55, exp. 17, fojas 139-156, 1932.

8 AHSEP, Departamento de Bellas Artes, Oficina de Educacién Fisica, caja 55, exp, 17,
fojas 112-114, Opinioén de la Comisién de Educacion Fisica relativa al Programa respectivo,
«Rafael Santamarina, Jefe del Departamento de Psicopedagogia e Higiene, al Secretario del

Ramo», México, 8 de junio de 1932.
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mediante estadisticas, y los habitos de limpieza «que traen como con-
secuencia el fortalecimiento de nuestra raza, evitando, hasta donde sea
posible, nuestra clase enfermiza escolar y la gran mortalidad infantil, con-
tribuyendo asi a la obra nacionalista que se lleva a cabo en otras depen-
dencias oficiales». Médico y educador fisico, al alimon, se erigen en los
intermediarios de la informacion; y ellos mismos son los encargados de
hacer realidad todo el cumulo de recomendaciones higiénico-pedagogi-
cas unidas al ejercicio fisico de los infantes:

Como recomendacion especial se debera desarrollar una activa campana
para que todos los alumnos ejecuten sus ejercicios con uniformes apropia-
dos, en locales bien ventilados, de preferencia en lugares anexos a las escue-
las y que presenten condiciones higiénicas de aireacion, suelos, banos, etc.,
debiendo utilizar siempre estos ultimos una vez concluida la clase especial
de educacion fisica.

Un programa aceptado por los miembros de la comision, aunque
con recomendaciones como la de crear grupos de cultura fisica correctiva
y gimnasia médica. Comisionados que ratificaron que el programa «viene
funcionando hace mas de dos anos, con ligeras modificaciones», aunque
la intencion era dotarlo de la cientificidad de la que carecia. Por ultimo,
esa educacion fisica escolar se dividio en tres periodos, pero en todos
ellos la normalizacion fue el objetivo prioritario:

a) Los tres grandes periodos en que se pretende dividir la Educacion Fisica
podrian subdividirse a su vez (por lo menos los dos primeros) en dos grupos
cada uno: ninos de 7 a 10 anos (primer grupo) y nifos de 10 a 13 anos (se-
gundo grupo) en el primer periodo; jovenes de 13 a 15 anos (primer grupo)
y jovenes de 16 a 18 anos (segundo grupo) en el segundo periodo o para ser
mas precisos y mas consecuentes con la Anatomo-Fisiologia, formar grupos
HOMOGENEOS atendiendo al sexo, a la edad y a la Dinamometria y cuando
esto hayamos hecho, habremos resuelto la fase mas grande del problema.®’

” aHSEP, Departamento de Bellas Artes, Oficina de Educaciéon Fisica, caja 55, exp, 17,
fojas 112-114. aHE, Hemeroteca, M.E. Balboa, «El maestro y el porvenir de la patria», La

Vanguardia, 164, Tuxtla Gutiérrez, 15 de mayo de 1932, p. 4.
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Uniformar a través de la ensenanza aunque no siempre los medios
fueran los mismos, segun las disimiles opiniones de los participantes en
el disefio de tal programa.”™ Esa labor de expansion de la educacion fisica
fue complementada con tareas de divulgacion gracias a las paginas de las
diversas revistas editadas por la SEP; medios escritos con clara vocacion
«de unificacion del imaginario nacional» (Ruiz 2013:38) que tuvieron un
amplio interés por transmitir a los profesores informaciones sobre los be-
neficios de la actividad fisica para los futuros mexicanos. Y todo ello bajo
las «reglas de higiene, la moral y la pedagogia», como insistia un profesor
de educacion fisica. Afirmacion que no impedia establecer la diferencia-
cion entre los alumnos citadinos y los rurales, estos ultimos con otros
gastos de energia en razon de sus compromisos familiares en las tareas
del campo y «los malos y escasos alimentos que tomaln]».”

El trabajo sobre la educacion fisica se intensificé porque los resulta-
dos del Programa de Educacion Fisica nacional no eran aun los desea-
dos. Asi, se vislumbro que desde el Departamento de Ensenanza Rural y
Primaria Foranea se contara, desde 1934, con plazas de promotores de
la materia. Quedarian adscritos a las Direcciones de Educacion Federal,
y en un principio Chiapas no aparecia entre los primeros estados benefi-
ciados. Ademas de establecer un plan de trabajo antes de iniciar el curso
escolar anual debian realizar giras por el estado para desarrollar sus fun-
ciones e informar de las actividades atlético-deportivas que se llevarian a
cabo. Dichos promotores tenian que cumplir funciones pormenorizadas:
a) Servir de consejeros técnicos en materia de educacion fisica, deportes

y recreaciones a los directores de Educacion Federal.

b) Prestar cooperacion entusiasta al Comité Deportivo Estatal, a las insti-
tuciones y organizaciones deportivas de los gobiernos locales y a los

"0 AHSEP, Departamento de Bellas Artes, Oficina de Educacién Fisica, caja 55, exp, 17,
fojas 112-114, «Opinion de la Comision de Educacion Fisica relativa al Programa respectivo,
Rafael Santamarina, Jefe del Departamento de Psicopedagogia e Higiene, al Secretario del
Ramo», México, 8 de junio de 1932

"' aHsEP, Centro de Documentacion y Biblioteca «Mtro. Luis Guevara Ramirez», Isidro Za-
lazar, «El Juego Organizado como mejor vehiculo para la ensenanza de la Educacion Fisica»,
en El Maestro Rural, t. 1V, 15 de junio de 1934.
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clubes y asociaciones privadas de la misma indole, y estimular, en
general, la vida deportiva de los estados.

¢) Interesar a las comunidades urbanas y rurales en favor de la educa-
cion fisica, los deportes y la recreacion, fomentando y organizando
estas actividades.

d) Orientar a los maestros, primarios urbanos, semiurbanos y rurales, y
adiestrarlos en sus trabajos de difusion y organizacion de la educa-
cion fisica en general.

e) Supervisar la ensenanza de la educacion fisica, la practica de los de-
portes y de las recreaciones, en todas las instituciones sostenidas
por la federacion, ubicadas en los estados en que operen (escuelas
primarias rurales, urbanas, normales rurales, regionales campesinas,
centrales agricolas, misiones culturales, etcétera), asi como en las ins-
tituciones sostenidas por las autoridades locales, cuando acepten la
cooperacion de los promotores.

f) Establecer organizaciones deportivas en el mayor numero posible de
lugares dentro de las entidades en que trabajen y planear campanas
en favor de la salud, de los deportes y de las recreaciones, organizan-
do festivales, encuentros atléticos, cruzadas antialcoholicas y de lim-
pieza, clubes de exploradores y fundando parques infantiles, teatros
al aire libre, etcétera.

g) Recopilar juegos, deportes y danzas regionales, y, en general, todas las
manifestaciones folcloricas que puedan aprovecharse como material
de educacion fisica.

De igual forma, para asegurar el cabal resultado de los objetivos «las
comunidades y escuelas de la entidad» debian organizarse en «circuitos»
segun cercania geografica y homogeneidad economica y social. Asi, los
profesores recibieron instrucciones sobre el programa a desarrollar en las
«escuelas primarias urbanas, semiurbanas y rurales»:

1. Ejercicios de orden y de preparacion/ 2. Rondas y juegos populares/ 3.
Juegos libres y organizados/ 4. Ejercicios fisicos metodizados, con finalida-
des higiénico-recreativas/ 5. Deportes regionales/ 6. Deportes reglamentados
propios para nifnos, tales como Voleybol, Basquet [...]/ 7. Practicas de nata-
cion/8. Excursiones y exploraciones/9. Danzas y bailables.
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Unas actividades en relacion con «las escuelas centrales agricolas,

normales rurales, regionales campesinas y con las misiones culturales»,
y que era similar a la conducida en las escuelas dependientes de los go-
biernos locales:

a) Orientar a los maestros encargados de la Educacion Fisica, facilitandoles
material y sugestiones para sus clases./ b) Vigilar la conduccion de un progra-
ma que abarque todos los semestres de estudio en las escuelas y que respete
el indice de salud del alumnado y las necesidades de higiene y recupera-
cion./ ¢) Supervisar el aprovechamiento de los alumnos, de acuerdo con las
exigencias del programa que desarrolle./ d) Fijar pruebas de los examenes fi-
nales de los alumnos en materia de Educacion Fisica y en representacion de
las Direcciones de Educacion de que dependan, formar parte de los jurados./
e) Llevar el registro de instituciones que organice el Misionero de Educacion
Fisica, como se hace en las demas organizaciones del Estado.

También esas tareas se complementarian con las pedagogicas para

ayudar a los profesores a clasificar alumnos «por sus indices de salud y
alimentacion»; al mismo tiempo que se prolongaban con la distribucion
de materiales otorgados por la SEP y con actividades extraescolares, estas
ultimas mas proximas a las localidades y a los padres de familia:

a) Interesar al vecindario en favor de los deportes y recreaciones./ b) Organizar
clubes deportivos y de recreacion, tanto juveniles como de gente adulta.
/c) Ensefar los deportes que puedan ser provechosamente practicados. /d)
Organizar encuentros locales, regionales y estatales./ €) Fomentar los festiva-
les./ ) Impulsar los juegos y deportes regionales campesinos./ g) Emprender
campanas antialcohdlicas, de limpieza y en contra de los juegos de azar.”

El alud de informacion es acorde con la cantidad de propuestas que

parecian sobreponerse en nombres y anos. Es el caso de las bases para
crear la Direccion Técnica de Educacion Fisica Escolar del Departamento

2 aHsEP, Centro de Documentacion y Biblioteca «Mtro. Luis Guevara Ramirez», Rafael

Ramirez, «Bases que organizan el trabajo de los Promotores de Educacion Fisica en las enti-
dades de la Republica», en El Maestro Rural, t. IV, 15 de marzo de1934, pp. 22-23.
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de Psicopedagogia e Higiene de la SEp. Una nueva vuelta de tuerca para
centralizar las acciones sobre educacion fisica del pais.”” Con seguridad
una de las tareas mas ambiciosas que se emprendio desde su creacion fue
la convocatoria y celebracion del Primer Congreso de Educacion Fisica,”
que se realizd en la ciudad de Guadalajara, del 22 al 25 de diciembre
de 1935, bajo la presidencia honoraria del general Lazaro Cardenas.”
Con un amplio temario,” tenia, entre sus objetivos «la obtencion de un
efectivo mejoramiento racial por medio de la practica metodizada y per-
fectamente organizada de la Educacion Fisica».”

HACIA LA LLAMADA EDUCACION SOCIALISTA

Coincidiendo con la campana electoral del futuro presidente Lazaro
Cérdenas, el PNR propuso el plan sexenal (1934-1940), que entre sus pun-
tos a realizar en el pais incluia la escuela socialista (Vazquez 2000:172;
Vaughan 2001:63-64).

Articulo 3°. La educacion socialista que imparta el Estado sera socialista vy,
ademas de excluir toda doctrina religiosa, combatira el fanatismo y los pre-

> AHSEP, Departamento de Psicopedagogia e Higiene, Proyecto para la Apertura de la
Escuela de Educacion Fisica, caja 5139, exp. 71, foja 14, «Dr. Salvador Ojeda, Jefe de la
Oficina de Educacion Fisica, y Dr. Lauro Ortega, Jefe del Departamento de Psicopedagogia
e Higiene, al Gral. Tirso Hernandez, Jefe del Departamento Auténomo de Educacion Fisica»,
Meéxico, enero de 1936.

"+ AHSEP, Departamento de Psicopedagogia e Higiene, Informe de Labores de la Oficina
de Educacion Fisica, caja 5135, exp. 88, foja 44, «Dr. Salvador Ojeda, Jefe de la Oficina de
Educacion Fisica, al Subsecretario del Departamento de Psicopedagogia e Higiene», México,
12 de diciembre de 1935.

5 AHSEP, Departamento de Psicopedagogia e Higiene, Primer Congreso Nacional de Edu-
cacion Fisica, caja 5135, exp. 61, foja 6, México, 30 de octubre de 1935.

6 AHSEP, Departamento de Psicopedagogia e Higiene, Primer Congreso Nacional de Edu-
cacion Fisica, caja 5158, exp. 44, foja 72, 1936.

"7 AHSEP, Departamento de Psicopedagogia e Higiene, Primer Congreso Nacional de Edu-
cacion Fisica, caja 5158, exp. 44, foja 72, 1936.

8 AHSEP, Departamento de Psicopedagogia e Higiene, Primer Congreso Nacional de Edu-

cacion Fisica, caja 5158, exp. 44, octubre de 1935.
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juicios, para lo cual la escuela organizard sus ensenanzas y actividades en
forma que permita crear en la juventud un concepto racional y exacto del
Universo y de la vida social [...].

La formacion de planes, programas y métodos de ensenanza corresponderd,
en todo caso, al Estado (Vazquez 2000:175).

Como lo afirma Josefina Z. Vazquez, ninguno de los involucrados en
esta reforma tuvo la capacidad de definir con claridad en qué consistia
esa corriente educativa, incoherencia casi similar a la que creia que se iba
a transformar por decreto la forma de pensar de los mexicanos (Vazquez
2000:176). El fracaso de este proyecto, ademads de las tensiones que se
vivieron por su dispar y ambiguo despliegue, llevo a que Lazaro Cardenas
fuera restringiendo las actitudes y acciones de la SEp; incluso se clausu-
raron las Misiones Culturales que habian sido un emblema del proyecto
modernizador del campo (Vazquez 2000:178-179; Vaughan 2001:67).

No obstante los esfuerzos institucionales, las medidas en favor de la
educacion socialista se convirtieron en un adjetivo relacionado con el «lai-
cismor y el «<mejoramiento social» mas que en «un modelo educativo» (Ruiz
2013:41). Con respecto a la educacion fisica continué la preocupacion por
agrupar, en una sola oficina, el rumbo de los profesores del pais de esa dis-
ciplina, asi como que esa coordinacion se plasmara en la puesta en marcha
de los programas pertinentes.”” Acciones con precedentes y que ubicaban
la ensenanza de la educacion fisica, en especial destinada a campesinos,
para «cuidar y favorecer su salud» y alentar el éxito de los «deportes»:

Ha sido tan intensa esta campana y en tal forma se ha difundido, que algun
educador expreso la idea de que muy bien podia simbolizarse la Escuela
Rural Mexicana con los tableros de basquetbol, ya que en cualquier lugar en
que éstos aparecen, indican claramente que funciona una Escuela Rural.®

7 AHSEP, Departamento de Psicopedagogia e Higiene, Proyecto de Trabajo de la Oficina
de Educacion Fisica para el afo 1936, caja 5136, exp. 28, foja 5, Dr. Salvador Ojeda, Jefe
de la Oficina de Educacion Fisica, al Jefe del Departamento de Psicopedagogia e Higiene,
Meéxico, 8 de noviembre de 1935.

80 AHSEP, Centro de Documentacion y Biblioteca «Mtro. Luis Guevara Ramirez», Luis Felipe
Obregon, «La Educacion Fisica en el medio rural», El Maestro Rural, t. VII, 1 de noviembre
de 1935.
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Bajo la idea de transformar de manera radical el pais, con especial inci-
dencia en la educacion, aparecieron instituciones como el Departamento
Autonomo de Educacion Fisica y, con posterioridad, la Escuela Normal
de Educacion Fisica, misma en la que se formo el destacado profesor
chiapaneco Efrain Fernandez (2006:23). El primer departamento estable-
cido en 1936 y destinado a coordinar la politica deportiva del pais «asi
como los organismos civiles responsables del deporte» (Chavez 2012:103-
111), mientras que la segunda dio continuidad a la formacion de profesio-
nistas especializados.

Desde el Departamento, segun Ricardo Chavez, también se colaboro
con gobiernos estatales para incentivar la educacion fisica y «coordinan-
do acciones de practica deportiva que fortalecieran la organizacion de los
sectores campesino y obrero del pais» (Chavez 2012:103-111). Acciones
destinadas a conservar, mejorar y fortalecer el organismo y la salud de
los infantes gracias al impulso de habitos «de actividad y de vida sana».
Medidas estipuladas para obtener el mayor rendimiento del cuerpo indi-
vidual y la creacion de un espiritu de grupo, de cooperacion social, que
la misma practica deportiva propiciaba debido a su caracter disciplinar
(Guevara 1988:109-119):

[...] inculquen en ellos una disciplina que facilite a los educandos para dar
«una respuesta rapida, precisa, vigorosa y consciente», cuando se le ordene
la ejecucion de los ejercicios que a continuacion se mencionan: formaciones
en fila o hilera, estaturacion, alineacion, numeraciones, flancos, desplaza-
mientos, conversiones, y el aprendizaje de marchas a diferentes pasos.®

Proposiciones acordes con la edad de los educandos y, por ende, dife-
renciadas desde los niveles basicos hasta los encargados de formar a los
profesores en las escuelas normales.® Beneficios de la educacion fisica

8 aHSEP, Departamento de Psicopedagogia e Higiene, Circulares expedidas para diver-
sos Departamentos de la SEp, caja 5156, exp. 3, foja 40, Direccion General de Educacion
Primaria en los Estados y Territorios, Oficina Técnica de Accion Social Educativa, México,
marzo de 1936.

82 aHseP, Departamento de Psicopedagogia e Higiene, Informe de Labores de la Oficina
de Educacion Fisica, caja 5135, exp. 88, foja 44, «Antonio Estopier, Jefe de la Oficina de

Educacion Fisica, al Subsecretario del Ramo», México, 25 de junio de 1935.
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necesarios, segun la perspectiva de otro profesor y expresada desde las
paginas de El Maestro Rural, para campesinos e indigenas:

Tendriamos que sentirnos satisfechos —los que hemos contribuido en este
trabajo—al saber que por medio de nuestras ensenanzas son muchos los
individuos que estan logrando su mejoramiento integral, constituyéndose,
por lo tanto, en elementos de progreso y de reconstruccion nacional [...].
La Educacion Fisica en el medio rural ha tendido hasta la fecha a introducir
nuevos habitos de vida y précticas higiénicas que al fin han de traducirse en
el mejoramiento integral de los individuos, pero se ha olvidado del adagio
popular que dice: «mas vale prevenir que remediar».

Tareas que cumplidas a cabalidad dejarian de ser el medio para ad-
quirir salud y se convertirian en factor de su «conservacion».®?

Asimismo, desde la Oficina de Educacion Fisica se rindieron infor-
mes de actividades que incidirian en la reorganizacion de actividades y
el despliegue del indefinido proyecto de educacion socialista.®* Unas ocu-
paciones que incluian la calendarizacion de campeonatos por disciplinas
deportivas y que también tomaban en cuenta, al menos en su exposi-
cion, el desarrollar practicas de ciertos deportes, como el «volibol» entre
las mujeres y «los alumnos mas pequenos», la imparticion de conferen-
cias y la preparacion de las actividades organizadas por el PNR.#° Tareas
que, siguiendo los lineamientos del Plan Sexenal,® querian equipararse

% aHSEP, Centro de Documentacion y Biblioteca «Mtro. Luis Guevara Ramirez», Salvador
Infante, «importante rama de la educacion fisica que ha sido descuidada», El Maestro Rural,
t. V, 15 de octubre de 1934.

8 AHSEP, Departamento de Psicopedagogia e Higiene, Informe de Labores de la Oficina
de Educacion Fisica, caja 5135, exp. 88, foja 44, «Antonio Estopier, Jefe de la Oficina de
Educacion Fisica, al Subsecretario del Ramo», México, 4 de enero de 1935.

% aHSEP, Departamento de Psicopedagogia e Higiene, Informe de Labores de la Oficina de
Educacion Fisica, caja. 5135, exp. 88, Ing. Mariano Moctezuma, Subsecretario de Educacion
Publica, al Jefe de la Oficina de Educacion Fisica, México, 4 de marzo de 1935.

% aHSEP, Departamento de Psicopedagogia e Higiene, Informe de Labores de la Oficina de
Educacion Fisica, caja. 5135, exp. 88, Ing. Mariano Moctezuma, Subsecretario de Educacion
Publica, al Jefe de la Oficina de Educacion Fisica, México, 2 de julio de 1935.
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a las llevadas a cabo por «los paises mas adelantados». Para ello, se tenia
que romper con el pasado, con los «métodos anticuados», en especial to-
mando en cuenta que la educacion fisica era «terreno propicio y fecundo
para desarrollar los postulados de la renovacion educativa».®’

La preocupacion por la unificacion institucional de las directrices de
la educacion fisica no cejo. En primer lugar, para equiparar al pais con
otros que <han interpretado las exigencias de la vida moderna» y, en se-
gundo lugar, para «orientar y estimular la vocacion deportista y folklorica
de nuestro pueblo» desde una institucion con suficiente autonomia para
tomar decisiones.®® En tal sentido, desde la SEP se hizo un recuento de
las instancias que efectuaban actividades en materia de educacion fisica.
Asi, en 1936 se recopilo la labor efectuada desde la SEP con respecto a la
educacion fisica, en especial sobre la organizacion institucional interna y
las labores respectivas:

A.- La Oficina de Educacion Fisica dependiente del Departamento de
Psicopedagogia Médico Escolar y Educacion Fisica.

B.- Promotores del Departamento de Ensenanza Rural.
C.- Profesores de Misiones Culturales y Normales Rurales.

A.- La Oficina de Educacion Fisica que depende del Departamento de
Psicopedagogia Médico Escolar y Educacion Fisica, ha tenido por objeto la
imparticion de la educacion fisica en las escuelas del Distrito Federal.

B.- [...] Los promotores del Departamento de Ensenanza Rural estan desti-
nados a los Estados, siendo uno para cada entidad, en donde se realizan la
orientacion de los profesores rurales del cada Estado, ya que en estos lugares
seria imposible, por un factor econémico, el que pudiera haber la cantidad

87 aHSEP, Departamento de Psicopedagogia e Higiene, Informe de Labores de la Oficina
de Educacion Fisica, caja 5135, exp. 88, Antonio Estopier, Jefe de la Oficina de Educacion
Fisica, al Subsecretario del Ramo, México, 25 de junio de 1935.

8 AHSEP, Departamento de Psicopedagogia e Higiene, Congreso Mundial para la Organi-
zacion de las Horas Libres y del Recreo, caja 5158, exp. 14, foja 12, Comentarios Sobre el
Congreso Mundial para la Organizacion de las Horas Libres y del Recreo, Servicio Exterior

Mexicano, Consulado General de Hamburgo, agosto de 1936.
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suficiente de Profesores de Educacion Fisica para las escuelas rurales; por lo
que el promotor va de escuela en escuela realizando una labor de ensefan-
za, tanto al maestro como al alumno, dentro de las posibilidades escasas
que permite que el tiempo de un ano para atender a todas las escuelas ru-
rales de una entidad federativa. No se escapara la importancia que tiene el
Promotor de Educacion Fisica, ya que el maestro rural, debido a la urgencia
del Gobierno de establecer mas y mas escuelas no ha podido encontrar el
suficiente numero de elementos preparados y ha tenido que improvisar a los
maestros rurales, seleccionandolos entre las personas que presenten mejo-
res capacidades. Por lo general un maestro rural alcanza una cultura de un
alumno que ha terminado su 6° afo.

C.- El Departamento de Ensenanza Agricola y Normal Rural, realiza para
mejoramiento y orientacion de los profesores rurales, cada ano, lo que se
llaman Misiones Culturales, que son conjuntos de profesores que llevan
orientaciones pedagogicas artisticas y biologicas y de educacion fisica, a los
grupos de maestros rurales que ano tras ano se reconcentran en algun punto
de su entidad federativa, estableciendo lo que se llama un Seminario. Alli
se imparten pues, conocimientos de mejoramiento y superacion. A €so se
debe que el Departamento de Ensenanza Agricola y Normal Rural, que es el
encargado de organizar estas Misiones Culturales, cuenta con Promotores de
Educacion Fisica.

Extensa cita que refleja la dispersion educativa en la materia de re-

ferencia y la insistencia centralizadora para «la imparticion, control y or-
ganizacion de la Educacion Fisica dentro de la Secretaria de Educacion».
Una oficina unificadora y con tres secciones: Ciudad de México, ensefian-
za rural y escuelas normales y misiones culturales.®® La propuesta fructi-
fico en un decreto para la creacion de ese departamento federal, mismo
que tendria bajo su amparo la educacion fisica, la civica y la orientacion
social y artistica de obreros y campesinos. Una medida orientada a me-
jorar los rendimientos y supervisar los «beneficios que debe reportar a la
raza la educacion fisica en sus diversas modalidades». Disposicion que,

8 aHsep, Departamento de Psicopedagogia e Higiene, Funcionamiento, Organizacion e

Imparticion de Educacion Fisica, caja 5166, exp. 96, foja 23, México, 1936.
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aunque parezca contradictoria, también queria enmendar «la anarquia
existente» tras la «creacion del Consejo Nacional de Cultura Fisica y de la
Confederacion Deportiva Mexicanar.

La solucion correctora enmendaria su limitado campo de accion, asi
como el «fraude» denunciado por malos manejos de individuos y equipos
deportivos, faltos de «moral deportiva». Desde esa misma perspectiva el
proyecto, pretendido de largo aliento y destinado a «alejar a las clases
laborantes del alcohol y de los vicios en general», dotaria a la practica de-
portiva de capacidad para cultivar «fuerza fisica», «fuerza moral» y «fuerza
intelectual»:

OCTAVO.- Que la educacion fisica debe ir intimamente ligada a la educacion
civica, a la cultura general de las masas populares, al desarrollo de las facul-
tades artisticas de sus componentes, y a su orientacion social, para crearles
un ideal de patria, raza y humanidad bien fincado en el corazon que, al
mismo tiempo que sirva de poderoso acicate para llegar mas rapidamente a
la regeneracion de todos los elementos étnicos que forman nuestra Nacion,
quienes al tratar de superarse a si mismos y superar a los otros pueblos de la
tierra en lo fisico, en lo moral y en lo intelectual, se regeneran, sirva, por me-
dio de un intercambio espiritual y deportivo intenso con esos otro pueblos,
para comprenderse mejor y estimarse mutuamente, creando un sentimiento
de solidaridad humana que llegue a ser un dique para las guerras, cuanto
todos los pueblos sigan estos senderos.

NOVENO.- Que la regeneracion racial, para que sea efectiva, debe empezar
desde la seleccion para la union matrimonial, seguirse en el claustro mater-
no, continuarse en la infancia, la adolescencia, etc., terminandose, como un
servicio social, hasta la vejez [...].

DECIMOCUARTO.- Que para obtener los resultados practicos deseados, des-
de el punto de vista del desarrollo fisico y de la creacion de un ideal de patria
y raza que ligue firmemente a todos los componentes del pueblo mexicano,
€s necesario crear una institucion de caracter nacionalista y deportivo, en la
que se modele el alma nacional, en la que se cree una verdadera camarade-
ria y democracia entre todos estos componentes: una institucion que forme
el espiritu de cuerpo, el espiritu de sacrificio por el bien de la Patria, de la



282 DISCIPLINAR CUERPOS, NORMALIZAR CIUDADANOS ® MIGUEL LISBONA GUILLEN

raza, de la humanidad: una institucion en la que ademas de la educacion
fisica que en ella se imparta, se rinda culto al honor, al valor, al civismo y
se prepare a todos los ciudadanos desde su infancia para la vida institucio-
nal ensenandoles a respetar el mandato popular expresado en el sufragio,
a descartar los procedimientos de electorales atentatorios y atropellos a sus
estatutos, e inculcandoles el mas celoso respeto a los derechos de los demas,

y a las leyes.”

El establecimiento del Departamento de Educacion Fisica se confir-
mo a traves del Congreso de la Union. Destaca la referencia a la creacion
de un fondo nacional para el fomento de los deportes alimentado con
el subsidio de los gobiernos federal y estatales del PNR asi como por lo
aportado mediante los impuestos sobre el alcohol, tabaco y espectaculos
publicos, y por instituciones «bancarias, comerciales, industriales, agrico-
las y ganaderas, mineras y todas las similares». Decreto de creacion insis-
tente en que todas las acciones estatales en dicha materia estarian bajo
el mandato de la dependencia federal, aunque la idea era crear jefaturas
regionales «por grupos de estados cuyas vias de comunicacion faciliten
el transporte de atletas, entre esos estados, para celebrar competencias
deportivas».”

Una directriz institucional también discutida desde la misma SEP
puesto que existian opiniones que consideraban que tal oficina debia se-
guir dependiendo de su institucion porque «la educacion fisica debe es-
tar subordinada a bases cientificas y biologicas» y, por ende, controlaria
mejor el «desarrollo bioldgico y psicopedagogico de los escolares mexica-
nos». En esta linea se senalaba que, de cierta forma, «la educacion fisica
no puede ni debe ser, sino un complemento de un plan mas basto [sic]
y uniforme de ensenanza higiénica de la ensehanza general y relativa
a los habitos, aptitudes, conocimientos del escolar en relacion consigo

%0 AHSEP, Departamento de Psicopedagogia e Higiene, Primer Congreso Nacional de Edu-
cacion Fisica, caja 5158, exp. 44, foja 72, México, 1936.
' AHSEP, Departamento de Psicopedagogia e Higiene, Primer Congreso Nacional de Edu-

cacion Fisica, caja 5158, exp. 44, foja 72, México, 1936.
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misma, la comunidad y la salud nacional».?* Asi, el papel de los médicos,
presente por su actividad dentro del Departamento de Psicopedagogia de
la sep, debia seguir haciéndose visible para cuidar el estado fisico de los
estudiantes, con especial atencion a los «lisiados», asi como para sistema-
tizar las mediciones biométricas llevadas a cabo para conocer el estado
«fisico» de la poblacién escolar.??

Por lo que respecta a Chiapas, durante el mandato de Victorico Grajales,
y antes de que el general Lazaro Cardenas asumiera la Presidencia de la
Republica, se seguia resaltando la condicion de aislamiento del estado y
las formas de solventarlo a través de establecer vias de comunicacion, ra-
cionalizar la explotacion agropecuaria y, por supuesto, con la intensifica-
cion de la edificacion de escuelas. Por ende, la extension de la educacion
se unia a la idea de crear y solidificar los «nexos de una cultura comun,
que sera el alma futura de nuestro pueblo». Construccion de espacios
escolares rurales que cumplirian con su labor contando con la infraes-
tructura necesaria y con «campos deportivos»:

La labor de redencion social se lleva adelante por medio de reuniones civi-
cas, fiestas culturales, y campanas permanentes contra el alcoholismo y el
fanatismo. El deportismo rebasa ya la vida escolar e invade las haciendas.
Segun dicen los Inspectores, «<El Maestro Rural» es cada dia objeto de mayor
solicitud y cuidado de parte de los maestros y maestras que encuentran en
¢l arsenal bien provisto de nuevas ensenanzas y sugestiones.

Es por demas placentero recoger informes tan jugosos, que son una respuesta
viva a los pesimistas empenados en negar la regeneracion del pueblo por me-
dio de la practica honrada de los ideales revolucionarios, y de la accion de la
nueva escuela socializadora, que es el signo de resurreccion de nuestra raza.*

92 AHSEP, Departamento de Psicopedagogia e Higiene, Funcionamiento, Organizacion e
Imparticion de Educacion Fisica, caja 5166, exp. 96, foja 23, México, 1936.

% AHSEP, Departamento de Psicopedagogia e Higiene, Creacion y Funcionamiento de la
Sociedad Mexicana de Psicopedagogia, caja 5158, exp. 55, foja 43, Circular, México, 24 de
junio de 1936.

%4 AHSEP, Centro de Documentacion y Biblioteca «Mtro. Luis Guevara Ramirez», «Intensa

construccion escolar en Chiapas», El Maestro Rural, t. 1V, 1 de enero de 1934, pp. 16-17.



284 DISCIPLINAR CUERPOS, NORMALIZAR CIUDADANOS ® MIGUEL LISBONA GUILLEN

Propuestas consecuentes con la idea de que los indigenas debian ci-
vilizarse para dejar de ser «el mayor obstdculo a la modernizacion y el
progreso del estado» (Benjamin 1995:209). Una actitud concurrente con
la asuncion de medidas antirritualistas, mas que anticlericales, entre las
que destacan campanas como las del cambio de ropa de los indigenas
(Lisbona 2008; 2012).

La prevision de la ensefanza socialista,” por lo que respecta a
Chiapas, aparecio en forma de decreto para unificar los métodos de ense-
fanza,’® asi como en el informe del gobernador Grajales, quien en esa ta-
rea de uniformizacion pretendia «un solo tipo de maestros, una sola clase
de escuela» que respondiera a los «mismos métodos puestos en practica
por la Federacion»; una accion modernizadora y que tenia en mente a
las poblaciones indigenas para su aplicacion.’” En el mismo informe, de
1934, también se loaba la realizacion de «platicas instructivas» los saba-
dos en «todos los pueblos del Estado», un ejemplo de la exitosa labor que
debian efectuar los profesores «amantes del progreso».”

Acciones mas propagandisticas que eficaces y que durante 1934 se
vieron reforzadas por un alud de decretos destinados a la creacion de la
Escuela Rural y de Educacion Indigena,” la Escuela Normal Rural con
alumnos becados y pensionados,'® ademds de establecerse la carrera de
Maestro Rural en el Estado.'®" Aspecto que contrasta con las quejas de los
propietarios de fincas que debian cubrir los gastos de instalacion y man-
tenimiento de escuelas para los hijos de sus trabajadores.'??

Las anteriores tareas fueron discursivamente ratificadas un ano mas
tarde por el gobernador Victérico Grajales, quien divulgé con ahinco me-

> AHE, Informe de labores de Victdrico R. Grajales, Tuxtla Gutiérrez, 1934, pp. 45-50.

% pocH, t.. LI, 31, Decreto 77, Tuxtla Gutiérrez, 1 de agosto de 1934.

97 AHE, Informe de labores de Victorico R. Grajales, Tuxtla Gutiérrez, 1934, p. 42.

% AHE, Informe de labores de Victorico R. Grajales, Tuxtla Gutiérrez, 1934, p. 33.

% pocH, Suplemento al 27 del t. LI, Tuxtla Gutiérrez, 4 de julio de 1934.

10 pocH, t. LI, 29, Decreto 68, Tuxtla Gutiérrez, 18 de julio de 1934, p. 2.

1% pocH, t. LI, 29, Decreto 69, Tuxtla Gutiérrez, 18 de julio de 1934, pp. 2-4.

192 aGN, fondo Abelardo Rodriguez, caja 220, exp. 581/18, «David Lopez et al. al Presidente
de la Republica», Canton de la Paz, Tapachula, 27 de septiembre de 1934; caja 222, exp.
582.6/18, «Fernando ]. Braun al Presidente de la Republica», 22 de junio de 1934.
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didas educativas como la creacion de cursos nocturnos para los obreros
en las escuelas primarias y rurales de la geografia chiapaneca. Plan poco
convincente en resultados, pero si correcto y acorde con las directrices
politicas dictadas por la federacion para extender «los postulados de nues-
tra gloriosa Revolucion» y «las tendencias socialistas» dirigidas a satisfacer
«las necesidades de nuestras clases humildes».!”® Opiniones similares a
otros panegiricos de los avances de la politica educativa revolucionaria
expuestos desde distintos puntos de la geografia chiapaneca, como el
publicado en la revista El Maestro Rural, y procedente de la escuela de
Xochiltepec (Huixtla, aunque hoy en dia aparezca como parte del mu-
nicipio de Tuzantan). Texto en el que se senala la transformacion de su
infraestructura como el inicio del cambio, «una promesa de lo que seran
las futuras generaciones».'**

Las loas publicitadas del trabajo conjunto, de la unificacion de los siste-
mas de ensenanza del estado «con los puestos en practica por la Secretaria
de Educacion Publica» chocaron,'®™ sin embargo, con las diferencias de
aplicacion por parte de Victorico Grajales de las politicas sociales estable-
cidas por el presidente Lazaro Cardenas. Ello condujo a Thomas Benjamin
(1995:2016) a afirmar que al igual que se federalizo la educacion rural
también se hizo otro tanto con el «problema indigena», pasando los indi-
genas a convertirse en una «responsabilidad del gobierno nacional».

La educacion se habia transformado en politica de Estado, y en te-
rritorios como Chiapas fue referente regenerador y sintoma de moder-
nizacion, como lo quiso subrayar el gobernador Efrain Gutiérrez cuando
resaltaba como una de sus primeras medidas, tras tomar posesion, fue
la dirigida a «aumentar a 250 plazas el numero de Maestros Rurales, que
prestan sus servicios al Estado, [...], acordando a la vez aumentar en
veinticinco centavos diarios los sueldos de dichos elementos»,'° o la con-
cesion de becas para estudiantes.'"”

195 AHE, Informe de labores de Victdrico R. Grajales, Tuxtla Gutiérrez, 1935, p. 38.

194 AHSEP, Centro de Documentacion y Biblioteca «Mtro. Luis Guevara Ramirez», «<Escuela
de Xochiltepec, Huixtla, Estado de Chiapas», El Maestro Rural, t. VI, 1 de marzo de 1935.

195 AHE, Informe de labores de Victdrico R. Grajales, Tuxtla Gutiérrez, 1935, p. 42.

"% AHE, Informe de labores de Efrain A. Gutiérrez, Tuxtla Gutiérrez, 1937, p. 26.

97 AHE, Informe de labores de Efrain A. Gutiérrez, Tuxtla Gutiérrez, 1937, p. 27.
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La permuta de nombre del partido oficial en 1938, convirtiéndose
en PRM, casi coincidié con el cambio de la ley orgdnica de educacion,
reformada en noviembre de 1939. El partido se hacia corporativo y se in-
cluian cuatro sectores: obrero, campesino, popular y militar. La nueva or-
ganizacion no necesitaba conflictos, y la educacion socialista los aportaba
en muchos lugares del pais. Asi, la ley consolidaba el monopolio educa-
tivo del Estado, pero abria las posibilidades a particulares e instituciones
privadas, ademas hablaba del papel de la educacion como propugnadora
de «una convivencia social mas humana y mas justa» (Vazquez 2000:180-
181). Partido politico en cuyas bases nuevamente se insistia en la exi-
gencia de intensificar las campanas de salubridad e higiene junto a las
que confrontaran «toda clase de vicios», como lo era el alcoholismo (PRM
1938:20) y se retomaba, siguiendo las propuestas de Lazaro Cardenas,
la idea de que la educacion tendria parte de instruccion militar para que
los mexicanos fueran aptos en «la defensa de la integridad de la Nacion»
(1938:27).

La Convencion del PRM en noviembre de 1939 eligio al candidato a
presidente de la Republica, Manuel Avila Camacho, y conformé el segun-
do Plan Sexenal, que seguia insistiendo en solventar el problema educa-
tivo como forma de avanzar en el desarrollo nacional. Reiteracion, como
bien lo muestra Valentina Torres, que hacia de la elevacion del nivel cul-
tural de la poblacion el factor primordial «para el desarrollo economico,
social y politico del pais» (Torres 1997:160).

Para el caso chiapaneco, la extension de campos atléticos y de la
practica de los deportes fue también visible durante el cardenismo (Lewis
2015:224). Un hecho prolongado a partir de entonces, como lo fue el
papel de los profesores en las luchas propuestas desde la federacion. Asi
ocurrio con la pugna y defensa de la reforma agraria en Chiapas, tal cual
ha destacado el especialista en la educacion socialista, Stephen Lewis
(2015:336). Una disputa coincidente con la extension de los discursos
nacionalistas y que se entrelazaban a la perfeccion con el ensalzamiento
de las actividades fisicas, deportivas, como el mismo Lewis sintetizo a la
perfeccion para el ano 1940:
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Los maestros mezclaron deportes y patriotismo de manera tal que los dos
eran practicamente inseparables. En un torneo de basquetbol, en 1940, aus-
piciado por la escuela en El Carrizal (Ocosingo), los participantes ejecutaron
en primer lugar un elaborado saludo a la bandera. A continuacion, antes de
que empezara la competencia, los equipos de las cuatro escuelas se mez-
claron [...] prorrumpieron en entusiastas vitores a la Bandera Nacional, a la
Revolucion Mexicana y a la Educacion Socialista (Lewis 2015:194-195).

UN CIERRE IMPOSIBLE

En Chiapas, como en otras regiones de América Latina,'*® la idea de que
su poblacion, o parte de ella, representaba un problema para la nacion,
por considerarse degenerada dados sus problemas fisicos y morales, con-
dujo a que desde los discursos politicos y los de la opiniéon publica que
solia reproducirlos, se insistiera en la necesidad de dar un giro copernica-
no a tal situacion interviniendo sobre la ciudadania. Para hacer efectiva
tal accion la escuela, y la educacion fisica, fueron un asidero para quienes
estaban dispuestos a dirigir y efectuar tal cambio higienizador.

Influenciada por los pensadores positivistas del siglo xix, la educa-
cion obligatoria se convirtio en un fin que, como recordaba Charles Hale
(2002:353), estaba inscrito en una de las frases de Comte, citada por
Barreda, para denominar que la educacion era el arte que «<mejorando al
agente, perfecciona la accion». Ensenanza destinada a transformar a la
poblacion, a regenerarla modificando su mentalidad (Melgarejo 2010:165-
167), pero también sus cuerpos, elemento imprescindible dado el nexo
pretérito establecido gracias a la cita clasica de Juvenal: mens sana in
corpore sano.

Si la intervencion sobre los cuerpos por medio del blanqueamiento
de la poblacion y el posterior mestizaje como discurso de Estado era un
deseo para construir una ciudadania normalizada, homogenizada en lo
biologico (Alonso 2007:176), no cabe duda de que la educacion era el

%8 Véase el estudio sobre Antioquia, Colombia, de Carlos Ospina Cruz (2010:67-69) y
sobre Chile de Felipe Martinez Fernandez (2011:100-107).
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soporte moralizador en el proyecto civilizatorio explicitado en la cons-
truccion del Estado mexicano. Por tal motivo, Patricia Funes senala la
urgencia de federalizar la educacion:

El proyecto integracionista de Vasconcelos fue fundacional en dos senti-
dos. En el sentido de la conformacion de las identidades y representacio-
nes colectivas fijo imagenes nacionales que tendran una enorme vigencia
y un gran poder hegemonico. Por otra parte, el esquema de centralizacion
y federalizacion de la cultura y la educacion incorporaba las diferencias re-
gionales al tiempo que las homogeneizaba en todo el pais, lo que sento las
bases de una soberania y un alcance del Estado nacional que seran decisivos
en la historia politica mexicana (Funes 2014:113-114).

Las medidas institucionales para la educacion posrevolucionaria, al-
gunas de ellas apuntadas en estas paginas, fueron prioridades nacionales
puesto que la educacion se consideré un soporte destinado a poner a
todos los ciudadanos al servicio de México, de un pais que apostaba por
el desarrollo y el progreso. Se requerian «hombres fuertes, decididos y
valientes, [...] hombres y mujeres sanos, robustos, alegres, agiles, donde
las garras de las enfermedades no puedan facilmente clavarse».'® Este
nuevo prototipo de mexicano, ejemplificado en las adjetivaciones del pe-
riodico Crisol, érgano del Sindicato de Trabajadores de la Educacion de
Chiapas, tenia en las «canchas deportivas» un elemento central puesto
que, al cultivar «el musculo», se tendra «la satisfaccion de contribuir al
engrandecimiento de la Patria, haciéndola fuerte y respetada»."®

Chiapas, como parte del territorio mexicano, no fue una excepcion
en tales discursos y practicas. La necesidad de una educacion fisica para
todos encaminada a lograr una «regeneracion racial», habia sido un estan-
darte de la tercera Republica francesa, tras la derrota de 1870, con la crea-
cion de «batallones escolares» y la exaltacion nacional a través de précticas
ligadas a la actividad fisica (Pujades y Santacana 1992:37). Ejemplos simi-

109 AHE, Hemeroteca, «Cultivad vuestros musculos», Crisol, Tuxtla Gutiérrez, 10 de diciem-
bre de 1937, p. 2.

"9 AHE, Hemeroteca, «Cultivad vuestros musculos», Crisol, Tuxtla Gutiérrez, 10 de diciem-
bre de 1937, p. 2.
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lares se encuentran en la Espana republicana, en los movimientos fascis-
tas europeos o en los pensamientos de un influyente idedlogo y politico de
la revolucion campesina, como es el caso de Mao Ze-Dong, quien, bajo el
pseudonimo de Ershiba Hua Sheng, escribio en 1917 un alegato a favor de
la educacion fisica y de la competencia del cuerpo para mejorar otras ac-
tividades del ser humano, como el rendimiento educativo (Hua 1962:45),
la voluntad personal y la preparacion militar (1962:49).

Discursos y tareas que involucraron a la educacion en Meéxico y en
otros paises y que no implican que las escuelas fueran homogéneas en su
funcionamiento, sino que estaban «construidas por diversos actores con
posibilidades de agencia, [...] desde diversas y cambiantes posiciones de
poder» (Civera 2013:21). Una arena politica que «ayudo a la consolidacion
del Estado posrevolucionario pero que mantuvo en su interior las dife-
rentes aspiraciones de quienes diariamente la guiaban: los maestros, los
estudiantes y los vecinos» (2013:433). En tal sentido, los desiguales resul-
tados de la educacion publica en la posrevolucion, dadas sus despropor-
cionadas expectativas a corto plazo, no impiden reconocer su extension,
como ocurrié en Chiapas.

El crecimiento de los recintos escolares, de funcionarios publicos liga-
dos a la ensefanza, asi como de actores involucrados en el tema educati-
vo, han convertido una politica de Estado homogeneizadora en una arena
politica en la que se disputan intereses individuales y colectivos. Pero di-
cho esto, hay que afirmar que el discurso transformador inserto en ella si-
gue vigente como sostén normalizador de los futuros ciudadanos del pais.






Misiones culturales y extension de la educacion fisica

El deporte, Birrell; el deporte y el tiempo son
conceptos inseparables. ;Cudnto dura un parti-
do de futbol? [...]. Asi es, y también la escuela
Jfunciona sobre la base del concepto del tiem-
po. ¢A qué hora se pasa lista?

IRVINE WELSH (2003:87)

INTRODUCCION

Desde la consecucion de la Independencia, México mostré una nitida
paradoja en la conformacion de la nacion, puesto que la paulatina y de-
batida asuncion de las «culturas prehispanicas» como «origen de la nacio-
nalidad» se contrapuso a la vision que considero «a los descendientes de
quienes las habian construido un pueblo inferior y degenerado» (Pérez
2015:96-97). Muchas fueron las acciones para subsanar esa ambivalen-
cia, aunque en las siguientes paginas se abordara uno de los disenos ins-
titucionales pensados para lograrlo, el de las Misiones Culturales.

Dichas Misiones son un proyecto de la Secretaria de Educacion
Publica nacido en 1921 y armado como una cruzada contra la ignorancia
propuesta por José Vasconcelos, prolongacion, a su vez, de su idea de ob-
servar la «Revolucion mexicana como el origen de un Estado civilizador»
(Dominguez 2010:13). Ejemplifican como la expansion de la educacion,
y de la educacion fisica como parte de ella, respondia a un impulso de
caracter nacional de higienizacion de las practicas ciudadanas, cambios
a los que no eran ajenos sus cuerpos, tal como queda reflejado en la
literatura pedagogica europea desde mediados del siglo xvii (Vigarello
2005:27-29).
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Puntal de las propuestas surgidas de la Revolucion mexicana como
politica de Estado, la educacion tendra muchos objetivos, mas alla de los
propios de la instruccion, pero seguramente el mas obvio hasta nuestros
dias es contribuir a la conformacion de una imagen unificada de la na-
cion. Asi, la finalidad de transformar a la poblacion analfabeta, que era
mayoritaria en las areas rurales, se unia a la necesidad de incorporar a
€sos mismos grupos humanos al proyecto modernizador que, en especial
con los indigenas, lograra integrarlos a la nacion.

Si la instruccion debia llegar a todos los mexicanos, esta se exten-
deria a los ciudadanos ajenos a las urbes gracias a propuestas como la
entendida cruzada pseudorreligiosa de José Vasconcelos, dirigida por un
«gjército de [...] educadores» (Vasconcelos 2010¢:81). Junto a estos pro-
yectos se establecieron otros dirigidos a la atencion higiénica, la creacion
de ligas antialcoholicas o la persecucion de las consideradas practicas
reaccionarias de la religion, en especial las de la Iglesia catdlica y que,
en el fondo, ocultaban un combate hacia los rituales practicados por la
poblacion (Lisbona 2012).

El debate sobre la composicion racial del pais no surge en los anos
posteriores al hecho bélico y tampoco serd unidireccional en el decir y
hacer ideologico y politico. Sin embargo, en «México, la invocacion a la
raza esta en la base del relato nacional» (Yankelevich 2015:11), una po-
lémica en la que es imposible evadir la supuesta superioridad de unos
pobladores sobre otros y cuya solucion futura se encuentra en el ensalza-
do mestizaje en sus distintas acepciones bioldgicas y culturales. Una dis-
cusion entre la herencia y la transformacion, la primera con dificultades
para borrarse, mientras la segunda se podia conseguir gracias al referido
mestizaje y a la modificacion de habitos y précticas de los ciudadanos.

Obras como Los grandes problemas nacionales de Andrés Molina
Enriquez, publicada por primera vez en 1908, es ejemplo del papel del
mestizo en la construccion del nuevo México. Reflexion que para Enrique
Florescano (2006:292) no esta alejada del darwinismo social y de una
«concepcion racista de la patria». En tal sentido, la politica indigenista
posrevolucionaria concebida para incorporar o integrar, dependiendo de
quién se refiriera a ella, a los ciudadanos indigenas se une, como observo
Urias (2004), a las propuestas que desean ubicar como proyecto de futuro
biologico al mestizo mexicano.
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Es ahi cuando destaca José Vasconcelos y su propuesta «de configu-
rar una ‘raza cosmica’, superior a las razas anglosajonas por su sensi-
bilidad y espiritualidad, que se desarrollaria no solo en México sino en
toda América Latina» (Basave 2002:96). Ya en su obra Estudios indostdni-
cos (1920), Vasconcelos hablo de las razas mestizas como las creadoras
(Blanco 2013:69), aunque serd en su libro La raza césmica (2009a) publi-
cado en 1925 donde estas ideas se asuman como proyecto nacional e
iberoamericano.

El mismo Vasconcelos fue el encargado de extender esas Misiones
Culturales siendo Secretario de Educacion. Su influencia trascendera el
periodo de su actividad politica. Un articulo publicado en 1934 en EIl
Maestro Rural, «La escuela rural esta creando una raza mejor en México»,
resume en su titulo el espiritu de la expansion de la educacion en el
medio rural, donde las Misiones fueron una mas de las acciones em-
prendidas por los gobiernos posrevolucionarios para la concepcion del
nuevo mexicano.! Algo que el sucesor de Vasconcelos, José Manuel Puig
Casauranc, tuvo claro al considerarlas utiles para combatir los factores de
la «degeneracion de la raza»: «fanatismo, alcoholismo y uniones sexuales
prematuras» (Puig 1928:19).

REGENERAR GRACIAS A LAS MISIONES CULTURALES

En 1910, 84 % de la poblacion mexicana era analfabeta y la mayoria
se concentraba en el medio rural. Por ello no debe extranar que tras la
aprobacion de la Constitucion de 1917 la educacion se convirtiera en
una prioridad. La Secretaria de Educacién Publica, mejor conocida como
SEP, se establecio por decreto el 28 de septiembre de 1921, siendo José
Vasconcelos su primer secretario. Uno de los argumentos para crearla fue
la necesidad de incorporar la poblacion indigena a la nacion (Del Val y
Zolla 2014:151-154). Para ello, la Secretaria inicié un programa innovador
destinado a establecer escuelas rurales en todo el territorio mexicano
(Vazquez 2000:157-158).

" aHsEP, Centro de Documentacion y Biblioteca Mtro. Luis Guevara Ramirez, «La escuela
Rural esta creando una raza mejor en México», El Maestro Rural, t. VI, primer semestre,
México, 15 de abril de 1934, pp. 26-27.
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Stephen E. Lewis (2015:64) senala que cuando se conformo la SEP, en
Chiapas muchos profesores del estado carecian de la preparacion suficien-
te para ejercer con €xito su trabajo. Esta circunstancia, junto al deseo fede-
ral de ampliar su cobertura, propicio el inicio del trabajo de maestros mi-
sioneros encargados de crear escuelas conocidas como Casas del Pueblo.
Una labor descrita como «campana de avivamiento y despertamiento de
la conciencia publica a favor de la educacion» (Saenz 2007:104).

Dichos establecimientos, financiados por la federacion, sumaban la
cantidad de quince en todo el estado para 1922, y la mayoria estaban
en los departamentos de Soconusco y Mariscal (Lewis 2015:65-66). Tras
el periodo de inestabilidad propiciado por el levantamiento de Adolfo de
la Huerta contra el presidente Alvaro Obregon, los misioneros tuvieron
un mayor impacto en Chiapas, fundando mas Casas del Pueblo e «in-
corporando y federalizando docenas de escuelas municipales y estatales
existentes» (2015:66).

La extension de la educacion fue una cruzada que se vivio con «en-
tusiasmo» y «fervor apostélico» por los profesores, segun Moisés Saenz
(2007:105-106), una concepcion nada extrana al vocabulario religioso,
al «misticismo mestizo y mesidnico del primer Vasconcelos» (Dominguez
2010:11), y que coincide con ciertos discursos posrevolucionarios de pen-
sadores y politicos, a pesar de su insistente anticlericalismo. La formacion
del Secretario de Educacion al denominarse «fundamentalmente, cristia-
no y creyente» (Vasconcelos 1983:307) facilitaba que su léxico estuviera
rodeado de una aureola profética.

Asi, palabras como «sacrificio», «fervor apostolico», «mision», «fe» o
«ardor evangélico» seran constantes en sus diatribas (Santiago 1973:11;
Fell 2009:20). Igualmente, su proyecto educativo era acorde con la de-
nominada escuela activa que proponia preparar a los alumnos para la
vida. De tal forma, el universo escolar, concebido como lugar de accion
siguiendo al pedagogo John Dewey, otorgaria «oportunidades para la for-
macion de habitos fisicos, intelectuales y éticos, y los hébitos se cristali-
zan por la accion» (Santiago 1973:14-15; Fell 2009:173).

En oposicion a précticas anteriores, la influencia de Dewey sera no-
toria en México (Fell 2009:155). Vasconcelos, incluso, mand¢ a Estados
Unidos a algunos profesores, los mas conocidos Eulalia Guzman y Rafael
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Ramirez, para empaparse de sus propuestas pedagogicas (Padilla y Taylor
2012:6). También Moisés Saenz estudio en la Universidad de Columbia.
Ahi conoci6 a Dewey, quien fue una influencia decisiva para su carrera
funcionarial en la SEp desde 1924, primero como oficial mayor y después
como subsecretario hasta 1933 (Aguilar 2007:11). Tales hechos serian
coincidentes con la afirmacion de que buena parte de las acciones de las
Misiones Culturales relacionadas con el desarrollo fisico y social seguian
la estructura de la ymca, como afirma Lucia Martinez para resenar los
programas activados por Moisés Saenz (Martinez 2018:56-57):

Tal y como lo habia disenado Moisés Saenz, quien habia adaptado el proyec-
to de la Ymca para el desarrollo de las Misiones Culturales, diez anos después
seguian organizandose en las poblaciones rurales mexicanas, un conjunto
de actividades deportivas y de entretenimiento (proyecciones de cine, con-
ciertos, funciones de teatro, festivales) que respondian a un esquema en el
que se privilegiaba la practica del deporte como antidoto para contrarrestar
los efectos de la vida urbana pero también como vehiculo para transmitir
una serie de valores asociados a la integracion de un pais que aun mostraba
tantas diferencias (Martinez 2018:59-60).

Vision muy vinculada al cristianismo muscular propiciado por la
YMCA, segun Ana Laura de la Torre, y que debia convertir a los jovenes en
«ciudadanos productivos» a través del impulso de la cultura fisica, aquella
que les dotaria de un «equilibrio entre mente, cuerpo y espiritu» (De la
Torre 2017:303).

Concomitantes con el estilo discursivo de José Vasconcelos, los maes-
tros se convierten en misioneros para llevar a cabo la cruzada educati-
va, y seran los «soldados del ideal» (Fell 2009:84). La figura del maes-
tro misionero precedente de las Misiones Culturales sera observado
recorriendo el pais al modo que lo hicieron los evangelizadores entre
los indigenas durante el periodo colonial (Vasconcelos 2010d:371), como
Vasco de Quiroga, Motolinia (Toribio de Benavente) y Pedro de Gante
(Fell 2009:128-129; Florescano 2006:304-307).? Tarea en la que México

?«La patria necesita misioneros, verdaderos apdstoles y por eso va mi saludo a los que

merezcan este calificativo y también mi censura a los que se creen con derecho al homenaje
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no fue un caso singular, como se comprueba con las posteriores Misiones
Pedagogicas establecidas por los seguidores de Giner de los Rios durante
la II Republica espanola (Gutiérrez 2016).

Cuando la labor de los primeros profesores misioneros resulto insu-
ficiente para extender la educacion a todo el pais, se buscaron nuevos
proyectos para lograr tal objetivo. Ese fue el caso del Plan de las Misiones
Federales de Educacion expedido en 1923 y presentado por el diputado
José Gélvez (Santiago Sierra, 1973: 78). Las Misiones tenian el proposito
de ser «en parte escuela normal itinerante, en parte equipo de encuestas
antropologicas, en parte talleres agricolas y de economia, y en parte feria
rural, realizando talleres breves pero intensivos en las comunidades indi-
genas» (Lewis 2015:112).

Asi, y con la finalidad de formar a profesores y habitantes de lo-
calidades rurales del pais, junto a la «propaganda pro educacion» (Puig
1928:13), e investigaciones sobre el vivir comunitario, se queria solu-
cionar el denominado problema civilizatorio que aquejaba a los pueblos
indigenas, tal como lo planteé Manuel Gamio (1987:125). Para confirmar
ese proposito, en el mismo 1923 el Departamento de Cultura Indigena de
la SEP publico un Programa de Redencion Indigena en el que se destacaba
el planteamiento de civilizar a los indigenas «por medio de instituciones
educativas apropiadas» (Fell 2009:218).

La idea era realizar cursos para maestros en zonas marginadas de la
Republica. Para ello también se construy¢ el modelo de Institutos Sociales,
un adelanto ambulante de lo que serian las Escuelas Normales Rurales,
instructoras de profesores en todo México e impulsadas por Vasconcelos
(Tuiran y Quintanilla 2012:21-22). Cada Mision contaba con un jefe, un
profesor de pequenas industrias, otro de musica y orfeones, de educa-
cion fisica, de economia domeéstica, de practicas de ensenanza y un doc-
tor para ensenar higiene. Las instrucciones practicas se acompanaban de
fiestas culturales, ceremonias civicas y torneos deportivos desde 1923.

del verdadero Maestro y que no hacen sino desprestigiar a tan honroso y noble titulo. La
Patria necesita de la accion fecunda de los maestros sanos para que desanalfabeticen [sic]
y desfanaticen a las clases proletarias que son su esperanza, que significan su anhelado por-
venir». AHE, Hemeroteca, M.E. Balboa, «El maestro y el porvenir de la patria», La Vanguardia,
164, Tuxtla Gutiérrez, 15 de mayo de 1932, p. 4.
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A la segunda Mision, efectuada en mayo de 1924, le siguieron otras
seis en el invierno del mismo afo (Santiago 1973:20), momento en el que
Vasconcelos habia dejado su puesto a J. Manuel Puig Casauranc, y esta-
ba cercana la toma de posesion como presidente de Plutarco Elias Calles
(1924-1928), conocido como jefe maximo de la Revolucion mexicana. El
nuevo mandatario y su grupo siguieron pensando que la educacion era el
soporte idoneo para la consolidacion del Estado revolucionario, en especial
en un periodo de gobierno caracterizado por la creacion de instituciones
y la avalancha de reformas legislativas. Ejemplo nitido de esas construc-
ciones es el surgimiento del Partido Nacional Revolucionario (PNR), antece-
dente del Partido Revolucionario Institucional (PRI), cuyas intenciones eran
acordes con el proceso revolucionario del momento al procurar dar «un
cauce civilizado y para entonces moderno» al pais (Hernandez 2016:19).

Puig Casauranc revisé en las Memorias de la Sep de 1928 lo ocurri-
do en los anos previos y en el mismo texto senald la predileccion de la
administracion callista por el fomento educativo porque en el pais habia
«cuatro millones de indigenas de los cuales puede decirse que dos mi-
llones no hablan espanol, carecen de toda comunicaciéon con el resto
de los habitantes y viven en la peor situacion y como extranjeros en su
propio suelo» (Puig 1928:121). El propio Puig hablo de lo que motivo la
creacion de la Direccion de Misiones Culturales en 1926, situando una
de las causas en la necesaria «incorporacion de la raza indigena y de los
campesinos al progreso cultural del pais» (1928:121).

Sus palabras transparentan uno de los propositos de la extension y el
control estatal de la educacion, relacionado con la exigencia de «consti-
tuir una verdadera nacionalidad» integrando a los «elementos hasta aho-
ra mas desintegrantes»: «los campesinos y los indigenas; los ultimos ni
siquiera tienen en nosotros en numerosisimos casos el lazo comun del
idioma» (Puig 1928:121). Por todo ello, «la Revolucion ha entendido muy
aceleradamente que para constituir la nacionalidad es preciso antes que
nada ‘integrar’ a los diferentes nucleos sociales que llevan en la actuali-
dad una vida inferior desde el punto de vista economico, cultural y social»
(1928:122). La educacion se ampliaba, se queria para todo el territorio
nacional, y un ejemplo pensado para los cuerpos de los mexicanos fue
el establecimiento de una escuela especializada en la Educacion Fisica,
convertida en dependencia universitaria en 1927 (Chavez 2006:159).
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EDUCAR CUERPOS MEDIANTE LA ACTIVIDAD FISICA

En el periodo en el que se promulgan las conocidas como leyes de
Reforma en México, entre 1856 y 1863, ya aparece la incorporacion de
algunas actividades fisicas en las escuelas primarias y secundarias, en
especial los ejercicios gimnasticos (Santoyo 2010:84-85). De igual forma,
en la Ley Organica de Instruccion Publica de 1869, que pretendia unificar
la ensenanza en todo el territorio, también se incluye la educacion fisica
(2010:88). Es decir, a pesar de las dificultades que habia para extender la
ensenanza en México, se manifiesta la preocupacion por que la actividad
fisica se incruste en los planes de estudio, inicialmente a través de la gim-
nasia (Chavez 2012:21). Ese impulso decimononico, aqui solo apuntado,
no quedo en el olvido y Vasconcelos no fue ajeno al empuje que la edu-
cacion fisica estaba teniendo en el pais y que era nitida con la edicion del
libro La Educacion Fisica de Manuel Velasquez en 1910 (Chavez 2006:70),
autor que participo activamente en la difusion de la actividad fisica du-
rante el periodo posrevolucionario.

El primer secretario de la SEP, con todo y sus propias contradicciones
respecto de la materia, siguio apoyando el empuje de las actividades fisi-
cas en las escuelas. Una medida al respecto fue crear en 1923 la Direccion
General de Educacion Fisica dentro del Departamento de Bellas Artes de
la sep. No debe extranar tal decision puesto que, en 1922, cuando se
realizo el primer curso de orientacion para maestros rurales celebrado en
Mexico y al que asistieron alrededor de cuatrocientos, se impartieron ma-
terias practicas y manuales de distinta naturaleza, asi como la de juegos
y deportes (Santiago 1973:13). Por tal motivo, es congruente que en la
primera mision cultural en Zacualtipan (Hidalgo) se incorporara un profe-
sor de educacion fisica e higiene. Tal relevancia estaba adquiriendo la ma-
teria de educacion fisica que Vasconcelos utilizo a incipientes atletas para
que ejercieran de profesores en las Misiones Culturales (Fell 2009:149).

Desde la Sep se procur6 la formacion de docentes y se funda-
ron gimnasios en las escuelas (Torres 2001:44), algo que reclamo to-
davia Vasconcelos, tras dejar la sep, en su libro De Robinson a Odiseo
(Vasconcelos 2009b:55-56), y que recordaba su amigo Alfonso Reyes
(2010:439). Segun Torres Hernandez (2001:44) el plan educativo de
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Vasconcelos se inspird en Lunatscharsky (Vasconcelos 2010d:346), rele-
vante figura educativa después de la Revolucion rusa, y que tenia ideas
paralelas a las propuestas por Dewey y su escuela activa, haciendo hin-
capi€ en las ensenanzas practicas y en los aspectos relacionados con la
actividad fisica (Fitzpatrick 1977:49-53). De cualquier modo, Vasconcelos
no dejo de hacer hincapié en que el modelo corporal era un «reflejo de la
ética moral mas alta» (Torres 2001:45).

En palabras de Vasconcelos: la «patria serd lo que sea la escuela», un
modelo de sociedad homogeneizada por medio de la educacion y que no
desentonaba con el deseo de unir «el espiritu y el cuerpo del nino» (Fell
2009:151): En la misma linea, Puig Casauranc (1928:264) senalaba que:
«Estamos convencidos de la influencia bienhechora de la Cultura Fisica,
de cuanto afecta al mantenimiento de la disciplina, al sentido moral de
los alumnos; de como tiene relacion con la educacion de la voluntad en
los jovenes y en la formacion de su cardcter».

El pensar del filosofo y educador mexicano José Vasconcelos unia
sus pasiones artisticas y el gusto por la Antigliedad clasica con las nece-
sidades que su presente marcaba, y de ahi que la actividad fisica fuera
de interés para regenerar al pais. Por tal motivo, el considerado éxito de
las Misiones, asi como la necesidad de especializar cada vez mads a sus
docentes, hizo que en 1927 se organizara otro curso de perfeccionamien-
to en México. Los dedicados a la educacion fisica recibieron «cursos de
juegos, recreaciones, deportes, gimnasia calisténica, ritmica y estética,
fisiologia e higiene, y organizacion de asociaciones deportivas» (Santiago
1973:26).

De nuevo es Puig Casauranc quien ilustra sobre ciertos procesos edu-
cativos posrevolucionarios. En 1928 las Memorias de la sep reflejaban en
sus paginas la relevancia que iba adquiriendo la educacion fisica. Ademas
de senalar la dedicacion de terrenos anexos a las escuelas primarias como
campos especificos para ejercer el deporte, también se organizaron tablas
gimnasticas o equipos deportivos, llegando a formarse, en sus palabras,
«clubes deportivos» y «agrupaciones de exploradores» (Puig 1928:400).
Si en las escuelas primarias se veia o sentia un panorama halagador, en
las escuelas secundarias «se tropieza con la falta de campos apropiados,
albercas y banos» (1928:401).



300 DISCIPLINAR CUERPOS, NORMALIZAR CIUDADANOS ® MIGUEL LISBONA GUILLEN

Mas alla del espacio educativo, las actividades fisicas se hacian pre-
sentes junto a otras de cardcter civico o competitivo, al mismo tiempo
que proliferaron las excursiones de cardcter didactico. Mismas activida-
des realizadas por las Misiones Culturales en las localidades a las que lle-
gaban a trabajar con los profesores y la poblacion del lugar. Para llevarlas
a cabo, los profesores de educacion fisica de las Misiones recibieron ins-
trucciones claras para su labor. A los maestros debian impartirles clases
de gimnasia, juegos y deportes, de forma equilibrada con «las actividades
intelectuales» pero que debian servirles para que introdujeran a cabalidad
esos aprendizajes en sus escuelas (Santiago 1973:32-33).

De igual forma, junto con los pobladores debian organizarse diversos
«festivales deportivos» en la localidad. En el caso de los alumnos, recibi-
rian clases de gimnasia, juegos y deportes «con propositos educativos, [y]
dadas sistematicamente». Lo anterior tendria que conducir a resultados
perennes para el lugar donde se llevara a cabo la mision, es decir, se
esperaba que quedaran sentadas las bases de la practica deportiva, y a
ello ayudaria establecer asociaciones deportivas y construir campos de
deporte y juegos (Santiago 1973:32-33).

LAS MISIONES CULTURALES LLEGAN A CHIAPAS

La mencionada labor de los profesores misioneros, antes de la aparicion
de las Misiones Culturales, mostraba la escasez y precariedad de las es-
cuelas existentes en los municipios chiapanecos, una situacion que se
deseaba solventar desde la federacion con acciones como la creacion de
una Delegacion de Educacion Federal asentada en la capital del estado
(Hernandez 2004:162-165). Pese a ello, las escuelas no siempre funcio-
naron regularmente y era insistente el reclamo de escuelas federalizadas
por parte de la mayoria de las localidades chiapanecas,” con excepcion
de ciertas poblaciones indigenas (Lewis 2015:66-69).

° AHE, fondo Secretaria General de Gobierno, seccion Instruccion Publica, t. I, f. 8, «Vecinos
de San Bartolomé de los Llanos al Secretario General de Gobierno», 15 de abril de 1927;
«Secretario General de Gobierno al Director de Educacion Federal», Tuxtla Gutiérrez, 22 de
abril de 1927 y 30 de abril de 1927.
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Tras el visible cierre de escuelas durante el periodo delahuertista
(Lewis 2015:81), y pese al deseo de expandir la educacion en el estado,
no siempre la relacion de los maestros y las autoridades municipales y
estatales fue la mas propicia para lograr ese objetivo (2015:87). No obs-
tante, la opinion publica a través de la prensa y los mismos discursos
politicos contradecian, en muchos casos, tal circunstancia. El mismo go-
bierno del estado, encabezado por el mapache Tiburcio Fernandez Ruiz,
insistia en mostrar alguna de las quejas que habitantes de las localidades
chiapanecas referian sobre el mal comportamiento de los profesores, ya
que «desviandose del cumplimiento de sus deberes vejan a sus habitan-
tes, exigiéndoles cantidades de dinero, servicios personales y otros emo-
lumentos»:*

Este Gobierno teniendo en consideracion que algunos maestros de instruc-
cion publica que se titulan Misioneros, nombrados por el Gobierno Federal
para este Estado, en vez de fundar y organizar escuelas independientes con
sus propios elementos, se han apoderado de las establecidas por el Estado
o los Municipios, aprovechando sus utiles de ensenanza y aun encargando
de ellas con el caracter de federales a los mismos maestros que las servian;
y que este procedimiento trastorna indebidamente el orden establecido [...]
resuelve: que se ordene, mediante circular, a todos los maestros de escuelas
del Estado o Municipios, que por ningun concepto consientan en que los
llamados Misioneros se posesionen de las escuelas que estan a su cargo, las
cuales solo deben depender del Estado o de los Municipios, segun el origen
de la institucion.”

La injerencia del gobierno estatal, decidido a controlar en lo posible
las acciones educativas y a los profesores encargados de llevarlas a cabo,
no parecio influir en exceso para detener en su totalidad el proyecto de
extension educativa en el pais, al menos no pudo controlar la presencia
de las Misiones Culturales que se desarrollaron en Chiapas. Mas bien la

4 AGN, Galeria 3, fondo Alvaro Obregon-Plutarco Elias Calles, caja 172, exp. 428-Ch-8,
circular 5 del Gobierno del Estado, Tuxtla Gutiérrez, 26 de mayo de 1923.
°AGN, Ibid., circular 6 del Gobierno del Estado, Tuxtla Gutiérrez, 13 de junio de 1923.
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tarea, tras la administracion mapache, fue colaborar, al menos retorica-
mente, con las dependencias de la Federacion y brindarles facilidades.

Dicha circunstancia no fue siempre generalizada, como lo demues-
tran las quejas reflejadas en los informes de los propios misioneros en el
caso de la que se llevo a cabo en San Cristobal de Las Casas durante 1927
(Cortés 2017:111), asi como las distintas reacciones de padres y autorida-
des locales (Lewis 2015:87). La Direccion de Misiones Culturales propicio
que en 1926 se pusieran en marcha seis misiones, entre ellas una dirigi-
da a Chiapas, aunque finalmente no se llevo a cabo hasta el siguiente ano
(Gamboa 2009:49). Esas seis Misiones crearon 42 institutos en «42 aldeas
diferentes y mejoraron los conocimientos de 2327 maestros en servicio»
(Santiago 1973:25).

En 1927 se desarrollo la primera Mision Cultural en San Cristobal de
Las Casas, Tuxtla Gutiérrez y Huixtla. La inicial se instalé en Huixtla en el
mes de julio (Cortés 2017:103), mientras que la segunda fue la de la ca-
pital chiapaneca entre los meses de agosto y septiembre. Un total de no-
venta y tres maestros, considerados alumnos, fueron los que asistieron,
destacando por encima de todos los treinta y cinco profesores federales
(2017:106). Elvia L. Cortés Lopez senala que durante esta Mision en Tuxtla
Gutiérrez las actividades llevadas a cabo fueron «muchas y muy variadas»
respecto a la primera desarrollada en la costa chiapaneca (2017:108). La
de San Cristobal se celebro entre septiembre y octubre del mismo ano,
con un menor numero de maestros-alumnos y donde también destaca-
ron los adscritos a la ensenanza federal (2017:109).

Ante su presencia, la elocuencia se hizo visible, en especial desde
una prensa cercana a los medios educativos como lo era el quincenal
Floracion, organo de los alumnos de la escuela primaria superior Camilo
Pintado (antes Tipo). Con un «Salud, Maestros Misioneros» eran recibidos
quienes llevaban la tarea de ampliar los conocimientos de los profesores
para el bien de la «Patria Chica».® Exaltacion acompanada, incluso, de una
exposicion de trabajos en la escuela «en honor de los Maestros que ocu-

° AHE, Secretaria General de Gobierno, seccion Instrucciéon Publica, t. I, exp. 19, f. 19,
Floracion, Tuxtla Gutiérrez, 10 de agosto de 1927.
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Figura 43. Tablas calisténicas durante las Misiones Culturales en Chiapas, 1927.

Fuente: AHSEP, fondo Secretaria de Educacion Pdblica, seccion [Direccion de]
Misiones Culturales, Serie Institutos Sociales, caja 29, Exp. 1, Chiapas, 1927, Informe
de la Trabajadora Social, Judith Mangino, al Director de las Misiones Culturales,
Rafael Ramirez.



304 DISCIPLINAR CUERPOS, NORMALIZAR CIUDADANOS ® MIGUEL LISBONA GUILLEN

rrirdn a los cursos de Perfeccionamiento» y una propuesta de confronta-
cion deportiva «siendo como somos amantes del ‘Base-ball’ y ‘Basket’».”

No obstante las buenas intenciones de este proyecto, no iniciaban con
el mejor pie. En la inauguracion del Instituto Social de Tuxtla Gutiérrez
solo se presento el jefe de la Mision y dos profesores.® Estas dificultades
para desarrollar la labor no impidieron que los profesores encargados rin-
dieran sus informes de labores tras cumplir su encomienda. Lo anterior
se hace patente a traves de los docentes encargados de educacion fisica,
como ocurrié con la Mision en Huixtla. Por la cortedad de la estancia,
segun el profesor, solo efectuo una conferencia a los maestros-alumnos
para recalcar «la conveniencia de la Educacion Fisica y para despertar
su interés». La gimnasia ocup6 otro espacio de su tiempo: «los maestros
aprendieron la manera de aplicarla a las diferentes edades de los ninos,
asi como a los adultos».

Junto a ello unifico «las voces de mando en las clases de gimnasia [...]
[v] les di a conocer la terminologia usada por la Direccion de Educacion
Fisica». Tampoco el tiempo le alcanzo para llevar a cabo mas actividades
deportivas, no obstante, hizo que se practicaran «Volley-ball, Indoor Base-
ball».” El mismo profesor redactd el informe de las actividades en San
Cristobal de Las Casas, comunicacion similar a la manifestada para el
caso del municipio de Huixtla.'® Tal educador recibi6é una extensa felicita-
cion por parte del Director de Misiones Nacional, Ignacio Ramirez," y su

" AHE, Secretaria General de Gobierno, seccion Instruccion Publica, t. I, exp. 19, f. 20,
Floracion, Tuxtla Gutiérrez, 10 de agosto de 1927.

% AHSEP, seccion Misiones Culturales, caja 29, exp. 4, «Informe del Jefe de la Misiéon Cul-
tural, Rafael Ramirez, Director de las Misiones Culturales, a Manuel Pérez, Director Federal
de Educacion en Chiapas», México, 18 de agosto de 1927.

? AHSEP, seccion Misiones Culturales, caja 29, exp. 1, «Informe de mi trabajo durante el
Primer Instituto del estado de Chiapas, Ignacio Acosta, Profesor de Educacion Fisica, a Rafael
Ramirez, Director de las Misiones Culturales», Huixtla, 7 de agosto de 1927.

' AHSEP, seccion Misiones Culturales, caja 29, exp. 7, «Informe de mi trabajo en el Tercer
Instituto del estado de Chiapas, Ignacio Acosta, Profesor de Educacion Fisica, a Rafael Ra-
mirez, Director de Misiones Culturales», San Cristobal de Las Casas, 13 de octubre de 1927.

' AHSEP, seccion Misiones Culturales, caja 29, exp. 4, «Informe del Jefe de la Mision
Cultural, Rafael Ramirez, Director de las Misiones Culturales, a Ignacio Acosta, Profesor de
Educacion Fisica de la Mision Cultural», México, 9 de noviembre de 1927.
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Figura 44. Profesoras de Chiapas recibiendo clase de gimnasia
en la Misiéon Cultural de Chiapa de Corzo.

Fuente: AHSEP, fondo Secretaria de Educacion Pdblica, seccion [Direccion de]
Misiones Culturales, Serie Institutos Sociales. Subserie Instituto Social en Chiapa de
Corzo, Chiapas. Caja 19, Exp. 1. Chiapas, Afo 1928-1929. Informacion Gréfica de
Chiapa de Corzo, Chiapas. Jests C. Arce, Profesor de Educacion Fisica. México, D. F.,

14 de enero de 1929.
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Figura 45. Profesores de Chiapas recibiendo clase de gimnasia
en la Misiéon Cultural de San Cristébal de Las Casas, 1927

Fuente: AHSEP, fondo Secretaria de Educacion Pdblica, seccion [Direcciéon de]
Misiones Culturales, Serie Institutos Sociales. Subserie Tercer Instituto Social en San
Cristobal Las Casas, Chiapas. Caja 29, Exp. 7. Chiapas, Aho 1927. Informe del Jefe de
la Misién Cultural, José Sanchez.
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labor ha sido recordada por su colaboracion con promotores del deporte
en el estado, como lo fueron «Panchon» Contreras y el General. Regino
Gonzélez (Maza 2014:44-45).

El deseo de extender las Misiones Culturales en la geografia de
Chiapas hizo que para 1928 se pensara en otras delegaciones que debian
desarrollar tres Institutos Sociales, con una duracion de cuatro semanas
inicialmente y, con posterioridad, de tres. Todos «los maestros federales
estan obligados a asistir a estos Cursos de Mejoramiento», por lo que
ademas de la obligatoriedad debian seguirse los dictados de las Misiones
que tenian como lugares de realizacion «comunidades pequenas que no
pasen de 2000 a 3000 habitantes». Seguimiento de pasos e instrucciones
que incidirian en las localidades donde se establecian: «El vecindario sin
distincion de sexos ni de categorias, debe ser invitado para concurrir a las
clases que para el mismo organicen los Misioneros».

De esta manera, la formacion repercutia de modo piramidal ya que
los inspectores tenian la obligacion de asistir para convertirse en poste-
riores supervisores y, en su caso, en formadores de mas maestros.'? Sin
embargo, no siempre las reacciones de los inspectores fueron las mas
apropiadas para entender la situacion social que se vivia en las locali-
dades indigenas de Chiapas, como lo mostré Stephen Lewis (2015:110)
al destacar como, en muchos casos, culpabilizaban a la «victima», quien
carecia de formacion educativa, de su situacion.

Las buenas intenciones no siempre eran coincidentes con los recur-
sos materiales y logisticos. La Mision de 1928 tuvo nitidos desencuentros
entre el delegado de Educacion federal en la capital chiapaneca vy el jefe
nacional de las Misiones."> Ademas, se modificé el numero de Institutos

2 AHSEP, fondo Secretaria de Educacion Publica, seccion Direccion de Misiones Culturales,
caja 50, exp. 8, «Rafael Ramirez, Jefe de las Misiones Culturales, al [Eduardo Zarza] Director
de Educacion Federal en Chiapas», México, 26 de mayo de 1928.

15 «Por lo que respecta a los otros lugares escogidos por usted, no me parecen los mas
adecuados, porque hay que atenerse al espiritu de la Circular, que le recomiendo lea una vez
mads con toda atenci6 Las Misiones Culturales Ambulantes desempenan dos trabajos, uno,
el Mejoramiento de los maestros en servicio, y el otro, el Mejoramiento de las pequefias
Comunidades». AHSEP, fondo Secretaria de Educacion Publica, seccion Direccion de Misiones
Culturales, caja 50, exp. 8, «Rafael Ramirez, Jefe de las Misiones Culturales, al [Eduardo Zarza]
Director de Educacion Federal en Chiapas», México, 26 de mayo de 1928.
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Sociales previstos, pasando a cuatro,'* en concreto en los municipios
de Berriozabal (del 21 de octubre al 18 de noviembre), Acala —cambia-
do a Chiapa de Corzo — (del 25 de noviembre al 23 de diciembre),'”
Teopisca y La Grandeza. Entre las asignaturas que se impartieron, al me-
nos en la propuesta inicial, figuran las relacionadas con la actividad fisica:
«Educacion y Técnica de la Ensefanza; Practica sobre pequenas indus-
trias, Agricultura y Crianza de Animales; Gimnasia, juegos organizados,
Deportes, etc»..'°

Fijadas las fechas y los lugares, el alud de solicitudes para no asistir
a los cursos por parte de profesores locales tuvo distintas motivaciones,
lo que llam¢ la atencion de las autoridades federales que reprendieron su
actitud y la de sus representantes en Chiapas,'” a pesar de que el director
general de Educacion Publica del estado, Marcos E. Becerra, rogo a los
profesores locales que asistieran a dicha actividad.'® Actitudes acompa-
nadas con otros problemas como los ocurridos en Berriozabal, localidad
en la que fue dificil encontrar el espacio adecuado para desarrollar la

' aAHsEP, fondo Secretaria de Educacion Publica, seccion Direccion de Misiones Culturales,
caja 50, exp. 8, «Rafael Ramirez, Jefe de las Misiones Culturales, al [Eduardo Zarza] Director
de Educacion Federal en Chiapas», México, 26 de mayo de 1928.

'> AHSEP, fondo Secretaria de Educacion Publica, secciéon Direccion de Misiones Culturales,
caja 50, exp. 8, «Eduardo Zarza, Director de Educacion Federal en Chiapas, a Rafael Ramirez,
Jefe de las Misiones Culturales», Tuxtla Gutiérrez, 23 de noviembre de 1928.

'® AHsEP, fondo Secretaria de Educacion Publica, seccion Direccion de Misiones Culturales,
caja 50, exp. 8, «Eduardo Zarza, Director de Educacion Federal en Chiapas al Gobernador
del Estador, Tuxtla Gutiérrez, 17 de septiembre de 1928.

'«Le llamo a usted la atencion de que Chiapas es el unico Estado en que los Maestros
parece no querer mejorarse. para lo que yo creo el Director de Educacion también parece
tolerar esa conductar. AHSEP, fondo Secretaria de Educacion Publica, seccion Direccion
de Misiones Culturales, caja 50, exp. 8, «Rafael Ramirez, Jefe de las Misiones Culturales, a
Oliveros E. Sanchez, Ayudante del Director de Educacion Federal en Chiapas», México, 18
de noviembre de 1928.

'8 AHE, Secretaria General de Gobierno, seccion Instruccion Publica, t. [, exp. 3, f. 4,
«Director General de Educacion Publica de Chiapas, Marcos E. Becerra, a los maestros de
las escuelas primarias, estatales y municipales», Tuxtla Gutiérrez, 24 de octubre de 1928.
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Mision,'” y donde una vez iniciado también se quedaron sin «alumbrado»,
problemas que se ofrecié a subsanar el gobernador del estado.*

Inconvenientes, ejemplo de los ocurridos, para que los Institutos
Sociales lograran sus objetivos, aunque los informes de los profesores
destacaban siempre los logros tras desplegarse en las localidades. Al igual
que en parrafos anteriores se vio el caso del municipio de Huixtla, tam-
bién el docente de educacion fisica en Chiapa de Corzo sefnalo las ac-
ciones efectuadas. La impresion de los conocimientos de los maestros
rurales de la zona es disimil:

[...] hay maestros que han guardado estabilidad y que por tanto cuentan
con un acopio de conocimientos que los capacita para desarrollar una buena
labor en sus escuelas [...]; existiendo entre estos grupos maestros perezosos
que aun cuando hayan aprovechado algo o nada del Instituto, inutil seria
puesto que les falta la honradez para trabajar por realizar los fines que per-
sigue la Sria.

Al igual que el docente de Huixtla, el de Chiapa de Corzo les impartio
conferencias sobre los beneficios del ejercicio fisico y el aseo e hizo de-
mostraciones practicas de gimnasia:

— Alineamientos, flancos, medias vueltas, numeraciones, formas de ha-
cer alto, forma de pasar de la formacion del grupo de una fila a la de
dos, de la formacion de una hilera a la de dos o cuatro.

— Distancias gimnasticas, posiciones fundamentales y de partida o ini-
ciales para los diferentes ejercicios.

— Ejecucion de tablas completas sencillas para ninos.

En cuanto a los deportes, la primera labor fue acondicionar un lugar
para que se pudieran efectuar; se construyeron tableros para basquetbol

' AHE, Secretaria General de Gobierno, seccion Instruccién Publica, t. I, exp. 19, f. 8,
«Director de Educacion Federal en Chiapas, Eduardo Zarza, al Gobernador del Estado», Tuxtla
Gutiérrez, 18 de octubre de 1928.

20 AHE, Secretaria General de Gobierno, seccién Instruccion Publica, t. 1, exp. 19, f. 9,
«Director de Educacion Federal en Chiapas, Eduardo Zarza, al Gobernador del Estado», Tuxtla
Gutiérrez, 26 de octubre de 1928.
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y su instalacion, y se empezo «a poner a los maestros los ejercicios pre-
paratorios siguiendo un sistema progresivo, atendiendo de preferencia a
los maestros que no conocian ningun deporte». En relacion con ello, se
organizaron equipos «de Basket Ball y Volley Ball de maestros y particula-
res» que posteriormente crearon la seleccion del equipo Instituto Social.
Un seleccionado que se enfrentd al equipo Hércules, de Tuxtla Gutiérrez,
durante un Festival dominical.?! De esa actividad hizo eco la prensa, aun-
que ello no evito las criticas a las autoridades politicas del ayuntamiento
de Chiapa de Corzo por su «lugarefiismo egoista de idolatria cursi y me-
diocre [y que] no ha prestado todo el apoyo y la atencion que merece ese
Regimiento de Apostoles del Pensamiento». Criticas muy comunes en un
periodo de efervescencia politica en el que cualquier accion que tuviera
reflejo publico servia para enfrentar a los contrincantes.*

Los informes de los misioneros, sin embargo, se mostraban firmes en
su conviccion de extender el trabajo efectuado una vez abandonaran el
estado:

Los maestros en general muestran mucho interés por los deportes, pero exis-
ten algunos que si no hacen una bonita labor en sus escuelas es por falta de
elementos [...], por lo que yo sigo con la idea de que tendria muy buenos
rendimientos nuestro trabajo si dejasemos un equipo en el lugar donde se
verifique el Instituto para que siguieran practicando los deportes |[...].*>

La labor misionera, como ya se menciond, se extendio a los habitan-
tes de la localidad donde se ubico el Instituto. Ademas de formar equipos

I AHSEP, seccion Misiones Culturales, caja 19, exp. 1, «Informe detallado sobre los tra-
bajos de educacion fisica en el Instituto Social de Chiapa de Corzo, Jesus C. Arce, Profesor
de Educacion Fisica de la Mision, al Ing. Marcelino Murrieta C., Jefe de la Mision», México,
14 de enero de 1929.

2 AHSEP, seccion Misiones Culturales, caja 19, exp. 3, «La Mision Cultural en Chiapa de
Corzo», Provinciano, 1928 [Recorte de prensal.

5 AHSEP, seccion Misiones Culturales, caja 19, exp. 1, «Informe detallado sobre los tra-
bajos de educacion fisica en el Instituto Social de Chiapa de Corzo, Jesus C. Arce, Profesor
de Educacion Fisica de la Mision, al Ing. Marcelino Murrieta C., Jefe de la Mision, México»,
14 de enero de 1929.
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de las mismas disciplinas organizadas por los maestros también promo-
vio las excursiones y algunas actividades gimndsticas para realizarse en
festivales, en especial durante las clausuras de cursos.

De uno de los festivales, el informe senala lo siguiente: «Este festival
gusto mucho y el Campo en este dia se vio pletorico de publico de Tuxtla
Gutiérrez que fue expresamente y de Chiapa. [...] Del festival quedé com-
placido el C. Gobernador Constitucional del Estado, el Ing. Raimundo
Enriquez»,.** Festivales y confrontaciones deportivas que remplazaban
practicas anteriores de las localidades y facilitaban otras formas de cono-
cimiento entre vecinos (Vaughan 2001:170-171), en definitiva, también
se abria el cardcter de espectador para personas que antes participaban
en juegos y rituales.

Acciones que se entrelazaron con campafnas nacionales y que eran
gjecutadas por alumnos que serian los futuros profesores de Chiapas,
tal como lo explicé Pablo Cueto, alumno de la Escuela Normal Rural de
Cerro Hueco. El deporte no solo creaba hombres fuertes para la nacion,
también promovia la vacunacion de nifos: «para que seamos fuertes y
sanos y podamos responder a cualquier llamado que nos haga la Patria,
debemos cuidarnos de las enfermedades que puedan atacar nuestros
cuerpos y nos puedan aniquilar».?

Las brigadas sanitarias de los futuros profesores rurales dividian por
semana sus actividades consistentes en «servicios de peluqueria, higie-
nizacion del local, salubridad del campesino, enfermeria de la Escuela,
vacunacion, campana anti-alcohdlica, cruzada contra las moscas, cruzada
contra la Uncinaridcis [sic] o insectos».?® Simbolicamente, desde la pers-

** AHSEP, seccion Misiones Culturales, caja 19, exp. 1, «Informe detallado sobre los tra-
bajos de educacion fisica en el Instituto Social de Chiapa de Corzo, Jesus C. Arce, Profesor
de Educacion Fisica de la Mision, al Ing. Marcelino Murrieta C., Jefe de la Mision, México»,
14 de enero de 1929.

%5 AHSEP, seccion Misiones Culturales, Serie Escuelas Normales Rurales, caja 74, exp.
6, «Campafa Pro-Higiene desarrollada por los alumnos del II Grado de la Escuela Normal
Rural de Cerro Hueco (Suchiapa), Pablo Cueto, alumno de la Escuela Normal Rural de Cerro
Hueco», 15 de abril de 1932.

%6 AHSEP, seccion Misiones Culturales, Serie Escuelas Normales Rurales, caja 74, exp. 6,
«Programa de Accion Social para las «Brigadas Sanitarias», Escuela Normal Rural de Cerro
Hueco», 18 de [ilegible] de 1932.
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Figura 46. Programa de la fiesta de clausura
de la Mision Cultural en Tuxtla Gutiérrez, 1927

Fuente: AHSEP, fondo Secretaria de Educacion Pdblica, seccion [Direcciéon de]
Misiones Culturales. Serie Institutos Sociales, caja 29, exp. 3, 1927. MISION CULTU-
RAL. ATENTA INVITACION. José Sanchez, Jefe de la Misién; Judith Mangino, Trabajadora
Social; Jests C. Ortiz, Profesor de Industrias; Pedro Vignettes, Profesor de Agricultura;
Nicolas Rodriguez, Profesor de Textiles; Ignacio Acosta, Profesor de Educacién Fisica.
Tuxtla Gutiérrez, Chiapas, septiembre, 1927.
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pectiva nacionalista se distinguian con los colores de la bandera mexi-
cana para llamarse Cruz Blanca, Cruz Roja y Cruz Verde. Un ejemplo se
observo el domingo 4 de septiembre de 1932 cuando la brigada Cruz
Blanca organizo una reunion social en la escuela. En su programa, junto
a las recitaciones y canciones, también destacan los eventos deportivos:

1.- Encuentro de Basketbol entre las quintas «SANTA ANA» <ARROYO GRANDE» Y «ANE-
XA».

2.- Carreras de duraznos, MANZANAS Y GUINEOS, por campesinos alumnos de la
Nocturna.

3.- CARRERAS DE «HUARACHES».

4.-Saltos de longitud: Enrique Abarca, Ricardo Lara y Adulfo Aguilar, en COMPE-
TENCIA DE CAMPEONATO, con premios del Director de la Esc. al triunfador.

5.- Carreras de resistencia por el Elpidio Paniagua y Néstor Gutiérrez en la pista
de la Escuela a diez vueltas (1500 metros). OVACION AL TRIUNFADOR.?”

Hecho que se repiti¢ a finales del mismo mes con actividades para
que participaran los habitantes de Suchiapa y que se concretd con un
partido de «Bascket-Ball» que enfrentd a «las quintas ‘RURAL’ y ‘AZTECA’».
Igualmente, en ese mismo dia se llevaron a cabo otras funciones:

JUEGOS Y DEPORTES
A. Carreras de 400 metros
CORREDORES
1.- Enrique Abarca.
2.- Alberto Dominguez.
3.- Radulfo Aguilar.
4.- Ricardo J. Lara.
B. Saltos de longitud
COMPETIDORES
1.- Enrique Abarca.
2.~ Ricardo Lara.

" AHSEP, seccion Misiones Culturales, Serie Escuelas Normales Rurales, caja 74, exp. 6,
«Isaias Hilerio, Jefe de la Brigada ‘CRuz BLANCA’», Escuela Normal Rural de Cerro Hueco, 25
de septiembre de 1932.
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3.- Adulfo Aguilar.
Compitiendo estos mismos en el salto de altura y triple.
C. Tiro de Flecha, con grandes premios.
D. Concurso de Natacion en la Alberca de esta Escuela. Con grandes premios a

los vencedores.?®

La retorica politica, frente a los problemas y las fricciones surgidos
para desarrollar las Misiones en territorio chiapaneco, siguié destacan-
do el valor y los «resultados educativos eminentemente benéficos» para
las «masas populares». Por ello se solicitd la mediacion del gobernador
estatal para instalar una «Mision Cultural permanente» en San Andrés
Chamula.?” Una medida que debia impactar directamente en la condi-
cion moral de los indigenas a través de subsanar la precaria presencia
de escuelas en los Altos de Chiapas. Una region en la que en 1928 habia
menos de dos docenas de escuelas rurales federales, la mayoria ubicada
en las «cabeceras municipales donde los ladinos controlaban el comercio
local (Lewis 2015:108).

Esa propuesta de Misiones Culturales permanentes fue estudiada por
destacados funcionarios educativos como Moisés Saenz, Rafael Ramirez
y José Guadalupe Ndjera. Tuvo un primer ejemplo en la localidad tlax-
caliense de Xocoyucan en 1928, aunque se diera por finalizado ese ex-
perimento en 1931 (Calderon 2012:175). Sin embargo, el informe de la
trabajadora social Elena Landazuri, resenado por Marcos A. Calderon
(2012:154-157), evidenciaba propositos en los que el nexo entre transfor-
macion mental y corporal eran innegables. Asi, la funcionaria proponia
transformar la mente de los educandos porque modificando sus ideas
cambiarian la forma de vida: «sus hogares, el uso de sus muebles, sus
cuerpos, sus alimentos, viviran de acuerdo con nuestro modo de vivir
cuando sus mentes piensen como las nuestras». Ideas similares a las ex-

8 AHSEP, seccion Misiones Culturales, Serie Escuelas Normales Rurales, caja 74, exp. 6,
«Isaias Hilerio, Jefe de la Brigada ‘CRUz BLANCA’», Escuela Normal Rural de Cerro Hueco, 25
de septiembre de 1932.

*° AHE, Secretaria General de Gobierno, seccion Instruccion Publica, t. I, exp. 19, f. 15, «Se-
cretario de Educacion Publica de Chiapas al Gobernador del Estado, Raymundo E. Enriquez»,
Tuxtla Gutiérrez, 24 de diciembre de 1928.
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presadas por la profesora Francisca Huerta, quien estuvo en Chiapas en
la década de 1930 del pasado siglo.*®

La propagacion de la educacion era un anhelo del proyecto politico
posrevolucionario y un reclamo desde tierras chiapanecas, en especial de
los funcionarios gubernamentales mas que de los pobladores indigenas,
por ser de los estados mas alejados del lugar en el que se tomaban las de-
cisiones del pais. Por ello, el Delegado Federal de Educacion en Chiapas
se alegraba de la labor de las Misiones Culturales dirigidas a «redimir a los
indios e incorporarlos a la CIvVILIZACION» ya que Chiapas tiene «en su seno
mayor cantidad de indigenas de raza pura». Esa circunstancia le hizo «su-
plicar» que se favoreciera a este estado con «una Mision Permanente»,
ya que, segun su vision, «era de absoluta necesidad sacar al pueblo de
Chamula y circunvecinos del enorme estado de atraso en que se encuen-
tra Una tercera parte del Estado la habitan aborigenes de habla Tzotzil y
Tzeltal».”!

Dicho delegado tenia claro el papel que las misiones debian jugar en
un estado como el del sureste de México, y ese no era otro que llevar «un
rayo de luz que contribuya a mejorar la condicion de nuestra raza indige-
na que aun pretende sustraerse a la CIVILIZACION».*> Una poblacion que en
poema del poligrafo Alberto Culebro, leido en la despedida de la Mision
Cultural de Huixtla, tenia en el campesino que recibia de los maestros,
de «los ministros de culto sublime de la ciencia, del amor y el trabajo»,
al «genitor de la futura raza/ que ha de ser grande desde la misma maza/
[...] pero con nueva alma, renovada y mas santa».”

0 AHSEP, Francisca Huerta, «Mi programa ante los maestros asistentes al Instituto de
[xtapa, Chis»., en El Maestro Rural, t. 1V, 1 de junio de 1934.

' aAHsEP, Direccion de Misiones Culturales, Serie Escuelas Normales Rurales, caja 54, exp.
7, «Eduardo Zarza, Director de Educacion Federal en Chiapas, al Jefe de del Departamento
de Escuelas Rurales, Primarias Foraneas e Incorp. Cult. Indigena», Tuxtla Gutiérrez, 1de
julio de 1928.

2 AHSEP, Direccion de Misiones Culturales, Serie Escuelas Normales Rurales, caja 50, exp.
8, «Eduardo Zarza, Director de Educacion Federal en Chiapas, al Profesor Rafael Ramirez,
Director de Misiones Culturales», Tuxtla Gutiérrez, 4 de junio de 1928.

3 AHSEP, Direccion de Misiones Culturales, Serie Escuelas Normales Rurales, caja 29, exp.
19, Alberto Culebro, «La Mision», Huixtla, 6 de agosto de 1927.
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Figura 47. Actividades fisicas y folkl6ricas promovidas por la Misién Cultural de
Chiapa de Corzo, 1928-1929

Fuente: AHSEP, fondo Secretaria de Educacién Publica, seccion [Direccion de]
Misiones Culturales, Serie Institutos Sociales. Subserie Instituto Social en Chiapa de
Corzo, Chiapas, caja 19, exp. 1. Chiapas, 1928-1929. Informacién Gréfica de Chiapa
de Corzo, Chis. Jests C. Arce, Profesor de Educaciéon Fisica. México, D. F., 14 de
enero de 1929.
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Pese a las dificultades que tuvieron los profesores para practicar su
labor, debido a la incomprension o abierta oposicion de padres y au-
toridades locales, asi como por su propia actitud, excesivamente mili-
tante o por coligarse con los politicos de los municipios chiapanecos,
muchos pueblos siguieron pidiendo a la SEp la presencia de educacion y
la federalizacion de esta en las décadas de 1920 y 1930 (Lewis 2015:67).
Ademas de esa circunstancia, la presencia de las Misiones Culturales tam-
bién propicio la donacion de libros para el municipio, en acato de una de
las obsesiones de José Vasconcelos: extender la lectura a partir de la labor
editorial de la sep (Vasconcelos, 2010d: 344-349), unida a la construccion
de bibliotecas en todo el territorio nacional (Sametz, 1991: 93-158).

Por su parte, Jaime Torres Bodet, encargado del Departamento de
Bibliotecas durante el periodo vasconcelista, resumi¢ dicha tarea con
tres metas: «multiplicar las colecciones de libros circulantes en los esta-
dos; organizar el funcionamiento de las bibliotecas anexas a los plante-
les educativos de la Federacion y fundar, en la capital y en las ciudades
mas importantes de la Republica, pequenos centros de lectura» (Torres
2010:491). No obstante, los problemas se produjeron cuando debia levan-
tarse el edificio que albergaria la biblioteca:

Senor Presidente: Que seria mejor, ;Tener un Centro de civilizacion a donde
pueda irse a pasar las horas de holganza, ¢ tener un centro de vicio alco-
holico en donde por sus consecuencias se susciten dificultades y hasta ho-
micidios a veces? Segun las miras de nuestro primer mandatario Lic. Emilio
Portes Gil, el alcohol debe ir ya desapareciendo y este caso seamos [sic]
nosotros los unos en dar ya principio a ideas tan buenas. De esta peticion se
acuerda embiar [sic] copia para el C. Presidente de la Republica, Gobernador
del Estado y Secretaria de Educacion Publica Federal, para que tome nota de
nuestra solicitud y nos imparta la justicia que buscamos que todo es en bien
del vecindario.’*

Aunque pusieron mucho interés y empeno que los funcionarios edu-
cativos federales pusieron en el desarrollo de las Misiones Culturales, su

>4 AHE, Secretaria General de Gobierno, seccion Instruccion Publica, t. [, exp. 6, f. 73, «Jos¢

Rosario Flores et al. al Presidente Municipal, La Grandeza», 24 de agosto de 1929.
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impacto no siempre fue el previsto y ambicionado por la SEP para trans-
formar la realidad y la condicion de los campesinos mexicanos, aunque
era el primer acercamiento pedagogico para muchos de los profesores
chiapanecos de una practica entendida como parte de la «agenda na-
cional» (Lewis 2015:117-118). Por ende, se convertia en una aproxima-
cion al modelo de ciudadano que se pretendia construir por medio de
la transformacion de mentes y cuerpos, empezando por los ninos. Labor
que continud en la década de 1930 con funcionarios involucrados y tan
controvertidos como Narciso Basssols, quien propugnara por la exten-
sion de las escuelas normales rurales, como la de Cerro Hueco en Tuxtla
Gutiérrez, e hiciera participes a los maestros de todas las campanas que
desde el gobierno mexicano se aplicaban en relacion con la salud y la
eliminacion de los considerados malos habitos (Vaughan 2001:116).

COLOFON

Como afirma Stephen E. Lewis (2015:64), la SEP tenia la intencion de «for-
jar la patria». Para lograrlo, la escuela era una pieza fundamental a la hora
de extender los que se creian logros impulsados por la Revolucion mexi-
cana, aunque en el impulso a la educacion no siempre se eligieron los
medios mas adecuados o no se destind a las personas consideradas mas
necesitadas de ella. Aun con las limitantes mencionadas, no cabe duda
de que José Vasconcelos, primero, y los equipos que con posterioridad
trabajaron en la SEP, sentaron las bases de la ampliacion de la educacion
en el medio rural, y también de la promocion de la educacion fisica que
paulatinamente se institucionalizo, a partir de los anos veinte del pasado
siglo. A pesar de ello, el presidente Lazaro Cardenas redujo el papel de
las Misiones Culturales en el medio rural debido a la escasa repercusion
de la supuesta extension del proyecto modernizador que propugnhaban
(Vaughan 2001:67).

El ejemplo de Chiapas, estado caracterizado por su diversidad étnica
fue, junto a otros del pais con fuerte presencia indigena, uno de los que
recibieron tardiamente a las Misiones Culturales que desde su trinche-
ra educativa pretendian la transformacion de habitos y la insercion de
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preceptos que incidieran, de alguna forma, en la construccion del nuevo
mexicano alejado de atavismos. Una regeneracion desde el aula para mol-
dear mentalidades, y otra desde el campo de juego para moldear cuerpos
gracias a la actividad fisica, que no siempre lograron sus objetivos a ple-
nitud, pero si abrieron espacios de labor que después fueron secundados
por el creciente aumento de escuelas y profesores de educacion fisica
en la geografia chiapaneca. Como lo tenia claro una de las figuras de la
propagacion de la educacion en el pais, México no era «de verdad una
nacion» (Saenz 2007:32-33); por tal motivo «la Nacion esta haciéndose»
(2007:57) y por ello la «escuela, como agencia de civilizacion, tendra que
establecer la comunicacion de un pueblo con el otro y con otros mas y
con todo México, hasta que se llegue a la unidad material, instrumento
espiritual, sin la cual no puede haber Patria» (2007:91).

Esa tarea civilizatoria encomendada a la escuela y a la educacion, por
tanto, no solo intentaria la homogeneizacion de la poblacion mexicana,
sino que aportaria una idea de nacion compartida. Mentes y cuerpos,
empezando por los nifos, serian el objetivo primordial para construir el
moderno mexicano de un rejuvenecido pais, como no podia ser de otra
forma tras constituirse la Revolucion mexicana en el hito conductor y
creador del nuevo nacimiento del pais.
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Figura 48. Actividades deportivas durante las Misiones Culturales
en Chiapas, San Cristébal de Las Casas, 1927.

Fuente: AHSEP, fondo Secretaria de Educacion Pdblica, seccion [Direccion de] Misiones
Culturales. Serie Institutos Sociales. Caja 29, Exp. 3. Afo 1927. Informe del Segundo
Instituto en el Estado de Chiapas. José Sanchez, Jefe de la Misién, a Rafael Ramirez,
Director de las Misiones. San Cristébal Las Casas, Chiapas, 25 de septiembre, 1927.
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Figura 49. Actividades deportivas durante las Misiones Culturales en Chiapas, San
Cristébal de Las Casas, 1927 (continuacién).

Fuente: AHSEP, fondo Secretaria de Educacion Publica, seccion [Direccién de] Misiones
Culturales. Serie Institutos Sociales. Caja 29, Exp. 3. Aho 1927. Informe del Segundo
Instituto en el Estado de Chiapas. José Sanchez, Jefe de la Misién, a Rafael Ramirez,
Director de las Misiones. San Cristébal Las Casas, Chiapas, 25 de septiembre, 1927.
Figura 50. Actividades deportivas durante las Misiones Culturales en Chiapas, San
Cristébal de Las Casas, 1927 (continuacién).
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Reflexiones finales

Por otra parte, yo me tomo muy en serio el
tema de los deportes y siempre es mejor ha-
blar de eso que de algun libro pretencioso que
nadie mds ha leido.

Los deportes son el paradigma de la vida,
¢verdad? Si no fuera asi, ;a quién le importa-
rian un carajo?

RICHARD FORD (2016:101, 137).

El deporte permite ilustrar todos los valores
morales. resistencia, sangre fria, temeridad,
coraje. Los grandes jugadores no son estrellas,
son héroes.

ROLAND BARTHES (2008:63).

El deporte se ha convertido en un referente de la vida de los individuos,
tanto por practicarlo como al contemplarlo en su condicion de espectaculo.
De hecho, una relectura de la idea de «proceso de deportivizacion»
expresada por Elias y Dunning es la manifestada por Ricardo Sanchez
(1995:37-38), quien entiende tal proceso cuando el discurso social y
politico toma como referente simbolico al deporte hasta el punto de
llegar a utilizar su lenguaje. Ideas que prolongara al sefnalar que la
practica deportiva es un elemento fundamental para «pensar» las nuevas
representaciones sociales observables en el tratamiento del cuerpo en la
actualidad (Sanchez 2017:41).

Asi, el deporte, simbolo de modernidad, del cambio constante refle-
jado en la «renovacion fisica» (Vigarello 2006:353), lleva varias décadas
convertido en tematica de estudio de las ciencias sociales a través de
diversas escuelas teoricas. No cabe duda de que la influencia de Norbert
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Elias ha sido fundamental para comprender al deporte inserto en las
transformaciones civilizatorias; una imbricacion de las regulaciones mo-
dernas de orden moral y fisico a través del cuerpo.

Disciplinar el cuerpo a través del control del tiempo, en especial el
libre, ha significado autocontroles inicialmente en ciertas capas sociales,
para extenderse a practicamente todos los miembros de la sociedad de
manera paulatina (Vicente-Pedraz y Torrebadella-Flix 2019:15). Realidad
tan poco discutible como lo es, hoy en dia, la diseminacion de la jer-
ga deportiva y la proliferacion de la llamada «cultura del cuerpo» o «cul-
to al cuerpor, reminiscencia del puritanismo contempordaneo (Bauman
2004:73). Una «exaltacion ascética de la sobriedad», de la «askesis», des-
tinada a ensalzar el autocontrol de los actos personales:

[...] dichas practicas higiénicas suponen una fe racional en los beneficios
diferidos y a menudo impalpables que las mismas prometen [...]. Por eso se
comprende que encuentren las condiciones para su realizacion en las dispo-
siciones ascéticas de los individuos en ascension que estan preparados para
encontrar su satisfaccion en el esfuerzo en si mismo y para aceptar como
moneda contante y sonante [...] las satisfacciones diferidas que se prometen
a su sacrificio presente (Bourdieu 1988:210-211).

En las pdginas precedentes no se ha profundizado en esta vertiente
que ofrece muchas posibilidades para el analisis del deporte, por el con-
trario, los ensayos de este libro apuntan hacia la gradual institucionali-
zacion de la educacion fisica y el deporte en México y su prolongacion
hacia Chiapas, un hecho atravesado por el discurso del cambio referido,
sobre todo, a los miembros considerados poco incorporados a la nacion
mexicana. Si la mutacion de mentalidad era una apuesta estatal, clara-
mente representada por el papel jugado por la escuela, lo mismo ocurrio
con la intencion de controlar los cuerpos; cuerpos de los ciudadanos
chiapanecos, en este caso, caracterizados por las deficiencias atribuidas
a su poblacion indigena y cuyo unico camino era la denominada rege-
neracion dirigida por un Estado convertido en redentor y normalizador.
Mostrar esa tendencia no significa otorgar unanimidad a las acciones po-
liticas del Estado y de los grupos politicos y civiles involucrados en la ex-
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tension y promocion de la educacion fisica y el deporte. Explicaciones y
discursos son heterogénos y en muchas ocasiones contradictorios, puesto
que pasan por el rasero de la interpretacion individual y grupal, como
lo mostré Michel Oriard (1993) al analizar el futbol americano en los
Estados Unidos.

Lo mismo puede decirse respecto a la conformacion de la nacion
pretendida homogénea y que parecia solo lograble por la ruta de «doci-
lizar y disciplinar los cuerpos» (Melgarejo 2010:33). Una interpretacion
que Maria del Pilar Melgarejo, influenciada por Michel Foucault y por la
relectura que Giorgio Agamben efectu6 del autor francés, hace para cons-
truir su «tesis irradiacionista» y en la cual el poder actua a partir «de un
centro» que «rradia su exterior». Maniobra realizada para excluir a parte
de la poblacion a través de discursos y acciones inclusivos (2010:34-39):

Mi intencion consiste en interpretar el «afuera» de la estructura como un
espacio incluido por la ley [...], la retorica del proyecto nacional sera la de
un proyecto de cohesion y homogenizacio Sin embargo, lo que se pone en
juego no es tanto una estructura normalizadora como la estructura del aban-
dono (Melgarejo 2010:42).

Una posibilidad de analisis arqueoldgico, en el sentido que le otorga
Foucault, que situa la produccion de un cuerpo biopolitico como el centro
del poder soberano (Agamben 2016:15-16). Biopoder que caracteriza al
Estado moderno y le otorga la facultad de crear discriminaciones entre
ciudadanos a través de diferenciar entre quienes asumen o no los prin-
cipios de normalizacion (2016:168). Una separacion entre los dignos de
ciudadania y los que siguen mostrando dificultades para ser aceptados
como tales, si se permite la osadia interpretativa.

Por otra parte, la fragmentacion del hecho revolucionario, rara vez
cuestionada en la actualidad por algun historiador, no impide asentar que
la consolidacion del Estado nacional y sus instituciones fue un resultado
visible tras los acontecimientos revolucionarios escenificados después de
1910, aunque el andlisis de ello, tanto en lo referido a los actores parti-
cipantes como a su ubicacion histérica nacional e internacional, tenga
diversidad de miradas e interpretaciones. Para no ir lejos, los mas recien-
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tes trabajos posrevisionistas, al criticar a sus antecedentes revisionistas,
cuestionan la claridad de la definicion del propio Estado y su capacidad
para «tragarse las culturas populares de México como si fueran minusculos
peces» (Joseph 2002:145). Apreciacion inclinada a otorgar a los distintos
grupos de la sociedad capacidad negociadora con el Estado y de interven-
cion en sus decisiones.

Esta vision no necesariamente debe ser incompatible con la enume-
racion de acciones estatales consideradas inocuas dado su cardcter higie-
nizador y de mejoramiento social. Operaciones higiénicas que no siempre
fueron exitosas, como se sigue demostrando cuando se insiste en simila-
res acciones desde el presente a traves de las politicas gubernamentales
de Chiapas. Disposiciones convertidas en programas politicos donde la
terquedad de los discursos tiende a congelar cualquier reflexion historica.

Politicos y funcionarios surgidos de la Revolucion mexicana no im-
provisaron al estructurar sus discursos o desplegar sus acciones, pues
contaban con el bagaje establecido en las ultimas décadas del siglo xix y
la primera del xx, a pesar de que romper con el pasado se convirtio en
un cliché mas que en una realidad. Los pensadores positivistas, algunos
con responsabilidades en la administracion publica, habian establecido
que la libertad individual tenia que someterse a las leyes y al orden del
progreso, por lo que el Estado intervendria «como organo servidor de la
sociedad» para educar moralmente a los mexicanos, entendiendo como
moral «el resorte que estimula o detiene impulsos, las acciones o los actos
buenos o malos que el hombre realiza en sociedad» (Zea 1993:111).

Normalizacion moral guiada por retoricas higiénicas y que acudirian
a las practicas gimnasticas y deportivas como herramientas moderni-
zadoras reconocidas, inicialmente, por las elites econémicas y politicas
(Angelotti 2011:13-14; Cruz 2012:34). Existio, entonces, un primer vincu-
lo entre la emergencia de grupos de burdcratas y politicos y la practica
deportiva, tal como Eric Hobsbawm (1998:184-192) lo advierte entre la
burguesia europea o la también llamada «nueva clase dirigente» y cuyas
actividades de ocio y recreativas, en especial las deportivas, ofrecian una
manifiesta distincion con otros grupos sociales.

En Chiapas también se evidencia esa pristina diferenciacion social
en la practica del deporte. Solo es necesario observar los nombres de las
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personas que encabezaron los clubes deportivos y las iniciativas higieni-
zadoras de la sociedad para corroborarlo. Frente a ellos se encuentran los
individuos y grupos humanos considerados degenerados por su origen
«racial» o por su forma de vida. Distincion clasista y también biologista
en el vocabulario de la época que convertia el deporte organizado en una
escuela de regeneracion y diacritico de clase.

Lo anterior queda ejemplificado en la segregacion de competencias
para indigenas y en la celebracion de encuentros nacionales de deportes
autoctonos. Una cuestion que ya fue anticipada en la posrevolucion con
el denominado «indigenismo deportivo» (Kummels 2013:1578). Su difu-
sion no tuvo los éxitos esperados, como tampoco el «afan por construir la
nacion culturalmente integrada como soporte del Estado fuerte y corpo-
rativo», esa imposibilidad de lograr la unidad de lo heterogéneo, como lo
senald Arturo Warman (2003: 274).

En otro orden de ideas, mds que la democratizacion de la actividad
fisica amparada en deportes organizados o su perceptible espectacula-
rizacion, circunstancia que se producia de manera paulatina en Europa
desde el siglo xix (Elias 1994), lo que parece producirse en Chiapas es
un proceso inclinado a transformar desde arriba a la sociedad y a los
individuos que la componian. Un procedimiento vertical en el cual los
funcionarios y elites locales de las ciudades asimilaron con mayor rapi-
dez el proyecto emancipador del cuerpo, mientras que los campesinos e
indigenas tenian que recibir la actividad fisico-deportiva como una mas
de las herramientas necesarias para ser incorporados al proyecto nacio-
nal modernizador.

Tal vez, como afirm¢é Marshall Berman (1988:239), el «modernismo
del subdesarrollo se ve obligado a basarse en fantasias y suefios de mo-
dernidad», como en cierta manera es evidente en las acciones que en-
tornan la extension de la practica deportiva desde las instituciones del
Estado mexicano en la posrevolucion. Sin embargo, sus discursos, asi
como los procesos normalizadores de esa modernizacion, se han exten-
dido tanto como poco han sido interrogados sus efectos en los procesos
de mexicanizacion de la ciudadania chiapaneca.

También la educacion fue un elemento clave a la hora de lograr esa
mexicanizacion deseada para la frontera sur, donde Chiapas se erigia en
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espacio primordial para «la conservacion de la integridad territorial y la
unidad politica de nuestro pais».' Para ello, y desde las instancias educa-
tivas, como ocurrio durante el cardenismo, se penso en planes especiales
como el ejemplificado por la Delegacion Especial de Educacion Popular y
cuyos objetivos eran diafanos:

Dar el mayor impulso posible a la educacion del pueblo/ Desarrollar una
labor de acercamiento encaminada a lograr la incorporacion definitiva del
Estado de Chiapas a nuestro pais/ Contrarrestar la propaganda antipatrio-
tica, anti[r]Jrevolucionaria, de los elementos conservadores/ Contrarrestar
los efectos morales de la invasion pacifica dirigida de centroamericanos y
en general de agentes extranjeros/ Establecer relaciones de amistad con las
masas populares de Centroamérica/ Explicar a la poblacion chiapaneca el
contenido del Plan Sexenal y el sentido de la politica seguida por nuestro
Gobierno/ Preparar la opinion publica para la defensa de la patria mexicana
y de la Revolucion.?

Ademads de lo expuesto en la cita precedente, existe la conciencia de
que se debia «contar con la simpatia» de la poblacion de Chiapas y para
ello era imprescindible resolver «los problemas vitales que afecten a la
mayoria, procurando beneficiar de manera efectiva aun a las regiones
mas apartadas».’

Dentro del proceso de modernizacion educativa, el profesor de edu-
cacion fisica era tanto un ejemplo moral como un «cura de cuerpos» y
su tarea era exaltada y propagada gracias a festivales escolares y civiles
popularizados en toda la geografia nacional (Martinez 2012:87-88). Un

" AHSEP, seccion Subsecretaria de Educacion Publica, Delegacion Especial de Educacion
Popular en el Estado de Chiapas, Plan de Trabajo, caja 19, exp. 26, México, 25 de febrero
de 1938.

% AHSEP, seccion Subsecretaria de Educacion Publica, Delegacion Especial de Educacion
Popular en el Estado de Chiapas, Plan de Trabajo, caja 19, exp. 26, México, 25 de febrero
de 1938.

’ AHSEP, seccion Subsecretaria de Educacion Publica, Delegacion Especial de Educacion
Popular en el Estado de Chiapas, Plan de Trabajo, caja 19, exp. 26, México, 25 de febrero
de 1938.
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hecho también recordado para el caso chiapaneco por Stephen Lewis
(2015:131):

[...] la escuela y el maestro se esperaba que tomaran las riendas en las co-
munidades, reemplazando a la iglesia y al cura. Festivales revolucionarios
suplantarian los ritos catolicos y el calendario civico con sus héroes seculares
sustituiria al calendario religioso, repleto de dias festivos.

Con respecto a la higiene, como lo afirma George Vigarello (1991:10),
desde principios del siglo Xix aparece ocupando un lugar «inédito» en la
sociedad puesto que sale del ambito de lo que es sano, siguiendo su ori-
gen griego (hygeinos), para pasar a definir «el conjunto de los dispositivos
y de los conocimientos que favorecen su mantenimiento. Se trata de una
disciplina particular en el seno de la medicina. Es un ambito de conoci-
mientos y no ya un calificativo fisico».

Como resultado de lo anterior surgird la figura del higienista, un es-
pecialista que no se ocupaba unicamente del cuerpo humano, sino que
al incidir sobre el cuerpo de los ciudadanos se creia que lo hacia sobre
el cuerpo social, en muchos casos entendido como organismo desde el
positivismo. Asi, discursos y politicas sanitarias y educativas, en los que
la actividad fisica se erige como un eficiente agente de cambio, también
tenderan a erradicar practicas sociales denostadas por considerarse re-
trogradas o viciosas, en definitiva, contrarias a los ideales de progreso y
desarrollo (Martinez 2012:87).

El cambio cultural tras la Revolucion mexicana, como apunta
Guillermo Palacios (1999:106-107), se dirigio a erradicar las antiguas
practicas, los viejos «vicios», que eran los «instrumentos de su propia ex-
plotacion», y por ello debian extirparse con nuevos componentes sociales
como lo eran los deportes. Conviccion que propicio el crecimiento de
recintos deportivos en espacios publicos, muchos de ellos pensados para
ser utilizados por campesinos y obreros (Cruz 2012:38-42).

Actividades deportivas que «crearon un sustrato de unidad a traves de
todo un terreno pugnaz y fragmentado» (Vaughan 2001:170-171) y con
«nuevos espacios de convivencia, socializacion, organizacion e influencia»
(Martinez 2012:87). Empresa histérica que, en ciertos paises con cam-
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bios ostensibles debido a la «urbanizacion masiva», ha sido leida como
tratamiento contra la supuesta «anomia, individualismo y destruccion de
la Gemeinschaft» causados por esa condicion de la modernidad que es el
crecimiento urbano (2012:94-95).

Una posible igualacion y democratizacion social por medio de la
practica y el consumo deportivo que no debe leerse desde la perspec-
tiva de logros de derechos civiles y politicos, sino como incorporacion
a la nacion por la via de disciplinar cuerpos al servicio de las necesida-
des del Estado mexicano, que se escenificaba como poder a través de
los desfiles y paradas gimnasticas de las fiestas civicas reforzadas en la
posrevolucion. Concepciones deportivas visibles, incluso, en la politica
internacional mexicana, como lo demostro el mandatario Plutarco Elias
Calles cuando, desde la Presidencia de la Republica y al ser entrevistado
por el The Saterday Evening Post de Filadelfia, contraponia los problemas
diplomaticos con Estados Unidos y las confrontaciones deportivas entre
equipos de ambos paises:

Y sin embargo a pesar de la amenaza de ese rompimiento diplomatico, ha-
bia una pintoresca evidencia de amistad norteamericana-mexicana, la cual
se manifestaba con la presencia en Torreon de un grupo de oficiales nortea-
mericanos de Fort Bliss, bajo el mando del general de brigada M. Winans.
Habian acompanado al equipo de polo de aquel fuerte, de visita en México,
para un juego de campeonato contra otro equipo elegido entre el ejército
mexicano [...]. Ademas obtuvieron la victoria en todas las competencias,
desde el polo hasta el salto de altura (Elias Calles 1994:221-222).

Es decir, para el presidente de la Republica los deportes eran un mo-
delo y un medio de «armonia internacional», tal cual fue propuesto por el
movimiento olimpico desde su nacimiento:

Los deportes implican juego limpio que muchas veces brilla por su ausen-
cia en las negociaciones internacionales. Los oficiales norteamericanos aqui
presentes en Torreon representan el tipo ideal de su pueblo, y asi fraterni-
zan con nuestros hombres y parece que nos entienden. Si los politicos de
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Washington albergaran los mismos sentimientos, no tendriamos problemas
(Elias Calles 1994:225).

Virtudes del deporte cercanas al ya mencionado puritanismo, que
entendian la vida a través del esfuerzo, el trabajo y la disciplina (Puig
1996:77). Una retorica muy alejada de la cotidianidad, de la realidad so-
cial del Chiapas que se adentraba en el siglo xx. A pesar de ello, el ejer-
cicio fisico era modelo para la salud ciudadana y debia facilitar el respeto
por la ley: Jugando se esta sujeto a las reglas y a las decisiones irrever-
sibles del juez. El habito de la obediencia a las leyes y la juventud, es la
base mas segura para la sumision a ellas en le [sic] porvenir».*

No debe extrafar, entonces, que el atletismo de los antiguos griegos
se convirtiera en ejemplo para los educadores de la posrevolucion. Para
los clasicos, el desarrollo muscular individual era elemento capital para la
formacion de un «pueblo fuerte y vigoroso». Una analogia extendida en la
configuracion de «nuevos ciudadanos» que evitarian el declive vivido por
los griegos gracias a las politicas de la posrevolucion:

Merced a los avances de la civilizacion y a los postulados del Plan Sexenal,
en materia de Educacion Fisica, la atlética ha vuelto a lo que debio ser siem-
pre: un ejercicio sereno e higiénico encaminado a formar hombres robustos
conforme al célebre aforismo de mens sana in corpore sano.®

Nuevos hombres, nuevos ciudadanos, jovenes al servicio del Estado
moderno que hacia de la Revolucion mexicana el hito creador de la na-
cion homogeneizada. Un modelo estandarizado para entender el vivir en
sociedad, pero en el que los actores involucrados no necesariamente se
ajustaron, en su totalidad, al mismo «molde» como lo ha entendido a la
perfeccion Bernard Lahire (2004:28-29). Critica establecida por tal autor,
y amparada en anticipaciones como las de Maurice Halbwachs (Lahire

* AHSEP, seccion Subsecretaria de Educacion Publica, Delegacion Especial de Educacion
Popular en el Estado de Chiapas, Plan de Trabajo, caja 19, exp. 26, México, 25 de febrero
de 1938.

® AHSEP, Centro de Documentacion y Biblioteca Mtro. Luis Guevara Ramirez, Rafael Pérez

Taylor, «El Atletismo», El Maestro Rural, t. VII, 1 de noviembre de 1935.
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2004:48), para quien los seres humanos somos «plurales, diferentes en
situaciones diferentes de la vida cotidiana, ajenos a otras partes de noso-
tros mismos cuando estamos investidos en tal o cual ambito de la exis-
tencia social» (2004:59). Por tal motivo, su critica se dirige a la generali-
zacion por ser un obstaculo para el «conocimiento cientifico del mundo
social», en especial porque el actor es «la realidad social mas compleja de
aprehender» (2004:283, 290).

En correlacion con el parrafo anterior, las medidas politicas posre-
volucionarias tendieron a proponer cambios de una transcendencia ini-
maginable desde la creacion del México independiente. Sin embargo, la
continuidad de los preceptos de higienizacion social durante los multiples
gobiernos posteriores a los anos revolucionarios, asi como el nacimiento
de politicas de Estado con sus instituciones (como lo fueron las del in-
digenismo), demuestra de manera fehaciente que las transformaciones
pensadas para México o para grupos humanos del pais no siempre obtu-
vieron los resultados deseados, aun cuando los discursos normalizadores
y los referidos a la higienizacion individual y social hayan sido asumidos
como demostracion de avance colectivo, de progreso nacional.



Fuentes y bibliografia

FUENTES PRIMARIAS

ACLNLB  Archivo de la Coleccion Latinoamericana Nettie Lee Benson, Universidad de
Texas, Austin.

AGN Archivo General de la Nacion, Ciudad de México.

AHE Archivo Historico del Estado, Universidad de Ciencias y Artes de Chiapas,
Tuxtla Gutiérrez.

AHSEP  Archivo Historico de la Secretaria de Educacion Publica, Ciudad de México.

DDHCD Diario de Debates de la Honorable Camara de Diputados (version digital).

FCG Fernando Castanén Gamboa.

POCH  Periddico Oficial de Chiapas.

PRENSA CITADA

Adelante (Tapachula)

Alba Roja (Tuxtla Gutiérrez)
Alborada (Tuxtla Gutiérrez)
Antorcha (Tuxtla Gutiérrez)

Boletin de Informacion (Tuxtla Gutiérrez)
Brecha Nueva (Tuxtla Gutiérrez)
Chiapas (Tuxtla Gutiérrez)

Chiapas Nuevo (Tuxtla Gutiérrez)
Crisol (Tuxtla Gutiérrez)

Cuarto Poder (Tuxtla Gutiérrez)
Deportes (Tapachula)

Diario de Chiapas (Tuxtla Gutiérrez)

333



334 DISCIPLINAR CUERPOS, NORMALIZAR CIUDADANOS ® MIGUEL LISBONA GUILLEN

Educacion Fisica (Ciudad de México)

El Cometa (Ciudad de México)

El Despertador (San Cristobal de Las Casas)
El Eco Liberal (San Cristobal de Las Casas)
El Escolar (Tuxtla Gutiérrez)

El Fronterizo (Tapachula)

El Heraldo de Chiapas (Tuxtla Gutiérrez)

El Hijo del Pueblo (San Cristobal de Las Casas)
El Informador (Tuxtla Gutiérrez)

El Maestro Rural (Ciudad de México)

El Obrero (Tuxtla Gutiérrez)

El Palenque (Tuxtla Gutiérrez)

El Pueblo Obrero (San Cristobal de Las Casas)
El Regenerador (Tuxtla Gutiérrez)

El Sur de México (Tapachula)

El Tribuno (San Cristébal de Las Casas)
Evolucion (Cacahoatan)

Evolucion (Tuxtla Gutiérrez)

Floracion (Tuxtla Gutiérrez)

Francisco Cuscate (Tuxtla Gutiérrez)

Futuro (Tuxtla Gutiérrez)

Gaceta Municipal (Tuxtla Gutiérrez)

Gil-Blas (Tapachula)

La Informacion (Tuxtla Gutiérrez)

La Vanguardia (Tuxtla Gutiérrez)

La Verdad (Comitan)

La Voz de Chiapas (San Cristobal de Las Casas)
Las Noticias (Tapachula)

Liberacion (Tuxtla Gutiérrez)

Meéxico (Tapachula)

Nosotros (Chiapa de Corzo)

Otolum (Ciudad de México)

Piedra de Huixtla (Huixtla)

Provincia (Chiapa de Corzo)

Rayito de Luz (San Cristobal de Las Casas)



Renovacion (Tuxtla Gutiérrez)
Tepetchia (Ciudad de México)
Verdad y Justicia (Tuxtla Gutiérrez)

BIBLIOGRAFIA CITADA

ABELES, MARC Y MAXIMO BADARO
2015 Los encantos del poder. Desafios de la antropologia politica, Buenos Aires, Si-
glo XXI Editores.

ACEVEDO, MARTA
1982  EI 10 de mayo, México, sEp-Martin Casillas Editores.

ADLER LOMNITZ, LARISSA Y ANA MELNICK
2000  Chile’s political culture and parties. An anthropological explanation, Notre
Dame, University of Notre Dame Press.

ADLER-LOMNITZ, LARISSA, RODRIGO SALAZAR E ILYA ADLER
2009  Simbolismo y ritual en la politica mexicana, México, UNAM-Siglo XXI Editores.

AGAMBEN, GIORGIO

2008  El Reino y la Gloria. Por una genealogia teologica de la economia y del gobier-
no, Valencia, Pre-Textos.

2016 ~ Homo Sacer. El poder soberano y la nuda vida, Valencia, Pre-Textos.

AGUILAR RIVERA, JOSE ANTONIO
2007  «Moisés Saenz y la escuela de la patria mexicana», en Moisés Saenz, México

Integro, México, Consejo Nacional de la Cultura y las Artes, pp. 11-30.

AIME, MARCO
2015  Cultura, Adriana Hidalgo Editora, Buenos Aires.

ALABARCES, PABLO
2018  El futbol en América Latina, México, El Colegio de México.

ALBORES, EDUARDO .
1987  «Origenes del normalismo en Chiapas», Revista ICACH, tercera época, n.1,
pp. 109-139.

335



336 DISCIPLINAR CUERPOS, NORMALIZAR CIUDADANOS ® MIGUEL LISBONA GUILLEN

ALCOBA, ANTONIO

2005  «Fotografia deportiva», en Joaquin Marin (coord.), Comunicacion y deporte.
Nuevas perspectivas de andlisis, Sevilla, Comunicaciéon Social Ediciones, pp.
24-41.

2011 Periodismo deportivo, Madrid, Editorial Sintesis.

ALMEIDA AGUIAR, ANTONIO S.
2006  Higienismo, salud y educacion fisica en Canarias (1850-1914), Las Palmas de
Gran Canaria, Ediciones Idea.

ALONSO, ANA M.

2007  «El ‘mestizaje’ en el espacio publico: estatismo estético en el México pos-
revolucionario», en Marisol de la Cadena (ed.), Formaciones de indianidad.
Articulaciones raciales, mestizaje y nacion en América Latina, Bogota, Envion,
pp. 173-196.

ALONSO MENESES, GUILLERMO Y JUAN MANUEL AVALOS
2013  «La investigacion del futbol y sus nexos con los estudios de comunicacion.
Aproximaciones y ejemplos», Comunicacion y Sociedad, 20, pp. 33-64.

ALVAREZ PEREA, JAVIER

2017  La religion de la sociedad secular, Sevilla, Thémata.

ANDERSON, BENEDICT
1993  Comunidades imaginadas. Reflexiones sobre el origen y la difusion del naciona-
lismo, México, fondo de Cultura Economica.

ANGELOTTI PASTEUR, GABRIEL H.
2011 «Deporte y nacionalismo en México durante la postrevolucion», Recorde: Re-

vista de Historia do Esporte, IV(1), pp. 1-32.

ARCHETTI, EDUARDO
2017  Eduardo Archeti: antologia esencia, seleccion e introduccion de José Bengoa,

Buenos Aires, CLACSO.

ARESTI, NEREA
2010  Masculinidades en tela de juicio. Hombres y género en el primer tercio del siglo
Xxx, Madrid, Ediciones Catedra-Universitat de Valéncia-Instituto de la Mujer.

ARGUETA, ARTURO
2009  El darwinismo en Iberoamérica. Bolivia y México, Madrid, Consejo Superior
de Investigaciones Cientificas.



INTRODUCCION EN CLAVE TEORICA 337

ARIAS, JULIO Y EDUARDO RESTREPO
2010  «Historizando propuestas conceptuales y metodologicas», Critica y Emanci-
pacion, 3, pp. 45-64.

ARNAUD, PIERRE

2002  «El deporte, vehiculo de las representaciones nacionales de los estados euro-
peos», en Teresa Gonzalez Aja (ed.), Sport y Autoritarismos. La utilizacion del
deporte por el comunismo y el fascismo, Madrid, Alianza Editorial, pp. 11-26.

ARNAUT, ALBERTO
1998  La federalizacion educativa en México, 1889-1994, México, Secretaria de Edu-
cacion Publica.

AUGE, MARC
1999  «Un deporte o un ritual?», en Santiago Segurola (ed.), Ftitbol y pasiones po-
liticas, México, Editorial Debate, pp. 55-66.

AYMES, JEAN-RENE

1985  «Les ‘llustrados’ espagnols de la deuxieme moitié du XVIlle siecle et I'enseig-
nement élémentaire —Etude comparative—», Ecole et Société en Espagne et
en Amérique Latine (XVIIle-XXe siecles), vol. V, pp. 9-48.

AZUELA DE LA CUEVA, ALICIA

2009  «Las artes plasticas en las conmemoraciones de los centenarios de la inde-
pendencia, 1910, 1921», en Virginia Guedea (coord.), Asedios a los centena-
rios (1910 y 1921), México, FCE-UNAM, pp. 108-165.

2016  «Las conmemoraciones civicas: patria, pueblo y poder», en Enrique Flores-
cano y Bérbara Santana (coords.), La fiesta mexicana, t. I, Secretaria de Cul-
tura-FCE, México, pp. 222-238.

BAHAMONDE MAGRO, ANGEL

2011 «La escalada del deporte en Espafa en los origenes de la sociedad de masas,
1900-1936», en Xavier Pujadas i Marti (coord.), Atletas y ciudadanos. Historia
social del deporte en Espana (1870-2010), Madrid, Alianza Editorial, pp. 89-123.

BAJTIN, MIJAIL
1987  La cultura popular en la Edad Media y en el Renacimiento. El contexto de Fran-
cois Rabelais, Madrid, Alianza Editorial.

BALANDIER, GEORGES
1994  El poder en escenas. De la representacion del poder al poder de la representa-
cion, Barcelona, Paidos Studio.



338 DISCIPLINAR CUERPOS, NORMALIZAR CIUDADANOS ® MIGUEL LISBONA GUILLEN

BARRANCOS, DORA

2011 «Ideas socialistas en cuerpos sanos (Argentia, 1920-1930)», en Pablo Schara-
grodsky (comp.), La invencion del <homo gymnasticus». Fragmentos historicos
sobre la educacion de los cuerpos en movimiento en Occidente, Buenos Aires,
Prometeo Libros, pp. 423-439.

BARTHES, ROLAND
2008  Del deporte y los hombres, Barcelona, Paidos.

BARTRA, ROGER
2013 La sangre y la tinta. Ensayos sobre la condicion postmexicana, México, Ran-
dom House Mondadori.

BASAVE BENITEZ, A.
2002  México mestizo. Andlisis del nacionalismo mexicano en torno a la mestizofilia
de Andrés Molina Enriquez, México, FCE.

BAUMAN, ZYGMUNT
2004 Modernidad Liquida, Buenos Aires, FCE.

BAZANT, MILADA

2002  En busca de la modernidad. Procesos educativos en el Estado de México, 1873-
1912, México, El Colegio Mexiquense/El Colegio de Michoacan.

2006  Historia de la educacion durante el Porfiriato, México, Colmex.

BEEZLEY, WILLIAM
2010  judas en el Jockey Club, México, El Colegio de San Luis/CIESAS.

BELMONTE GREY, CARLOS ALEJANDRO
2016 «El cine de la comedia ranchera durante el socialismo a la ‘mexicana’», Re-
vista de El Colegio de San Luis, VI(11), pp. 176-205.

BELLAH, ROBERT
1967  «Civil Religion in America», Daedalus, 96(1), pp. 1-21.

BELLAH, ROBERT ET AL.
1989 Hdbitos del corazon, Madrid, Alianza Editorial.

BELLONI, ELEONORA
2014  «The birth of the sport nation: sports and mass media in fascist Italy», Alo-
ma, 32(2), pp. 53-61.



INTRODUCCION EN CLAVE TEORICA 339

BENJAMIN, THOMAS L.

1990  Elcamino a Leviatdn. Chiapas y el Estado mexicano, 1891-1947, México, Cona-
culta.

1995  Chiapas. Tierra rica, pueblo pobre. Historia politica y social, México, Grijalbo.

2003 La Revolucion Mexicana. Memoria, mito e historia, México, Taurus.

BERMAN, MARSHALL
1988  Todo lo sclido se desvanece en el aire. La experiencia de la modernidad, Madrid,
Siglo XXI Editores.

BLANCO, JOSE JOAQUIN

2013 Se llamaba Vasconcelos. Una evocacion critica, México, FCE.

BOLUFER PERUGA, MONICA

2000  «Ciencia de la Salud’ y ‘Ciencia de las Costumbres’: higienismos y educa-
cion en el siglo xviil», Areas: Revista Internacional de Ciencias Sociales, 20, pp.
25-50.

BOURDIEU, PIERRE

1988  La distincion. Criterio y bases sociales del gusto, Madrid, Taurus.

1991 El sentido prdctico, Madrid, Taurus.

1996  «Programa para una sociologia del deporte», en P. Bourdieu, Cosas Dichas,
Barcelona, Gedisa, pp. 173-184.

2000  La dominacion masculina, Barcelona, Anagrama.

2014  Sobre el Estado. Cursos en el College de France (1989-1992), Barcelona, Ana-

grama.

BRENES TENCIO, GUILLERMO
2004  «Héroes y liturgias del poder: la ceremonia de la apoteosis», Revista de Cien-
cias Sociales, 1IV(106), pp. 107-121.

BRIUOLO DESTEFANO, DIANA
2010  «El Estadio Nacional: escenario de la raza cosmica», en Cronicas, 2, pp. 8-43.

BROHM, JEAN-MARIE
1982  Sociologia politica del deporte, México, FCE.

BROMBERGER, CHRISTIAN
1998  Football, la bagatelle la plus sérieuse du monde, Paris, Bayard Editions.

BURKE, PETER
2005  Visto y no visto. El uso de la imagen como documento historico, Barcelona,
Critica.



340 DISCIPLINAR CUERPOS, NORMALIZAR CIUDADANOS ® MIGUEL LISBONA GUILLEN

BURKE, PETER

2009 «Obertura: la nueva historia, su pasado y su futuro», en P. Burke (ed.), For-
mas de hacer historia, Madrid, Alianza Editorial, pp. 13-38.

2014 ;Qué es la historia cultural?, Barcelona, Paidos.

BURY, JOHN

1971 La idea de progreso, Madrid, Alianza Editorial.

CADENA, MARISOL DE LA

2006  «Son los mestizos hibridos? Las politicas conceptuales de las identidades
andinas», Universitas Humanistica, 61, Bogotd, Pontificia Universidad Javeria-
na, pp. 51-84.

CALDERON MOLGORA, MARCO A.

2012  «Educacion indigena, experimentos sociales y ciudadania. El caso de Acto-
pan, Hidalgo, 1927-1931», en Marco A. Calderon Molgora y Elizabeth Bue-
nabad (eds.), Educacion indigena, ciudadania y Estado en Meéxico: siglo XX,
México, Colmich/Instituto de Ciencias Sociales y Humanidades Alfonso Vélez
Pliego/Benemérita Universidad Auténoma de Puebla, pp. 147-175.

CaLvo, Luis

2003  «El deporte hoy: de proceso civilizador a diacritico social», en E Xavier Me-
dina y Ricardo Sanchez (ed.), Culturas en juego. Ensayos de antropologia del
deporte en Espana, Barcelona, Icaria, pp. 7-10.

CaLvo, LuIS Y JOSEP MANA

2006  «El valor antropoldgico de la imagen. ;Hacia el ‘homo photographicus?’»,
en Juan Naranjo (ed.), Fotografia, antropologia y colonialismo (1845-2006),
Barcelona, Editorial Gustavo Gili, pp. 205-212.

CAMPOS MARIN, RICARDO, JOSE MARTINEZ Y RAFAEL GARCIA-ALEJO
2000  Los ilegales de la naturaleza. Medicina y degeneracionismo en la Espana de la
Restauracion (1876-1923), Madrid, csIC.

CANGUILHEM, GEORGES
1999  «la decadencia de la idea de progreso», Revista de la Asociacion Espanola de
Neuropsiquiatria, XIX(72), pp. 669-683.

CARDIEL MARIN, ROSARIO

1997  «La migracion china en el norte de Baja California, 1877-1949», en Maria
Elena Ota Mishima (coord.), Destino México. Un estudio de las migraciones
asidticas a Meéxico. siglos xIx y xx, México, Colmex, pp. 189-254.



INTRODUCCION EN CLAVE TEORICA 341

CARTER, JOHN MARSHALL Y ARND KRUGER (ED.)
1990  Ritual and Record: Sports Records and Quantification in Pre-Modern Societies,
Wesport, Greenwood Press.

CARRENO, MANUEL ANTONIO
2008  Manual de urbanidad y buenas maneras, México, Nueva Epoca.

CARRILLO, MAX
1935 «Prélogo», en E. Portes Gil, La labor sediciosa del clero mexicano, Madrid,
Editorial Cenit, pp. 7-14.

CASTANON, FERNANDO
1998  Cosas de Chiapas, Tuxtla Gutiérrez, Universidad de Ciencias y Artes de
Chiapas.

CASTELLS, MANUEL
2001 La Galaxia Internet. Reflexiones sobre Internet, empresa y sociedad, Madrid,
Plaza y Janés.

CASTRO, EDGARDO
2011 Diccionario Foucault. Temas, conceptos y autores, Buenos Aires, Siglo XXI Edi-

tores.

CASTRO MARTINEZ, PEDRO

2015  «Educacion para el campo durante la presidencia de Plutarco Elias Calles,
1924-1928», Polis: Investigacion y Andlisis Sociopolitico y Psicosocial, 11(1),
pp. 11-43.

CAZES, DANIEL

1999  <El juego del hombre, aprendizaje y ejercicio de la enajenacion varonil», en
E Huerta, El juego del hombre. Deporte y masculinidad entre obreros, México,
BUAP/Plaza y Valdés, pp. 13-19.

CHAVEZ GONZALEZ, MONICA LIZBETH

2006  La introduccion de la educacion fisica en México: representaciones sobre el gé-
nero y el cuerpo, 1882-1928, tesis de maestria en Historia inédita, San Luis
Potosi, El Colegio de San Luis.

2009  «Construccion de la nacion y el género desde el cuerpo. La educacion fisica
en el México posrevolucionario», Desacatos, 30, pp. 43-58.

2010  «Representaciones del cuerpo y el género en la ejercitacion fisica en México,
siglos XIX y Xx», Alter. Enfoques Criticos, 1, pp. 29-41.



342 DISCIPLINAR CUERPOS, NORMALIZAR CIUDADANOS ® MIGUEL LISBONA GUILLEN

CHAVEZ LOPEZ, RICARDO
2012 Historia de la educacion fisica, México, Trillas.

CIVERA, ALICIA
2013 La escuela como opcion de vida. La formacion de maestros normalistas rurales
en México, 1921-1945, México, fondo Editorial del Estado de México/El Cole-

gio Mexiquense.

COMTE, AUGUSTO
1998  La filosofia positiva, México, Editorial Porrua.

CONNELL, RAEWYN
1987  Gender and Power: Society, the Personand Sexual Politics, Stanford, Stanford

University Press.

CORDOVA, ARNALDO

1999  La ideologia de la Revolucion Mexicana. La formacion del nuevo régimen, Méxi-
co, Ediciones Era.

2010  «Demandas y logros de la Revolucion Mexicana», en Patricia Galeana
(coord.), Impacto de la Revolucion Mexicana, México, UNAM/Senado de la Re-
publica/Siglo XXI Editores, pp. 295-303.

CORTES LOPEZ, ELVIA LIZBETH

2017  El proyecto federal de escuela rural en México. La respuesta social en las es-
cuelas rurales de Chiapas, vista a través de los inspectores, 1921-1946, tesis
de maestria en Estudios Sociales inédita, México, Universidad Auténoma
Metropolitana-1ztapalapa.

CRUZ PORCHINI, DAFNE

2012 «Formando el cuerpo de la nacion. El imaginario del deporte en el México
posrevolucionario (1920-1940)», en Monserrat Sanchez Soler (ed.), Forman-
do el Cuerpo de una Nacion. El deporte en el México posrevolucionario (1920-
1940), México, Conaculta-Instituto Nacional de Bellas Artes-Museo Casa Es-
tudio Diego Rivera y Frida Kahlo, pp. 33-56.

CUCHI ESPADA, VICTOR

2016  «La festividad del 15 de septiembre», en Enrique Florescano y Barbara San-
tana (coords.), La fiesta mexicana, t. I, México, Secretaria de Cultura-FCE, pp.
140-160.



INTRODUCCION EN CLAVE TEORICA 343

DA CosTAa A. PETRONI, MARIANA
2009  «Fotografiar al indio. Un breve estudio sobre la antropologia y la fotografia
mexicanas», Dimension Antropoldgica, vol. 46, pp. 183-215.

DA MATTA, ROBERTO
2002 Carnavales, malandros y héroes. Hacia una sociologia del dilema brasilerio, Mé-

Xico, FCE.

DE GIUSEPPE, MASSIMO

2015  «La revolucion escindida y el fantasma de Zapata. ‘Catdlicos’ e ‘Indigenas’
entre guerra y paz», en H. Iparraguirre, M. De Giuseppe y A. M. Gonzdlez
Luna (eds.), Otras miradas de las Revoluciones Mexicanas (1810-1910), México,
Instituto Nacional de Antropologia e Historia/Juan Pablos Editor, pp. 201-243.

DELEUZE, GILLES Y FELIX GUATTARI
2015  Mil Mesetas. Capitalismo y esquizofrenia, Valencia, Pre-Textos.

DIAZ ARCINIEGA, VICTOR
2010 Querella por la cultura «revolucionaria» (1925), México, FCE.

Diaz CRUZ, RODRIGO
1998  Archipiélago de rituales. Teorias antropoldgicas del ritual, Barcelona, Anthro-
POS/UAM-IL.

DIETZ, GUNTHER Y LAURA SELENE MATEOS CORTES

2011 Interculturalidad y educacion intercultural en México. Un andlisis de los dis-
cursos nacionales e internacionales en su impacto en los modelos educativos
mexicanos, México, SEP.

DOMINGUEZ MICHAEL, CHRISTOPHER
2010  «Estudio preliminar», en C. Dominguez Michael (ed.), Los retornos de Ulises.
Una antologia de José Vasconcelos, México, FCE/SEP, pp. 11-37.

DOMINGUEZ RUVALCABA, HECTOR

2013 De la sensualidad a la violencia de género. La modernidad y la nacion en las
representaciones de la masculinidad en el México contempordneo, México, CIE-
SAS.

DOROTINSKY, DEBORAH

2007  «La puesta en escena de un archivo indigenista: el archivo México Indigena
del Instituto de Investigaciones Sociales de la UNAM», Cuicuilco, 14(41), pp.
43-77.



344 DISCIPLINAR CUERPOS, NORMALIZAR CIUDADANOS ® MIGUEL LISBONA GUILLEN

DOROTINSKY, DEBORAH

2012 «Dejar las armas y tomar la pelota: deporte, ejercicio y juego en el campo
mexicano», en Monserrat Sanchez Soler (ed.), Formando el Cuerpo de una Na-
cion. El deporte en el México posrevolucionario (1920-1940), Conaculta-Institu-
to Nacional de Bellas Artes-Museo Casa Estudio Diego Rivera y Frida Kahlo,
México, pp. 57-80.

2014  «Del registro a la creacion del cuerpo indigena: el archivo México Indigena
de la uUNaM», Alquimia, 17(51), pp. 66-77.

DoucLAs, MARY

1978  Simbolos naturales. Exploraciones en cosmologia, Madrid, Alianza Editorial.

1991 Pureza y peligro. Un andlisis de los conceptos de contaminacion y tabu, Madrid,
Siglo XXI Editores.

DUNCAN, CAROL

2007 Rituales de civilizacion, Murcia, Nausicad.

DUNNING, ERIC

1996  «La dinamica del deporte moderno: notas sobre la busqueda de triunfos y la
importancia social del deporte», en Elias y E. Dunning, Deporte y ocio en el
proceso de civilizacion, México, FCE, pp. 247-269.

DURKHEIM, EMILE
1982  Las formas elementales de la vida religiosa. El sistema totémico en Australia,
Madrid, Akal.

ELIAS, NORBERT

1994  El proceso de la civilizacion. Investigaciones sociogenéticas y psicogenéticas,
México, FCE.

1996  «Introduccion», en N. Elias y E. Dunning, Deporte y ocio en el proceso de civi-
lizacion, México, FCE, pp. 31-81.

2013 Sobre el tiempo, México, FCE.

ELIAS, NORBERT Y ERIC DUNNING

1996), Deporte y ocio en el proceso de civilizacion, México, FCE.

ENRIQUEZ, CELSO

1968  Los deportes en la América prehispdnica, México, La Esfera Impresores.



INTRODUCCION EN CLAVE TEORICA 345

ESPARZA, MIGUEL A.

2014  La nacionalizacion de los deportes en la Ciudad de México, 1880-1928, tesis de
maestria inédita, México, Instituto Mora.

2019  «La pugna por el diamante. La institucionalizacion del béisbol capitalino,
1920-1930», Historia Mexicana, LXVIII(3), pp. 1075-1119.

FABIAN MESTAS, GRACIELA

2015  «De la historia libertad a la historia patria. Nacion, escuela y héroes en el
Meéxico del siglo xix», en H. Iparraguirre, M. De Giuseppe y A. M. Gonzalez
Luna (eds.), Otras miradas de las revoluciones mexicanas (1810-1910), México,
INAH/Juan Pablos Editor, pp. 115-147.

FABREGAS PUIG, ANDRES
2001 Lo sagrado del rebarno. El futbol como integrador de identidades, Guadalajara,
El Colegio de Jalisco.

FELL, CLAUDE

1992  «La féte et le pouvoir: instauration de sociabilités nouvelles dans le Mexique
post-révolutionnaire», Revue Frangaise d'Etudes Américaines, 51, pp. 73-84.

1996  «La creacion del departamento de cultura indigena a raiz de la revolucion
mexicana», en Pilar Gonzalbo Aizpuro (coord.), Educacion rural e indigena en
Iberoameérica, México, Colmex-UNED, pp. 109-122.

2009  José Vasconcelos: los anos del dguila (1920-1925), UNAM, México.

FERNANDEZ AGIS, DOMINGO
2007  Michel Foucault, ética y politica de la corporeidad, Leipzig, Ediciones Idea.

FERNANDEZ CASTILLEJOS, EFRAIN
2006  Un profeta en su tierra. Apuntes autobiogrdficos, Tuxtla Gutiérrez, Gobierno
del Estado de Chiapas/UNICACH/UNICH.

FERNANDEZ SIRVENT, RAFAEL

2007  «Memoria y olvido de Francisco Amoros y de su modelo educativo gimnas-
tico y moral», Revista Internacional de Ciencias del Deporte, 111(6), Murcia,
Universidad Politécnica de Cartagena, pp. 24-51.

FERRER GUARDIA, FRANCISCO
2013 La escuela moderna, Madrid, LaMalatesta Editorial-Tierra de fuego-Utopia li-
bertaria.



346 DISCIPLINAR CUERPOS, NORMALIZAR CIUDADANOS ® MIGUEL LISBONA GUILLEN

FERRER MAESTRO, JUAN JOSE

2004 «El triunfo, la ovatio, y el botin. Escenografia romana del uso aprovechable
de la guerra», en Heinz-Dieter Heimann, Silke Knippschild y Victor Minguez
(eds.), Ceremoniales, ritos y representacion del poder, Publicaciones de la Uni-
versitat Jaume I, Castellon de la Plana, pp. 17-39.

FITZPATRICK, S.
1977  Lunacharski y la organizacion soviética de la educacion y de las artes (1917-
1921), Madrid, Siglo XXI Editores.

FLORESCANO, ENRIQUE

2006  Imdgenes de la patria a través de los siglos, México, Taurus.

FORD, RICHARD
2016  El periodista deportivo, Barcelona, Anagrama.

FoucAuLr, MICHEL

2001 Los anormales. Curso del College de France (1974-1975), Madrid, Akal.

2005  Las palabras y las cosas. Una arqueologia de las ciencias humanas, México,
Siglo XXI Editores.

2011 Seguridad, territorio, poblacion. Curso en el College de France (1977-1978),
Buenos Aires, FCE.

2012 Nacimiento de la biopolitica. Curso en el College de France (1978-1979), Buenos
Aires, FCE.

2014  Defender la sociedad. Curso en el Collége de France (1975-1976), Buenos Aires,
FCE.

2015  El orden del discurso, Barcelona, Tusquets Editores.

2016  Enfermedad mental y psicologia, Barcelona, Paidos.

FRANCH-PARDO, IVAN ET AL.
2018  «Excursionismo y geografia en el México posrevolucionario: el Club de Ex-
ploraciones de México», Investigaciones Geogrdficas, 97, pp. 1-17.

FREEDBERG, DAVID

1989  El poder de las imdgenes. Estudios sobre la historia y la teoria de la respuesta,
Madrid, Catedra.

2013 Las mdscaras de Aby Warburg, Barcelona, Sans Soleil Ediciones.

2014  «Empatia, movimiento y emocion», en Estudios de la Imagen. Experiencia,
percepcion, sentido(s), Barcelona, Revista Sans Soleil, pp. 158-210.



INTRODUCCION EN CLAVE TEORICA 347

FREEDBERG, DAVID
2017  Iconoclasia. Historia y psicologia de la violencia contra las imdgenes, Bilbao,
Sans Soleil Ediciones.

FRYDENBERG, JULIO
2011 Historia social del futbol. Del amateurismo a la profesionalizacion, Buenos Ai-
res, Siglo XXI Editores.

FUENTES, BENJAMIN (COMP.)
1986  Enrique Corona Morfin y la educacion rural, México, Ediciones El Caballito/
SEP.

FUNES, PATRICIA

2014  Historia minima de las ideas politicas en América Latina, México, Colmex.

GALLO CADAVID, LUZ ELENA
2006  «El pensamiento educativo de John Locke y la atencion a la Educacion Fisi-
ca», Educacion Fisica y Deporte, 25(1), pp. 97-114.

GAMBOA HERRERA, . I.

2009  Los primeros pasos de las Misiones Culturales y sus huellas en la educacion
rural de San Luis Potost, 1923-1932, tesis de maestria inédita, San Luis Potosi,
El Colegio de San Luis.

GAMIO, MANUEL
1987  Hacia un México nuevo. Problemas sociales, México, Instituto Nacional Indige-

nista.

GARCIiA CANAL, MARIA INES
2010  Foucault y el poder, México, UAM-X.

GARCIA DE LEON, ANTONIO

1989  Resistencia y Utopia. Memorial de agravios y cronica de revueltas y profecias
acaecidas en la provincia de Chiapas durante los ultimos quinientos anos de su
historia, 2 t., México, Ediciones Era.

GARCIA VARGAS, ANA

2014  «Bildwissenschaft y Visual Studies: orientaciones y retos en el analisis actual
de las imégenes», Estudios de la Imagen. Experiencia, percepcion, sentido(s),
3, Barcelona, Revista Sans Soleil, pp. 23-41.



348 DISCIPLINAR CUERPOS, NORMALIZAR CIUDADANOS ® MIGUEL LISBONA GUILLEN

GARRIDO ASPERO, MARIA JOSE

2014  Peloteros, aficionados y chambones. Historia del Juego de Pelota de San Camilo
y de la educacion fisica en la ciudad de México, 1758-1823, México, Instituto
Mora.

GASKELL, VAN
2009 «Historia visual», en Peter Burke (ed.), Formas de hacer historia, Madrid,
Alianza Editorial, pp. 221-254.

GEERTZ, CLIFFORD
2000  Negara: el Estado-Teatro en el Bali del siglo xi1x, Buenos Aires, Paidos.

GILMORE, DavID D.

1999  Hacerse hombres. Concepciones culturales de la masculinidad, Barcelona, Alta-
ya.

GINER, SALVADOR

1993 «Religion civily, REIS, 61, pp. 23-55.

GIRAUDO, LAURA Y JUAN MARTIN-SANCHEZ
2013  «Dos debates medulares sobre el concepto de raza, 1943-1952», Revista
Mexicana de Sociologia, 75(4), pp. 527-555.

GLEYSE, JACQUES

2011 «La metafora del cuerpo maquina en la educacion fisica en Francia (1825-
1935)», en P. Sharagrodsky (comp.), La invencion del <homo gymnasticus».
Fragmentos historicos sobre la educacion de los cuerpos en movimiento en Oc-
cidente, Buenos Aires, Prometeo Libros, pp. 77-95.

GOJMAN DE BACKAL, ALICIA Y GLORIA CARRENO ALVARADO

1987  «Minorias, Estado y movimientos nacionalistas de la clase media en Méxi-
co. Ligas antichina y antijudia (siglo xx)», Migraciones internacionales en las
Ameéricas, 3, pp. 9-24.

GOMEZ MENDOZA, ORIEL
2013 «Indio, nacion y cuerpo en el Porfiriato. La representacion fotografica de la
exclusion», Historia 397, 2, pp. 249-268.

GOMEZ-QUINONES, JUAN
2015 Teorizando sobre la Revolucion Mexicana. Interpretaciones de sus historiadores

y cronistas, México, INEHRM-SEP.



INTRODUCCION EN CLAVE TEORICA 349

GONZALEZ AJA, TERESA

2000  El deporte a través del arte. El mundo antiguo: del agon al ludus , Madrid, Co-
munidad de Madrid.

2005  «Monje y soldado. La imagen masculina durante el franquismo», Revista In-
ternacional de Ciencias del Deporte, 1(1), pp. 64-83.

GONZALEZ STEPHAN, BEATRIZ

2010  «Héroes nacionales, Estado viril y sensibilidades homoeréticas», en A. Pe-
luffo e I.M. Sanchez (eds.), Entre hombres. Masculinidades del siglo xix en
América Latina, Madrid, Iberoamericana-Vervuert, pp. 23-58.

GORBACH, FRIDA

2008  «El cuerpo del monstruo, espejo de la ley», en Elsa Mufiz (coord.), Registros
corporales. La historia cultural del cuerpo humano, México, UAM-A/Conacyt,
pp. 223-244.

GUEDEA, VIRGINIA

2009  «La historia en los centenarios de la Independencia: 1910 y 1921», en Vir-
ginia Guedea (coord.), Asedios a los centenarios (1910 y 1921), México, FCE/
UNAM, pp. 21-107.

GUERRA, FRANCOIS-XAVIER
1989  «Teoria y método en el andlisis de la Revolucion mexicana», Revista Mexica-
na de Sociologia, L1(2), pp. 3-24.

GUTIERREZ DE CABIEDES, JORGE
2016  El Madrid de Francisco Giner de los Rios. Educacion, cultura y deporte, Madrid,
Ediciones La Libreria.

GUTTMANN, ALLEN
2004  From Ritual to Record: The Nature of Modern Sports, Nueva York, Columbia

University Press.

GUEVARA NIEBLA, GILBERTO
1988 La educacion socialista en México (1934-1945) , México, SEP.

GUZMAN, MARTIN Luis
2002 La querella de México, México, Joaquin Mortiz.

HALBWACHS, MAURICE

2011 La memoria colectiva, Buenos Aires, Mino y Davila Editores.



350 DISCIPLINAR CUERPOS, NORMALIZAR CIUDADANOS ® MIGUEL LISBONA GUILLEN

HALE, CHARLES

2002  La transformacion del liberalismo en México a fines del siglo xix, México, FCE.

2009  «Emilio Rabasa: liberalismo, conservadurismo y revolucion», en Erika Pani
(coord.), Conservadurismo y derechas en la historia de México, vol. 11, México,
FCE-Conaculta, pp. 397-434.

HANNERZ, ULF
1998  Conexiones transnacionales. Cultura, gente, lugares, Madrid, Catedra.

HANTOVER ]. P.
1978  «The Boy Scouts and the validation of masculinity», Journal of Social Issues,
34(1), pp. 184-195.

HAUMONT, A.
1988  «La préctica deportiva», en R. Thomas, A. Haumont y J.L. Levet, Sociologia
del deporte, Barcelona, Ediciones Bellaterra, pp. 65-146.

HERNANDEZ GRAJALES, GREGORIO DE JESUS

2004  El normalismo rural en Chiapas, Tuxtla Gutiérrez, SEP/UNACH, pp. 162-165.

2009  «Una revision historiografica del oficio de la ensefanza en Chiapas: siglo
XI1x», en X Congreso Nacional de Investigacion Educativa, Veracruz, <http://
www.comie.org.mx/congreso/memorialelectronica/v10/pdf/are_temati-
ca_09/ponencias/1503-Fpdf > [consulta: 10/09/2019].

HERNANDEZ RODRIGUEZ, ROGELIO

2016 Historia minima del Partido Revolucionario Institucional, México, Colmex.

HERNANDEZ, NESTOR Y CARLOS CABALLERO
2002  «Acerca del concepto de deporte: alcance de su(s) significado(s)», Educacion
Fisica y Ciencia, 6, pp. 87-102.

HoBsBAwM, ERIC
1998  La era del imperio, 1875-1914 , Buenos Aires., Critica
2013 Un tiempo de rupturas. Sociedad y cultura en el siglo xx, México., Critica

HUA SHENG, ERSHIBA
1962  Une Etude de LEducation Physque, Paris, Mouton [trad. y pres. Stuart R.
Schram, original de la revista Xin Quing Nian, 1917].

HUERTA ROJAS, FERNANDO
1999  Eljuego del hombre. Deporte y masculinidad entre obreros, México, BUAP/Plaza
y Valdés.



INTRODUCCION EN CLAVE TEORICA 351

HUERTAS GARCIA-ALEJO, RAFAEL

1987  Locura y degeneracion. Psiquiatria y sociedad en el positivismo francés, Ma-
drid, csIc.

HURTADO, GUILLERMO

2009  «La reconceptualizacion de la libertad. Criticas al positivismo en las postri-
merias del Porfiriato», en Virginia Guedea (coord.), Asedios a los centenarios
(1910 y 1921), México, FCE-UNAM, pp. 226-282.

JUVENAL-PERSIO
2008 Sdtiras, Madrid, Gredos.

KELSEN, HANS
2015 Religion secular. Una polémica contra la malinterpretacion de la filosofia social,
la ciencia y la politica modernas como ‘nuevas religiones’, Madrid, Trotta.

KIMMEL, MICHAEL

1997  «Homofobia, temor, verglienza y silencio en la identidad masculina», en Te-
resa Valdés y José Olavarria (eds.) Masculinidad/es. Poder y crisis, Santiago de
Chile, Isis Internacional/FLACSO, pp. 49-62 (Ediciones de las Mujeres 24).

2008  «Los estudios de la masculinidad: una introduccion», en Angels Carabi y Jo-
sep M. Armengol (eds.), La masculinidad a debate, Barcelona, Icaria Editorial,
pp. 15-31.

KNAPP, MARK

2009  La comunicacion no verbal. El cuerpo y el entorno, México, Paidos.

KNIGHT, ALAN

1996  La Revolucion Mexicana. Del porfiriato al régimen constitucionalista, 2 vols.,
México, Grijalbo.

2002  «Armas y arcos en el paisaje revolucionario mexicano», en G.M. Joseph y D.
Nugent (comps.), Aspectos cotidiano de la formacion del Estado. La revolucion
y la negociacion del mando en el México moderno, México, Ediciones Era, pp.
53-101.

2015  Larevolucion cosmica. Utopias, regiones y resultados, México 1910-1940, Méxi-
co, FCE.

KUMMELS, INGRID
2013  «Indigenismos populares y transnacionales en torno a los tarahumaras de

principios del siglo xx: la concepcion de la modernidad a partir del deporte,
la fotografia y el cine», en Historia Mexicana, 62(4), pp. 1551-1607.



352 DISCIPLINAR CUERPOS, NORMALIZAR CIUDADANOS ® MIGUEL LISBONA GUILLEN

JOSEPH, GILBERT M.

2002  «Para repensar la movilizacion campesina en Meéxico: las temporadas de
turbulencias en Yucatan, 1909-1915», en G.M. Joseph y D. Nugent (comp.),
Aspectos cotidianos de la formacion del Estado. La revolucion y la negociacion
del mando en el México moderno, México, Ediciones Era, pp. 143-174.

LAHIRE, BERNARD
2004  El hombre plural. Los resortes de la accion, Barcelona, Edicions Bellaterra.

LE BON, GUSTAVE

2006  «Sobre las aplicaciones de la fotografia a la antropologia a propodsito de
la fotografia de los fueguinos del Jardin d’acclimatation», en Juan Naranjo
(ed.), Fotografia, antropologia y colonialismo (1845-2006), Barcelona, Editorial
Gustavo Gili, pp. 82-84.

LE BRETON, DAVID

1990  Anthropologie du corps et modernité, Paris, PUF.

1999  Las pasiones ordinarias. Antropologia de las emociones, Buenos Aires, Nueva
Vision.

LEAL SIERRA, MANUEL

1971 Medio siglo de excursion (1920-1970) , México, Costa Amic.

LEWIS, STEPHEN E.
2015 La revolucion ambivalente. Forjando Estado y nacion en Chiapas, 1910-1945,
San Cristobal de Las Casas, Chiapas, UNAM/CONECULTA/UNICACH/UNACH.

LISBONA GUILLEN, MIGUEL

2004  Sacrificio y Castigo entre los zoques de Chiapas. Cargos, intercambios y enredos
étnicos en Tapilula , San Cristobal de Las Casas, Chiapas, PROIMMSE-IIA-UNAM.

2006  «Mejorar la Raza’: cuerpo y deporte en el Chiapas de la Revolucion mexica-
na (1910-1940)», en Relaciones, XXVII(105), pp. 59-84.

2008  Persecucion religiosa en Chiapas (1910-1940). Iglesia, Estado y feligresia en el
periodo revolucionario, México, Universidad Autonoma de Chiapas.

2010 «La Revoluciéon mexicana en Chiapas: del mito politico al contramito histo-
riografico”, en Justus Fenner y Miguel Lisbona Guillén (coords.), La Revolu-
cion en Chiapas un siglo después. Nuevos aportes, 1910-1940, México, PROIMM-
SE-IIA-UNAM/Gobierno del Estado de Chiapas, pp. 59-84.



INTRODUCCION EN CLAVE TEORICA 353

LISBONA GUILLEN, MIGUEL

2012 «Por qué quemar santos? El furor iconoclasta en el Chiapas posrevoluciona-
rio», en Miguel Lisbona Guillén y Antonio Higuera Bonfil (coords.), El vigor de
las imdgenes. Miradas interdisciplinarias , México, PROIMMSE-IIA-UNAM/Univer-
sidad de Quintana Roo, pp. 65-100.

LIST ARZUBIDE, GERMAN
1933 Prdctica de educacion irreligiosa (Para uso de las escuelas primarias y noctur-
nas para obreros), México, Ediciones Integrales.

LJUNGGREN, JENS

2011 «;Por qué la gimnasia de Ling? El desarrollo de la gimnasia sueca durante el
siglo xix», en P. Sharagrodsky (comp.), La invencion del «<homo gymnasticus».
Fragmentos historicos sobre la educacion de los cuerpos en movimiento en Oc-
cidente, Buenos Aires, Prometeo Libros, pp. 37-51.

LOMBARDO TOLEDANO, VICENTE
1991 La filosofia y el proletariado, Morelia, Ediciones del Partido Popular Socialista.

LomNITZ, CLAUDIO
2010  El antisemitismo y la ideologia de la Revolucion Mexicana, México, FCE.

LOCKE, JOHN
2012 Pensamientos sobre la educacion, Madrid, Ediciones Akal.

LOPEZ BELTRAN, CARLOS
2011 «Introduccién», en Carlos Lopez Beltran (coord.), Genes (&) Mestizos. Genomi-
ca y raza en la biomédica mexicana, México, UNAM, pp. 9-26.

LOPEZ ORENDAIN, ERNESTO

2003  La educacion fisica en el periodo de 1900 a 1920, Licenciatura en Educa-
cion Fisica de la Red Normalista, <http://www.buenastareas.com/ensayos/
La-Educaci% C3 % B3n-F % C3 % ADsica-En-Mexico-Del/6008193.html > [con-
sulta: 20/06/17].

LOPEZ SANZ, HASAN G.

2017  Zoos humanos, ethnic freaks y exhibiciones etnoldgicas. Una aproximacion des-
de la antropologia, la estética y la creacion artistica contempordnea, Valencia,
Editorial Concreta.



354 DISCIPLINAR CUERPOS, NORMALIZAR CIUDADANOS ® MIGUEL LISBONA GUILLEN

LOPEZ VICTORIA, JOSE MANUEL
1965  La campana nacionalista, México, Ediciones Botas.

LOYO BRAVO, ENGRACIA
1999  Gobiernos revolucionarios y educacion popular en México, 1911-1928, México,
Colmex.

Lovo CAMACHO, MARTHA BEATRIZ

2014  «Las reformas militares en el periodo de Plutarco Elias Calles, 1924-1928»,
en Javier Garciadiego (coord.), El Ejército Mexicano 100 anos de historia, Mé-
xico, Colmex, pp. 271-308.

Lroyp, G. E. R.
1996  Las mentalidades y su desenmascaramiento, Madrid, Siglo XXI Editores.

LUND, JOSHUA
2017  El Estado mestizo. Literatura y raza en México, Barcelona, Malpaso Ediciones.

MACHEREY, PIERRE
2011 De Canguilhem a Foucault: la fuerza de las normas, Buenos Aires, Amorrortu
Editores.

MACciAs CERVANTES, CESAR FEDERICO
2010  «Vigor y lealtad al servicio de la patria», en Alter. Enfoques Criticos, 1, pp. 59-
73.

MALLON, FLORENCIA E.
2003  Campesinado y nacion. La construccion de México y Peru poscoloniales, CIE-
5AS-COLSAN-COLMICH, México.

MANRIQUE ARRIBAS, JUAN CARLOS

2011 Juventud, deporte y falangismo. El Frente de Juventudes, la Seccion Feme-
nina y los deportes del ‘Movimiento’», en Xavier Pujadas i Marti (coord.), La
metamorfosis del deporte. Investigaciones sociales y culturales del fenomeno
deportivo y contempordneo, Barcelona, Editorial UOC, pp. 233-272.

MARANON, GREGORIO
1926  Sexo, trabajo y deporte, Madrid, Biblioteca Nueva.

MARTI-HENNEBERG, JORDI
1994  LExcursionisme cientific, Barcelona, Alta-Fulla.



INTRODUCCION EN CLAVE TEORICA 355

MARTINEZ, TOMAS
1930  Regeneracion. Drama regional en tres actos y en prosa, San Fernando, Impren-
ta del Gobierno del Estado.

MARTINEZ ASSAD, CARLOS
2013 Los héroes no le temen al ridiculo. La Revolucion Mexicana segun Jorge Ibar-
gliengoitia, M€Xico, UNAM.

MARTINEZ FERNANDEZ, FELIPE
2011 «Construyendo cuerpos infantiles...modelando cuerpos patriotas. La educa-
cion fisica en Chile, 1889-1920», Educacion Fisica y Ciencia, 13, pp. 99-110.

MARTINEZ MENDOZA, SARELLY
2004  La prensa maniatada. El periodismo en Chiapas de 1827 a 1958, Tuxtla Gutié-
rrez, Fundacion Manuel Buendia/Gobierno del Estado de Chiapas.

MARTINEZ MOCTEZUMA, LUCIA

2011 «Historia de la educacion fisica en México», en Pablo Scharagrodsky (comp.),
La invencion del <homo gymnasticus». Fragmentos historicos sobre la educacion
de los cuerpos en movimiento en Occidente, Buenos Aires, Prometeo Libros,
pp. 299-319.

2018  «La actividad fisica de la comunidad rural: la ymca en México durante la
década de los anos 20», Revista Iberoamericana do Patrimonio Historico-Edu-
cativo, 4(1), pp. 52-61.

MARTINEZ NAVARRO, ANASTASIO
1983  «Anotaciones a la historia de la educacion fisica espanola en el siglo xix»,
Historia de la Educacion, 2, pp. 153-164.

MARTINEZ VALLE, CARLOS

2012 «El nuevo cuerpo politico de la nacion. El deporte en la disciplina y educa-
cion social del México posrevolucionario», en Monserrat Sanchez Soler (ed.),
Formando el Cuerpo de una Nacion. El deporte en el México posrevolucionario
(1920-1940), Conaculta-Instituto Nacional de Bellas Artes-Museo Casa Estu-
dio Diego Rivera y Frida Kahlo, México, pp. 81-114.

MATUS, JULIANA, HUGO VILLAR, SARELLY MARTINEZ ET ALl
2009  La condicion del periodista en Chiapas, México, Fundacion Buendia/UNACH.

MAUSs, MARCEL
1979  Sociologia y Antropologia, Madrid, Editorial Tecnos.



356 DISCIPLINAR CUERPOS, NORMALIZAR CIUDADANOS ® MIGUEL LISBONA GUILLEN

Maza, TITO
2014  Historia del deporte en Tuxtla, 1908-1960, Tuxtla Guti€rrez, UNICACH.

MELGAREJO ACOSTA, MARIA DEL PILAR
2010  Ellenguagje politico de la regeneracion en Colombia y México, Bogota, Pontificia
Universidad Javeriana.

MENENDEZ SAMARA, ADOLFO

1940 Fanatismo y misticismo (su valor social) y Otros ensayos, México, FCE.

MERCIER, ARNAUD
2005  «Efficacité du performatef dans les rituels politiques», Hermes, 43, pp. 31-37.

MEYER, LORENZO
2012 Los grupos de presion extranjeros en el México revolucionario, 1910-1940, Mé-

Xico, Colmex.

MEZA, [VONNE

2018  «uventud, masculinidad, Estado y revolucion: de los Batallones Escolares a
las Tribus de Exploradores Mexicanos», Nuevo Mundo Mundos Nuevos, < http://
journals.openedition.org/ nuevomundo/71883 > [consulta: 19-02-18].

MITCHELL, W.J. THOMAS
2014  «La plusvalia de las imagenes», Estudios de la Imagen. Experiencia, percep-
cion, sentido(s), Barcelona, Revista Sans Soleil, pp. 82-118.

MOLINA ENRIQUEZ, A.
1999  Los grandes problemas nacionales (1909) y otros textos, México, Ediciones
Era.

MOLINA, VALENTE
2014 La colonia chiapaneca en el Distrito Federal, 1888-1950, Tuxtla Gutiérrez, Co-

neculta.

MONTALDO, GRACIELA

2010  «Hombres de la multitud y hombres de genio en el Fin-De-Siecle», en A.
Peluffo e 1.M. Sanchez (eds.), Entre hombres. Masculinidades del siglo xix en
América Latina, Madrid, Iberoamericana-Vervuert, pp. 123-144.



INTRODUCCION EN CLAVE TEORICA 357

MONTERO PEDRERA, ANA MARIA

2011 «Los paseos y excursiones escolares: una practica higiénica de influencia
anglosajona», en José Maria Hernandez Diaz (coords.), Influencias inglesas
en la educacion espanola e iberoamericana 1810-2010), Salamanca, Ediciones
Anthema, pp. 251-259.

MORA, SERGIO DE LA
2006  Cinemachismo: masculinities and sexuality in Mexican film, Austin, University
of Texas Press.

MORENO, HORTENSIA

2013 «Lainvencion del cuerpo atlético», AIBR. Revista de Antropologia Iberoamericana,
8(1), pp. 49-81.

MORENO CHAVEZ, JOSE ALBERTO

2011 «Quemando santos para iluminar conciencias. Desfanatizacion y resistencia
al proyecto cultural garridista, 1924-1935», Estudios de Historia Moderna y
Contempordnea de México, 42, pp. 37-74.

MORENO FIGUEROA, MONICA G.

2012 «Yo nunca he tenido la necesidad de nombrarme: Reconociendo el Racismo y
el Mestizaje en Meéxico», en Alicia Castellanos Guerrero y Gisela Landazuri
Benitez (coords.), Racismos y otras formas de intolerancia de Norte a Sur en
América Latina, México, uaM/Juan Pablos, pp. 15-47

MOSSE, GEORGE L.

1999  The Crisis of German Ideology: Intellectual Origins of the Third Reich, Nueva
York, Howard Fertig.

2000  Laimagen del hombre. La creacion de la moderna masculinidad, Madrid, Talasa
Ediciones.

MROZEK, SLAWOMIR
2008 Huida hacia el sur, Barcelona, Acantilado.

MUNILLA LACASA, MARIA LiA
2013 Celebrar y gobernar. Un estudio de las fiestas civicas en en Buenos Aires, 1810-
1835, Buenos Aires, Miflo Davila Editores.

MunIz, ELsA
2002 Cuerpo, representacion y poder. México en los albores de la reconstruccion na-
cional, 1920-1934, México, uam-a/Miguel Angel Porrua.



358 DISCIPLINAR CUERPOS, NORMALIZAR CIUDADANOS ® MIGUEL LISBONA GUILLEN

MYDIN, ISKANDER

2006  «Imagenes historicas, publicos cambiantes», en Juan Naranjo (ed.), Fotogra-
fia, antropologia y colonialismo (1845-2006), Barcelona, Editorial Gustavo Gili,
pp. 196-204.

NOGUERA, RICARDO; ARTURO ARGUETA Y ROSAURA Ruiz

2010 «Lamarckismo en México: su ensenanza en las ideas evolutivas durante el si-
glo xx», en Francisco Javier Dosil y Gerardo Sanchez (coords.), Continuidades
y rupturas. Una historia tensa de la ciencia en México, Morelia, Universidad
Michoacana de San Nicolds de Hidalgo-unaMm, pp. 341-362.

ORIARD, MICHAEL
1993 Reading Football. How the Popular Press Created and American Spectacle, Cha-
pell Hill-Londres, The University of North Carolina Press.

ORTEGA Y GASSET, JOSE
2011 El origen deportivo del Estado, Galicia, A Corufa, Inef.

ORTIZ GAITAN, JULIETA
1998  «Arte, publicidad y consumo en la prensa. Del porfirismo a la posrevolu-
cion», Historia Mexicana, 48(2), pp. 411-435.

ORTIZ HERRERA, MARIA DEL ROCIO

2012 Lengua e historia entre los zoques de Chiapas. Castellanizacion, desplazamiento
y permanencia de la lengua zoque en la Vertiente del Mezcalapa y el Corazon
Zoque de Chiapas (1870-1940) , México, Colmich/UNICACH.

OsPINA CRUZ, CARLOS
2010  «El cuerpo infantil: campo de batalla moderno. Antioquia (1903-1930)», Ma-
gis, Revista Internacional de Investigacion en Educacion, 3(5), pp. 63-78.

OZOUEF, MONA
1976 La Feéte révolutionnaire (1789-1799), Paris, Gallimard.

PADILLA ARROYO, ANTONIO

2018  «Mundo escolar en Chiapas, México, entre siglos: El DON, nexo entre histo-
ria y antropologia cultural», Conferencia en CIMSUR-UNAM, San Cristobal de
Las Casas, 22 de mayo.

PADILLA ARROYO, ANTONIO Y XOCHITL TAYLOR FLORES
2012 «Dewey vy las escuelas rurales en Morelos», Inventio, 8(15), pp. 5-11.



INTRODUCCION EN CLAVE TEORICA 359

PALACIOS, GUILLERMO
1999  La plumay el arado. Los intelectuales pedagogos y la construccion sociocultural
del «problema campesino» en México, 1932-1934 , México, Colmex/CIDE.

PALAVICINI, FELIX

2012  «La clase media. Alimentos-Habitacion-Vestido», en Javier Garciadiego (se-
lec.), La Revolucion mexicana. Cronicas, documentos, planes y testimonios, Mg¢-
Xico, UNAM, pp. 3-6.

PALMA RUBIN DE CELIS, CLAUDIA
1997  El'mundo del futbol. Su impacto social, politico y commercial, México, Editorial

Porrua.

PALOMAR, CRISTINA

2004  «El papel de la charreria como fendmeno cultural en la construccion del
Occidente de Méxicor, Revista Europea de Estudios Latinoamericanos y del
Caribe, 76, pp. 83-98.

PALOU, PEDRO ANGEL
2014 El fracaso del mestizo, México, Ariel.

PANIAGUA BARRIOS, LUCERO DEL CARMEN
2019  Implorando con los pies. El guadalupanismo y las antorchas en San Cristobal de
Las Casas, San Cristobal de Las Casas, CESMECA-UNICACH.

PARiS POMBO, MARIA DOLORES
2006  «Sindicalismo agrario e indigenismo laboral en el Soconusco, Chiapas: 1934-
1940», Secuencia, 65, México, pp. 69-90.

PARLEBAS, PIERRE
1988  Elementos de sociologia del deporte, Malaga, Unisport.

PARTIDO DE LA REVOLUCION MEXICANA
1938  Pacto constitutivo, declaracion de principios, programa y estatutos, México, PRM.

PARTIDO NACIONAL REVOLUCIONARIO
1986  La gira del general Ldzaro Cdrdenas, México, PRI

PELUFFO, ANA E IGNACIO M. SANCHEZ

2010 «Introduccion», en A. Peluffo e I.M. Sanchez (eds.), Entre hombres. Masculini-
dades del siglo xix en América Latina, Madrid, Iberoamericana-Vervuert, pp.
7-20.



360 DISCIPLINAR CUERPOS, NORMALIZAR CIUDADANOS ® MIGUEL LISBONA GUILLEN

PEREZ MONTFORT, RICARDO

1999  «Un nacionalismo sin nacion (La fabricacion de lo ‘tipico’ mexicano 1920-
1950», Politica y Cultura, 12, pp. 177-193.

2000  Avatares del nacionalismo cultural. Cinco ensayos, México, CIDHEM-CIESAS.

2008  «Las iméagenes del general: Lazaro Cardenas y la fotografia», Tzintzun. Revista
de Estudios Historicos, 48, pp. 181-200.

PEREZ-RAMIREZ, MARIA DEL CARMEN
1993  «Evolucion historica de la Educacion Fisica», en Apunts, 33, pp. 24-38.

PEREZ VEjO, T.

2015  «Extranjeros interiores y exteriores: la raza en la construccion nacional mexi-
canar, en Pablo Yankelevich (coord.), Inmigracion y racismo. Contribuciones a
la historia de los extranjeros en México, México, Colmex, pp. 89-124.

PINA POLO, FRANCISCO

2004  «La celebracion de la muerte como simbolo de poder en la Roma republi-
can», en Heinz-Dieter Heimann, Silke Knippschild y Victor Minguez (eds.),
Ceremoniales, ritos y representacion del poder, Publicaciones de la Universitat
Jaume I, Castellon de la Plana, pp. 143-179.

PORTER, ROY
2009  «Historia del cuerpo revisada», en Peter Burke (ed.), Formas de hacer historia,
Madrid, Alianza Editorial, pp. 271-299.

PORRO, NICOLA
1997  «El asociacionismo deportivo como modelo organizativo. Movimientos, sis-

tema y cambio», Apunts. Educacion Fisica y Deportes, 49, pp. 20-30.

PRIETO AYUSO, ALEJANDRO
2015  «La escuela gimnastica amorosiana: una revision social y educativa de su
meétodo», Materiales para la Historia del Deporte, 13, pp. 63-77.

PuIG, NURIA ET AL.
1996  «Propuesta de marco tedrico interpretativo sobre el asociacionismo deporti-
vo en Espana», en Motricidad, 2, pp. 75-92.

PuiG CASAURANC, JOSE MARIA

1928  El esfuerzo educativo en México. La obra del gobierno federal en el ramo de la
educacion publica durante la administracion del Presidente Plutarco Elias Calles
(1924-1928), t. I, México, Publicaciones de la SEP.



INTRODUCCION EN CLAVE TEORICA 361

PUJADAS I MARTI, XAVIER

2011 «Del barrio al estadio. Deporte, mujeres y clases populares en la Segunda Re-
publica», en X. Pujadas i Marti (coord.), Atletas y ciudadanos. Historia social
del deporte en Espana (1870-2010), Madrid,, Alianza Editorial pp. 125-167.

2010  «De las elites a las masas: deporte y transformacion de las formas de ocio
moderno en Cataluna (1890-1936)», en X. Pujadas i Marti (coord.), La meta-
morfosis del deporte. Investigaciones sociales y culturales del fendmeno depor-
tivo y contempordneo, Barcelona, Editorial UOC, pp. 19-39.

PUJADES XAVIER Y CARLES SANTACANA

1992 «Esport i ciutadania. Notes sobre el discurs esportiu a Catalunya en un perio-
de de canvi (1930-1931)», Revista d’Etnologia de Catalunya, 1, Barcelona, pp.
34-43.

2000  «Deporte y modernizacion en el &mbito mediterraneo. Reflexiones para una
historia comparada (1870-1925)», Cercles. revista d’historia cultural, 3, pp.
43-58.

2001 «La mercantilizacion del ocio deportivo en Espafa. El caso del futbol, 1900-
1928», Historia Social, 41, Valencia, UNED, pp. 147-167.

PUTNEY, CLIFFORD
2003 Muscular Christianity: Manhood and Sports in Protestant America, 1880-1920,
Cambridge, Harvard University Press.

RABASA, EMILIO
1987 La evolucion historica de México, México, Editorial Porrua.

RANEY, ARTHUR A. Y JENNING BRYANT (EDS.)
2006  Handbook of sports and media, Mahwah, Lawrence Erlbaum Associates Publi-
shers.

REGGIANI, ANDRES H.

2015  «Eugenesia, panamericanismo e inmigracion en los anos de entreguerras»,
en Pablo Yankelevich (coord.), Inmigracion y racismo. Contribuciones a la his-
toria de los extranjeros en México, México, Colmex, pp. 59-87.

RESENDIZ GARCIA, RAMON

2005  «Del nacimiento y muerte del mito politico llamado Revolucion Mexicana:
tensiones y transformaciones del régimen politico, 1914-1994», Estudios So-
ciologicos, XXII(67), pp. 139-183.



362 DISCIPLINAR CUERPOS, NORMALIZAR CIUDADANOS ® MIGUEL LISBONA GUILLEN

REYES, ALFONSO

2010  «Despedida a José Vasconcelos (1924)», en C. Dominguez Michael (ed.), Los
retornos de Ulises. Una antologia de josé Vasconcelos, México, FCE-SEP, pp.
438-439.

Rios, JuLio
2002  Siglo xx: muerte y resurreccion de la Iglesia Catdlica en Chiapas, México,
PROIMMSE-IIA-UNAM.

RIVERA GARZA, CRISTINA
2012 La Castaneda. Narrativas dolientes desde el Manicomio General. México, 1910-
1930, México, Tusquets Editores.

RIVERMAR PEREZ, LETICIA

1987  «En el marasmo de una rebelion cataclismica (1911-1920)», en Esteban Krotz
y Luis Vazquez Leon (coords.), Historia de la Antropologia en México, vol. 11,
México, INAH/Juan Pablo Editores, pp. 89-131.

RIVIERE, CLAUDE
1988  Les liturgies politiques, Paris, Presses Universitaires de France.
2005  «Célébrations et cérémonial de la république», Hermes, 43, pp. 23-29.

ROCKWELL, ELSIE

2011 «Como llegaron los regimenes posrevolucionarios de México excluir a los
ninos indigenas que pretendian ‘incorporar a la nacion’ mediante las escue-
las?», en Maria de Lourdes Alvarado y Rosalina Rios (coords.), Grupos margi-
nados de la educacion (siglos xix y xx), México, UNAM-Bonilla Artigas Editores,
pp. 469-499.

2012 «Movimientos emergentes y nuevas maneras de educar», Educacdo & Socie-
dade, 33(120), pp. 697-713.

RODRIGUEZ, MIGUEL
2004  Celebracion de «la raza»: una historia comparativa del 12 de octubre, México,
Universidad Iberoamericana.

RODRIGUEZ Diaz, ALVARO

2007 «El deporte como ejercicio social», en Luis Cantarero y Ricardo Avila (coords.),
Ensayos sobre deportes. Perspectivas sociales e historicas, Guadalajara, Uni-
versidad de Guadalajara, pp. 179-191.



INTRODUCCION EN CLAVE TEORICA 363

RODRIGUEZ Diaz, ALVARO
2008  El deporte en la construccion del espacio social, Madrid, CIS.

RODRIGUEZ HERNANDEZ, GEORGINA
1998  «Orden, progreso y sport», Luna Cornea, 16, pp. 10-19.

RomaA 1 CASANOVAS, FRANCESC
2009  Lexcursionisme a Catalunya: 1876-1939, Madrid, Bubok Publishing.

ROMERO, SANTIAGO

2005  «Deporte rendimiento, espectaculo y patrocinio», en Joaquin Marin (coord.),
Comunicacion y deporte. Nuevas perspectivas de andlisis, Sevilla, Comunica-
cion Social Ediciones, pp. 202-224.

Ruiz GUTIERREZ, ROSAURA, RICARDO NOGUERA SOLANO Y JUAN MANUEL RODRIGUEZ CASO
(COORDS.),
2015 Darwin en (y desde) México , México, UNAM/Siglo XXI Editores.

Ruliz LAGIER, VERONICA
2013 «El maestro rural y la revista de educacion. El sueno de transformar al pais
desde la editorial», Signos Historicos, 29, pp. 36-63.

Ruiz PATINO, JORGE HUMBERTO
2013 La politica del sport. Elites y deporte en la construccion de la nacion colombia-
na, 1903-1925, Bogotd, La Carreta Editores/Universidad Javeriana.

Russo, PipPO
2004  Sport e societa, Carocci, Roma.

SAENZ, MOISES
2007  Meéxico integro, México, Conaculta.

SALVADOR, JOSE LUIS
2004  El deporte en Occidente. Historia, cultura y politica, Madrid, Ediciones Cate-
dra.

SAMETZ, LINDA
1991 Vasconcelos, el hombre del libro. La época de oro de las bibliotecas, México,

UNAM.



364 DISCIPLINAR CUERPOS, NORMALIZAR CIUDADANOS ® MIGUEL LISBONA GUILLEN

SANCHEZ MARTIN, RICARDO

1995  «Els jocs esportius tradicionals i I'esport», en L. Calvo y J. Mana, De l'ahir i de
U'avui. El patrimoni etnoldgic de Catalunya, Barcelona, Generalitat de Catalun-
ya, pp. 37-38.

2017  Antropologia del Deporte: Lineamientos Tedricos, Madrid, csIc.

SANTIAGO SIERRA, A.
1973 Las Misiones Culturales, México, SepSetentas.

SANTILLAN, MARTHA
2010  «El discurso tradicionalista sobre la maternidad: Excélsior y las madres pro-
lificas», Secuencia, 77, México, pp. 89-110.

SANTOYO HERNANDEZ, R. J.
2010  «Historia de la educacion fisica en México», FIEP Bulletin, 79(2-3), pp. 83-91.

SANZ JARA, EVA

2011 Los indios de la nacion. Los indigenas en los escritos de intelectuales y politicos
del México independiente, México, Iberoamericana/Vervuert/Bonilla Artigas/
Universidad de Alcala.

ScaviNO, DARDO
2015  Las fuentes de la juventud. Genealogia de una devocion moderna, Buenos Aires,
Eterna Cadencia Editora.

ScorT, JamEs C.

2002  «Prologo», en G. M. Joseph y D. Nugent (comps.), Aspectos cotidianos de la
Jformacion del Estado. La revolucion y la negociacion del mando en el México
moderno, México, Ediciones Era, pp. 17-23.

SEGALEN, MARTINE
2011 Ritos y rituales contempordneos, Madrid, Alianza Editorial.

SHERIDAN, GUILLERMO
1985 Los contempordneos ayer, México, FCE.

1999 Meéxico en 1932: la polémica nacionalista, México, FCE.

SIERRA, JUSTO

1984 Obras Completas. La educacion nacional, t. VIII, México, UNAM.



INTRODUCCION EN CLAVE TEORICA 365

SOLER DURAN, ALCIRA

2006  «Marginalidad, educacion y analfabetismo en Chiapas y Oaxaca, 1877-1910»,
en Lucia Martinez y Antonio Padilla (coords.), Miradas a la historia regio-
nal de la educacion, México, Universidad Autonoma del Estado de Morelos/
Miguel Angel Porrua, pp. 141-166.

SONTAG, SUSAN
2006  Sobre la fotografia, México, Alfaguara.

STAPLES, ANNE

1999  «Una falsa promesa: la educacion indigena después de la Independencia»,
en Pilar Gonzalbo (coord.), Educacion rural e indigena en Iberoamérica , Mé¢-
xico, Colmex-UNED, pp. 53-63.

TAUSSIG, MICHAEL
2015  La magia del Estado, México, Siglo XXI Editores.

TENORIO, MAURICIO

1998  Artilugio de la nacion moderna. México en las exposiciones universales, 1880-
1930, México, FCE.

1999  Argucias de la historia. Siglo xIx, cultura y «América Latina», Barcelona, Pai-
dos.

TENORIO, MAURICIO Y AURORA GOMEZ

2013 El Porfiriato, México, CIDE-FCE.

THANCK ESTRADA, DOROTHY

1968  «La Escuela Normal Lancasteriana y su influencia en las bases del sistema de
formacion de maestros», en Isidro Ortiz et al., La escuela normal lancasteria-
na y su influencia en las bases del sistema de formacion de maestros, México,
SEP, pp. 37-53.

TORRE, ANA LAURA DE LA
2017  La Cultura fisica en la Ciudad de México: recreacion, internacionalismo y nacio-

nalismos, 1896-1939, tesis de doctorado inédita, México, El Colegio de México.

TORREBADELLA-FLIX, XAVIER

2018  «José Sanchez Somoano: un profesor de educacion fisica escolar entre Ma-
drid y México (1887-1913)», Historia y Memoria de la Educacion, 8, pp. 549-
596.



366 DISCIPLINAR CUERPOS, NORMALIZAR CIUDADANOS ® MIGUEL LISBONA GUILLEN

TORRES AGUILAR, MORELOS

2010  «La ensenanza de primeras letras en Chiapas en los albores de la Indepen-
dencia, en un contexto iberoamericano», Revista Historia de la Educacion
Latinoamericana, vol. 14, pp. 139-168.

2015  Aproximaciones a la historia de la educacion en Chiapas. Iniciativas de ense-
nanza en el siglo xix, México, Universidad de Guanajuato/UNICACH.

TORRES BODET, JAIME
2010  «Tiempo de arena (1955)», en C. Dominguez Michael (ed.), Los retornos de
Ulises. Una antologia de José Vasconcelos, México, FCE-SEP, pp. 477-494.

TORRES HERNANDEZ, MARIA DE LA LUZ
2001 «Educacion fisica en el proyecto de cultura nacional posrevolucionaria: vas-
concelismo y cardenismo», Reencuentro, 31, pp. 41-52.

TORRES SEPTIEN, VALENTINA
1997 La educacion privada en México (1903-1976) , México, Colmex.

TREJO VILLALOBOS, RAUL
2010  Filosofia y vida. el itinerario filosdfico de José Vasconcelos, tesis de doctorado
ineédita, Salamanca, Facultad de Filosofia/Universidad de Salamanca.

TUIRAN, RODOLFO Y SUSANA QUINTANILLA
2012 90 anos de educacion en México, México, FCE.

TURNER, BRYAN S.
1989  El cuerpo y la sociedad. Exploraciones en teoria social, México, FCE.

TUTINO, JOHN

1996  «Confrontacion revolucionaria, 1913-1917. Facciones regionales, conflictos
de clase y el nuevo Estado nacional», en Thomas Benjamin y Mark Wasser-
man (coords.), Historia regional de la Revolucion mexicana. La provincia entre
1910-1929, México, Conaculta, pp. 65-108.

URiAS HORCASITAS, BEATRIZ

2004  «De moral y regeneracion: el programa de ‘ingenieria social’ posrevolucina-
rio visto a través de las revistas masonicas», Cuicuilco, 11(32), pp. 87-119.

2005  «Fisiologia y moral en los estudios sobre las razas mexicanas: continuidades
y rupturas (siglos XIX y xX)», Revista de Indias, LXV(234), pp. 355-374.

2007  Historias secretas del racismo en México (1920-1950), México, Tusquets Edito-
res.



INTRODUCCION EN CLAVE TEORICA 367

VAL, J. DEL Y ZOLLA C.
2014 Documentos fundamentales del indigenismo en México, MEXICO, UNAM.

VARGAS, DANIEL

2010  «Fisiologia ludica de la higiene. Encauzamiento, profilaxis y dindmica de la
energia», en R. Gonzalez y D. Dorotinsky (coords.), Encauzar la mirada. Ar-
quitectura, pedagogia e imdgenes en México, 1920-1950, México, UNAM, pp.
33-73.

VASCONCELOS, JOSE

1920  Estudios indostanos, México, Ediciones México Moderno.

1983 La tormenta. Ulises criollo (segunda parte), México, SEP.

2009a La raza cosmica, Trillas, México.

2009b  De Robinson a Odiseo. Pedagogia estructurativa , México, Trillas.

2010a  La otra raza cosmica, Oaxaca, Almadia.

2010b  «El movimiento intelectual contempordaneo de México», en C. Dominguez
Michael (ed.), Los retornos de Ulises. Una antologia de José Vasconcelos, Méxi-
co, FCE/SEP, pp. 58-73.

2010c¢  «Discurso en la Universidad», en C. Dominguez Michael (ed.), Los retornos de
Ulises. Una antologia de José Vasconcelos, México, FCE/SEP, pp. 77-81.

2010d  «El desastre (Fragmento, 1938)», en C. Dominguez Michael (ed.), Los retornos
de Ulises. Una antologia de José Vasconcelos, México, FCE/SEP, pp. 343-375.

VAUGHAN, MARY KAY
2001 La politica cultural en la Revolucion. Maestros, campesinos y escuelas en Meéxi-
co, 1930-1940, México, FCE.

VAZQUEZ, JOSEFINA Z.
2000  Nacionalismo y educacion en México, México, Colmex.

VELASCO CRUZ, SAUL
2016  «Racismo y educacion», Revista Mexicana de Ciencias Politicas y Sociales,
226, pp. 379-408.

VIAN, BORIS
2009  Que se mueran los feos, México, Tusquets Editores.

VICENTE-PEDRAZ, MIGUEL Y XAVIER TORREBADELLA-FLIX
2019  «Los primeros gimnasios higiénicos: espacios para sanar y corregir el cuer-
po», Disparidades, 74(1), pp. 1-17.



368 DISCIPLINAR CUERPOS, NORMALIZAR CIUDADANOS ® MIGUEL LISBONA GUILLEN

VIGARELLO, GEORGE

1991 Lo limpio y lo sucio. La higiene del cuerpo desde la Edad Media, Madrid, Alian-
za Editorial.

2005  Corregir el cuerpo. Historia de un poder pedagogico, Buenos Aires, Nueva Vi-
sion.

2006 Lo sano y lo malsano. Historia de las prdcticas de salud desde la Edad Media
hasta nuestros dias, Madrid, Abada Editores.

2011 «La invencion de la gimnasia en el siglo xix: nuevos movimientos y nuevos
cuerpos», en P. Sharagrodsky (comp.), La invencion del <homo gymnasticus».
Fragmentos historicos sobre la educacion de los cuerpos en movimiento en Oc-
cidente, Buenos Aires, Prometeo Libros, pp. 23-35.

VILANOU, CONRAD
2001 «El deporte en el siglo xx: metropolis, politica y espectdculo», Movimiento,
VII(15), pp. 137-155.

VILLENA FIENGO, SERGIO

2003 «Gol-balizacion, identidades nacionales y futbol», en Pablo Alabarces (comp.),
Futbologias: Futbol, identidad y violencia en América Latina, Buenos Aires,
CLACSO, pp. 257-271.

VILLORO, JUAN
2014  Dios es redondo, Barcelona, Anagrama.

VIQUEIRA, JUAN PEDRO
1987  (Relajados o reprimidos? Diversiones publicas y vida social en la ciudad de
Meéxico durante el Siglo de las Luces, México, FCE.

VIUDA-SERRANO, ALEJANDRO Y TERESA GONZALEZ AJA

2012 «Héroes de papel: El deporte y la prensa como herramientas de propaganda
politica del fascismo y el franquismo. Una perspectiva histérica comparada»,
Historia y Comunicacion Social, vol. 17, pp. 41-68.

VoS, JAN DE
2000  «La Iglesia Catdlica en Chiapas, 1528-1998», en Jacinto Arias (ed.), Chiapas:
una nueva vision para una nueva politica, México, Senado de la Republica, pp.

243-268.
WADE, PETER
2001 «Racial identity and nationalism: a theoretical view from Latin America»,

Ethnic and Racial Studies, 24(5), pp. 845-865.



INTRODUCCION EN CLAVE TEORICA 369

WALSH, CATHERINE
2010  «Raza’, mestizaje, poder: horizontes coloniales pasados y presentes», Critica

y Emancipacion, 3, pp. 95-124.

WARMAN, ARTURO
2003 Los indios mexicanos en el umbral del milenio, México, FCE.

WEBER, MAX
1984  Economia y sociedad. México, Fondo de Cultura Econémica.

WELSH, IRVINE
2003  Cola, Anagrama, Barcelona.

WENNER, LAWRENCE A. (COORD.)
1989  Media, sports and society, Newbury Parks, Sage Publications.

WOMACK, JOHN JR.
1998  Chiapas, el Obispo de San Cristobal y la revuelta zapatista, México, Cal y Arena.

YANKELEVICH, PABLO
2015  «Introduccion», en P. Yankelevich (coord.), Inmigracion y racismo. Contribu-
ciones a la historia de los extranjeros en México, México, Colmex, pp. 9-27.

ZAMORA PERUSQUIA, GERSON A.
2011 «El deporte en la ciudad de México (1896-1911)», Historicas, 91, pp. 2-19.

ZARATE TOSCANO, VERONICA

2016  «Las fiestas civiles en el siglo xix», en Enrique Florescano y Barbara Santana
(coords.), La fiesta mexicana, t. I, México, Secretaria de Cultura/FCE, pp. 207-
221.

ZARAUZ LOPEZ, HECTOR L.

2016  «Difa de las Madres, la madre de todas las fiestas», en Enrique Florescano
y Barbara Santana (coords.), La fiesta mexicana, t. I, México, Secretaria de
Cultura/Fcg, pp. 161-172.

ZEA, LEOPOLDO

1993 El positivismo en México: nacimiento, apogeo y decadencia, México, FCE.



GOBIERNO DEL ESTADO DE CHIAPAS

Rutilio Escandén Cadenas
GOBERNADOR

CONSEJO ESTATAL PARA LAS CULTURAS Y LAS ARTES

Victoria Cecilia Flores Pérez
DIRECTORA GENERAL

Manuel Gerardo Gutiérrez Ortiz
COORDINADOR OPERATIVO TECNICO

Tanya Guadalupe Hernandez Davalos
DIRECTORA DE PUBLICACIONES



Disciplinar cuerpos, normalizar ciudadanos.
Ensayos sobre la deportivizacion de Chiapas tras la
Revolucion mexicana, DE MIGUEL LISBONA GUILLEN
estuvo bajo el cuidado de Gustavo Penalosa Castro, con la colaboracion
del autor. La composicion tipografica fue de Gustavo Penalosa Castro.

La obra termino de imprimirse en agosto de 2020 en los talleres de
Gréfica Premier, S.A de C.V., ubicados en 5 de febrero 2039, col. San
Jeréonimo Chicahualco, C. P. 52170, Metepec, Estado de México. Los
interiores se tiraron sobre papel Snow Cream de 60 gy los forros sobre
cartulina sulfatada de 14 pts. En la composicion tipografica se utilizaron
las familias ITC Usherwood y Optima. El tiraje fue de 500 ejemplares.



La Revolucién mexicana en tierras chiapanecas se ha
observado, en muchos casos, desde la ausencia de mo-
dernizacion. Anhelo de instituciones que cumplieran
el compromiso politico del Estado, aunque ello haya
evitado mirar la extension de dicho Estado a través
de asentar la nacion en forma de mexicanizacion del
territorio chiapaneco. Escribir sobre la educacion fi-
sica y el deporte en Chiapas es un reto académico que
apunta a una parte de ese proceso de extension del
Estado gracias a la idea de transformar pricticas y
hibitos de la poblacidn, especialmente la indigena y
campesina. Romper los hibitos del pasado no es un
simple discurso, sino que debia reflejarse en acciones
que involucraran los cuerpos de los ciudadanos con
la finalidad de construir una nacién homogénea en lo
fisico y lo cultural. Discurso y logro de objetivos no
siempre son coincidentes; sin embargo, los afios pos-
revolucionarios muestran la efervescencia de ideas
sobre la regeneracidn fisica y la higienizacidn social
de prolongado aliento en la sociedad chiapaneca.

1w T8 op0: pt1 3 R I T O R I
# TG UTATT 10 % Srmal s Fha TR

GOBIERNO DE

MEXICO CULTURA

&
+ L




	_GoBack
	_Hlk29200479
	_Hlk30512310



